
　

日 月 火 水 木 金 土
1 2

ゆずぽん酢づくり

3 4 5 6 7 8 9

百歳体操　　　　　　　
１３：２０～

卓球クラブ

10 11 12 13 14 15 16

百歳体操　　　　　　　
１３：２０～

鞍島G

17 18 19 20 21 22 23

百歳体操　　　　　　　
１３：２０～

24/31 25 26 27 28 29 30

百歳体操　　　　　　　
１３：２０～

”
お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー
”

◎
折
居
駅
清
掃
活
動

十
二
月
二
日
（
土
）

七
時
～

掃
除
道
具
持
参
で
お
願
い
し
ま
す
。

暖
か
く
し
て
来
て
く
だ
さ
い
。

◎
胃
が
ん
検
診

十
二
月
六
日
（
水
）

十
三
時
十
五
分
～
十
四
時
十
五
分

本
人
確
認
が
出
来
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◎
運
営
推
進
委
員
会

十
二
月
八
日
（
金
）

十
八
時
三
十
分
～

”
秋
の
文
化
祭
”

 

 

十
一

月
十
八
日(

土)

～
十
九
日(

日)

毎
年
恒
例
の
「
文
化
祭
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

大
麻
婦
人
会
の
ご
協
力
で
販
売
コ
ー
ナ
ー
か

ら
は
、
終
始
お
い
し
そ
う
な
良
い
香
り
が
♡

作
品
コ
ー
ナ
ー
は
小
学
生
の
作
品
、
地
域
の

方
々
、
松
風
園
様
の
ご
協
力
も
あ
り
、
と
て

も
賑
や
か
に
♬
そ
し
て
今
年
も
農
産
物
や
鮮

魚
の
即
売
会
を
行
い
、
２
日
間
を
無
事
終
え

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た

😊

は
ま
か
ぜ

大
麻
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
便     発行日 

 令和５年 １２月１日
ＮＯ・９

  浜田市西村町1038-8
 ℡.Fax 

 27-0897

お楽しみの会

お買い物ツアー

まちづくり推進事業から

１２ 月 行 事 予 定

１１月５日（日）

《ガイドブックプロジェクト》

“
男
の
料
理
教
室
”

十
一
月
三
日(

金)

食
改
さ
ん
の
ご
協
力
、
ご
指
導
の
も
と
、

男
の
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回

も
幅
広
い
年
齢
層
の
皆
さ
ん
が
参
加
さ
れ
、

賑
や
か
な
料
理
教
室
に
な
り
ま
し
た
♬

🥬

セ
ン
タ
ー
事
業
か
ら

お楽しみの会・お買い物ツアー

12/24 クリスマス会
９：３０～

書道教室

10:00～

☆ ”ゆずぽん酢づくり”

日 時 １２月１日（金）

午 前 ９時３０分～

 参加費 １００円

☆ ”クリスマス会・

クリスマスケーキ作り”
 日 時 １２月２４日（日）
 午 前 ９時３０分～

※ 詳細は１２月の行事案内を
ご覧ください。

古文書の会

仕事納め

     運営推進委員会

１８：３０～

9ヶ所の史跡等の現地調査を
行い、雑草に覆われている又
解説版はあるが整備が必要な
個所等を確認しました。

折居駅清掃奉仕活動
７：００～

お楽しみの会
お買い物ツアー

ラブック15:00～15:30

   《 フラワーアレンジメント 》
１１月１６日（木）

色とりどりの花が用意され、皆さんで
アレンジを楽しみました。どの作品も
とっても素敵で、文化祭期間中がキ
ラキラ華やかになりました♡

卓球クラブ

《 SUN中トーク 》
１０月３１日(火)

三中生徒の3年生と地域の方が1分
間ずつ、ちょっとしたお題について
生徒2人と地域の方1人とで3分間
の対話形式で交流を図りました。

“はまだっ子共育事業”

１２月のセンター事業

   《 文化祭作品づくり 》

１０月２６日（木）
西田製紙所さんにご協力していただき、文
化祭の作品づくりをしました。和紙ができる
までのお話しを聞いたり、紙漉きをしたり、
普段なかなかできない体験にみなさんワク
ワク♬素敵な作品が出来上がりました😊

１１月１２日（日）

《JR沿線草刈り》

当日は雨の中での作業にな
りましたが、安全に気を付けな
がら、無事に作業を終える事
が出来ました。

今年も残り１か月！

元気に

乗り切ろう！！


