
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒699-3226 島根県浜田市三隅町岡見５１６  
TEL：0855-32-2298  FAX：0855-32-2450  

（アドレスが変わりました）E-mail：okami-k@ph-hamada.jp 
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 ９月１８日（祝）４年毎に実施される岡見地区敬老会が岡見漁業振興会館で開催されました。１２８名の

方々が出席し、食事やアトラクション（神楽、ダンス、介護予防ミュージック、マジックショー）などを楽し

まれました。会場は終始和やかで、あちこちで笑い声や「久しぶりじゃねえ。元気にしとった？」などの会話

が聞かれました。３時間ほどの会でしたが、みなさん「楽しかった。ありがとう。」と言って帰られました。 

 数ヵ月前から、役員・スタッフのみなさんが打合せを重ね、準備をしてこられました。その甲斐あって無事

に終了しました。お疲れさまでした。 

 なお、欠席された方々には、記念 

品が届けられました。 

 

実行委員長 木村正典さん
開会のあいさつ 

脳トレ挑戦中！ 右手と左手、思うように動かない場面も（笑） 

食事をしながら談笑中のみなさん。 

でも、カメラが向くとちょっとオスマシ（^ ^） 

mailto:okami-k@ph-hamada.jp
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☆活動あれこれ☆ 

 地域学校協働活動   

☆ベルマーク仕訳 

 夏休み中、児童クラブの子どもたちにベルマーク

の仕分けを手伝ってもらいました。 

 9 月上旬に２２００点分のベルマークを発送する

ことができました。ありがとうございました。 

☆旭町へ行こう！ 

８月２２日（火）夏休み終盤のこの日、３３名

の子どもたちと、中国地方で唯一盲導犬の育成を

行っている 島根あさひ訓練センターと旭運動公園

を訪れました。訓練センターでは、盲導犬の訓練

の様子や施設内部の見学をしました。子どもたち

からは「浜田市にこんな施設があるのは知りませ

んでした。盲導犬になるためにいろいろ勉強しな

くてはいけないんだなと思いました。」「英語で言

葉が通じるのですごいなと思いました。」「初めて

盲導犬を見てびっくりしたけどかわいかった。」な

どの声が聞かれました。 

昼食後は、運動公園のプールやこども広場で思

い切り遊びました。同じ浜田市内でも訪れる機会

は少ないと思われるので、良い体験になったので

はないでしょうか。 

 

☆職場体験（三隅中学校） 

 ９月６日（水）～８日（金）三隅中３年生が地

域の事業所で職場体験を行い、岡見まちづくりセ

ンターでは永田彩芽さん（松原）が体験をしまし

た。パソコン入力やセンター事業の運営の他、ま

ちづくり推進委員会の支援などセンターの様々な

仕事を体験してもらいました。 

夏休み子ども体験教室  

☆米作りプロジェクト ～稲刈り～  

８月３０日（水）、岡見小５年生が齋藤重德さん

（床並）の田んぼで、５月に田植えをした米の刈

り取りを行いました。慣れない手つきで鎌を使う

様子には、少々ハラハラしましたが無事に終わり

ました。この日収穫したお米は３０㎏余り。精米

して学校に届けていただきました。今後、調理実

習や地域の方々との交流などに利用する予定だそ

うです。 

 ↑訓練中の盲導犬のナル君と指導員さん。訓練の様子
を見せてもらいました。 

↑

わ
く
わ
く
マ
ー
ケ
ッ
ト

で
は
、販
売
を
体
験
。

 

齋藤さんには田植えから収穫まで、大変お世話に
なりました。 

引
き
続
き 

ベ
ル
マ
ー
ク
等

の
取
集
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
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☆参加者募集・お知らせ☆ 
申し込み・問い合わせ 岡見まちづくりセンター ３２－２２９８ 

◎各種検診（会場：岡見まちづくりセンター） 

次の日程で検診が行われます。 

※どちらも自己負担金は無料です。 

【結核肺がん検診】予約不要 

日時  １０月２０日（金） 

９時２０分～９時４０分 

対象者 ４０～６４歳の人 肺がん検診 

      ６５歳以上の人 結核肺がん検診 

※まちづくりセンター以外の会場もあります。 

広報等でご確認ください。 

  

【子宮頸がん検診】要予約 

日時  １０月３０日（月） 

1１時３５分～１２時０５分 

対象者 ２０歳以上の女性（前回の結果により 

受診間隔が違います。） 

予約先 三隅支所 市民福祉課 

３２－２８０６ 

※予約受診された方（岡見住民）には、まちづく 

り健康福祉部会より粗品を差し上げます。 

☆人権展示作品の募集について  

１１月１８日（土）に開催される 三隅地域「人

権を考える集い」に展示する作品を募集します。 

人権標語、人権ポスターなど形式は自由です。 

応募先  岡見まちづくりセンター 

※標語の応募は、電話・FAX・メールでも 

受け付けます 

締め切り １０月３１日（火） 

☆わくわく芋掘り（まちづくり推進委員会） 

さつまいもオーナーになろう！収穫作業にあわ

せて、わくわくマーケット用のさつまいもの収穫

もします。オーナーさん以外の方で、芋ほりに参

加希望の方を募集します。 

日時 １０月８日（日）１０時～１２時 

参加費 無料 お土産（さつまいも）付き 

    有料販売もします 

※希望の方は、センターへお申し込みください。 

 

☆のろしリレー・源田山登山会実行委員会主催 

「のろしリレー・源田山登山会」 

源田山に登山をして、「三隅城のろしリレー」に

参加します。多数ご参加ください。 

 日時 １０月２９日（日） 雨天中止 

 受付 ８時３０分～  登山 ９時スタート 

 集合場所 西の谷集会所 

 申し込み 回覧又はセンターへ 

締め切り １０月１６日（月） 

※昼食はありませんが、参加賞をお配りします。 
共催：岡見自治振興会・岡見地区まちづくり推進委員会  

西の谷自治会・岡見まちづくりセンター     

 

◎人権相談所 

 人権問題では？と感じたり悩んだりしているこ

とがある方。お気軽にご相談ください。 

 日時 １０月６日（金）９時～正午まで 

 場所 岡見まちづくりセンター 

※予約は不要です 

 

☆不法投棄ゴミ回収（まちづくり生活環境部会） 

 ７月23日（日）住民参加型の環境パトロールを

実施。子どもを含む地域の方々４２名が参加して 

大須津海岸に漂着したゴミなどを回収しました。 

猛暑の中の作業でしたが、１時間余りで回収袋

４０個になりました。ほとんどがペットボトルや

発砲スチロールなどのプラスチックゴミでした。

また、大きいブイも５０個ほど回収しました。中

には外国から流れ着いたと思われるものもあり、

参加者はゴミの多さに驚いていました。 

今回は、島根県中山間地域研究センター職員の

参加もありました。 

※回収ゴミは船外機で須津漁港まで運搬してもらいました。 
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【ラブック号】 

日時１０月１８日（水） 

１１：００～１１：３０   

場所 わくわくマーケット駐車場 

 

土曜、日曜、祝日は職員不在日で

すが、貸館での使用は可能です。 

三隅氏発祥８００

年 
～未来へつなごう 郷土の誇り～ 

～あとがき～ 

・今年の夏は、暑かったですね。熱中症対策の

為、あきれるくらいお茶を飲みました。お盆を過

ぎると多少は涼しくなると思っていましたが、今

月もまだ暑い日が続いています。水分補給は欠か

さずに、また新型コロナ感染症対策も行ってくだ

さい。 

・今年は、「彼岸花」が咲く日を心待ちに、早めに

草刈りをしましたが、草の成長が早く後悔してい

ます。 

・まだまだ暑い日が続いています。「暑さ寒さも彼

岸まで」と言われております。季節の変わり目に

体調を崩されなない様に・・・     

（原田） 

 

 

日 曜日 会議等 日 曜日 会議等

1 日 17 火

2 月 18 水

3 火 19 木

4 水 20 金

5 木 21 土

6 金 22 日

7 土 23 月

8 日 24 火

9 月 25 水

10 火 26 木

11 水 27 金

12 木 28 土

13 金 29 日

14 土 30 月

15 日 31 火

16 月

書き写し会

詩吟教室・神遊座

３B体操教室

結核肺がん検診・ウクレレサロン・カラオケ

職員不在日

３B体操教室

書き写し会

詩吟教室・神遊座

子宮頸がん検診・３B体操教室

ひよこクラブ・フラダンス

人権相談・ウクレレサロン・カラオケ

職員不在日 さつまいもオーナーになろう！

職員不在日　子ども神楽・バドミントン教室

職員不在日　スポーツの日

毎週火曜日：海乃商店（鮮魚販売）

センター事業・教室・サークル等 センター事業・教室・サークル等

詩吟教室・神遊座

ひよこクラブ・ひばりの会

職員不在日　子ども神楽教室ひよこクラブ・ひばりの会

大正琴教室

３B体操教室

大正琴教室

詩吟教室・神遊座

職員不在日

ひよこクラブ・フラダンス 職員不在日　子ども神楽教室

岡見保育所

職員不在日・子ども神楽教室

職員不在日

職員不在日　のろしリレー＆源田山登山

三隅氏発祥 800年共催事業 

学ぶ機会の創設「第 2回 800 年寺子屋」!! 
 

三隅地区まちづくり推進協議会生涯学習部と三隅氏 

発祥 800 年の会では、この度の三隅 800 年に際して、学ぶ

機会を創出することで、地域に活気を生み出すことを目的とし

て、９月 10 日の第 1回に引き続き「第 2回 800年寺子屋」

を開催します。 

 第２回からの参加も可能ですので、ぜひご来場ください。 
 
 

第二回 800年寺子屋 

【日 時】 10月 9 日(月・祝)  

8：30～13：00（受付 8：15～） 

【内 容】 史跡めぐりバスツアー 

(三隅まちづくりセンター発着) 

【申込締切】 １０月２日(月)又は 

定員（５０名）に達し次第 

【参加費】 300円(弁当・資料代) 

※申し込み先:三隅まちづくりセンター(0855-32-0500) 


