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〒699-3226 島根県浜田市三隅町岡見５１６  
TEL：0855-32-2298  FAX：0855-32-2450  

（アドレスが変わりました）E-mail：okami-k@ph-hamada.jp 
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 令和５年１２月号 

  

 

 １０月２９日（日）小学生を含む３３名が源田山登山を行い、山頂

で三隅城のろしリレーに参加しました。 

 参加者は、スタート地点の西の谷集会所で「三隅氏発祥８００年」

の記念缶バッチを受け取り、午前９時に集会所をスタート。９時４５

分ごろ碇石城跡に到着し、三隅城からののろしを１０時に確認した後

にのろしに点火しました（山林火災に配慮して発煙筒を使用）。山頂

からは三隅城の他、風呂の木城、針藻城からののろしを確認すること

が出来ました。その後、小学生を中心に源田山へ向かい、夫婦岩を経

て下山。１１時３０分過ぎに全員が無事に帰着しました。 

スタート地点の西の谷集会所。碇石城跡（右の山頂）から源田山（左の山）へ。その先に夫婦岩はあります。 

↑各方面からののろしを確認中 
 
↓岡見小学校から見た碇石城 
のろしを確認することが出来ました 

↑源田山三角点（263m）付近    ↑夫婦岩に登ってみました 

mailto:okami-k@ph-hamada.jp
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☆活動あれこれ☆ 

 地域学校協働活動   

わくわくマーケット掲示板 

☆「桜色の風が吹く」上映会   

 

 

 

 

 

 

 

 １１月３日（祝）人権研修会

映画上映を行いました。（岡見自

治振興会共催） 

参加者からは「障がい者の自

立は、本人や家族はもちろん、

地域の取り巻く環境が大切で、

今後も人権について考えていき

たい。」などの感想が寄せられま

した。 

 

  

 正解 5.8 ㎏ 

 たくさんの方にご応募いただきましたが、次の方々

が見事正解をされました。 

 ピタリ賞（5.8 ㎏）三宅 久治さん、寺戸 均さん 

 ニヤリ賞（5.7 ㎏）賀戸 和美さん、森井 剛さん 

それぞれの方に記念品を差し上げました。 

  

 

☆クラブ活動  １０月２５日（水）３～６年

生の地域交流を目的としたクラブ活動が行われま 

した。地域の方々 

４名に参加して頂 

き、ボッチャやけ 

ん玉、児童手作り 

の福笑いやすごろ 

くなどを通じて交 

流しました。 

☆せっけん作り  １１月７日（火）うめのは

すずのね学級で、齋藤理子さん（宮ヶ迫）と一緒 

に廃油せっけんを 

作りました。昨年 

に続く２年目にな 

るの今年は、ゆず 

の皮を入れるなど 

の、工夫をしてみ 

ました。 

 

☆まちづくりセンター活動紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月１１日(土)、12 日(日) 

みすみフェスティバルが三隅中

央公園で開催され、体育館の中

で、三隅地区の各まちづくりセ

ンターが日頃の活動の様子を  

パネルで紹介しました。また、

連 絡 会 事 業 「 み す み っ 子

Summer」「マナビィみすみ」の

様子も紹介しました。 

☆大豆収穫 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月１５日（水）大豆の収

穫を行いました。今年は猛暑等

の天候の為か、生育が遅れ収穫

が危ぶまれていました。さらに

害虫も発生し状況は最悪。今後

の作業で収穫量がわかります

が、栽培に協力してくださった

応援団のみなさんは、がっかり

しておられました。 

１１月１２日（日）みすみフェスティバル

で、焼き芋を販売しました。リハビリテーシ

ョンカレッジの学生さんにもお手伝いいただ

き、準備した８０㎏の芋を完売しました。 
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☆参加者募集・お知らせ☆ 
申し込み・問い合わせ 岡見まちづくりセンター ３２－２２９８ 

 

☆手前味噌づくり  

 今年度も「味噌づくり」を行います。毎年大好

評のお味噌です。一緒に作ってみませんか？ 

 材料準備のため早めの募集です。締め切り後の

追加応募を受けられませんので、必ず締め切りま

でに申し込んでください。 

  

日 時 令和６年１月２６日（金）９時～ 

    ※数人ずつ、時間をずらして実施 

 定 員 ２５人程度 

参加費 ２，２００円程度（麹、大豆代含む） 

    ※材料代が未定のため、変更する場合 

があります。 

 申込締め切り １２月２５日（月） 

☆ひよこクラブ クリスマス会  

 ひよこクラブでは、未就園児とその保護

者を対象にクリスマス会を開催します。 

おじいちゃん、おばあちゃんとの参加も

大歓迎です。 
  

 日 時  １２月２１日（木） 

      １０時～１２時 

場 所  岡見まちづくりセンター 

参加費  無 料 

 申し込み はじめて参加される方は、事前に

お問い合わせください。 

 

 

  

 

☆そば打ち教室  

 そば打ち教室を開催します。 

初心者でも丁寧に指導してもらえ 

ます。冷凍保存もできますので、 

年越しそば用にも最適です。 

みなさんも参加してみませんか。 

 

 日 時 １２月１７日（日） ９時～１２時 

※所要時間は１時間程度で、時間を 

ずらして実施します。  

参加費 ９００円（６～７人分、試食あり） 

定 員 ２４人（残りわずか） 

準備物 エプロン、三角巾、マスクなど 

   （持ち帰り容器はこちらで準備します） 

  

 

 

 

  

 

【健康福祉部会】 

岡見保育所ハロウィンウォークラリーの見守り 

１０月３１日（火）に岡見保育所ハロウィン 

ウォークラリーが開催されました。おしゃれな仮

装をした園児たちが、①岡見まちづくりセンター

→②岡見駐在所→③岡見郵便局の順番に歩いてま

わりました。健康福祉部会は、まちづくりセンタ

ーでお菓子をプレゼントした後に、一緒にウォー

クラリーに参加しました。当日は、在宅児の子ど

もたちも参加していて、とても賑やかでした。 

☆センター大掃除 

 年末に行っている大掃除を次の日程で実施

します。センターを利用されている各教室・

団体からのお手伝いをお願いしていますが、

一般の方にもお手伝いいただけると助かりま

す。 

 日 時 １２月１８日（月） 

１３時３０分～１５時 
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【ラブック号】 

日時１２月２０日（水） 

１１：００～１１：３０   

場所 わくわくマーケット駐車場 

 

土曜、日曜、祝日は職員不在日で

すが、貸館での使用は可能です。 

～あとがき～ 

・１１月に入り一気に寒くなりましたね。最近

は、暑い秋の後に突然冬がくるという感じで、着

る服に悩みます。みなさんも体調管理には十分お

気を付けください。 

・休みの日に、２年生の娘が算数のプリントを持

ってきて、「あってるか見て！」というので見て

みると以前できたはずのひっ算を沢山間違えてい

ました。「もしかして、かけ算習ったらもう忘れ

ちゃったの？」と聞くと、「へへへ(*^_^*)」と笑

っていました。やっぱり私の娘だ！と思いまし

た。【野上】 

日 曜日 会議等 日 曜日 会議等

1 金 ウクレレサロン・カラオケ 17 日

2 土 18 月

3 日 19 火

4 月 20 水

5 火 21 木

6 水 22 金

7 木 23 土

8 金 24 日

9 土 25 月

10 日 しおかぜ駅伝 26 火

11 月 27 水

12 火 28 木

13 水 29 金

14 木 30 土

15 金 31 日

16 土

センター事業・教室・サークル等 センター事業・教室・サークル等

そば打ち教室　

職員不在　保育所発表会・子ども神楽教室 ３B体操教室・大掃除

センター

運営推進委員会

職員不在日 大正琴教室

３B体操教室

大正琴教室 ひよこクラブ・ひばりの会・フラダンス

神遊座

詩吟教室・神遊座

ひよこクラブ・ひばりの会 職員不在日　子ども神楽教室

職員不在日

職員不在日　子ども神楽教室 ３B体操教室

えがお弁当作り・バドミントン教室

３B体操教室 神遊座

職員不在日　子ども神楽教室 毎週火曜日：海乃商店（鮮魚販売）

書き写し会

詩吟教室・神遊座 休館日

ひよこクラブ・フラダンス教室 休館日

ウクレレサロン・カラオケ同好会 休館日　岡見神遊座

三隅氏発祥８００

三隅氏発祥 800 年の会 ファイナルイベント 

「いわみの冬至祭 2023」 
 

 11 月 11 日(土)12 日(日)に三隅中央公園・三隅中央

会館・アクアみすみにおいて開催されたみすみフェスティバル、

「三隅氏発祥 800 年の会」のブースでのクイズラリーの参加

ありがとうございました。問題やヒントを読むことで歴史を学ぶ機

会になったのではないでしょうか。 

さて、いよいよ三隅氏発祥 800 年の会最後のイベントのご

案内です。 

いわみの冬至祭実行委員会のお声掛けで 12 月 16 日の

「いわみの冬至祭 2023」に参加いたします。当日の内容は、

次のとおりです。どうぞ、お越しください。 

 

【日 時】 12 月 16 日(土) 

13：00～   フォトコンテスト写真展 

16：00～   フォトコンテスト表彰式 

17:00～22：00 イルミネーション点灯 

（点灯期間:12/5～12/27） 

【会 場】 アクアみすみ 

年末年始の休館のお知らせ 
令和５年１２月２９日（金）～  

令和６年１月３日（水） 


