
 

  

教育目標 ： 生きる力を育み、自立した生徒の育成 

～安全・安心で元気な学校～  

１学期の始まりに、「自ら考え、判断し行動する」「元気が一番」そして、生徒会スローガン「日笑」

の実現に向けて「楽しく」「明るい」学校となるために話をしました。人の気持ちを考えてみること、相

手の立場に立ち、自分は何が出来るか考え行動することを積み重ねていきましょう。皆さん、１学期が

終わります。どのような学期だったでしょうか。 

今学期は、様々な活動で３年生が中心となり１、２年生とともに和気あいあいと取り組む様子に、成

長を感じました。学習活動や部活動、人間関係の中で新たな発見や課題が見つかり、喜んだり悩んだり

したこともあったと思います。これからも支え合い、助け合いながら、様々な活動に邁進してほしいと

願います。 

 まもなく夏休みが始まります。夏休みは、県総体や中国大会、全日本吹奏楽コンクール島根県大会が

あります。また、家庭で過ごす時間が長くなります。家庭学習や家の手伝い、各地域の祭りなど地域の

行事やボランティアなどに積極的に参加してほしいと思います。皆さんは、どのような夏にしますか。

社会のルールを守り、安全第一に楽しく充実した夏休みにしてほしいです。 

＜保護者様へ＞ 

保護者の皆様には、お子様が家族の一員、地域の一員としてのつながりが感じられる夏休みになるよ

うに、声をかけていただけたらと思います。よろしくお願いいたします。  

【お礼】各学年の期末懇談・面談では、様々なご相談や建設的なご意見をいただくことができ、貴重な

時間となりました。お時間をつくってくださりありがとうございました。 

旭中だより 

 

令和８年度 

７月１７日号 

文責 大﨑   旭中ＨＰのＱＲコード 

７月１９日（日）～２０日（月）県総体・卓球（鹿島）、８月６日（木）吹奏楽コンクール県大会（出雲） 

〇卓球部  和田さん 

 私は、７月２０日（月）に鹿島総合体育館で行われる県総体に出場します。悔いの残らない試合がで

きるよう全力で頑張ります。応援よろしくお願いします。 

〇吹奏楽部 川村さん 

 吹奏楽コンクール県大会では、「元禄」という曲の魅力や感動を十分に発揮するために、日々の練習に

励み、精一杯頑張っていきたいです。吹奏楽部メンバーと高め合い、悔いのない演奏をして、金賞を目

標に全力を尽くします。 

☆島根県総合体育大会、全日本吹奏楽コンクール島根県大会への抱負 

☆教育実習 

６月８日（月）～２９日（月）旭中卒業生の神田さんが家庭科の教育実習を行いました。２年生の学

級活動に参加し、日々の朝終礼・給食指導などにかかわっていただきました。２４日（水）の研究授業

では、神田先生の在籍校から教授も見学され、２年生の「衣服の選択と手入れ」の 

授業を行いました。緊張の中でしたが、授業準備をしっかり行いわかりやすく指導さ 

れました。神田先生と生徒、職員とも、楽しくたくさんの思い出をつくることができ 

ました。 



                                                            

 

☆県総体・体操競技の部を終えて～代表 松原さん  

私たち体操部は、７月４日、５日に行われた県総体に出場しました。上手くいかなかったところが 

あり、悔しい思いをした選手もいましたが、全員が全力で頑張ることができて良かったです。また、中

国大会出場が決まった選手もいます！これから中国大会に向けての練習も頑張ってほしいです！メン

バー全員で応援しています！ 

７月１日（水）２年生の家庭科授業において「浴衣の着付け教室」を行いました。講師は、地域の方、

旭地域まちづくりセンター主事の皆様にご指導いただきました。衣生活分野で日本の伝統文化を体験す

る学習として実施されました。普段なじみのない和服の文化に触れることができ、所作はもちろん、生

徒の感想の中には「着るのは難しかったけど、友達と協力して浴衣の着付けをすることができ、浴衣の

良さも知ることができてよかった。夏祭りで着てみたい。浴衣は着るのや畳むのが難しい。祭りのとき

は浴衣がいいけど、普段は洋服がいいと思った。」といった感想もありました。講師の皆様には、ご多用

の中ご指導いただき誠にありがとうございました。 

☆心肺蘇生法 AED実習、着衣水泳 

☆浴衣の着付け教室（2年生 家庭科） 

７月２日（木）に日本赤十字社の指導員３名の方にご指導いただき、心肺蘇生法と AED操作方法の実

習を全校生徒と職員を対象に行いました。胸骨圧迫や人工呼吸の手順、救急車が到着するまでの「命を

つなぐ応急手当」の重要性を実践的に学習しました。実習を通じて、生徒・教員は実際に人を助けるた

めの力加減や、「自分たちにもできる命を守る行動」について理解を深めることができました。また「勇

気を出して行動すること」の大切さを学びました。毎年行っている実習ですが、１年経つと忘れている

こともあり、水のシーズンを前に再確認する貴重な機会となりました。 

 １０日（金）は、着衣水泳を旭運動公園内プールで行いました。梅雨明けの好天に恵まれた天候のな

か、日本赤十字水上安全指導員４名の方により、服を着たままの状態で助けを待つ浮き方や泳法の実技

指導をしていただきました。服を着て水に入った際の「水の重さ」と「動きにくさ」を体験し、救助が

来るまで体力を温存して「浮いて待つ」技術を学びました。ペットボトルなどを浮き具にする練習も行

われました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆平和について～二度と戦争を繰り返してはならない思いを込めて～ 

世界では今でも戦火がやみません。ロシアによるウクライナ侵攻、中東ではイスラエルとイラン、アメリカとイ

ランの戦争など、これからの日本・世界の平和を考えることが年々重要になっています。わが国では、昭和２０年

（１９４５年）８月６日は広島、８月９日は長崎に原爆が投下され、今年の８月１５日は、第二次世界大戦終戦の

日を迎えます。この戦争では、多くの尊い命が犠牲となりました。戦後８１年が経過しました。今日の平和を守

り、未来の人々につなげていくために、先祖から引き継ぐ自分の命や平和について、考える機会にしましょう。 

浜田市では、９月５日（土）に市戦没者追悼式が市総合福祉センターで行われる予定です。 

☆図書カードの寄贈（お礼） 

８日（水）に浜田地区更生保護女性会の旭支部より、図書カードを寄贈して 

いただきました。有効に使わせていただきます。ありがとうございました。 

☆木工（1年生 技術科） 

７月９日（木）１年生が技術科で「本立て」の作製をしました。講師は、浜田建築組合４名の皆様に

ご指導いただきました。１枚の板に設計図を見ながら、さしがねを使ってけがきして、のこぎりで切断

し、やすりで削ったあと組み立てました。大工の方からマンツーマンに近い状態で道具の使い方やこつ

を指導していただき立派な本立てが完成しました。プロの技に直接触れる貴重な体験をすることができ

ました。完成した本立てをこれから家庭生活で大切に使って 

ほしいと思います。 

講師の皆様、ご多用の中ご指導いただき 

ありがとうございました。 

☆校内弁論大会 

７月１５日（水）に校内弁論大会を行いました。６名の学級代表・弁士が、緊張の中で自分の考え・

思いを堂々と発表しました。放課後も練習している姿に感心しました。また学芸委員会は準備・運営を

行いました。学級弁論大会を含め、この貴重な体験は、今後の生活にいきてくると思います。最優秀賞

の田中さんが、８月２８日（金）に石央文化ホールで開催される少年の主張浜田市大会に出場します。

旭中学校の代表として、市の大会でもさらにレベルアップした弁論を期待しています。                           

（敬称略） 

最優秀賞 ３年生 田中【前向きな決断】…（浜田市弁論大会出場） 

（以下 賞、弁論順に記載） 

優秀賞  ３年生 早川【自由研究からの発見・得たもの】 

 ２年生 橋本【ヘアドネーションの良さ】 

優良賞  ２年生 竹田【猫と生きる幸せと飼育問題】 

１年生 野津【SNS】 

１年生 万江【選択と努力】  

図書館前の掲示「熊について」の情報 ランチルーム前掲示 保健室前掲示 



 

８月６日（木）県吹奏楽コンクール（小編成の部）出雲市民会館 ９月 １日（火）生徒会終礼 学級委員任命式 

７日（金）～８（土）中国大会・体操（広島）        ２日（水）～４日（金）職場体験学習（３年生） 

１０日（月）～１６日（日）学校閉庁日          １０日（木）学校保健委員会講演会  

 ２６日（水）始業式 学力診断テスト 給食あり      １１日（金）ＰＴＡ作業日（18時～19時） 

 ２７日（木）学力診断テスト               １８日（金）学校運営協議会活動日（旭小） 

２８日（金）少年の主張浜田市大会（石央文化ホール）   ２０日（日）青少年英語スピーチコンテスト 

      専門委員会                                （松江プラバホール） 

２９日（土）旅立ちコンサート                            ２４日（木）専門委員会 

２６日（土）～２７日（日）市科学作品展 

                                                                    （ふれあいジムかなぎ） 

２９日（火）生徒会終礼                                    

＊次号は、９月下旬の発行予定です。８月の発行はありません。               修学旅行前避難訓練 

                              ３０日（水）体育祭の予行練習 

氏名は、敬称を省略して記載いたします。 

 

☆県総合体育大会 体操競技 ７/４～５（土・日）（浜田） 
男子個人総合  

１ 位 野津   跳馬２位、あん馬１位、ゆか１位、鉄棒１位……【中国大会出場】  

８ 位 堀    跳馬９位、あん馬６位、ゆか９位、鉄棒９位 

 

女子個人総合 

８ 位 松本  跳馬８位、段違い平行棒 11位、平均台６位、ゆか 11位 

１２ 位 松原  跳馬 10位、段違い平行棒 12位、平均台 12位、ゆか 7位 

☆表彰、大会・コンクールの結果 

☆主な８・９月行事予定 

やまなみ学級・はばたき学級の栽培きゅうり 
1年生栽培ミニトマト 

はばたき学級 なす 

 

生徒昇降口の七夕飾り 


