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まだまだ残暑厳しいですが、暦の上では秋になりました。 

秋には様々な行事がありますが、９月１日は『防災の日』です。近年、思いもよらない災害が 

多く起こっています。ひとりひとりが災害への意識を高め、正しい知識を知っておくことが大切です。 

この機会に、身近な人と防災についてお話しするのも良いのではないでしょうか。 

秋は短いですが、秋ならではのイベントを楽しみながら過ごしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

教室・クラブは予約制です。 各教室の 1週間前までに 25-0985 にお電話ください。 

読 書 会  
9月 4日(木) 

時  間：14：00～15：00 
参加費：無料 

  スイーツ教室 
おはぎ 

9月16日 (火) 
時  間：１４：0０～15：30 
参加費：１００円 

  折り紙クラブ 
敬老の日の飾り 

9月 9日(火) 

時  間：14：00～15：30 
参加費：無料 

9月の教室・クラブ 

パソコン教室 
9月18日 (木) 
時  間：１４：0０～16：00 
参加費：無料 

料 理 教 室 
とろ～り肉巻きたまご 

9月25日 (木) 
時  間：１０：００～１２：００ 
参加費：１５０円 

 

～支援員より本の紹介～ 

 

 ～アレンジメント教室～ 

世界でいちばん透きとおった物語 

 

会ったこともない、作家だった亡き父の遺稿を探すことに 

なった主人公。予測不能の結末を読み終えた時、 

読者の見る世界が透きとおる。紙でしか体験できない、 

電子書籍化不可能な衝撃的な一冊です。 

アレンジメント教室  
9月 2日(火) 

時  間：14：00～15：30 
参加費：１５０円 

リラックスストレッチ 
9月11日 (木) 
時  間：１４：３０～15：30 

参加費：無料 

※活動しやすい服装で参加してください。 

 

今月はフラワーアレンジメント教室を開催

します。綺麗なお花に心癒されながら、 

アレンジメントを楽しみましょう 

ぜひご参加ください！ 

杉井 光  新潮文庫 

料理教室、スイーツ教室

では、出来上がったもの

を試食して帰ります。 

お願い 

居場所利用の際には、できるだけ飲み物を 

ご持参ください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

書き方クラブ 
9月30日 (火) 
時  間：１４：0０～1５：00 

参加費：無料 



 
 
 

 

 

※ 教室・クラブは予約制です。一週間前までに 25－0985 までお電話ください。 
＊        マークの教室は、材料代が必要となります。 

＊ 料理教室は、マスク・エプロン・三角巾を持参してください。 

＊ リラックスストレッチクラブは、飲み物・汗拭きタオルを持参してください。 

 

◎ 浜田市役所北分庁舎の２Ｆを居場所として、平日の9：00～16：30まで利用できます。  
パソコン、電子ピアノも自由に利用できます。 
青サポ教室や青サポクラブの時間帯で教室に参加しない場合は、利用できる場所が限られますので 

ご協力ください。 

 

◎ 青サポ通信は、浜田市のホームページから 
もご覧いただけます。 

浜田市HP子育て支援サイト 

 
青少年サポートセンター 

 

青サポ通信を発行しています  
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所内会議の為、 
居場所利用は 
10時半からです。 

青サポ教室・ 
青サポクラブ の予定 

書き方クラブ  
14:00～15：00 

料 理 教 室 

実費１５０円         

リラックスストレッチ 

14：30～15：30 

（14：15 集合） 

実費 15０円         

スイーツ教室 

実費１００円          

折り紙クラブ  
14：00～15：30 

パソコン教室  

実費 

 

浜田市教育委員会 学校教育課 

青少年サポートセンター 
 〒697-0027 浜田市殿町22番地 

浜田市役所北分庁舎2F 

  相談専用フリーダイヤル 0120-783-419 

TEL:0855-25-0985   

FAX:0855-24-1080 
E-mail：support@city.hamada.lg.jp 

 読書会  
14:00～15：00 

mailto:support@city.hamada.lg.jp

