
2023年 9月 NO，30 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うみねっこ通信
浜田市熱田町 1441-18  TEL・FAX 27-4614  nagahama-k@ph-hamada.jp 

 

 

ナチュラルお掃除教室 
１０時～１１時 
 お肌や地球に優しいお掃除方法を学びましょう 

講師：くまハウス 代表取締役 熊谷悦子さん 

お月見ウォーク 
19時～20時30分 

9時 30分～１１時 
 参加費：お茶代として 100円 

毎回 歌や体操、ゲームなどをして楽しみます 
毎月第 3木曜日に開催しています。 

 

夜のながはまチャレ 

お月見をしながら長浜まちづくりセンターから三中まで夜の
通学路を歩きます。昼間の景色とは違う町を発見しましょう！ 

 

9/ 
 29 

金 

    上記各イベントのお申込み・お問合せは 長浜まちづくりセンターまで 

9/ 
 

木 
21 

9/ 
 6 

水 

うみねっこサロン 

参加費無料 

参加費無料 

＊雨天中止 

 

浜田水産高校と連携し、練習船あわしまに乗って温泉津までクルー

ジング。ガイドさんのお話を聞きながら温泉津の街を散策しました。 

8/6あわしまクルージングの様子 
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日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 
 
 

  
 

  囲碁 
俳句会 

運営推進
委員会 
熱田保存会 

3 4 5 6 7 8 9 
 安東教室 

囲碁 
３Ｂ体操 
古布の会 

お掃除教室 
ｸﾗﾌﾄ・清吟堂 
なのはな・囲碁 

子育て広場 
地区民協 
 

JR西日本
囲碁・華道 
ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ 

サタデー３Ｂ 
子ども読書会 
熱田保存会 

10 11 12 13 14 15 16 
 安東教室 

囲碁 
３Ｂ体操 
大正琴 
ふるさと探訪会 

囲碁 
 

水墨画 
パソコン教室 
布遊びの会 

ｔeｔoｔe 
囲碁 

熱田保存会 

17 18 19 20 21 22 23 
 囲碁 ３Ｂ体操 

古布の会 
 

ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 
清吟堂長浜 
なのはな・囲碁 

うみねっこ
サロン 
パソコン教室 

ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ 
囲碁 
華道 

サタデー３Ｂ 
熱田保存会 

24 25 26 27 28 29 30 
 うみねっこ

食堂・茶道 
ペン習字・囲碁 

３Ｂ体操 
大正琴 

清吟堂長浜 
囲碁 

水墨画 
布遊びの会 

お月見 
ウォーク 
囲碁 

フラダンス 
熱田保存会 

センター・市の事業（太字）
と利用団体予定表 

掲載内容は

8 月２０日現

在です 

長浜地区 

人口 

（7月末） 

世帯数 2,448世帯 （前月比±0）  

人 口 4,835人  （前月比－10） 

男  2,301人   （前月比－6）  

女  2,534人   （前月比－4） 

浜田市 HPで 

センター便りの 

閲覧ができます 

  

 

日 時：９月 14日（木）19時～20時30分 

会 場：長浜小学校 体育館 

準備物：運動のできる服装、 

室内用シューズ、 

飲み物 

日 時：９月 18日（月・祝） 

会 場：長浜小学校 体育館 

受 付：９時 30分 

時 間：１０時～１２時 30分 
第一部：式典  
第二部：お楽しみ会 

 

長浜地区敬老会 ファミリースポーツ教室 

ニチレクボール（室内ペタンク） 

＆ボッチャ 

参加費無料 

申込不要 

◆瑞風運行情報◆ 9月 4日、11日、18日 

13：27頃 長浜まちづくりセンター前通過 
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うみねっこ食堂の様子  

 

・
夏
潮
の
飛
沫
光
と
な
る
舳
先 

 
 

 

田
中 

靜
龍 

・
落
蟬
や
心
淋
し
く
な
る
ば
か
り 

 
 

田
中 

由
紀
子 

・
蟬
時
雨
中
に
躓
く
も
の
も
あ
り 

 
 

福
本 

正
嚴 

・
稜
線
の
親
し
き
雲
や
秋
暑
し 

 
 
 

 

俵 
 

保
恵 

・
撫
子
や
磯
の
小
径
に
暮
れ
残
る 

 
 
 

楫
ヶ
瀬 

孝 
・
次
々
に
尾
根
乗
り
超
え
て
雲
の
嶺 

 

長
谷
川 

真
美 

・
夕
立
に
大
地
湿
り
し
匂
ひ
た
る 

 
 

佐
藤 

幸
子 

今回は 1～3年生、4～6年生と対象を分けて行いました。無農薬の食材を使い、24日

は親子参加で卵焼きとおにぎりを作りました。保護者さんの見守る中、一人で卵焼きに

挑戦！２５日は子どもたちで市販のルーを使わないカレーを作りました。みんなで協力

しながら、料理の楽しさに触れる有意義な時間となりました。 

海洋少年団活動報告 

7/30巡視船いわみの体験航海をしました 

長
浜
俳
句
会 

第
二
六
九
回 

 

ロビーの花付けの様子 

花作り教室で作った花をたくさん

の方につけていただきました。 

この桜はお宮に献花し、八朔祭に

飾られます。 

6/24 １～３年生 

おにぎりと卵焼き 
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7/28 はまだっ子共育推進事業 

 カグラツアーの様子 

うみねっこ広場の様子 8/3まんまるライト 

地域のめんこ名人にコツ
を教えてもらいながら、
手書きのめんこで戦いを
くりひろげました！ ランタン作り 

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ 

と
び
う
お
学
級
の
様
子 

 

熱田にある福屋衣裳店を訪れ、神楽の衣装がどの様に出来上がっていくのかを知り
ました。次に浜田商業高校へ向かい、郷土芸能部に「頼政」を披露してもらい部員と
交流しながら道具を触らせてもらったり衣装を着る貴重な体験をしました。 

今回は三中の生徒２名がボランティアで
お手伝いに来てくれました。小学生の頃に
センター事業に参加した事のある子たち
がボランティアとして参加してくれ、小さ
な繋がりを感じ嬉しく思いました。 

地域の方と八朔祭を盛り上げる
元気な花をつくりました。 めんこ大会 

T

S
デ
ザ
イ
ン
さ
ん
を
講
師
に 

端
材
を
利
用
し
た
小
物
か
け
と 

タ
イ
ル
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま
し

た
。
素
敵
な
作
品
が
で
き
ま
し
た
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長浜まちづくりセンター  

みんなのつどい ｔe ｔo ｔe 


