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浜田市熱田町 1441-18  TEL・FAX 27-4614  nagahama-k@ph-hamada.jp  

 

 

 

 

インスタグラム開設しました 

センター事業の様子 

6/16ビーチクリーンウォーキング 

植田蛇胴製作所を訪れ、大蛇が作られてる様子を見学させてもらいました。そ
の後、講師の楫ヶ瀬孝さんから、石見神楽の大蛇の歴史を聞きながら使われなく
なった蛇胴の紙を使ってペン立てと封筒を作りました。 

6/1カグラツアーⅡ 

星空観察会 
～夏の大三角形を探そう～ 

集合場所：長浜小学校 校庭 

＊日原天文台 元台長さんの解説付き 

＊雨天時は長浜小学校 体育館で星のお話 

お申込みは電話 または こちらから →  

７月27 日（土） 

19 時30 分～20 時30 分 
 

熱田ビーチの潮風を感じながら、砂浜を歩き、落ちている漂着物を拾いました。
今回は、三中の生徒や水産高校の生徒たちもボランティアとして参加して地域の
方と交流を深めました。ウォーキング後にみんなでセンターの花壇にコスモスの
種を蒔きました。花が咲くのが楽しみですね。 
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日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 
 
 

安東教室 
囲碁 

３Ｂ体操 
古布の会 
 

花作り教室 
ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 
清吟堂・囲碁 

子育て広場 
パソコン教室 
 

計量器検査 
囲碁 
 

海洋少年団 
 

7 8 9 10 11 12 13 
 安東教室 

囲碁 
カラオケ 

３Ｂ体操 
ふるさと探訪会 
地区社協 

なのはなの会 
囲碁 
 

水墨画 
地区民協 

乳がん検診 
長浜俳句会 
ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ 
囲碁・華道 

ｻﾀﾃﾞｰ 3Ｂ 
絵手紙 
子ども読書会 

14 15 16 17 18  19 20 
うみねっこ食堂 
敬老会実
行委員会 

囲碁 ３Ｂ体操 
古布の会 
 

ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 
なのはなの会
清吟堂・囲碁 

うみねっこサロン 
パソコン教室 

囲碁 
 

ｻﾀﾃﾞｰ 3Ｂ 
 

21 22 23 24 25  26 27 
三中２７期
同窓会 

海洋少年団 
フラダンス 
囲碁 

海洋少年団 
３Ｂ体操 
 

海洋少年団 
囲碁 
 

海洋少年団 
水墨画 
茶道・ペン習字 

ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ 
囲碁 
華道 

星空観察会 
海洋少年団 
絵手紙 

28 29 30 31    
 
 

囲碁 
 

３Ｂ体操 囲碁 
 

   

長浜まちづくりセンター利用団体予定表 

センター・市の事業（太字） 

6/20 までに申込

があった内容を掲

載しています 

長浜地区 
人口 

（5月末） 

世帯数 2,460世帯 （前月比－7）  

人 口 4,811人   （前月比－11） 

男  2,280 人   （前月比－6）  

女  2,531人   （前月比-5） 

センターだよりの 

バックナンバーは

こちらから見るこ

とができます 

●乳がん検診●７月１２日（金）13：45～15：45要予約  

予約先：島根県環境保健公社（電話 0570-085-111）  

音声案内後③を押す  

受付時間 8：30～12：00/13：00～17：15 
 
●子宮頸がん検診●８月７日（水）13：00～13：30要予約  

予約先：浜田市健康医療対策課(電話 25-9311) 

インターネットからでも予約できます 

 

 

長
浜
ま
ち
づ
く
り 

セ
ン
タ
ー
で
の 

検
診
案
内 
7 月18 日（木）  

9 時30 分～11 時30 分頃まで 
 

 
 
 
 

予約不要！どなたでも参加できます 

参加費：100円（お茶代） 

予告   ランタンまつり 
8/24（土）18：30～20：00 
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西石見の豪族 周布兼仲は、長浜浦に漂着した
朝鮮の兵士を救って丁重に送り返しました。 
これを縁として、孫の和兼は、朝鮮との交易

を始めました。輸出品として当時盛んに作られ
ていた生蝋や蠟燭を長浜湊から輸出して莫大な
利益を得ました。 

ふるさと郷育推進事業 
 

 

・
竹
の
皮
落
つ
る
光
の
高
き
よ
り 

 
 

 

田
中 

靜
龍 

・
緑
蔭
に
も
の
書
く
人
の
美
し
く 

 
 

 

田
中
由
紀
子 

・
人
拒
む
暗
さ
あ
り
け
り
木
下
闇 

 
 

 

福
本 

正
嚴 

・
気
づ
い
て
と
花
南
天
は
風
に
揺
れ 

 
 

楫
ヶ
瀬 

孝 

・
夏
木
立
映
す
水
面
に
風
渡
る 

 
 

 
 

長
谷
川
真
美 

・
娘
の
返
事
待
っ
て
梅
干
し
作
り
か
な 

 

佐
藤 

幸
子 

長
浜
俳
句
会 

第
二
七
九
回 

 

今回は２ヵ月にわたり梅干し作りに挑戦！ 
一つ一つ丁寧に梅のへたをとり、ミネラル豊富
な天日塩を味見しながら、塩に漬けていきまし
た。来月はどうなっているのかな。 
 

子どもたちが主体のフリーペ
ーパー部。新メンバーも加わ
り、地域おこし協力隊の浅見
さんにフリーペーパーの作り
方を教えてもらいました。 

うみねっこ食堂 フリーペーパー部 

八朔祭り 花作り教室の様子 

長浜の伝統的な祭りである八朔祭に飾る桜の花の作り方を学びました。「家で
も花を作ってみよう」「みんなでしゃべりながら作ると楽しいね」など感想が寄
せられ花作りの輪が広がりました。 
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熱田ビーチを地域の方と清掃しました。学習したことを活かして集めたゴミの
分別も行いました。地域の方から「家の近くの浜がきれいになって嬉しい」と
感想がよせられました。 

共育ひろば 

学校支援にご協力いただいた 
地域ボランティアの皆さま ありがとうございます！ 

長浜小４年生 
環境学習 

野菜名人さんといろいろな
種類の苗を植えました。収
穫するのが楽しみです♫ 

長浜小たんぽぽ・ひまわり・すずらん学級 
野菜作り 

長浜小２年生 
野菜作り 

三中たんぽぽ・ひまわり学級 
八朔祭 花作り 

野菜名人さんと苗を植えました。お世話の仕
方や質問に丁寧に答えてもらいました。 

地域の方から八朔祭についての話を聞き、
桜の作り方を教わりました。作った桜は 
８月２５日にある八朔祭に飾ります。 



 

7 月3 日（水） 
13 時～１5 時 

 

 

場所：長浜まちづくりセンター  

持ってくるもの：はさみ 

 

 

お申込み・お問合せ：長浜まちづくりセンター（平日 8：30～17：00）２７－４６１４ 
 

【申込方法】次のどちらかの方法でお申込みください 

① こちらの二次元コードを読み取り、メールフォームから申し込み 

② 長浜まちづくりセンターへ電話申込み 

 ※当日受付もできます 
 

花作り
 

～地域の伝統的な祭りを絶やさないために 
花の作り方を学んで一緒に作りましょう！～ 


