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浜田市熱田町 1441-18  TEL・FAX 27-4614  nagahama-k@ph-hamada.jp 

長浜まちづくりセンターだより 

 

長浜まちセン インスタグラム 

 

 

 

 

 

 

内 容 ： ・身近なもので作るスリッパ・簡易トイレ 

・在宅避難のために備えておきたい防災グッズを紹介 

参加費 ： 無料 

共 催 ： 明治安田生命保険相互会社 松江支社 浜田営業所 

 

 

 

 

秋晴れの空の下、ここでしか見ることができない「黄長石霞石玄武岩」を巡りながら長

浜台地を歩き、地元への関心を深めました。ウォーキングで軽く汗をかいた後、食改さ

んに作っていただいた豚汁とおにぎりを食べて心もお腹も満たされました。 

絵本やすごろくを通して、

楽しく子どもの権利につ

いて学びました。なぜ子ど

もの声を聞くことが大事

なのかを知り、たくさんの

気付きを得ました。 

11/17親子で 地域で 学ぼう！どもの権利！ 

 センター事業の様子 11/4ながはまチャレ玄武岩ウォーク 

11/14なないろキッチン～フランス料理～ 

岡本シェフの軽快なトークで楽しく調理が進みました。盛り付け方やちょっとひと手間

で料理の印象が大きく変わるので、ポイントを聞きながら家でもやってみたいとたくさ

んの声が寄せられました。参加者同士での新しいご縁もでき素敵な時間になりました。 



2024年 12月 NO，45 

12月 利用団体予定表（太字：センター事業・市の事業） ※11/20までに申請された内容を掲載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日  16 月 ﾌﾗﾀﾞﾝｽ・安東教室・ｶﾗｵｹ・囲碁     
2 月 フラダンス・安東教室・囲碁 17 火 3B体操・古布の会 
3 火 3B・地区社協・地区民協・古布の会 18 水 ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ・なのはなの会・囲碁 
4 水 ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ・なのはなの会・囲碁 19 木 うみねっこサロン・ﾊﾟｿｺﾝ教室・水墨画 
5 木 子育て広場・パソコン教室 20 金 囲碁 
6 金 俳句会・囲碁 21 土 海洋少年団・熱田保存会 
7 土 海少・熱田保存会・ホクレアファイブ 22 日  
８ 日 ホクレアファイブ 23 月 囲碁 
9 月 防災講座・囲碁 24 火 3B体操 
10 火 3B体操・ふる里探訪会 25 水 茶道・ペン習字・囲碁 
11 水 清吟堂・囲碁 26 木 うみねっこお習字会・世界のあそびひろば 
12 木 地区民協・水墨画 27 金 ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ・華道・囲碁 
13 金 ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ・華道・囲碁 28 土 ｻﾀﾃﾞｰ 3Ｂ 
14 土 ｻﾀﾃﾞｰ 3B・絵手紙・熱田保存会 29 日  
15 日 旬感クッキング 30 月     

 11/9はじめての木工体験 

ハーベンウッドワークスの沖原さん

を講師に中国山地の木材を使ったい

す作りに挑戦しました。難しいとこ

ろもあったけど丁寧に教えていただ

き、自分だけのいすが完成しました。 

共育ひろば 共育ひろば 
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世帯数 2,444世帯 （前月比－1）  

人 口 4,764人  （前月比－7） 

男  2,261人   （前月比－9）  

女  2,503 人   （前月比+2） 

 

休館日  12/29（日）～ 
1/3（金）まで 

長浜地区 

人口 
（10月末） 

センターだよりの 

バックナンバーは

こちらから見るこ

とができます 

長
浜
俳
句
会 

第
二
八
四
回 

 

12 月19 日（木） 

 9 時30 分～11 時頃 
 

 
 
 
 

参加費：100円（お茶代） 

予約不要！どなたでも参加できます 

うみねっこサロン 


