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浜田市熱田町 1441-18  TEL・FAX 27-4614  nagahama-k@ph-hamada.jp  

 

 

 

 

長浜まちセン インスタグラム 

 

 

 

 

講 師：島根県立大学 地域政策部教授 村山 誠 博士（商学） 
 

 

2 月9 日（日）9時 30分～11時 

長浜地区の『協働のまちづくり』を 
実現するためには 

「協働のまちづくり」とは何か、どんな良いことがあるのかを一緒に

考えてみませんか 

 

 

うみねっこ演芸会 
 3 月 8日（土）9 時～12 時頃 

 

◎欽ちゃん焼き/大判焼屋台出店予定♪ 

みなさまお誘いあわせの上、お越しください プログラムは 
次号掲載予定 

ノルディックウォーキング で歩こう！ 

早春の    ながはまチャレ     

服装：動きやすい服装（バッグなどは両手が使えるリュック等）でお越しください 

※飲み物等必要なものは各自ご用意ください 

 

 

 

 

 

2/20までに右記二次元コードからお申込みいただくか、 

電話にてお申込みください 

お申込み・お問合せ先 27-4614 

●ﾎﾟｰﾙの貸出：有り（20人まで） 

●少雨決行：レインコートなどあればご持参ください 

●参加費：無料 

●歩行距離：約４キロ 
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日 月 火 水 木 金 土 

      1 
 
 

     運営推進委
員会 
熱田保存会 

2 3 4 5 6 7 8 
 安東教室 

囲碁 
ﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

３Ｂ体操 
古布の会 

確定申告出張相談 
ｸﾗﾌﾄ・囲碁 
プログラム編成会議 

子育て広場 
パソコン教室 

俳句会 
囲碁 

3Ｂ・絵手紙 
子ども読書会 
熱田保存会 

9 10 11 12 13 14 15 
村山先生
講演会 

囲碁 
 

 なのはなの会 
囲碁 
清吟堂 

地区民協
水墨画 
 

ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ 
華道 
囲碁 

海洋少年団 
熱田保存会 

16 17 18  19 20 21 22 
ふれあい
サロン 8 
長浜地区自治会 

安東教室 
囲碁・ｶﾗｵｹ 
ﾌﾗﾀﾞﾝｽ 

３Ｂ・大正琴 
ふるさと探訪会
古布の会 

ｸﾗﾌﾄｸﾗﾌﾞ 
なのはなの会 
囲碁 

うみねっこサロン 
 

囲碁 ｻﾀﾃﾞｰ 3Ｂ 
絵手紙 
熱田保存会 

23 24 25  26 27 28  
郷土史学
習会 
熱田神社 

ながはまチ
ャレ 
囲碁 

３Ｂ体操 
茶道 
ﾍﾟﾝ習字 

囲碁 
清吟堂 
 

大正琴 
水墨画 
パソコン教室 

ﾎﾟｰﾙｴｸｻｻｲｽﾞ 
囲碁 
華道 

 
 

長浜まちづくりセンター利用団体予定表 

センター・市の事業（太字） 

1/20 までに申込

があった内容を掲

載しています 

長浜地区 
人口 

（１２月末） 

世帯数 2,434世帯 （前月比－9）  

人 口 4,750人   （前月比－6） 

男   2,253 人   （前月比+2）  

女   2,497 人   （前月比-8） 

センターだよりの 

バックナンバーは

こちらから見るこ

とができます 

ゲームや歌、体操などでリフレッシュ♫笑って元気に過ごしましょう 

うみねっこサロン 2 月20 日（木）９時30 分～11 時頃 
                                   参加費：100円（お茶代） 

長浜まちづくり 

センターでの 
 

確定申告等

出張受付相談 
 

2 月5 日（水） 
９時～１５時 

 
お問合せ先： 

税務課市民係 
25-9232 

 
 
 

 
 

 

 
2 月23 日（日）9 時～12 時 

場 所：長浜小学校 体育館 
受 付：８：００～８：３０  
申 込：先着１６チーム（４８名）まで 

（１名で参加の場合はチーム編成します） 
申込先：２/1３（木）までに長浜まちづくりセンターへ  

２７－４６１４ 
持ってくるもの：体育館シューズ、飲み物 
 

パラリンピックでも広く知られた
３人一組のチームスポーツです。 

参加費無料・参加賞あり 
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・
雪
起
し
真
夜
の
轟
き
目
覚
め
た
る 

 
 
 
 

田
中 

靜
龍 

・
風
の
ふ
と
息
と
め
て
を
り
小
米
雪 

 
 
 

 

田
中
由
紀
子 

・
ホ
句
の
道
な
ほ
も
歩
ま
ん
老
の
春 

 
 
 
 

福
本 

正
嚴 

・
黄
昏
れ
に
群
れ
て
寝
ぐ
ら
へ
初
鴉 

 
 

 
 

岩
永 

法
子 

・
初
雪
に
背
を
伸
ば
し
た
る
誕
生
日 

 
 
 

 

楫
ヶ
瀬 

孝 
・
再
会
に
悴
む
手
と
手
取
り
合
つ
て 

 
 
 

 

長
谷
川
真
美 

・
健
や
か
な
生
活
祈
り
て
去
年
今
年 

 
 

 
 

佐
藤 

幸
子 

 

長
浜
俳
句
会 

第
二
八
六
回 

 

 

1/14 長浜小１年生 昔遊び 

ミニお玉リレーで、大いに盛り上がりまし
た。笑い声がロビーまで響いていました。ど
なたでも参加できますので、お気軽に遊びに
来てくださいね。2月は、20日（木）９時
30分からです。お待ちしています♪ 

 
うみねっこ 
サロン 

1/17 浜田幼稚園 昔遊び 

共育ひろば 共育ひろば 
12/26 うみねっこお習字会 

長浜書道教室の原井先生にご協力いただき、７名

の子ども達が書初めの練習に取り組みました。 

 

地域の方と昔遊びをとおして交流を深めました。大人も

子ども笑顔溢れる時間となりました。ご協力くださった

ボランティアのみなさんありがとうございました！ 

１月の様子
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 センター事業の様子 1/11郷土かるた × 防災 

今回は、かるたに残る伝承をヒントに、恒例の郷土かるた大会と防災学習を組み合
わせた事業を行いました。中学生ボランティアの参加もあり読み札を読んでもらう
などたくさん協力してもらい助かりました。 
 
石西防災研究所、浜田市消防本部、浜田市消防団長浜分団に協力してもらい、「消火
体験」「煙体験」「ポリ袋炊飯」などを体験しました。 
多世代で交流しながら地域の歴史を知り、防災意識を高めることができました。 
「地元の消防団の活動を知る機会があって良かった」「炊飯器がなくてもご飯が炊け
るんだね。カレーが美味しかった」「煙が部屋の中に充満すると真っ白で何も見えな
かったので、びっくりした」「消火器の扱い方を確認できて良かった」など参加者から
は、たくさんの感想が寄せられました。 

煙体験 
かるた大会 

消防団のお話 

消火体験 

ポリ袋クッキング 



ながはまチャレながはまチャレ

ポールの貸出
有り

デ

ン

少雨決行
レインコートなど
あればご持参下さい

お申込み・お問合せ

長浜まちづくりセンター　27-4614

ノ

参加費

服装：動きやすい服装(バッグなどは両手が使えるリュック等)で
お越しください

参加者募集参加者募集

早春
の

で歩こう！

⽇時：２⽉24⽇(⽉･祝）⽇時：２⽉24⽇(⽉･祝）
９時∼11時９時∼11時

※飲み物等必要なものは各自ご用意ください

ル ィ ッ ク

ウ グーォ キ

無料

歩行距離

約4㎞

但し２０人まで


