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～長浜まちづくりセンターだより～ 

発行：長浜まちづくりセンター 

浜田市熱田町 1441-18 

TEL･FAX 27-4614 

nagahama-k@ph-hamada.jp 

 

令和 8 年 1 月 12 日（月・祝）13時半開演 
13時開場・14時半終演予定 

参加費無料 どなたでも楽しめる曲目になっています 

華やかな音楽で新しい年をお祝いしましょう♪ 

♬演奏曲♬ 

G 線上のアリア 

トルコ行進曲 

きらきら星変奏曲 

冬のうたメドレー 

ビリーブ 

情熱大陸   ほか… 
アンサンブル FLauce 

フルート 中田佳代子 大畑晴美 

チェロ  林 千夏 

  
 

新
年
の
ご
挨
拶 

 

地
域
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

清
々
し
い
気
持
ち
で
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

旧
年
中
に
実
施
し
ま
し
た
様
々
な
セ

ン
タ
ー
事
業
に
お
き
ま
し
て
は
、
多
く
の

方
に
ご
参
加
、
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
、

皆
さ
ま
の
お
陰
を
も
ち
ま
し
て
滞
り
な

く
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

本
年
も
地
域
の
皆
さ
ま
に
参
加
し
て

良
か
っ
た
、
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
事
業

を
計
画
し
、
集
い
・
学
ぶ
こ
と
を
通
し
て

長
浜
・
熱
田
地
区
が
よ
り
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
で
あ
る
と
実
感
し
て
い
た
だ
け
る

こ
と
を
目
標
に
、
職
員
一
同
力
を
尽
く
し

て
参
り
ま
す
。 

 

ど
う
か
引
き
続
き
ご
支
援
・
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

セ
ン
タ
ー
長 

中
村 

公
一 

職
員
一
同 

アンサンブル Flauce

NewYear



2026年 1月 №58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
〆切 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ・ 

鮟
鱇
の
吊
し
切
り
シ
ョ
ー
浜
田
ら
し 

・ 

出
か
け
た
く
な
る
や
う
小
春
続
き
け
り 

・ 

未
練
あ
る
か
に
梢
離
れ
ゆ
く
枯
葉 

・ 

一
輪
の
凛
と
さ
揺
る
る
冬
薔
薇 

・ 

い
ざ
往
か
ん
背
中
に
懐
炉
を
入
れ
て 

・ 

指
先
を
ま
づ
温
め
し
懐
炉
か
な 

・ 

日
が
暮
れ
て
お
で
ん
恋
し
や
人
恋
し 

・ 

蒼
天
に
銀
杏
黄
葉
の
照
り
映
ゆ
る 

・ 

湯
沸
か
し
の
音
に
ま
ぎ
れ
し
冬
の
雨 

・ 

山
峡
の
日
溜
り
淡
く
帰
り
花 

       

 

 

骨を守ろう‼ 
～転ばぬ先の健康づくり～ 

センターだより 
バックナンバー 

長浜まちセン 
インスタグラム 

２月１

申込〆切

田

中

靜

龍 

田

中

由

紀

子 

福

本

正

嚴 
岩

永

法

子 
楫

ヶ

瀬

孝 

長

谷

川

真

美 

橋

元

屋

幸

守 

小
松
原
奈
穂
子 

田

原

祐

子 

佐

藤

幸

子 

準備の都合上お申込みが必要です 

☎27-4614 

内容：リハビリ専門の先生による骨折転倒

予防教室 

骨密度測定 

今日からできる転倒予防体操 など 

    骨に良いおやつ付 

長
浜
俳
句
会 
第
二
九
七
回 

 

参加費無料 

行政窓口取扱い･敬老乗車券の販売について

12/27∼1/4 まで年末年始休暇でお休みです 

1/5より通常通りご利用いただけます 

下記日程でボッチャ大会を行います。参加費無料・参加賞を用意しています 

３人一組でお申込みください（１人での参加も可能です）先着 16チーム（４８人）まで 

お申込みは長浜まちづくりセンターへ お気軽にご参加ください 

人 口  4641人  （前月比-8） 

男 性 2198人  （前月比-7）  

女 性  2443人  （前月比-1） 

世帯数  2406 世帯 （前月比-7） 

長浜地区 

人口統計 
（11月末） 

２月１５ ９時～１２


