
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ラジオ体操 周布の匠 料理教室 スマホ教室

のびのび3B体操 民踊 フォークダンス 書道サークル

空手教室 周布コーラス スポーツ吹矢

7 8 9 10 11 12 13

安来節 ラジオ体操 空手教室 フォークダンス アロハアイナひなし ポールエクササイズ

むすびカフェ 詩吟教室 スポーツ吹矢

大正琴 元気アップ3B

運営推進委員会

14 15 16 17 18 19 20

敬老会 胃がん・子宮頸がん検診フォークダンス スマホ教室

民踊 詩吟教室 書道サークル

空手教室 周布コーラス スポーツ吹矢

21 22 23 24 25 26 27

出雲追分 ラジオ体操 フォークダンス ポールエクササイズ

のびのび3B体操 生花教室 スポーツ吹矢

大正琴 詩吟教室 アロハアイナひなし

元気アップ3B

28 29 30

ラジオ体操 『オレンジ・ランプ』

上映会

空手教室

交通安全＆

ボッチャ交流会

人権同和問題

講演会

9月は気候と体調の変化が大きい季節です。

健康維持に努めましょう。

まちづくりセンターだより周布 第 54 号 かわら版（第252号）

令和 7 年（２０２５年） 9月号

浜田市周布町イ374

TEL/FAX（0855）27-0058

メール sufu-k@ph-hamada.jp

周布地区7月末現在

世帯数；2,298 （前月比±0）

人 口；4,709 （前月比-8）

男2,269（-10） 女2,440（+2）

8月18日現在

おしらせ

煌めきクラブ周布

【グラウンドゴルフ・モルック・卓球】

日 時：10月5日（日）9：30～11：30

場 所：周布小学校 校庭・体育館

参加費：会員外300円

問合せ・申込 まちづくりセンター 27-0058

9月 センター利用予定表

交通安全教室＆ボッチャ交流会

日 時： 9月25日（木）9:30～11:00

定 員： 18名 参加費：100円

※詳細は回覧チラシをご覧ください。

10月25日（土）10:00～15:00

26日（日）10:00～12:00
出展希望者は、センターまで申込ください。

※詳細は回覧チラシにて。

まちセンまつり作 品 展サマーフェス7月27日（日）、サマーフェスを開催しました。

防災士、あさひひまわり工房、運営推進委員、中学生ボランティア、子どもみらチャレにご協力いただ

き、避難所体験、災害時VR体験、水消火器的あて、お化け屋敷、子どもみらチャレ屋台の5ブースを設置

しました。

地域内外から多くの家族連れが来館し、体験活動を通して笑顔あふれる充実したフェスになりました。

浜田市新市誕生

20周年記念事業

避難所体験 災害時VR体験

子どもみらチャレ屋台

中学生ボランティア

真っ暗な部屋から、不気味に流れる音楽、怖くて

大急ぎで進む子、泣き出す子、悲鳴はセンター内

に響き渡っていました。

的をめがけて、水消火器を放水!!消火器の使い方も

学ぶ事ができました。

直下型地震をＶＲで体験しました。地震の怖さを

体験し、災害に備えることの大切さを学びました。

段ボールベット・非常持出品・簡易トイレの説

明をしていただき、実際にベットを作り、座っ

てみました。

6年生3人が協力して屋台を出しました。多くの方に購

入していただき、1時間で完売。子どもたちも大喜び。

みらチャレ屋台、大成功！

前日準備から多くの中学生が参加し、当日も各

ブースに分かれて、運営を手伝い、世代を超えた

交流ができました。

子育て広場

日 時： 10月9日（木）10 : 00～11：00

場 所： 周布まちづくりセンター

内 容： バランスボール

申 込： 浜田市社会福祉協議会 22-0094

水消火器的あて

人権同和問題講演会

日時： 9月23日（火） 13:00～14:30

※詳細はチラシにて

主催：周布地区まちづくり委員会

認知症を知る

～『オレンジ・ランプ』上映会～

日時： 9月30日（火）13:30～16:00

認知症に対する理解を深めましょう。

※詳細は回覧チラシをご覧ください。

お化け屋敷



裏広場でグラウンドゴルフをされている「周布地区健康維持活動グループ」と

「煌めきクラブ周布」の皆さんが、裏広場の除草作業を行っていただきました。

運営委員の竹本和彦さん（西村町）・近藤廣美さん（治和町）にセンター中庭と周辺

の剪定・草刈りを行っていただきました。

浜田養護学校高等部清掃班のみなさんがまちづくりセンターの館内清掃と

ＷAXかけを行ってくれました。床もきれいになりました。
周布まちセン環境美化

浜田養護学校高等部清掃班

（7/8 実施）

周布地区健康維持活動グループ（6/30 実施）

７月９日・１０日・１６日に家庭科で浴衣の着付け学習を実施しました。市内の美容組合

協力の元、地域住民から寄贈された浴衣を使い、着付けからたたみ方まで教えてもらいま

した。この体験を通して和服に親しみを感じ、文化に関心をもつことが出来ました。

浜田三中共育だより

煌めきクラブ周布（7/13 実施）

三中校区 人権・同和教育 合同研修会８月１日、第三中学校で差別の現実から学び、一人一人の人権意識の

高揚を目指すため、人権・同和教育研修会が行われました。会には、

同和会浜田支部、三中・長浜小・周布小・美川小の教職員、地域住民、

まちセン職員が参加しました。同和会浜田支部支部長の佐々木一俊さ

んの幼少期からの話を聞き「無知なことが一番のイジメ、知ること・

考えること・学ぶことの大切さを知ってほしい。」とお話されました。

その後、各グループごとに分かれ、感じたこと・考えた事について話

し合いをしました。

同和会浜田支部

支部長

佐々木一俊さん

SUN中トーク参加者募集
日時：１０月１５日（水）

９：５０～１１：４０

場所：第三中学校 体育館

～SUN中トークとは～

３年生の生徒２人と地域の方１名で一人1分

ずつ与えられたテーマについて話し、時間が

来たら生徒がかわり、次のテーマで話をする

というやり方を繰り返します。交流やつながり

が生まれることを目的としています。

申込〆切：９月１９日(金)申込みは、周布まちづくりセンター（２７－００５８）へ

３年生

１年生
７月３日、総合的な学習で実際に避難所が開設されたときに、生徒が地

域貢献できる人材に育つように、「楽しみながら学ぶ防災」体験学習が

実施されました。浜田市防災士会の方に指導いただき、避難所生活空間

の体験・日頃の備え・備蓄品の試食を行い、みんなが協力しなければで

きないものや、備蓄品として必要なものなど学ぶことが出来ました。

茶っ友隊
参加者募

集

２学期開始予定

９月 9日（火)  高学年

９月１２日（金)  中学年

９月17日（水)  低学年

時間 12：４５～13：１５

周布小学校 ２F オープンスペース

1学期も子どもたちは、地域の方と一緒に遊ん

だり、お話したりと楽しい時間を過ごしました。

毎回子どもたちも楽しみに待っています。この

活動は、【めざす学校像】の「みんなの笑顔が

あふれる周布小学校」を目指しています。

都合のつく日に周布小に遊びに来て下さい。

お待ちしています。

問い合わせ：周布小学校 校長まで

西村町 竹本和彦さん

避難所生活空間の体験

・パーテーションの組立

・段ボールベットの組立

日頃の備え

・非常持ち出し品、備蓄品

・簡易トイレの使い方、実演 備蓄品の試食


