
　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

卓球クラブ

5 6 7 8 9 10 11

百歳体操　　　　　　　　
　　　　１３：２０～

書道教室　　　　　　　　
１０：００～

12 13 14 15 16 17 18

百歳体操　　　　　　　　
　　　　１３：２０～

19 20 21 22 23 24 25

百歳体操　　　　　　　　
　　　　１３：２０～

26 27 28 29 30

百歳体操　　　　　　　　
　　　　１３：２０～

カフェ絆

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

◎
子
宮
頸
が
ん
検
診

十
一
月
六
日
（(
月)

九
時
～
九
時
十
五
分

◎
結
核
肺
が
ん
検
診

十
一
月
十
日
（(

金)

八
時
三
十
分
～
八
時
四
五
分

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。
（
健
康
保
険
証
・
運
転
免
許
証
等
）

は
ま
か
ぜ

大
麻
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
便
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《大麻地区ガイドブックプロジェ
クト》9月29日(金)

センター事業からまちづくり推
進委員会事業として引継ぎし
最初の打合せを行い、ガイド
ブック掲載の候補地21ヶ所を
抽出しました。次回は候補地の
視察を実施するこになりました。

１１ 月 行 事 予 定

”
体
力
測
定
”

九

月
二
十
五
日
（
月
）

浜
田
市
か
ら
健
康
医
療
対
策
課
の
方

に
来
て
い
た
だ
き
、
体
力
測
定
を
行
い

ま
し
た
。

前
回
か
ら
半
年
ぶ
り
の
測
定
で
し
た

が
、
お
変
わ
り
な
く
、
元
気
い
っ
ぱ
い
な

皆
さ
ん
で
し
た
☆

１０月１１日（水）

《文化祭展示品づくり》

婦人会役員会

  ９：３０～

☆”男の料理教室”
日 時 １１月３日（金）

 時   間   ９時３０分～

予約締切日 １１月１日   

☆ ”フラワーアレンジメント”
日 時 １１月１６日（木）

   午 前 ９時３０分～

予約締切日 １１月９日（木）

☆ ”文化祭”
 日時 １１月１８日（土）～１９日（日）
  １８日  午前  ９時～１７時
 １９日 午前  ９時～１２時

《運動場整備》
９月３０日(土)

地区の皆さんが集う運
動場の草刈りをし綺麗
になりました。

文化祭

９：００～１７：００

文化祭の展示に向けて、お楽
しみの会の皆さんが作品を
作ってくださいました。どんな
作品が出来上がったのかは、
来てのお楽しみ♡♡皆さん、是
非見に来てくださいね😊

フラワーアレンジメント

男の料理教室
９：３０～

文化祭展示品受付

１０：００～１２：００

ありがとうございました😊

お楽しみの会

買い物ツアー

お楽しみの会
 

買い物ツアー

９：３０

上
空
か
ら
見
た
折
居
海
岸

周
辺
の
写
真
で
す
。
撮
影

者
の
方
の
ご
厚
意
に
よ
り

提
供
し
て
頂
き
ま
し
た
。

 

撮
影
者

 

福
岡
県
在
住

 

川
越
様

1１月のセンター事業

文化祭
９：００～１２：００

買い物ツアー

お楽しみの会

買い物ツアー

セ
ン
タ
ー
事
業
か
ら

”
交
通
安
全
街
頭
啓
発
運
動
”

九

月
二
十
七
日
（
水
）

秋
の
交
通
安
全
運
動
期
間
中
に
、
周

布
駐
在
所
の
青
木
巡
査
部
長
を
お
招
き

し
、
お
話
し
を
し
て
い
た
だ
い
た
後
、
日

本
海
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
で
、
ド
ラ
イ
バ
ー
さ

ん
へ
、
チ
ラ
シ
、
マ
ス
ク
等
を
配
布
し
て

交
通
安
全
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

お楽しみの会から

キレイに咲いてます♡

現在のコスモス畑

ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
か
ら

R5.10.19 撮影

マイナンバー出張申請
９：３０～１１：３０


