
　

日 月 火 水 木 金 土
1
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9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
婦人会監査会９：３０～

百歳体操
（体力測定）１３：２０～

Gゴルフ

23/30 24/31 25 26 27 28 29

３０日
婦人会　総会9：30～

は
ま
か
ぜ

大
麻
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
便
り発行日

令和７年 ３月１日
ＮＯ・１２

浜田市西村町1038-8
℡.Fax 

27-0897

お楽しみの会 お買い物ツアー

３ 月 行 事 予 定

☆”ひな祭りの会”

日時 ３月１日（土）
時間 １０時～

※エプロン・三角巾をご持参ください

☆“ひな人形展”

日時 ３月２日(日)
～３月９日（日）

時間 ９時～１６時３０分

※３月は「はまかぜ」のみの
配布です。ご了承ください。

古文書の会 13:30～

ひな人形展 片付け

卓球クラブ １０時～

ラブック号 15:00～15:30

運営推進委員会

１８：３０～

２４日 大麻書道クラブ

９：３０～

百歳体操 １３：２０～

ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会

◎
運
営
推
進
委
員
会

三
月
十
四
日(

金)

十
八
時
三
十
分
～

※
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◎
体
力
測
定
（
百
歳
体
操
）

日
時

三
月
十
七
日
（
月
）
十
三
時
三
十
分
～

※
記
録
ノ
ー
ト
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◎
《
あ
い
の
り
タ
ク
シ
ー
》

●
運
行
日

三
月
十
四
日(

金)

九
時
～

●
ル
ー
ト

:

ま
ち
づ
く
セ
ン
タ
ー
⇔
三
隅
経
由
⇔
岡

見
⇔
三
隅
経
由
⇔
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

●
申
込
・
問
合
せ
先

:

大
麻
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

●
次
回
運
行
予
定

:

四
月
中
旬

◎
大
麻
診
療
所

診
療
日
変
更
の
お
知
ら
せ

四
月
一
日
（
火
）
か
ら
第
一
、
第
三
金
曜
日
午
後
の
診

療
に
変
更
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
別
紙
（
患
者
の
皆

様
へ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

《
浜
田
市
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
》

二
月
二
日(
日)

「
折
居
駅
百
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
」
と

題
し
て
、
実
践
発
表
を
し
ま
し
た
。

解
決
し
た
い
課
題
と
し
て
、
過
疎
化

が
進
み
、
人
口
減
少
と
高
齢
化
そ
し
て

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
挙
げ
、
ま
ず

大
麻
地
区
の
良
さ
を
多
く
の
方
に
知
っ

て
い
た
だ
き
、
最
終
的
に
は
県
外
を
含

め
地
域
外
か
ら
の
移
住
に
繋
げ
る
。
そ

の
為
に
も
今
後
の
課
題
と
し
て
、
移
住

者
等
の
受
入
れ
態
勢
に
つ
い
て
協
議
し

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

お楽しみの会

お買い物ツアー

《
百
歳
体
操
》

二
月
十
七
日
（
月
）

平
成
三
十
年
十
月
か
ら
始
ま
っ

た
百
歳
体
操
。
毎
週
月
曜
日
に
約

一
時
間
、
ゆ
っ
く
り
と
運
動
を
し

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
是
非
、
一

緒
に
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
？

３月のセンター事業

《
カ
フ
ェ
絆
》

一
月
二
十
九
日
（
水
）

今
年
も
皆
様
お
楽
し
み
の
カ
フ
ェ

絆
が
O
P
E
N
さ
れ
ま
し
た
♡
今
回

の
M
E
N
U
は
手
作
り
ス
イ
ー
ト
ポ

テ
ト
。
絶
品
で
し
た
☻

地
域
の
話
題

は
ま
だ
っ
こ
共
育
事
業

～
地
域
学
校
協
働
活
動
～

「
エ
プ
ロ
ン
づ
く
り
」

周
布
小
学
校
の
五
年
生
が
家
庭
科
の
授

業
で
エ
プ
ロ
ン
づ
く
り
を
し
ま
す
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
が
参
加
し
て
く
だ
さ
り
、

一
緒
に
完
成
を
目
指
し
ま
す
☆

大麻診療所
診察日・担当医

◎３/８ 中村先生
◎３/２２ 佐藤先生

ひな人形展最終日

ひなまつりの会

ひな人形展

お楽しみの会

お買い物ツアー

セ
ン
タ
ー
事
業

ひな人形展 ひな人形展 ひな人形展 ひな人形展 ひな人形展 ひな人形展

卓球クラブ

１０時～


