
   地震から命を守ろう  ～石見地区の防災力アップのために～  

1 月 6 日午前に島根県東部を震源としたマグニチュード 6.4 の地震が発生しました。  

浜田市でも震度 4 を記録し、大きな揺れに不安を感じた人も多かったのではないでしょうか。  

今回のように地震は突然やってきますので日頃の備えが特に大切です。  

地震への備えには  

・家具 の転倒防止 

・ 備蓄品の準備 

・非常持ち出し袋の用意  

などがあります。  

皆さんのご家庭ではこれらの準備をされて  

いますか？  

「 何かしなければ 」 と思った今がチャンス ‼  

出来ることから一つでも準備しましょう。  

※ 浜田市防災ハザードマップには準備に必要な情報がのっていますので活用してください。  

 

 

+ 

 

 

 

 

  

   

 

 

  

 

  

   

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜田市 HP でセンター便り

掲載 

 

バックナンバー見られます 

TEL：０８５５（２２）１３８０ 
               

石見まちづくりセンター 

インスタグラム 

石見まちづくりセンターだより 

 

２月号 

 

 

職員紹介 

４ 月の貸館予約について  

４ 月の貸館予約会を２月 ２日（月） 午前８時３０分から 行います。  

今回は、黒川町の石見まちづくりセンターに併せて、長沢サブセンターも同時に予約を受け付けます。

予約会の場所は黒川町の石見まちづくりセンターです 。  

窓口及び電話での予約はその後、午前９時以降になります。  

なお、 長沢サブセンターは、４月６日（月）か ら利用可能です。  

お間違えないよう 、よろしく お願いします。  

 

帰ってきました！ 岡本真奈
おかもとまな

です！  

2 年ぶりに石見まちづくりセンターに帰ってきました！  

これからたくさんの地域のみなさまにお会いできることにワクワクしています。

よろしくお願いします！  

長沢神社でとんど焼き ～地域のイベント紹介～  

伝統を守り、地域の繋がりを深めるため、長沢 1 町内の皆さんが

とんど焼きを実施されました。当日は三浦浜田市長をお迎えし、神

事の後、高く積み上げられた正月飾りの山に火が着けられ、参加さ

れた皆さんは今年の健康などを願い手を合わせておられました。  

餅つきもあり、参加者には豚汁やぜんざいがふるまわれました。  

 

災害時のトイレについて  

地震で建物に被害があるときに一番困る

のはトイレです。  

在宅避難を考えているご家庭では  

簡易トイレを多めに準備しましょう。  

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年の書初め会  1 月６日（火）  

 

冬休みの宿題の一つ書初めを講師の戸津川政世さんに 指導をして頂きながら、 作品を仕上げま

した。 広い研修室に１３人の小学生がのびのびと書初めに向き合い、力強く書き上げました。  

書き終わると全員できな粉もちを食べ、お正月気分を味わっていただきました。  

３学期も元気に過ごしてほしいです。  

 

浜田高校２年生の企画で「持ち寄りお茶会」がありました。  12 月 26 日（金 ） 

地域の方との交流会を実施したいと４人の浜田高校生が企画しました！  

目的は、学校の探求活動の一つとして交流したい。高校生と地域の方と交流することで楽しい

１日を過ごしてもらいたいとの思いでした。当日は、地域の方の高校生時代の話やその頃の時代

のことなど高校生は「うんうん」と聞き役になり、次回の集まりの企画も決まりました。地域の

方は「楽しかった！また交流したい」と話されました。  

 

門松づくり   12 月 26 日（金）  

季節の風物詩としてミニ門松づくりに挑戦しました。  

参加された方々は楽しみにされて、初めて来る子ども

達は、作る前に材料を興味津々で見ていました。  

地域講師の松谷さんと長谷川さん は、事前に材料（竹、

松、千両、南天、梅、葉ボタン、飾り等）集めや竹を切

ったり下準備をし ていただき 、 当日は作り方を教えてく

ださ いました。  

参加者の作品は、 同じ材料なのに 出来上がりは個性溢

れる素敵な門松が出来ました。  

 

 

 


