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新任のご挨拶 

六月から三隅まちづくりセンターで事務員として勤務することになりました、森岡貴子と申します。 

まちづくりセンターでの勤務は初めてで、また短時間勤務でもありますので、知識不足等ご迷惑を

おかけすることもあるかと思いますが、地域の皆様とこの三隅を盛り上げていきたいと思っておりま

す。どうぞよろしくお願いいたします。 

事務員 森岡 貴子 

 

  

はまだっ子共育推進事業   地域学校協働活

 

と
び
出
せ
！
町
の
た
ん
け
ん
た
い 

 

６
月
20
日
（
火
）
三
隅
小
学
校
２
年
生
26
名

が
三
隅
地
区
と
向
野
田
地
区
に
分
か
れ
て
町
を

探
検
し
ま
し
た
。
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
岩
本

真
司
さ
ん
、
財
間
緑
さ
ん
、
清
水
和
男
さ
ん
、
司

山
和
美
さ
ん
、
玉
田
み
ど
り
さ
ん
、
福
原
誠
さ

ん
、
安
井
好
裕
さ
ん
と
保
護
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
が
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
1
月
に

実
施
し
た
『
昔
あ
そ
び
』
で
、
一
緒
に
遊
ん
だ
児

童
達
と
の
再
会
を
喜
ば
れ
て
い
る
地
域
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
の
姿
も
見
ら
れ
、
和
や
か
な
雰

囲
気
で
活
動
で
き
ま
し
た
。
児
童
達
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
に
お
店
の
名
前
や
建
物
の
説
明

な
ど
を
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
一
緒

に
身
近
な
地
域
を
歩
い
て
回
り
、
町
の
地
図
を

作
り
ま
し
た
。 

✿
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

☆センターのメールアドレスが替わりました☆ 

（旧）misumi-k@ofc.herecall.jp⇒ 

（新）misumi-k@ph-hamada.jp 

 

最後はみんなでハイタッチ

して帰りました♪ 

mailto:misumi-k@ofc.herecall.jp⇒
mailto:misumi-k@ph-hamada.jp
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5
月
21
日
（
日
）
当
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル
に
て
、

三
隅
地
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
総
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
令
和
3
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
る

第
3
次
策
定
計
画
を
基
に
、
今
年
度
も
三
隅
地
区

の
住
民
が
協
働
し
て
、
健
康
で
充
実
し
た
生
活
が
で

き
る
、
「
だ
れ
も
が
安
心
し
て
生
き
が
い
を
享
受
で

き
る
ま
ち
」
を
実
現
し
て
い
く
た
め
に
、
防
犯
・
防

災
部
、
健
康
・
福
祉
部
、
環
境
・
育
成
部
、
生
涯
学

習
部
、
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
対
策
部
の
5
部

門
で
課
題
解
決
に
向
け
た
事
業
を
実
施
し
て
い
き

ま
す
。
各
部
の
事
業
目
的
は
次
の
と
お
り
で
す
。 

 

【
防
犯
・
防
災
事
業
】
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
の
推
進 

 

【
健
康
・
福
祉
事
業
】
幅
広
い
世
代
の
関
わ
り
を
通

し
て
、
地
区
民
の
融
和
、
き
ず
な
づ
く
り
を
は
か
り
、

健
康
・
福
祉
へ
の
意
識
向
上
に
よ
り
、
元
気
で
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す
。 

 

【
環
境
・
育
成
事
業
】
地
域
で
子
ど
も
を
育
て
る
地

域
力
の
充
実
、
地
域
活
動
を
担
う
人
材
の
育
成 

 

【
生
涯
学
習
事
業
】
生
涯
学
習
の
推
進
、
生
涯
通
じ

て
活
動
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
、
歴
史
・
文
化
の

伝
承
と
地
域
性
豊
か
な
文
化
の
創
造 

 

【
人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
対
策
部
（
男
女
の
出
会

い
設
置
事
業
）
】
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
毎
の
楽
し
み
や

喜
び
を
共
有
で
き
る
仲
間
づ
く
り
を
通
じ
て
、
新
し

い
自
分
を
発
見
す
る
。
子
ど
も
や
高
齢
者
が
安
心
し

て
生
活
で
き
る
環
境
を
維
持
す
る
。 

  

各
種
助
成
の
ご
案
内 

 

【
サ
ロ
ン
事
業
】 

自
治
会
館
等
で
サ
ロ
ン
事
業
を
実
施
さ
れ
た

団
体
へ
会
場
使
用
料
の
助
成
を
し
ま
す
。 

※
１
自
治
会
等
に
対
し
て
上
限
３
０
，
０
０
０
円

ま
で 

【
Ｐ
Ｅ
Ｔ
―
Ｃ
Ｔ
事
業
】 

Ｐ
Ｅ
Ｔ
―
Ｃ
Ｔ
が
ん
検
診
を
受
診
さ
れ
た
方

へ
￥
１
０
，
０
０
０
円
の
助
成
を
し
ま
す
。『
検

診
早
見
表
』（
別
紙
）
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。 

※
先
着
3
名
ま
で 

【
健
康
体
操
事
業
】 

健
康
体
操
を
実
施
さ
れ
た
方
へ
１
回
２
０
０

円
の
助
成
を
し
ま
す
。 

※
先
着
２
２
５
名
ま
で
（
お
一
人
に
つ
き
何
度
で

も
利
用
可
能
） 

【
楽
笑
会
事
業
】 

大
人
の
居
場
所
事
業
を
実
施
さ
れ
た
団
体
へ

の
施
設
使
用
料
の
助
成
を
し
ま
す
。 

【
地
区
環
境
整
備
の
活
動
補
助
事
業
】 

環
境
整
備
活
動
を
さ
れ
た
団
体
へ
助
成
を
し

ま
す
。 

※
上
限
１
０
，
０
０
０
円 

✿
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
事
務
局
【
三
隅
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

℡
３
２
―
０
５
０
０
】
ま

で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 

―三隅地区まちづくり推進協議会

― 

総会開催！令和 5年度事業本格始動！ 

 

✿
今
年
度
も
皆
さ
ん
の
ご
参
加
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

令和５年度総会 生涯学習推進セミナー 

焚き火で焼きイモを作ろう 

健康づくりフェスティバル 

三
隅
地
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会 

 

―昨年の様子― 
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【
日
に
ち
】
令
和
５
年
７
月
２２
日
（
土
） 

【
時
間
】
１０
時
発
煙
開
始 

※
強
風
注
意
報
・
乾
燥
注
意
報
が
出
た
時
は
中

止
に
な
り
ま
す
。 

【
場
所
】
高
城
山 

【
内
容
】
今
年
で
１０
周
年
を 

迎
え
る
「
見
ぬ
友
と
心
結
ぶ 

の
ろ
し
リ
レ
ー
」
に
三
隅
城 

の
ろ
し
リ
レ
ー
実
行
委
員
会 

も
参
加
し
ま
す
。
当
事
業
は 

見
ぬ
友
と
心
結
ぶ
の
ろ
し
リ
レ
ー
実
行 

委
員
会
が
主
催
し
、
日
本
だ
け
で
は
な
く
、
世
界

か
ら
も
多
く
の
方
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
絵
下
山

（
広
島
県
）
の
狼
煙
を
合
図
に
ス
タ
ー
ト
し
、
世

界
を
煙
り
で
つ
な
げ
ま
す
。
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

な
ど
に
も
事
業
の
様
子
が
投
稿
さ
れ
て
い
る
の

で
、
皆
さ
ん
ぜ
ひ
、
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ

い
♪ 見

ぬ
友
と
心
結
ぶ 

の
ろ
し
リ
レ
ー
２
０
２
３ 

令
和
5
年
度 

三
隅
ま
ち
づ
く
り 

セ
ン
タ
ー
運
営
推
進
委
員
会 

令
和
5
年
度
三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
運
営

推
進
委
員
を
16
名
に
委
嘱
い
た
し
ま
し
た
。 

【
会 

長
】
丸
山
義
尚
さ
ん 

【
副
会
長
】
森
川
健
児
さ
ん 

【
委 

員
】
玉
田
み
ど
り
さ
ん
、
杖
田
浄
子
さ
ん 

 
 

 
 

 

寺
戸
由
賀
子
さ
ん
、
山
本 

崇
さ
ん 

 
 

 
 

 

吉
本
ユ
リ
子
さ
ん
、
長
喜
光
晴
さ
ん 

 
 

 
 

 

栗
栖
良
子
さ
ん
、 

濵
﨑 

誠
さ
ん 

 
 

 
 

 

芝
田
和
則
さ
ん
、 

山
田
理
子
さ
ん 

 
 

 
 

 

下
田
利
博
さ
ん
、 

寺
戸 

清
さ
ん 

 
 

 
 

 

齋
藤
孝
善
さ
ん
、 

川
本
明
信
さ
ん 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
順
不
同
） 

✿ 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

第 51回 

三隅町ペタンク交流大会 
～ペタンクを楽しもう

6 月 7 日（水）に三隅町ペタンク

協会主催で『第 51 回三隅町ペタン

ク交流大会』が開催されました。7チ

ームが競い合い、楽しみながらプレ

ーされていました。 

優 勝 三隅千代鶴会Ｃ 

準優勝 地方Ｂ 

✿入賞された皆様おめでとうござい

ます。 

 

―昨年の様子― 

陶芸教室作品展示 

～三隅発電所ふれあいホー

6 月 5 日（日）～25 日（日）の間、

当センターで活動されている『陶芸教室』

の作品が三隅発電所ふれあいホールで展

示されました。細かい作業が施されたも

のから、かわいいキャラクターそれぞれ

個性豊かで工夫された作品が多数展示さ

れていました。どれも素敵でした♪ 

 

当センター内にある健康増進室を自習室

として解放します！夏休み期間中の子ども

の居場所づくりとしてご利用ください。 

【期間】７月２１日（金）～８月２３日（水） 

   （平日のみご利用いただけます。） 

【時間】朝９：００～夕方１６：００ 

☆学習用具は各自でご準備ください。 

☆大人もご利用いただけます。 

 ☆職員の付き添いはありません。 

はまだっ子共育推進事業 

夏休み自習室解放 

三
隅
城 

大
好
評
に
つ
き
、
三
隅
城
御
城
印
に
出
城
も 

加
わ
り
ま
し
た
♪
全
８
種
類
、
１
枚
５
０
０ 

円
で
石
州
和
紙
会
館
に
て
絶
賛
販
売
中
‼ 

ボードゲームもご利用いただけます！ 

勉強の息抜きにぜひどうぞ♪ 
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１ 土 
職員不在日 箏教室 三隅保育所 剣城会 
のぞみの会 

２ 日 職員不在日 三隅バスケ 

３ 月 軽スポーツ ほがらか健康教室  

４ 火 鮮魚販売（海乃）みすみパソコンクラブ 

５ 水 
春秋ふれあい会(準備) ㈲髙村  
空手教室  

６ 木 春秋ふれあい会  

７ 金 軽スポーツ 食改 

８ 土 みすみっ子チャレンジ教室 陶芸教室 

９ 日 
職員不在日 日将連県西支部  
三隅バスケ 

10 月 軽スポーツ ほがらか健康教室  

11 火 鮮魚販売(海乃) 

12 水 
民生児童委員会 初心者書道教室 
空手教室  

13 木 アウトドア  

14 金 軽スポーツ 断酒会  

15 土 
職員不在日 箏教室 剣城会 
三隅氏発祥 800年の会 

16 日 
職員不在日 バドミントン交流会 
三隅バスケ ㈲髙村 

17 月 職員不在日 海の日 

18 火 
(有)髙村 みすみパソコンクラブ 
鮮魚販売(海乃) まちづくり社旗教育課 

19 水 事業所健診 空手教室 

20 木  

21 金 軽スポーツ しあわせ会 

22 土 
職員不在日 生け花教室 剣城会  
見ぬ友と心を結ぶのろしリレー 

23 日 
職員不在日 三隅バスケ  
三隅町囲碁大会 

24 月 軽スポーツ ほがらか健康教室  

25 火 
杵束郵便局 三隅バスケ  
鮮魚販売（海乃）  

26 水 健診 空手教室  

27 木   

28 金 軽スポーツ 

29 土 職員不在日 三隅保育所           

30 日 職員不在日 

31 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室 
三隅保育所 

センター事業と利用の

予定 
 

７

月 

第 32回高城杯ＧＧ大会 

 5月 26日（金）に第 32回高城杯グランドゴルフ

大会が開催されました。 

✿入賞された皆様おめでとうございます。 

第
１
位
【
69
点
】 

田
中
秀
雄
さ
ん 

第
２
位
【
79
点
】 

洗
川
依
紐
さ
ん 

第
３
位
【
83
点
】 

古
市
茂
樹
さ
ん 

三隅まちづくりセンターでは毎年恒例の夏の窓掃除

をします。お忙しいところ大変恐縮ですが、お手伝い

いただけると喜びます。ぜひご協力お願いいたします。 

【日時】令和 5 年 8月 4 日（水）９：００～ 

【持ち物】ぞうきん 

汚れても良い服で 

お越しください。 

三隅まちづくりセンター夏の窓掃除の

お願い 

三隅氏発祥８００年記念事業 
フォトコンテスト 

三隅氏発祥８００年目の三隅町の今を記録として記

憶として後世に残そうと、フォトコンテストを企画しま

した。テーマは「三隅氏発祥８００年」です。関連事業

または８００年を感じられる作品を募集します。 

【応募期間】2023. 5 . 30 ▶ 2023 . 11 . 15 

【表  彰】 

グランプリ 浜田市共通商品券 1万円分 (1作品) 

           準グランプリ  浜田市共通商品券 5千円分 (2作品) 

       800年特別賞 浜田市共通商品券 2千円分 (5作品) 

【応募方法】 

 

 

 

・撮影機材についての規定はありませんが、過度な加工編集を

加えたものは審査対象外となる場合があります。 

・１人３点までの応募ができます。 

・第三者の肖像、プライバシーおよび著作物等を含む作品の

場合は事前に使用許諾承認を受けたうえでご応募ください。 

 
詳細、申込みについてはこちらから  

問合せ：黒沢まちづくりセンターフォトコンテ

スト担当係 

0855-35-1509 (平日 9時～5時) 
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令和 5年度の『みすみっ子チャレンジ教室』が始まりました！ 

この教室では、三隅町の特産品であり、ユネスコ無形文化財でもある『石州半紙』の材料栽培

から、和紙ができるまでの工程を、体験活動を通し学んでいく事業です。地域との関わりのなか

で郷土愛を育むことを目的としています。 

今年度は三隅小学校の児童 17名が参加してくれます♪ 

第 1 回目は 7 月 8 日（土）に開催され、講師に川神由理さんと前原亜沙季さんをお迎えし、

自分が 1 年間使うファイル作りに取り組みました。色とりどりの和紙を貼って飾り付けをした

り、好きな絵を描いたりして素敵なファイルが完成しました！ 

ファイル作りの後は、社会福祉協議会三隅支所よりお借りしたレクリエーション用具を使って、

みんなでゲームを楽しみました♪ これから元気いっぱいの子ども達との活動が楽しみです！ 

 

はまだっ子共育推進事業 



 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 
 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

サ
ツ
マ
イ
モ
苗
植
え 

６
月
22
日
（
木
）
三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

の
裏
庭
に
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。 

三
隅
地
域
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
の
健
康
・

福
祉
部
と
環
境
・
育
成
部
が
計
画
し
、
当
日
は
三
隅

保
育
所
の
梅
組
さ
ん(

２
歳
児)
15
名
と
、
地
域
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
一
緒
に
活
動
し
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
達
の
よ
う
に
、
サ
ツ

マ
イ
モ
も
育
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
、
秋

の
収
穫
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
♪ 

七
夕
か
ざ
り 

 

～
ほ
が
ら
か
健
康
教
室
～ 

７
月
３
日
（
月
）
ほ
が

ら
か
健
康
教
室
の
皆
さ

ん
が
七
夕
の
笹
か
ざ
り

を
作
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。 

笹
の
葉
に
揺
れ
る
色

と
り
ど
り
の
七
夕
か
ざ

り
が
と
て
も
綺
麗
で
、
セ

ン
タ
ー
へ
訪
れ
た
方
を
、

華
や
か
に
出
迎
え
て
く

れ
て
い
ま
し
た
。 

ゴ
ー
ヤ
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン 

カ
ー
テ
ン 

セ
ン
タ
ー
の
ゴ
ー
ヤ
が

元
気
に
育
ち
、
明
る
い
グ

リ
ー
ン
が
窓
辺
を
涼
し
げ

に
し
て
く
れ
て
い
ま
す
☆ 

＊
７
月
４
日 

撮
影 

センター長が愛情 

込めて毎日水やり

など、お世話をし

てくれています♡ 

7月 3日（月）、第３3回高城杯グランド 

ゴルフ大会が開催されました。 

入賞された皆様おめでとうございます！ 

 

ほがらか健康教室の皆さん 
ありがとうございました 

7月 17日（月）三隅千代鶴会の皆さんが

センターグランドに除草剤を散布してく

ださいました。また、7月 21日（金）に

は、溝掃除もしていただきました。 

おかげさまで、これからも地域の皆さんが

気持ちよく利用することができます。 

ありがとうございました。 

ありがとうございます！ 第 33回高城杯ＧＧ大会 

第 3位       第 1位       第 2位 

司山弘実さん  古市茂樹さん  岩本眞司さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 三隅氏発祥から 800 年の間、幾度となく水害に見舞われました。中でも、昭和 18年の水害

から 80年、昭和 58 年の水害から 40年ということもあって、防災に関する講演会も計画

しています。どうぞ、お越しください。 

 主 催：石州和紙灯ろうまつり実行委員会 
 日 時：8月 12日（土）13：00～ 
 場 所：三隅中央公園・三隅中央会館 
 内 容：＊防災講演会「58災に想う」14：00～15：30  
       石田義生さん（当時役場職員） 河野 勲さん（気象予報士・防災士） 
     ＊屋台村オープン 16：00～ 

＊慰霊祭 18：30～ 
＊灯ろう点灯 19：00～20：00 

三隅氏発祥８００年 

夏休み子ども事業 

★子ども防災フェスタ 
 日 時：8月 3日（木）9：30～14：00 
内 容：起震車体験、炊出し体験など 
参加費：無料 

 持ち物：上履き、お茶、タオル 
 定 員：10名 

 
★子ども陶芸教室   
 日 時：8月 7日（月）9：30～11：30 
 内 容：自由に陶芸作品を作ります 
 参加費：300円 
 持ち物：上履き、お茶、タオル 
定 員：20名 

 

★ペットボトルロケット 
 日 時：8月 27日（日）9：30～11：30 
内 容：ペットボトルロケットを作って飛ばします  
参加費：無料 

 持ち物：500㎖ペットボトル 2本（強炭酸） 
上履き、お茶、タオル 

 定 員：10組（保護者同伴） 

駄菓子コーナーを設置します！ 
 

夏休み期間中、三隅まちづくりセンターに

駄菓子コーナーを設置します♪ 

期間中、自習室に来てくれた子どもさんに

駄菓子をプレゼント！ 
 

【期間】７月２１日（金）～８月２9日（火） 

    （平日のみご利用いただけます） 

【時間】朝９：００～夕方１６：００ 
 

☆学習用具は各自でご準備ください 

☆大人もご利用いただけます 

☆職員の付き添いはありません 

＊ 申込み・問合せ ＊ 

☎ 0855-32-0500 

(三隅まちづくりセンター) 

三隅地区生涯学習セミナー 

「 第 1 回 800 年寺子屋 」 

「第 11 回 石州和紙灯ろうまつり 2023」 

三隅氏発祥 800年共催事業 

 主 催：三隅地区まちづくり推進協議会 

日 時：9月 10日（日）8：15～11：30 

 場 所：三隅まちづくりセンター 小ホール 

 内 容：下村昭雄氏による学習会 ～三隅氏立家 800年の意義を問う～ 
 

   申し込み方法や定員数など、詳しくは 9 月号にてお知らせいたします。 
 

 ※第 2回は 10月 9日（月・祝）にバスツアーによる三隅氏の学習会を計画中です！ 

 要チェック☆ 



  

 

    

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 火 ぐるっと三隅 海乃商店 三隅バスケ 

２ 水 空手教室 FCみすみ 

３ 木 子ども防災フェスタ 

４ 金 
センター窓掃除 軽スポーツ (有)髙村 
社会福祉協議会 

５ 土 職員不在日 社会福祉協議会 箏しらべ  

６ 日 職員不在日 三隅バスケ 

７ 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室  
子ども陶芸教室 FCみすみ 

８ 火 海乃商店 三隅バスケ 

９ 水 
民生児童委員協議会 初心者習字教室 
空手教室 FCみすみ 

10 木  

11 金 職員不在日 山の日 

12 土 職員不在日 陶芸教室 

13 日 職員不在日 

14 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室 
向野田郷自治会 

15 火 海乃商店 向野田郷自治会 三隅バスケ 

16 水 空手教室 

17 木 アウトドア事業 高齢者クラブ連合会 

18 金 軽スポーツ 

19 土 職員不在日 (有)髙村 

20 日 職員不在日 三隅バスケ 

21 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室 
三隅保育所 

22 火 海乃商店 三隅バスケ 

23 水 
高齢者クラブ連合会 生協しまね 
空手教室 

24 木  

25 金 軽スポーツ 杵束郵便局 断酒会 

26 土 職員不在日 生け花教室 英会話 

27 日 職員不在日 三隅バスケ 

28 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室  
胃がん検診 

29 火 
自習室最終日 海乃商店 食改  
防災自治課 三隅バスケ 

30 水 
三隅中学校地域インタビュー 
空手教室 

31 木 高齢者クラブ連合会 

センター事業と利用の予定 
 

８月 

７月号でお知らせした、夏の窓掃除につ

いて、曜日に誤りがございましたので、

ここにお詫びして訂正させていただき

ます。 

【誤】令和 5年 8月 4日（水） 

【正】令和 5年 8月 4日（金） 
 

なお、開始時間は予定通り 9 時から行

いますので、ご協力お願いいたします。 

 

傘を忘れていませんか？ 

雨の日が増えてきましたね。 

センターに傘の忘れ物があります。 

2週間保管し、持ち主が 

おられない場合、処分ま 

たはリサイクルいたしま 

すので、傘の置き忘れに 

はお気をつけください。 

三隅まちづくりセンター 
夏の窓掃除について 

今年も三隅地域内６つのまちづくり  

センター共同で、お化け屋敷を開催し 

ます！夏の思い出づくりにぜひ、お出か

け下さい♪ 

【開催日】8月 20日（日） 

【時 間】13時 00 分～16時 30分 

【会 場】井野まちづくりセンター  

【対 象】中学生以下のお子さん 

【参加費】無料 

【締切り】7月 31日（月） 

     ※事前申し込みが必要です 

【問合せ】三隅まちづくりセンター 

☎ 0855-32-0500 

みすみっ子 Summer★ 

 締切り間近！ 



  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

TEL：32－0500 FAX：32－2644 

E メール：misumi-k@ph-hamada.jp 

 

@ 

＜休館日＞年末年始 

 

発行 三隅まちづくりセンター 

みすみっ子チャレンジ教室

 みすみっ子チャレンジ教室では、井野地区へお出かけして「いのっ子クラブ」の子ども達と交流会を

しました！午前中は、和紙の原料になる楮の畑へ行き、芽刈り体験をしました。立派な楮に育てるた

め、畑を管理されている酒井清美さんに教わりながら、わき芽を一つ一つ手作業で摘み取りました。

日差しの照りつける中、頑張って活動した後は、井野まちづくりセンターで食生活改善推進委員会さ

んと一緒に昼食作りのお手伝いをしました。子ども達も久しぶりの調理実習に大喜びでした♪美味し

いごちそうをいただいた後は、みんなで、汗だくになるまで思いっきり遊びました！ 

✿ 井野の皆さんありがとうございました‼ 

 

、 

７／２７



三隅まちづくりセンターだより（202３年 9月） 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

夏休み子ども事業

はまだっ子共育推進事業 

【

体験メニュー

子ども
防災フ

ェスタ

    平成 29 年 7 月の浜田市豪雨災害を受け、｢子ども達も

有事の際には、自分の命を守る行動がとれるように！」という思

いで始まった『子ども防災フェスタ』も今年で第 6回目を迎えま

した。昨年は、新型コロナウイルス感染急拡大の影響でやむなく

中止となりましたが、今年は例年通り開催！みすみっ子達が元気

いっぱいに防災の体験学習を行いました。 

８／３

８／７

 
 
 
 
 
 
 
 
 

毎
年
、
大
人
気
の
『
子
ど
も
陶
芸
教
室
』
が
、
今

年
も
満
員
御
礼
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
！
当
事
業
は
、

セ
ン
タ
ー
で
活
動
さ
れ
て
い
る
教
室
と
子
ど
も
達

の
交
流
を
目
的
と
し
て
、
三
隅
地
区
ま
ち
づ
く
り
推

進
協
議
会
環
境
・
育
成
部
が
主
催
し
て
い
ま
す
。 

当
セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い
る
『
陶
芸
教
室
』
よ

り
、
福
原
誠
さ
ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
て
、
子
ど
も

達
が
思
い
思
い
の
作
品
を
製
作
し
ま
し
た
♪
土
の

か
た
ま
り
を
薄
く
伸
ば
す
作
業
は
力
が
必
要
で
、
陶

芸
教
室
の
生
徒
さ
ん
が
、
製
作
を
手
伝
っ
て
く
だ
さ 

い
ま
し
た
。
薄
く
伸
ば
し
た
土
を
コ
ッ
プ
や
お
皿
に
形
づ
く
り
、

素
敵
な
模
様
や
飾
り
を
付
け
て
世
界
に
一
つ
し
か
な
い
特
別
な

作
品
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
の
後
は
、
講
師
の
先
生
が
色 

付
け
し
て
釜
で
焼
き
上
げ
ま
す
。 

完
成
が
楽
し
み
で
す
ね
♪ 

 



三隅まちづくりセンターだより（202３年 9月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２２日（土）三隅城のろしリレー実行委員会は今年で 10 回目を迎える『見ぬ友と心結ぶのろし

リレー2023』に参加しました。広島市安芸区にある絵下山（えげざん）山頂をスタートして、全国の見

ぬ友と煙で心を結びました。三隅城のろしリレー実行委員会から生まれた「三隅氏発祥 800年の会」も

昨年に引き続き、〝三隅氏発祥 800年〟を全国に発信しました！この事業の様子は『見ぬ友と心結ぶの

ろしリレー（Smoke signal）』の Facebookに掲載されています。ぜひご覧になってください♪ 

一
、
日
時 

 

9

月
10

日
（
日
）  

受
付 

8

時
15

分
よ
り 

二
、 

内
容 

 

講
演
会 

 

『
三
隅
氏
立
家
８
０
０
年
の 

意
義
を
問
う
』 

 
 
 
 
 
 

講
師 

下
村 

明
雄 

氏 

三
、 

場
所 

 

三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

四
、 

参
加
費 

１００

円
（
資
料
代
） 

五
、 

定
員 

 
 

５０

名 

六
、 

申
込
み 

 

℡ 

３
２―

０
５
０
０ 

（
三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
） 

七
、 

〆
切 

 
 

9

月
5

日
（
火
）
ま
た
は 

定
員
に
達
し
次
第
〆
切 

（
募
集
定
員
50

名
） 

主
催
／
三
隅
地
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会 

共
催
／
三
隅
氏
発
祥
８
０
０
年
の
会 

８
０
０
年 

寺
子
屋 
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１ 金 軽スポーツ 

２ 土 職員不在日 箏しらべ 剣城会 

３ 日 
職員不在日 三隅バスケ  
スマイリーズ 

４ 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室    
ふれあいスポーツ交流会運営委員会  
ＦＣみすみ 

５ 火 
鮮魚販売(海乃)  
みすみパソコンクラブ 

６ 水 空手教室 ＦＣみすみ 

７ 木 第 2回のろしサミット  

８ 金 
職場体験(三隅中) 軽スポーツ  
断酒会 ボンジボーラ岡見 

９ 土 
職員不在日 陶芸教室 剣城会 
みすみっ子チャレンジ教室 

10 日 職員不在日 第一回寺子屋 

11 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室  
(有)髙村  

12 火 鮮魚販売(海乃) 乳がん検診  

13 水 
人間ドッグ 初心者書道教室  
空手教室 ＦＣみすみ  

14 木 アウトドア事業 高齢者クラブ連合 

15 金 軽スポーツ ボンジボーラ岡見  

16 土 
職員不在日 箏しらべ  
向野田郷自治会（準備）  

17 日 
職員不在日 向野田郷自治会 
田原集落 

18 月 職員不在日 ＦＣみすみ 

19 火 
鮮魚販売(海乃)  
みすみパソコンクラブ RCSバレー 

20 水 3Ｂ体操 空手教室 RCSサッカー 

21 木 高齢者連合クラブ RCSバスケ 

22 金 軽スポーツ 杵束郵便局 

23 土 職員不在日 秋分の日 

24 日 職員不在日  

25 月 
軽スポーツ ほがらか健康教室 
RCSバドミントン 

26 火 
ペタンク協会 鮮魚販売(海乃) 
RCSバレー 

27 水 空手教室  RCSサッカー 

28 木 RCSバスケ 

29 金 軽スポーツ           

30 土 職員不在日 箏しらべ 剣城会 

 ７月 2８日（金）に第 3４回高城杯グランド 

ゴルフ大会が開催されました。 

✿入賞された皆様おめでとうございます。 

 

第
２
位 

竹
林
静
昭
さ
ん 

 

第
１
位 

寺
戸
邦
夫
さ
ん 

 

第
３
位 

古
市
茂
樹
さ
ん 

８月４日（金）に毎年恒例『夏の窓掃除』を行

いました。日頃、当センターを利用されている教

室の皆さんと一緒に、今年は夏休み期間中に自習

室を利用している子ども達も窓掃除を手伝って

くれました♪皆さん暑い中、作業をしていただき

ありがとうございました。 

 

 

 



 

        

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ふ る さ と み す み 
TEL：32－0500 FAX：32－2644 

E メール：misumi-k@ph-hamada.jp 

 

@ 

三隅まちづくりセンターだより NO.31 
 

令和５年１０月 

＜休館日＞年末年始 

 

発行 三隅まちづくりセンター 

日  時：10 月 9 日（月・祝） 8：30～13：00（受付 8：15～） 

内  容：史跡めぐりバスツアー（三隅まちづくりセンター発着） 

      【 笠取の墓（黒沢）⇒ 伝・三隅悪五郎の墓、兼連の墓（小野）】 

申込締切：10 月 2 日（月）または定員に達し次第（募集人員 50 名） 

参 加 費：300 円（弁当・資料代） 

＊第２回からの参加も可能ですので、ぜひお申し込み下さい。 
 
 

【 問合せ・申込先 】 
三隅まちづくりセンター TEL：0855-32-0500 

９月 10 日（日）三隅地区まちづくり推進協議会生涯学習部主催、三隅氏発祥 800 年の会

共催で、三隅地区生涯学習セミナー『第１回 800 年寺子屋』が開催されました。 

この度の三隅氏発祥 800 年に際し、学ぶ機会を創出することで地域に活気を生み出すこと

を目的として、講師に下村明雄氏をお迎えし、住民向けに三隅氏の起こりについて、文献や当

時の習慣などから分かりやすくご説明していただきました。貴重なお話しに、参加者は熱心に

耳を傾け、あっという間の３時間が過ぎました。 

 

  』
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ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
を 

作
っ
て
飛
ば
そ
う
！ 

８
月
30
日
（
水
）
三
隅
中
学
校
１
年
生
７
名
が
総

合
学
習
の
授
業
で
、【
地
域
】
を
知
る
こ
と
を
目
的
に

当
セ
ン
タ
ー
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
来
ら
れ
ま
し
た
。 

地
域
で
見
守
り
活
動
な
ど
を
さ
れ
て
い
る
清
水 

8
月
27
日
（
日
）
に
『
ペ
ッ 

ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
を
作
っ
て 

飛
ば
そ
う
！
』
を
開
催
し
ま
し 

た
。
町
内
の
子
ど
も
達
9
名 

と
、
保
護
者
の
方
に
参
加
し 

て
い
た
だ
き
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と

一
緒
に
活
動
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

打
ち
上
げ
で
は
、
ロ
ケ
ッ
ト
が
水
を
吹
き
出
し

な
が
ら
空
へ
高
く
飛
び
、
大
成
功
！！
最
高
20

m

27

cm
も
飛
び
ま
し
た
！
よ
く
飛
ぶ
ロ
ケ
ッ
ト
は

他
と
何
が
違
う
の
か…

考
え
た
り
、
工
夫
し
た
り

☆
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
の
面
白
さ
を
十
分
体

感
で
き
た
1
日
と
な
り
ま
し
た
。 

 

三
隅
中
学
校
１
年
生 

『
地
域
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
』 

第
4

回 

み
す
み
っ
子
レ
ン
ジ
教
室 

和
男
さ
ん
と
、
当
セ
ン
タ
ー

の
事
務
員
で
も
あ
る
森
岡
貴

子
さ
ん
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や
課
題
な

ど
に
つ
い
て
話
し
を
し
な
が

ら
交
流
を
深
め
ら
れ
ま
し

た
。 今

後
学
習
の
中
で
、
中
学

生
が
地
域
の
た
め
に
何
が
で

き
る
か
を
考
え
、
地
域
の
課

題
解
決
に
向
け
た
取
り
組
み

を
考
え
る
そ
う
で
す
！ 

９
月
９
日
（
土
）
第
４
回
目
の
教
室
は
、
和
紙
の
紙

す
き
体
験
と
人
権
学
習
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。 

紙
す
き
体
験
で
は
、
石
州
和
紙
会
館
の
職
人
さ
ん
に

教
わ
り
な
が
ら
、
初
め
て
の
子
ど
も
達
も
上
手
に
紙
を

す
い
て
い
ま
し
た
。
自
分
で
す
い
た
和
紙
に
嬉
し
そ
う

な
子
ど
も
達
♪
今
回
す
い
た
和
紙
を
使
っ
て
、
次
回
教

室
で
和
紙
の
色
染
め
体
験
を
お
こ
な
い
ま
す
。 

人
権
学
習
で
は
『
コ
コ
ロ
屋
』
と
い
う
お
話
を
視
聴

し
ま
し
た
。
こ
の
お
話
は
、
主
人
公
の
男
の
子
が
自
分

の
本
来
の
心
の
素
晴
ら
し
さ
に
気
付
く
お
話
で
す
。
視

聴
後
、
子
ど
も
達
は
そ
れ
ぞ
れ
【
自
分
は
ど
ん
な
心
の

人
に
な
り
た
い
か
】
を
考
え
ま
し
た
。 

サイコロトーク！ 

“今ほしいモノ” 

若さ･･･ 

記憶力･･･ 

時間･･･ 
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三隅地域まちづくりセンター連絡会主催 
みすみっ子 Summer★開催！ 

三隅中学校 3年生『職場体験』 

9月 8日（金）三隅中学校 3年生 2名が、当セン

ターへ職場体験に来られました。 

資料の製本作業や施設の整備、来客の対応などの体

験をしてもらいました。 

実際に仕事をしている人と接し、自分自身も体験し

たことで、働くことについて考え、今後の進路決定に

活かしていただければ嬉しいですね♪ 
 

8 月 20 日（日）『みすみっ子 Summer★』（真夏のお化け屋敷）が井野まちづくりセンター

を会場に開催されました。たくさんの人のアイデアや知恵の詰まった『みすみっ子 Summer★』

当日はボランティアさんも気合い十分！参加する子ども達の泣き声、笑い声で大盛り上がりで

した★別会場では、段ボール迷路や射的ゲームなどを楽しめるコーナーや、かき氷に大判焼など

の出店もあり、夏を感じられる素敵なイベントとなりました。 

まちづくりセンターでの体験は人の目

に見えないけれど影で支えられるよう

な仕事でした。 

地域の人が利用できるようにしたり地

域のためにイベントを実施したりしてい

ると分かりました。僕も地域の活性化

の為に何かをしたいと思えるようにな

れた貴重な体験でした。 

                古川 玲央 

今回の体験では、資料作りやゴーヤ

カーテンの撤去作業をして大変だっ

たけれど、職場の皆さんがとても優

しくサポートしてくださったので、

スムーズに進みました。 

今回は、良い体験をさせていただき、

ありがとうございます。 

            山本 優斗 

センター長の愛情たっぷり

ゴーヤカーテンとついに 

サヨナラです…(;_;)/~ 

丁寧で素早い作業★ 

ありがとうございました！ 
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１ 日 職員不在日 三隅自治振興会 三隅一区 

２ 月 
軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室  
RCSバドミントン 

３ 火 海乃商店 デジタル講座 RCSバレー 

４ 水 空手教室 RCSサッカー 

５ 木 スポーツ交流会会議 RCSバスケ 

６ 金 軽スポーツ(GG) ボンジボーラ 

７ 土 職員不在日 英会話教室 陶芸教室 

８ 日 職員不在日 三隅バスケ 

９ 月 
職員不在日 スポーツの日 
第 2回 800年寺子屋  

10 火 
海乃商店 みすみパソコンクラブ 
RCSバレー 

11 水 
三隅小学校まち探検 民生児童委員協議会 
初心者習字教室 空手教室 RCSサッカー 
スポーツ交流会会議 

12 木 RCSバスケ  

13 金 軽スポーツ(GG) ボンジボーラ 

14 土 職員不在日 三隅保育所 

15 日 
職員不在日 三隅バスケ 
ふれあいスポーツ交流会(三隅中央公園) 

16 月 
軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 
RCSバドミントン 

17 火 海乃商店 デジタル講座 RCSバレー 

18 水 空手教室 RCSサッカー 

19 木 
アウトドア事業 高齢者クラブ連合会 
結核肺がん検診 

20 金 軽スポーツ(GG) 高齢者クラブ連合会 

21 土 
職員不在日 みすみっ子チャレンジ教室 
箏教室 生け花教室 

22 日 職員不在日 三隅バスケ 英会話教室 

23 月 
軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室  
杵束郵便局 RCSバドミントン 

24 火 
海乃商店 みすみパソコンクラブ 
RCSバレー 

25 水 空手教室 RCSサッカー 

26 木 RCSバスケ 

27 金 
軽スポーツ(GG) 高齢者クラブ連合会 
RCSバレー 

28 土 職員不在日  

29 日 
職員不在日 三隅バスケ 
三隅城のろしリレー 

30 月 
軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室  
子宮頸がん検診 RCSバドミントン 

31 火 
海乃商店 みすみパソコンクラブ 
RCSバレー 

センター事業と利用の予定 
 

10 月 

8月 25日（金）、第３5回高城杯グランド 

ゴルフ大会が開催されました。 

入賞された皆様おめでとうございます！ 

第 35回高城杯ＧＧ大会 

第 3位       第 1位       第 2位 

司山弘実さん  洗川依紐さん  大岡廣喜さん 

岡田貴美子さんのちぎり絵作品を 

センター玄関に 

飾っています。 

カッパがかけっこ 

している秋らしい 

可愛い作品です♪ 

お立ち寄りの際は 

ぜひご覧下さい。 

10月 29日（日）午前 10時から三隅城 

(本城)を起点にのろしリレーを行います。 

三隅城の“のろし”が確認でき次第、各

出城から“のろし”が上がります。ぜひ、

お近くの山を見上げてみてください。 
 

 

火災とお間違えないようお願いします。 

気象状況によっては中止となる場合があります。 
 

 

【参加出城】 

三隅城／河内城／茶臼山城（ふもと） 

針藻城／碇石城／石田城／風呂ノ木城 
 

【参加募集】 

小学生(保護者同伴)、中学生の参加歓迎！ 

希望の方は、事前に当センターまでお問 

合せください。（TEL32-0500） 

第 15回三隅城のろしリレー 

三隅氏発祥８００年記念事業 

フォトコンテスト作品募集中！ 
11/5〆切 

第 35回高城杯ＧＧ大会 


