
 

        

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさとみすみ 
TEL：32－0500 FAX：32－2644 

E メール：misumi-k@ph-hamada.jp 

 

@ 

三隅まちづくりセンターだより NO.40 
 

令和６年７月 

＜休館日＞年末年始 

 

発行 三隅まちづくりセンター 

各種助成のご案内 

 

【サロン事業】 
自治会館等でサロン事業を実施された団体へ 
会場使用料の助成をします。 
※１自治会等に対して上限３万円 

 

【ＰＥＴ―ＣＴ事業】 
ＰＥＴ―ＣＴがん検診を受診された方へ１万円の 
助成をします。 ※先着 3名 
『検診早見表』（別紙）をご参照ください。 
 

【健康体操事業】 
健康体操を実施された方へ１回２００円の助成 
をします。  

 

【楽笑会事業】 
大人の居場所事業を実施された団体へ施設 
使用料の助成をします。 

 

【地区環境整備の活動補助事業】 
環境整備活動をされた団体へ助成をします。 
※上限１万円 

詳細は事務局までお問い合わせください。 
【℡３２-０５００】 

 

5月 26日（日）、三隅地区まちづくり推進協議会総会が開催されました。 

令和 5 年度の活動や収支決算報告がされた後、今年度の事業計画や収支予算案は賛成多数に

より全ての議案が可決されました。また会長・副会長・監事が選出され、各部会の体制も決定しま

した。 

各部会、様々な活動を計画しています。ご案内は随時センターだよりやチラシ等で周知致します

ので、地域のみなさまの参加をお待ちしております！ 

委員のみなさま、地域のみなさま、1年間ご協力よろしくお願いいたします。 

三隅地区まちづくり推進協議会 組織図 

 
【会 長】 野上  理 

 

【副会長】 田中 秀雄 

               福原  誠 

               荒木 聖子 

 

【防犯・防災部】     【健康・福祉部】 
部  長 永見 修二   部  長 平川  保 

副部長 垰原 弘孝   副部長 田中 秀雄 

 

【環境・育成部】     【生涯学習部】 

部  長 村木 勝也   部  長 丸山 義尚 

副部長 今田 正道   副部長 山本  崇 

 

【人口減少と少子高齢化対策部】 

部  長 三賀森惇浩 

副部長 荒木 聖子 

三隅まちづくりセンター 

インスタグラム 



三隅まちづくりセンターだより（２０２4年 7月） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6
月
3
日
（
月
）
三
隅
小
学
校
２
年
生
29
名
が
三
隅
地
区
と
向
野
田
地
区
に
分
か
れ
て

町
を
探
検
し
ま
し
た
。
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
清
水
和
男
さ
ん
、
司
山
和
美
さ
ん
、
桑
本
聖

さ
ん
、
細
川
初
美
さ
ん
、
平
川
保
さ
ん
と
、
10
名
の
保
護
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
児

童
の
見
守
り
と
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

今
回
の
『
ま
ち
た
ん
け
ん
』
は
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
形
式
で
お
こ
な
い
ま
し
た
。
目
的
地
に

着
い
た
ら
キ
ラ
キ
ラ
の
シ
ー
ル
を
貼
っ
て
も
ら
い
、
子
ど
も
達
は
楽
し
み
な
が
ら
町
を
探

検
で
き
ま
し
た
。
終
わ
り
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
へ
子
ど
も
達
よ
り
元
気
の
良
い
お
礼

の
言
葉
と
素
敵
な
カ
ー
ド
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。 

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

令
和
6
年
度 

三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
運
営
推
進
委
員
を 

13
名
に
委
嘱
い
た
し
ま
し
た
。 

 

【
会 

長
】
丸
山 

義
尚
さ
ん 

【
副
会
長
】
山
本 

 

崇
さ
ん 

【
委 

員
】
玉
田
み
ど
り
さ
ん 

 
 

杖
田 

浄
子
さ
ん 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

寺
戸
由
賀
子
さ
ん 

 
 

吉
本
ユ
リ
子
さ
ん 

長
喜 

光
晴
さ
ん 

 
 

濵
﨑 

 

誠
さ
ん 

川
本 

明
信
さ
ん 

 
 

芝
田 

和
則
さ
ん 

山
田 

理
子
さ
ん 

 
 

下
田 

利
博
さ
ん 

 
 

 
 

 

寺
戸 

 

清
さ
ん 

 
 

 
 

（
順
不
同
） 

 

✿
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

令
和
6

年
度 

三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
運
営
推
進
委
員
会 

【
日
に
ち
】
令
和
6
年
７
月
27
日
（
土
） 

【
時 

間
】
１０
時
発
煙
開
始 

※
注
意
報
が
出
た
時
は
中
止
し
ま
す
。 

【
場 

所
】
三
隅
城
（
高
城
山
） 

【
内 

容
】「
見
ぬ
友
と
心
結
ぶ
の
ろ
し
リ
レ
ー
」
に
三
隅
城
の
ろ
し 

リ
レ
ー
実
行
委
員
会
が
参
加
し
ま
す
。 

 当
事
業
は
見
ぬ
友
と
心
結
ぶ
の
ろ
し
リ
レ
ー
実
行
委
員
会
が
主
催

し
、
日
本
だ
け
で
は
な
く
、
世
界
か
ら
も
多
く
の
方
が
参
加
し
て
い

ま
す
。
こ
の
活
動
に
三
隅
城
の
ろ
し
リ
レ
ー
実
行
委
員
会
も
賛
同
し
、

絵
下
山
（
広
島
県
）
の
狼
煙
を
合
図
に
、
世
界
を
煙
で
つ
な
げ
ま
す
。 

 

当
日
は
ぜ
ひ
高
城
山
を
見
上
げ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

見
ぬ
友
と
心
結
ぶ 

の
ろ
し
リ
レ
ー
２
０
２
４ 

は
ま
だ
っ
子
共
育
推
進
事
業 

地
域
学
校
協
働
活
動 

三
隅
小
学
校
２
年
生 

ま
ち
た
ん
け
ん 
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５月 27 日（月）に第 42 回 高城杯グランド

ゴルフ大会が開催されました。 

＼入賞された皆様おめでとうございます／ 

第２位       第 1 位       第３位 

今田正道さん  田中秀雄さん  竹林静昭さん 

5月 21日（火）浜田市環境課からいただいた、ゴーヤの

苗を植えました。毎年、センター長が愛情こめて水やりなど、

お世話をしてくれています。 

 

グリーンカーテン＆夏野菜 

6 月 10 日（月）ほがらか健康教室の皆さんと一緒にセンターの畑で玉ね

ぎを収穫しました。この玉ねぎは、ほがらか健康教室の皆さんと一緒に 11

月 20日に植えたものです。約半年で立派な玉ねぎに成長しました。 

新玉ねぎには体に嬉しい栄養が多く含まれています。旬の新玉ねぎを食べ

て健康づくりに取り組みましょう！ 

 

第 53回 三隅町ペタンク交流大会 

6月4日（火）に第53回 三隅町ペタンク交

流大会が開催されました。岡見・三保・三隅

地域より 7 チームが参加し、地方 A チーム

が優勝しました。 おめでとうございます！ 

玉ねぎの収穫 

第 42回 高城杯 GG大会 

山本崇さんにいただいた野菜もすくすく育ち、収穫が楽しみです♪ 

 

6月 11日（火）センターの花壇にひまわり畑ができました！ 

山本崇さんが30本の苗を提供してくれ、職員と一緒に畑作りをしました。  

たくさんの緑に囲まれ中のセンターです。ぜひ見に来てください♪ 

ひまわり畑 

 

 

 

 

夏休みの思い出に、将来の参考に、お仕事を体験

してみませんか？ 
 

鑑識、レスキュー、木工、革細工、ネイルアート

からハンバーガーづくりまで、いろんなお仕事

を、それぞれのプロの方から楽しく学びます。ま

た、はたらく車の展示も行います。 

このほか、キッチンカーによる飲食販売や親子

で楽しめるあそびブース、スタンプラリーも同

時開催予定です。どなたでもお気軽にお越しく

ださい！ 
 

日時：8月 24日（土）10：00～15：00 

場所：三隅まちづくりセンター 

 

＊入場無料（別途体験料が必要なブースあり） 

＊一部、事前予約が必要な体験があります。 
 

詳しくは三隅まちづくりセンター（32-0500）

または三隅地域の各まちづくりセンターにご連

絡ください。 

みすみっ子 Summer★ 
～あそんで！まなんで！はたらいて！～ 
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１ 月 軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 

２ 火 海乃商店 

３ 水 空手教室 

４ 木  

５ 金 軽スポーツ(GG)  

６ 土 
職員不在日 箏教室  
みすみっ子チャレンジ教室 

７ 日 職員不在日 三隅バスケ 

８ 月 軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 

９ 火 海乃商店 みすみパソコンクラブ 

10 水 
民生児童委員協議会(三隅・白砂) 
初心者習字教室 空手教室 

11 木  

12 金 郷土史研究会 断酒会 

13 土 職員不在日 陶芸教室 

14 日 職員不在日 囲碁大会 三隅バスケ 

15 月 職員不在日【海の日】 （有）髙村  

16 火 海乃商店 

17 水 春秋ふれあい会 空手教室  

18 木 アウトドア事業 

19 金 軽スポーツ(GG) 食生活改善推進委員 

20 土 職員不在日 きんちゃい食堂 箏教室 

21 日 職員不在日 三隅バスケ 

22 月 軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 

23 火 海乃商店 みすみパソコンクラブ 

24 水 環境保健公社 空手教室 

25 木  

26 金 軽スポーツ(GG) 杵束郵便局 

27 土 
職員不在日 生け花教室 
見ぬ友と心結ぶのろしリレー 

28 日 
職員不在日 三隅バスケ 家庭教会 
バトミントン交流会 

29 月 
軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 
高齢者クラブ連合会 

30 火 海乃商店 

31 水 空手教室 

センター事業と 

利用の予定 
 

７月 

夏休み期間中、自習室として三隅まちづくり 

センター内の健康増進室を解放します。 
 

期 間：令和 6年 7月 22日（月）から 

令和 6年 8月 30日（金）まで 

時 間：9時 00分～16時 00分 
 

   学習用具は各自でご準備ください。 

   職員の付き添いはありません。 

   昼食を持参されても構いません。 
 

ボードゲームもあるよ！ 

勉強の息抜きにどうぞ♪ 

はまだっ子共育推進事業 
夏休み自習室解放 

三隅まちづくりセンター 
夏の窓掃除 

夏の窓掃除の時期がやってきました！ 

地域の皆様には、いつもご協力頂きありがと

うございます。今年も下記のとおり窓掃除を

計画しております。夏の暑い時期ですが、皆

さまのご協力をお待ちしております！ 

よろしくお願いいたします。 
 

日にち：令和 6年 8月 7日（水） 

時 間：9時 00分～10時 00分頃  
 

※汚れても良い服装でお越し下さい。 

2024 年 

今年も駄菓子コーナー設置します！ 
期間中に自習室に来てくれた子どもさんに 

駄菓子をプレゼントします☆ 

宿題持って、三隅まちセンへ GO！ 

６月 7 日（金）に三隅千代鶴会の皆さんがセ

ンターの溝掃除をしてくださいました。キレイ

にしていただき、ありがとうございました。 


