
 

        

 

  

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふ る さ と み す み  
TEL：32－0500 FAX：32－2644 
E メール：misumi-k@ph-hamada.jp 

 

@ 

三隅まちづくりセンターだより NO.48 
 

令和７年３月 

＜休館日＞年末年始 

 

発行 三隅まちづくりセンター 

1月 22日（水）、「みそ作り教室」を実施しました。 

講師に財間さん、桑本さん、佐野さんにお越しいただき、

“正楽寺みそ”の作り方を教わりました。 

教室で作った“みそ”は美味しいと大評判！！毎年開催

を楽しみに待っておられる方がたくさんです。ただ「みそ

作り」を学ぶだけでなく、みなさんで楽しい時間を過ごし、

地域間・世代間の交流を図ることができました。 



三隅まちづくりセンターだより（２０２5 年 3月） 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三隅小学校 1年生 昔あそび 
 

2月 4日（火）、三隅小学校でＨＯＯＰ！を行いました。 

当日は、三隅まちづくりセンター職員が進行を務め、4 月に

お子さんが三隅小学校へ入学される保護者を対象に、期待

（ワクワク）や不安（ドキドキ）などの思いを共有しました。そ

の後、三隅小学校 PTA副会長の齋藤さんに情報提供をいた

だきながら、「ウキウキ」するようなアイデアを出し合い、三隅

小学校への入学に期待を膨らませました。 

HOOP！をきっかけに、今後も気軽に声を掛け合い、協力

できる関係になれるといいですね。 

 

1月23日（木）、三隅小学校１年生と高齢

者クラブの方々が『昔あそび』を通して、交

流しました。当日は地方寿々芽会より 4 名、

三隅千代鶴会より 14 名の方に参加してい

ただき、昔あそびの楽しさを教えていただ

きました。子ども達も大人も夢中になって

昔あそびを楽しみました♪ 

ふうぷ    Ｈ     Ｏ       Ｏ    Ｐ 

ＨＯＯＰ!(浜田 親子共育 応援 プログラム) 

『ワクワク・ドキドキ・ウキウキ 小学生！』 

 学校支援 

♪

 

HOOP！とは、浜田市がおこなっている家庭教育支援の 1 つ

です。みなさんが安心して子育てができるよう、一緒に考え、

悩みや喜びを共有できる場づくりをおこなっています。 



三隅まちづくりセンターだより（２０２5 年 3月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権標語卓上のぼり旗 

優秀作品決定 

 みなさまから寄稿頂いた人権標語

の中から、山本 崇さんの作品を選ば

せて頂きました。のぼり旗が完成し

ましたら、センターロビーに飾らせて

頂きます。 

 

【この標語に込める私の思い】 
 

何気なく交わす挨拶ですが、挨拶は人の心を温か

くしてくれ、一日の活力や一日お疲れ様でしたとい

う気持ちを与えてくれると感じています。 

例えば、通学途中の小学生に「おはよう」と声をか

けると驚くくらいの大きさで「おはようございます」

と元気に挨拶が返ってきます。始めは驚きますが、

聞いているうちになんだか元気をもらっているよう

で、心から楽しく、暖かい気持ちになります。ただ挨

拶を返してくれただけなのかもしれないけれど、心

地よくしてもらったこと、元気にしてもらったこと

に、恥ずかしがりの自分は心の中で「ありがとうござ

いました」という気持ちを返します。 

返
す
挨
拶 

 
 
 

 

心
の
中
で 

  
 

 
 
  

 

あ
り
が
と
う 

 

 
 
 

令和６年度 

生涯学習のまち・地域づくり研修会 
 

学んでスッキリ！お金のモヤモヤ 
    ～笑顔で幸せな生活のために～ 

 

夢ミヅキ 

 スプリングコンサート 

 【日 時】 令和 7年 3月 10日（月） 

9時 50分スタート！ 

【場 所】 三隅まちづくりセンター 

【参加費】 500円（未就学児無料） 

【申込み】 二次元コードより 

【問合せ】 jobs.fltb.1031@gmail.com 

          （夢ミヅキ） 
 

 

【日 時】 令和 7年 3月 23日（日） 

10時 00分～11時 45分 

【場 所】 三隅まちづくりセンター 小ホール 

【参加費】 無料 

【定 員】 50名 

【申し込み・問い合わせ】  

記載の 二次元コード または 

三隅支所防災自治課（32-2801）まで 

【締切り】 3月 14日（金）17時 
 

お金に関するアレコレを、 

一緒に学びましょう！ 

 

ハイブリッドウインドオーケストラのフルー

ト奏者とトロンボーン奏者の 2人組ユニット 

夢ミヅキによるコンサートです。 

季節にちなんだ曲の演奏や 

制作活動を一緒にします！ 

申し込みなしでの参加も可能 

です。ぜひ、お越し下さい♪ 

mailto:jobs.fltb.1031@gmail.com
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１ 土 職員不在日 剣城会 

２ 日 職員不在日 三隅バスケ 

３ 月 軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 

４ 火 
海乃商店 みすみパソコンクラブ 
三隅バスケ 

５ 水 空手教室 三隅少年野球クラブ 

６ 木  

７ 金 軽スポーツ(GG) 三隅少年野球クラブ 

８ 土 職員不在日 剣城会 陶芸教室 

９ 日 
職員不在日 三隅バスケ 英会話教室 
健康づくりフェスティバル 

10 月 
軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 
夢ミヅキ スプリングコンサート 

11 火 海乃商店 三隅バスケ 

12 水 
民生児童委員協議会 初心者習字教室 
空手教室 三隅少年野球クラブ 

13 木 平和学習(事業のため職員不在) 

14 金 
軽スポーツ(GG) 郷土史研究会 
三隅少年野球クラブ 断酒会 

15 土 
職員不在日 箏しらべ きんちゃい食堂 
福祉推進協議会 向野田 2隣保 

16 日 
職員不在日 福祉推進協議会 三隅バスケ 
三隅川漁業協働組合 三隅少年野球クラブ 

17 月 軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 

18 火 
海乃商店 みすみパソコンクラブ 
三隅バスケ 

19 水 生協しまね 空手教室 三隅少年野球クラブ 

20 木 
職員不在日【春分の日】  
アウトドア事業 タイヨウ 

21 金 
軽スポーツ(GG) 高齢者クラブ連合会 
三隅少年野球クラブ 

22 土 職員不在日 生け花教室 

23 日 
職員不在日 バドミントン交流会 三隅バスケ 
英会話教室 生涯学習のまち・地域づくり研修会 

24 月 軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 

25 火 海乃商店 三隅バスケ 

26 水 
みすみっ子チャレンジ教室 
空手教室 三隅少年野球クラブ 

27 木 
しあわせ会 
春休み自習室開放(4/4まで) 

28 金 軽スポーツ(GG) 三隅少年野球クラブ 

29 土 職員不在日 剣城会 

30 日 職員不在日 三隅バスケ 家庭教会 

31 月 軽スポーツ(GG) ほがらか健康教室 

センター事業と 
利用の予定 

 

3 

1月 31日(金)、第 46回 高城杯グラウンド

ゴルフ大会が開催されました。 
 

入賞された皆様おめでとうございます！ 

第 35回高城杯ＧＧ大会 第４６回 高城杯ＧＧ大会 

第 1位 
岩本眞司さん 
 
第 2位 
今田正道さん 
 
第 3位 
寺戸邦夫さん 

月 

三隅地域福祉推進協議会では、70 歳以上の  

一人暮らしの方へ、お彼岸の友愛訪問活動とし

て、ぼた餅などお届けします。 

下記の日程で、各集落の福祉委員が伺います

ので、よろしくお願いいたします。 
 

【日 時】 令和 7年 3月 16日（日）  

8時 30分頃～11時まで 

 
 

 

春休み期間中、自習室として三隅まちづくり

センター内の健康増進室を開放します。 
 

期 間：令和 7年 3月 27日（木）から 

令和 7年 4月 4日（金）まで 

時 間：平日 9時 00分～16時 00分 
 

   学習用具は各自でご準備ください。 

   職員の付き添いはありません。 

   ※見守りボランティア募集中です！ 

      センター職員にお声がけください。 

   昼食を持参されても構いません。 

三隅地域福祉推進協議会より 
７０歳以上の一人暮らしの皆さんへ 

自習室を利用される場合、三隅まちづく 

りセンターの LINE登録をお願いします。 

すでに登録されている場合は結構です。 

 

はまだっ子共育推進事業 

春休み自習室開放 


