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三
保
地
区
ま
ち
づ
く
り

推
進
委
員
会
で
は
８
月

２６
日
に
、
防
災
キ
ッ
ズ
ワ

ー
ク
を
実
施
し
ま
し
た
。

過
去
の
水
災
害
を
風
化

さ
せ
る
こ
と
な
く
次
世

代
に
引
き
つ
ぐ
と
と
も

に
、
少
子
化
社
会
の
な
か

で
災
害
時
に
活
躍
す
る

職
業
を
体
験
す
る
こ
と

で
人
材
の
育
成
に
つ
な

げ
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
事
業
を
行
い
ま
し
た
。 

 

  

 

 【協力 陸上自衛隊出雲駐屯地】 

【協力 浜田市西部消防署】 

 
 

  
 

 

【車両展示】 【土のう作り体験】 【ロープワーク】 

 将来の夢は 

自衛隊！！ 

 

 

【車両見学＆体験】 

 
前の車、止ま

りなさ～い！ 

【鑑識体験】指紋や足跡が浮かび 

上がり、犯人の手がかり発見！ 
 

【機動隊に！！】 

【協力 浜田警察署】 

 
 

  

【協力 防災自治課】  

防災グッズについて説明 
【協力 浜田市社協】 

炊き出し体験！ 

【起震車体験】 

揺れが強く、身を守るのも 

やっとのことでした。 

【救命講習】 
【放水体験】 【車両見学】 

防
災
キ
ッ
ズ
ワ
ー
ク 

in 

三
隅
中
央
公
園 
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【
三
隅
中
学
校 

職
場
体
験
学
習
】 

 

９
月
６
日
～
８
日
の
３
日
間
、
職
場
体

験
に
三
隅
中
３
年
の
白
須
美
陽
さ
ん
が
来

て
く
れ
ま
し
た
。
一
人
で
の
体
験
で
緊
張

も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
最
後
に
は
「
楽

し
か
っ
た
で
す
」
と
。
こ
ち
ら
も
嬉
し
く

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
ね
。
応
援
し
て
い
ま
す
！ 

【
職
場
体
験 

感
想
紹
介
】 

    
 

  
 

 

  

９
月
８
日
（
金
）、 

セ
ン
タ
ー
事
業
で
交

流
会
を
開
催
し
ま
し

た
。「
チ
ー
ム
和
邇

わ

に

島
」

の
皆
さ
ん
に
協
力
し

て
い
た
だ
き
、
保
育
園

児
と
の
交
流
や
介
護

予
防
体
操
、
ま
た
食
改

さ
ん
の
協
力
の
も
と
、 

食
事
バ
ラ
ン
ス
の
お

話
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
園
児
も
参
加

者
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い

で
し
た
。
異
世
代
交
流

で
ま
さ
に
ス
マ
イ
ル

三
保
☆
セ
ン
タ
ー
職

員
だ
け
で
は
で
き
な

か
っ
た
事
業
。
チ
ー
ム

和
邇
島
の
み
な
さ
ん
、

本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
三
保
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
と
い
う

名
前
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
け
ど
、
具

体
的
に
ど
う
い
う
仕
事
を
し
て
い
る
の

か
は
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
今
回
の
職
場

体
験
で
皆
さ
ん
と
一
緒
に
働
い
て
み
て
、

仕
事
内
容
も
知
れ
た
し
、
８
日
の
交
流
会

で
は
、
地
域
の
方
と
色
々
な
お
話
が
で
き

た
の
で
、
三
保
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に

来
て
良
か
っ
た
な
と
思
い
ま
し
た
！
交

流
会
で
進
行
を
し
た
時
に
は
、
皆
さ
ん
が

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で

無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

３
日
間
を
通
し
て 

と
て
も
い
い
経
験
が 

で
き
た
の
で
良
か
っ 

た
で
す
。
あ
り
が
と 

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

（
三
隅
中 

白
須
さ
ん
） 

 

 

 

三
保
保
育
園
紹
介
コ
ー
ナ
ー 

９
月
８
日
、
三
保
ま
ち
サ
ロ
ン
交
流
会
が
あ

り
年
長
・
年
中
組
が
参
加
し
ま
し
た
。
開
会
の
あ

い
さ
つ
の
後
、
園
児
が
ス
テ
ー
ジ
で
踊
り
、
た
く

さ
ん
の
拍
手
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
次
に
「
貨
物

列
車
」。
た
く
さ
ん
動
い
た
後
記
念
撮
影
を
行
い

ま
し
た
。「
お
ま
つ
り
交
流
会
」
で
は
昔
遊
び
を

行
い
ま
し
た
。
お
手
玉
・
こ
ま
・
け
ん
玉
・
あ
や

と
り
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
お
年
寄
り
と
子
ど

も
た
ち
で
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

昔
と
っ
た
杵
柄
と
は
よ
く
言
っ
た
も
の
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
遊
び
に
達
人
が
お
ら
れ
、
見
事
な
技

を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
三
個
の
お
手
玉

を
操
る
人
、
コ
マ
を
手
の
ひ
ら
で
受
け
て
回
せ

る
人
、
け
ん
玉
の
達
人
、 

次
々
と
糸
が
変
化
し
て 

い
く
あ
や
と
り
の
達
人
。 

子
ど
も
た
ち
も
そ
の
技 

を
教
わ
り
ま
し
た
。
続 

い
て
く
じ
引
き
が
あ
り 

子
ど
も
た
ち
も
参
加
。 

 

引
い
た
く
じ
の
番
号
の 

景
品
を
受
け
取
り
嬉
し 

そ
う
で
し
た
。
異
世
代 

を
つ
な
ぐ
大
変
楽
し
い 

交
流
会
に
な
り
ま
し
た
。 

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に 

は
大
変
お
世
話
に
な
り
、 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま 

し
た
。 

（
投
稿 

三
上
園
長
先
生
） 

 

 

 
【お手玉】 

 
【介護予防体操】 

 【あやとり】 
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三
隅
氏
発
祥
８
０
０
年 

 

三
隅
氏
発
祥
８
０
０
年
共
催
事
業 

学
ぶ
機
会
の
創
設
「
８
０
０
年
寺
子
屋
」 

 

三
隅
地
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
生
涯
学
習
部

と
三
隅
氏
発
祥
８
０
０
年
の
会
で
は
、
こ
の
度
の
三

隅
８
０
０
年
に
際
し
て
、
学
ぶ
機
会
を
創
出
す
る
こ

と
で
、
地
域
に
活
気
を
生
み
出
す
こ
と
を
目
的
と

し
、
次
の
通
り
「
８
０
０
年
寺
子
屋
」
を
開
催
し
ま

す
。 ・

日
時 

１０

月
９
日(

月
・
祝)

８
時
３０

分
～ 

１３

時
（
受
付
８
時
１５

分
～
） 

・
内
容 

史
跡
め
ぐ
り
バ
ス
ツ
ア
ー 

(

三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
発
着) 

・
申
込
締
切 

１０

月
２
日(

月)

又
は
定
員
に
達
し

次
第(

募
集
人
員
５０

名) 

・
参
加
費 

３
０
０
円(

弁
当
・
資
料
代) 

※
申
し
込
み
先:

三
隅
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

(

０
８
５
５―

３
２―

０
５
０
０
） 

 

 

  

 

は
り
も
句
会
（
龍
雲
寺
吟
行
） 

秋
日
濃
し
梢
の
小
踊
り
光
り
合
う 

靜 

龍 

あ
れ
ほ
ど
の
蝉
時
雨
な
き
寺
寂
し 

由
紀
子 

誰
も
居
ぬ
玄
関
先
で
棚
経
す 

 
 

一 

学 

老
犬
に
歩
調
合
は
せ
し
今
朝
の
秋 

朱 

季 

風
和
ら
ぐ
も
朝
顔
の
蔓
謎
ひ
を
り 

利 

勝 

夏
休
終
は
り
て
親
の
安
堵
か
な 

 

洋 

亮 

秋
暑
し
外
出
控
へ
し
暮
ら
し
あ
り 

栞 

夏
痩
を
気
遣
ふ
友
と
再
会
す 

 
 

か
お
る 

風
通
る
山
門
蛇
の
に
じ
り
寄
る 

 

美
都
子 

  

   

【
肩
甲
骨
体
操
＆
多
肉
植
物
】 

★
折
込
の
保
健
体
育
部
ニ
ュ
ー
ス
を
ご
覧
下
さ
い
。 

【
Ｇ
ゴ
ル
フ
大
会
】 

 

＊
日
時 

１０
月
１７
日
（
火
）
雨
天
１０
月
２０
日
（
金
） 

８
時
３０
分
受
付 

９
時
よ
り
ス
タ
ー
ト 

 
*

申
込
締
切 

１０
月
１０
日
（
火
） 

 
*

申
込
・
問
合
せ
先 

三
保
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

 
*

参
加
費 

無
料 

 
 

 

（
３
２‐

０
３
１
４
） 

 
 

 
 

 

【
み
す
み
っ
子
Ｓ
ｕ
ｍ
ｍ
ｅ
ｒ
☆
開
催
】 

 

８
月
２０
日
（
日
）、
み
す
み
っ
子
Ｓ
ｕ
ｍ
ｍ
ｅ
ｒ
★
を
行

い
ま
し
た
。
会
場
は
井
野
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
内
容

は
昨
年
に
続
き
「
お
化
け
屋
敷
」
で
し
た
。
三
保
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
は
中
学
生
と
一
部
屋
を
担
当
し
ま
し
た

が
、
会
議
や
準
備
で
は
中
学
生
主
導
で
ま
と
ま
り
が
あ

り
、
立
派
な
も
の
で
し
た
。 

ま
た
当
日
も
臨
機
応
変
に
部
屋 

を
変
え
て
い
き
、
楽
し
ん
で
く
れ 

ま
し
た
。
中
学
生
の
皆
さ
ん
、 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
★ 

  

 

１０

月
の
行
事
予
定 

 

三
隅
中
学
校 

一
年
生
地
域
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

８
月
３０
日
（
水
）
、
三
隅
中
の
１
年
生 

が
三
隅
地
域
の
６
つ
の
ま
ち
づ
く
り 

セ
ン
タ
ー
で
「
地
域
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

～
地
域
の
人
に
聞
い
て
み
よ
う
～
」 

を
行
い
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
は
地
域
の 

人
の
活
動
や
課
題
を
聞
い
た
り
、
イ
ン 

タ
ビ
ュ
ー
し
交
流
す
る
こ
と
で
理
解
を 

深
め
て
い
る
様
子
で
し
た
。 

※
三
隅
地
域
の
セ
ン
タ
ー
が
発
行
す
る 

「
結
い
」
に
詳
細
を
載
せ
て
い
ま
す
の 

で
、
そ
ち
ら
も
ご
覧
く
だ
さ
い
☆ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 
 碁楽会 

 三隅中 

                                  ロードレース 

６ ７ 
G ゴルフ 

浜松の会 

スポ少 

 

 

職員不在日 

 

 

８ ９（スポーツの日） １０ １１ １２ １３ １４ 
職員不在日 
 

スポ少 Ｇゴルフ 

海乃商店 

詩吟 

（有）高村 

つくし会 

スポ少 

ほほえみ 

碁楽会 
民謡を楽しむ会 

Ｇゴルフ 

スポ少 

 

【三隅中 

マナビィ】 

職員不在日 

１５ １６ 1７ 1８ 1９ ２０ ２１ 
職員不在日 

 

大正琴 

エコクラフト 

スポ少 

 

G ゴルフ大会 

海乃商店 

詩吟 

舞踊教室 

 

ラブック号 

スポ少 

碁楽会 
 

Ｇゴルフ 

浜松の会 

スポ少 

職員不在日 

漢詩会 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
職員不在日 

リハカレ料理

教室 

箏の会 

スポ少 

結核 

肺がん検診 

Ｇゴルフ 

海乃商店 

詩吟 

はりも句会 

（有）高村 

生け花教室 

つくし会 

スポ少 

 

ほほえみ 

碁楽会 

民謡を楽しむ会 

Ｇゴルフ 

スポ少 

 

職員不在日 

 

２９ ３０ ３１     
職員不在日 子宮頸がん 

検診 

スポ少 

 

G ゴルフ 

海乃商店 

詩吟 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
三保まちづくりセンター事業と利用予定 

【 三保地区人口推移(８月末現在】   ■世帯数 766（＋）■人口 1,562（＋） 
     〈男 759人(＋) 女 803人(＋)〉    ≪ 下記は 集 落 別 人 口 ≫   

◆古湊西  75人(＝) ◆上古市  129人(＋) ◆駅 前    54人(＝) ●古市場計 727人(＋) 

◆古湊東  94人(＝) ◆湊下町   54人(＝) ◆谷     131人(＝) ●湊浦計   304人(＋) 

◆下古市 143人(＝) ◆湊上町  160人(＋) ◆晴海台  164人(＝) ●西河内計 531人(－) 

◆門 殿  160人(＝) ◆湊セド町  90人(＝) ◆福浦西   54人(＝) ＋は(増) －は(減) 

◆中 組  126人(＋) ◆八 曽    63人(－) ◆福浦東   65人(＝) ＝は(増減なし) 
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３ 

 

４ 

 

５

江 

G ゴルフ 

海乃商店 

詩吟 

舞踊教室 

健康骨体操 

 

（有）高村 

スポ少 

 

【人権標語の募集】締切１０月末日 

今年も標語の作品を募集します。三保まちづくりセンタ

ーに用紙を準備していますので、ぜひ皆さんの思いを標

語にしてみてください。ご協力、よろしくお願い致しま

す。（用紙はご自分で用意されたものでも可） 

 

 

 
 

２ 

【編集後記】 

表紙にも事業を掲載していますが、8月に防災キッズ

ワークがあり、我が家の子どもも 2人参加しました。

帰宅後、救命講習で習った心臓マッサージをぬいぐる

みにする息子と、鑑識体験で行った犯人の足後を探す

為に床にライトをあてる娘。子どもなりに学習したな

ぁと母はほほえましく思いました。（髙松） 

はまゆう会 

職員不在日 
大正琴 

詩吟 

スポ少 

 

 〈結核肺がん検診〉     〈子宮頸がん検診〉要予約 

日にち １０月２３日（月）   日にち １０月３０日（月） 

受付 ９：４５～１０：２５   受付 １３：３０～ 

                     １４：００ 

秋の星空観察会 
いもほり（予） 

  

  

 

 

 

 

 

 

 


