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令和６年６月号 

４月２１日（日）白砂まちづくり委

員会、白砂地区人権・同和教育推進委員会、白砂地域福祉推進協議会の総会がそれぞれ執り

行われ、議案はすべて可決されました。今年度の計画などについては、総会資料をご覧くだ

さい（お持ちでない方は各集落長またはセンターまで）。今年も各部会等で様々な事業を計画

しています。地域の皆様の積極的なご参加をお待ちしています。また役員の皆様につきまし

ては、準備・企画等のご協力をお願いいたします。 

令和 6 年度白砂まちづくり委員会定期総会で議題に上が
りました「白砂まちづくり委員会のホームページについ
て」ですが、管理会社の変更や、保守代金がかかるように
なったことに伴い、経費削減等のため、令和 6 年５月１０
日をもって閉鎖いたしました。センターだよりや事業につ
いて、身近な出来事などの情報発信は、今後もオープンチ
ャットを活用して行っていきますのでぜひご参加くださ
い！また、白砂まちづくりセンターだよりは、浜田市のホ
ームページでもご覧いただけます。 

白砂まちづくり委員会 ホームページについて 

 
LINEオープンチャット 

はコチラから 

 
浜田市の HP 

はコチラから 

白砂まちづくり委員会 総会 

白砂地域福祉推進協議会 

白砂地区人権・同和教育推進委員会 



  

 ５月１９日（日）教育振興部会主催の 

体育祭が開催されました。 

今年は 5年ぶりに屋外での開催が実現し、地区住民約 90名が 4 集落対抗で 

パン食い競争や縄ない競争、綱引きなど全 10種目で熱い戦いを繰り広げました。 

結果は個人種目『縄ない競争』優勝：下岡隆雄さん（吉浦）、団体競技２種目で 

1位：東平原上集落、総合優勝：東平原上集落でした。東平原上集落は昨年に続き 

２連覇、３冠達成と圧倒的な強さを見せました！おめでとうございます(*´▽｀*) 

ご参加いただいた皆さん、大変お疲れさまでした！！ 

＊体育祭に先駆けて、「JA ボランティア清掃活動」として JAしまね三隅支店の皆さんがグラウンドの草抜きを行

ってくださいました。おかげさまで気持ちよく体育祭を迎えることが出来ました。ありがとうございました。 

ふれあいしらすな６月号（2） 

味山商店さんの 
焼きそば復活！ 

お掃除上手 

めざせ‼ホールインワン 

綱引き 

パン食い競争 

こどもの借り物競争 

今年度もエコ活
動でゴーヤ苗を 
配布しました！ 

縄ない競争 

玉入れ 

さん

備えんさい 防災訓練 



 

  

ふれあいしらすな 6月号（3） 

＊詳細はチラシをご確認ください。 

ふれあい交流会 開催のお知らせ
白砂地域福祉推進協議会による令和 6年度ふれあ

い交流会を実施します。大人から子どもまで多くの

方のご参加をお待ちしています！！ 

日 時：６月９日（日） 

１０:００～１２:００ 

会 場：白砂まちづくりセンター 
内 容：100 歳体操 

ボッチャ体験会 

じゃんけん大会 
※申込みは白砂まちづくりセンター(32-1288) 
または各集落の福祉委員まで 

※送迎バスの利用希望者は申し込みの際に 
お伝えください。 

ミシンボランティア
5 月 9・16・24日の 3 日間、三隅小学校 6

年生の家庭科ミシンの授業にて地域ボランティア

の方が支援に入りました。 

白砂地区からは今年も桑原美津技さん(今浦)に

お世話になりました。 

児童らはボランティアさんの丁寧な指導のもと

ナップザック作りを行ないました。児童は授業で

制作したナップザックを持って 6 月に広島県へ修

学旅行に行くそうです。どれも素敵な作品に仕上

がりました！支援いただいたボランティアの皆さ

ん、ありがとうございました。 

 

例年好評だった吉浦集落の梅狩りですが、結実不良により、今年度は
残念ながら中止となりました。楽しみにしてくださった皆さんには申し訳
ありません。来年はたくさん実りますように！ 
＊代替事業を計画中です。お楽しみにお待ちください☆ 

 
みんなでいきいき 
楽しみましょう！ 



 

 

 

 

 

日 曜日 予    定 

1 土 職員不在日 

2 日 
浜田市総合防災訓練 
職員不在日 

3 月  

4 火  

5 水  

6 木 お買いものタクシー(吉浦・今浦) 

7 金 職員不在（午後） 

8 土 ヨガ・職員不在日 

9 日 ふれあい交流会・グラントワ 

10 月  

11 火  

12 水 水墨画教室 

13 木 職員不在（午後） 

14 金  

15 土 職員不在日 

16 日 センター清掃（平原上・下） 

17 月  

18 火 ナチュラルおそうじ教室 

19 水 ラブック号 14:15～14:45 

20 木 お買いものタクシー(平原上・下) 

21 金  

22 土 
ホウ酸団子づくり（保健委員）

ヨガ・職員不在日 

23 日 職員不在日・グラントワ 

24 月 パーシモンズ B・3B体操 

25 火  

26 水 水墨画教室 

27 木 まぁきんさい家（吉浦） 

28 金  

29 土 職員不在日 

30 日 職員不在日 

 

5月９日(木)今年度の活動内容についての話し合い

を行ないました。今年も山根歯科医院、リハカレ島

根、市民福祉課、保健委員の皆さんの協力のもと、事

業を進めてまいります。よろしくお願いします。 

 また先日の体育祭開催にあわせ、山根先生から地域

の皆様にと口腔ケア用品をいただきました。今後も地

域全体で口腔ケアに取り組んでいきましょう！ 

6月からあいのりタクシー事業の新たな

取組みが始まります！その名も「しらすな あいの

りお買いものタクシー」。月に 2回、トライアル便

を運行します（往復 600円）。ちょっとしたお買い

ものでも、大量買いでもOK！ご自宅まで送迎いた

します！この機会に是非ご利用ください      定員は

毎便 8人までです。お気軽に白砂まちづくりセンタ

ーまでお電話ください。詳しいことはセンターだよ

り先月号挟み込みチラシをご覧ください。（佐藤） 

ふれあいしらすな 6月号（4） 

★ ★

日時：８月２４日(土) 10時～15時 
場所：三隅まちづくりセンター 
内容：おしごと体験・はたらく車の展示 
   親子で楽しめる「あそびブース」ほか 

※詳細はセンターだより７月号に掲載 
 
主催：三隅地域まちづくりセンター連絡会 
共催：三保地区まちづくり推進委員会 

出張サロンまぁきんさい家
や

６月は吉浦集落が対象となります。 

日 時：６月２７日(木) １３時半～ 

場 所：吉浦集会所 

気軽にお茶を飲みましょう☆三隅支所市民

福祉課より保健師さんも来られますので、

健康相談も出来ますよ(*^-^*) 

日 時：6 月 16 日(日) 7:30～9:30

【持ち物】 

◆晴天時：草刈り機(持っている人)、 

     手かぎ、軍手など 

◆雨天時：館内清掃用古タオル、軍手など 

今年度は東平原上・下集落の皆さんに 
お世話になります。よろしくお願いします。 


