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令和６年１１月号 

人権・同和教育推進委員会 秋の平和学習 大和ミュージアム見学 

10月 12日（土）人権・同和教育研修として広島県呉市の大和ミュージアムを訪ねました。 

館内に入ると、すぐに 10分の１スケールの戦艦「大和」が出迎えます。戦艦「大和」は、昭和 16年（1941

年）12月、呉海軍工廠（海軍直轄工場）で当時の最先端技術の集大成でありながら秘密裏に建造された世

界最大の戦艦です。しかし昭和 20年（1945年）4月 7日の沖縄特攻作戦に向かう途上、米艦載機の攻撃

を受け沈没。乗員 3,332名のうち、3,056名が大和と運命を共にしました。 

大和ミュージアムでは、当時の科学技術の高さをはじめ、造船・製鋼のまちである呉の 

歴史を学ぶとともに日本の歴史、平和の大切さを改めて認識することが出来ました。 

また併せて海上自衛隊呉資料館、通称「てつのくじら館」にも足を運びました。こちらは潜水艦や掃海などに

ついて展示している資料館です。海上自衛隊の歴史をはじめ、実物の潜水艦（あきしお）に乗艦し、潜航中の環

境や生活を疑似体験することができました。 

1日を通して、平和について深く学ぶことが出来た有意義な時間でした。 
※掃海…海中の機雷や不発弾などの 

危険物を処理する作業 

そうかい 

街の中に“てつのくじら” 

10分の１戦艦「大和」 



  

 

ふれあいしらすな 1１月号（2） 

出張サロン まぁきんさい家
や

10 月 6 日（日）教育振興部会事業で『ふれあいロードしらす

な』の草刈り作業を行ないました。 
朝早くから 40 名近くの皆さんにご協力いただき、伸びに伸びた

雑草を隅々まできれいに刈り取っていただきました！そして刈り取
った草を集め、運ぶ作業は本当に重労働です…(*_*)地域の皆さ
ん、いつもありがとうございます      ！おかげさまで今年もすっか
りきれいになりました！！ 

10 月 8 日（火）今年度 2 回目となる 
リハビリテーションカレッジ島根言語聴 
覚学科の 3 年生によるサロンが行われました。実施検査では舌圧測定をはじめ、嚥下機能を測るテスト
や認知症のスクリーニング(選別)検査などが行われました。レクリエーションでは 2 つのゲームを行なっ
て大盛り上がり！学生や引率の先生からは「皆さんに楽しんでもらえて良かった。一生懸命考えてきた甲

斐がありました。」と喜んでおられました       
 このサロン活動での経験を活かし、現場での実習も頑張ってください！ 

ふれあいロード草刈り＆かかし作り

草刈りのあとは有志による 3 年目

のかかし作り。年々アップデートを

重ね、今年も力作！10 体のオリジ

ナルかかしが出来上がりました！ふ

れあいロードを通る際は、ぜひご覧

になってくださいね～♪ 



  

  

ふれあいしらすな 1１月号（3） 

キムチ作り
１１月２６日(火)１３:３０～１６:００ 

場 所：白砂まちづくりセンター 

講 師：李原 邦政さん(キムチ工房 りはら) 

参加費：１,５００円 

定 員：５名 

持ち物：エプロン、マスク、三角巾 

＊白菜２玉分を作ります。 

塩漬けにする工程と、タレに漬け込む工

程を行います。 

申し込み締切り：１１月１２日(火) 

または定員に達し次第 

 10 月 17 日（木）白砂まちづくり委員会活性化

部会の地域課題解決班で、あいのりタクシー事業の

今後の活用方法について話し合いが行われました。 

 通院などで利用する「あいのりタクシー」、買いも

の支援を目的とした「お買いものタクシー」どちら

も、多くの方に利用していただけるように今後もセ

ンター便り等で情報発信していきます。 

陶芸教室
１２月４日(水)１３:３０～１６:００ 

場 所：白砂まちづくりセンター 

講 師：福郷 生雲さん(石見焼雪舟窯) 

参加費：１,０００円 

定 員：７名 

持ち物：エプロンまたは汚れてもいい 

服装でお越しください 

＊お皿又はカップが一つ作れます。 

ご希望の方は、２,０００円で二つ作れま

す。申し込みの際にお伝えください。 

申し込み締切り：１１月２０日(水) 

または定員に達し次第 

上映会 ～日本語字幕付き～ 

日 程 令和 6年 11月 16日(土) 

①10:00～12:15 (開場 9:30) 

②14:00～16:15 (開場 13:30) 

  
会 場 

中国電力㈱三隅発電所 

ふれあいホール (浜田市三隅町岡見 1810） 

開 演 

申し込み方法など、詳細

は各戸配布のチラシを

ご確認ください。 

 10 月 21 日（月）白砂まちづくりセンター運営

推進委員会が行われました。今年度スタートした

「白砂スクール」の実績報告や今後の予定、県大生

との関わりで生まれた「県大×白砂つながり隊」の

報告などを行いました。令和６年度も下半期に入り

ました。後半も様々な活動を通して、地域の皆様と

学んでいければと思います。ご協力をよろしくお願

いいたします。 

まちづくり委員会 活性化部会地域課題解決班 まちづくりセンター 運営推進委員会 



出張サロン まぁきんさい家
や

 
１１月は今浦集落で２度目のサロン！ 

日 時:11 月 24 日 (日) 8:15～9:30 
場 所:今浦集会所 

気楽に集まってお茶を飲んで、のんびり語らい

ましょう(*^-^*)☆ 

＊口腔チェックのフィードバックも併せて行います。 

 

 

 

 

 

日 曜日 予    定 

1 金  

2 土 職員不在日 

3 日 
文化の日・職員不在日・グラントワ 

平原柿まつり 

4 月 振替休日・職員不在日 

5 火 三隅地域住民参加型防災訓練 

6 水  

7 木 お買いものタクシー 

8 金  

9 土 職員不在日  

10 日 職員不在日・グラントワ 

11 月  

12 火  

13 水 水墨画教室 

14 木  

15 金  

16 土 職員不在日・人権を考える集い 

17 日 
職員不在日 
白砂っこ倶楽部 秋の交流会 

18 月 パーシモンズ B 

19 火  

20 水 ラブック号 14:15～14:45 

21 木  

22 金  

23 土 勤労感謝の日・職員不在日・ヨガ 

24 日 
職員不在日・グラントワ 
まぁきんさい家（今浦） 

25 月 ３B 体操 

26 火 白砂スクール キムチ作り 

27 水 水墨画教室 

28 木  

29 金  

30 土 職員不在日 

     人権同和教育研修で、大和ミュージアム

に行きました。小学 6 年生の修学旅行では、原爆ド

ーム周辺には行きましたが大和ミュージアムには行

かず、今回が初めての見学でした。原爆ドームは幼

心にトラウマになるほど戦争の恐ろしさをまざまざ

と見せつけられた記憶がありましたが、大和ミュー

ジアムは戦争の悲惨さを伝えると共に、科学技術の

高さについて学ぶスペースが多かったです。子供の

ころと違い、新たな視点で戦争について学ぶ 

ことが出来た研修となりました。  (田城) 

ふれあいしらすな 1１月号（4） 

★ 

白砂まちづくり委員会オープンチャット加入者募集中☆ 

大腸がん検診受診票回収ボックス設置 
 

大腸がん検診受診票と専用回収ボックスを白砂まちづ

くりセンターに設置します。後日自宅に検査容器が郵送

されます。 

設置期間：１１月１８日(月)～２６日(火) 

対  象：４０歳以上(浜田市に住民票がある人) 

負担金：無 料 

※受診票は『令和 6年度各種健(検)診日程表』の 

9ページにもあります。 

☆フィードバックを実施します☆ 

８月３１日におこなった口腔チェックの 

フィードバック（振り返り）を対象地域にて実施します。 

 

１０月２３日（水） 20：00～ 吉浦集会所 
１１月２４日（日）  8：15～ 今浦集会所 

 プルタブ回収をされていた野田政利さん（三

隅）が回収を辞められたので、白砂まちづくりセ

ンターでの回収を終了させていただきます。 

 長きにわたり回収にご協力いただき、ありがと

うございました。 

みすみ 
フェスティバル 

よろしくお願いします！！ 


