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まちづくりセンターだより 

12 
［今月のトピックス］ 

黒沢まちづくりセンター・まちづくり委員会 

10月・11月の活動レポート 

秋らしい風景を今月の表紙にしたいと思い、

写真を撮るため黒沢地内を車でウロウロ。 

桜は春だし…意外と紅葉って見つからないも

のだなと、秋らしさって意外と難しいなと自

分に課したお題を悔いつつ、結果的に「落ち

葉」という安直な題材にたどり着きました。 

少しでも季節感が伝わりますでしょうか。 

ところで、ここがどこだか分かりますか？ 

     （答えは裏表紙をご覧ください） 

「落ち葉から感じる秋」  

さて、ここはどこでしょう？  



黒沢まちづくりセンター・まちづくり委員会 10月・11月の活動レポート 

2 (土） / 11 野上省三さんと三浦一夫さんが “みすみっ子” に伝授  黒沢地区の  

トロロアオイ栽培の取組を紹介  

黒沢まちづくり委員会で取り組んでいるトロロアオイの栽培につい

て学ぼうと、三隅まちづくりセンターが主催する「みすみっ子チャ

レンジ」に参加する15人の子ども達が黒沢を訪問しました。 

この日はあいにくの大雨で、予定していた収穫体験は中止になりま

したが、実際にトロロアオイを栽培している野上省三さんと三浦一

夫さんが、実物を見せながら育て方のポイントや栽培の苦労などを

話してくれました。みんな真剣に話を聞いていました。 

５ (火） / 11 トロロアオイの収穫作業を 石州和紙協同組合・石州半紙技術者会の

皆さんと共同実施  取組の継続に向けた話し合いも行いました  

当初予定していた２日には、広島大学の学生20名が収

穫体験に訪れる予定でした。全国的にも貴重なトロロ

アオイですが、昨今の猛暑による天候不順により、収

穫量がギリギリまで見通せない状態が続いています。

５ (火） / 11 遺品整理士が“終活”のアドバイス  

身辺整理の大切さを学びました  

“終活”をテーマとしたセミナー「終活のおススメ パート１」

を開催し、10名の方が参加しました。講師は毎月のはつらつマー

ケットで大判焼きを販売している横田欽市さん。“遺品整理士”

という別の顔を持っておられ、この仕事をはじめるきっかけと

なった自身の大病経験をもとに、終活の重要性や身の回りの整理

のポイントなどを柔和な口調で語ってくれました。 

また近いうちに第２弾を企画する予定です。お楽しみに！ 

(金） / 10 
2５ 

黒沢はつらつマーケット 竹本水産さんの  

お魚販売が人気  

毎月最終金曜日に開催している黒沢はつ

らつマーケット。日脚町の竹本水産さん

が出店に加わって４ヶ月。少しずつ知名

度が広がり、この日は地域内外からの買

い物客で行列ができていました。 

今後の取り組みに向けて石州和紙協同組合、石州半紙技

術者会、トロロアオイ生産者（まちづくり委員会）の三者

で話し合いを行い、収穫量の向上に向けた研修会の開催

等、無理のない範囲での取り組み継続を確認しました。 



８ 
(金） 

/ 11 山崎ていじさんがちい助弁当に舌鼓！  

ふるさとのスターを応援しました  

三隅町出身の演歌歌手 山崎ていじさんが今年も黒沢に帰ってき

てくれました。ミニコンサートのあとは、丹精込めて作られた

ちい助弁当をゆっくりと味わって食べていただきました。いつ

までもお若い姿に、こちらが励まされた気分になりました！ 

９ (土） / 11 みすみフェスティバルに“恋するピッツァ”出店  今年は晴天に恵まれ

用意した140枚のピザが見事完売しました！  

黒沢まちづくり委員会有志で結成する

「恋するピッツァ」が、今年もみすみ

フェスティバルに出店しました。 

今年は料金設定や仕入れ・仕込みの段

取りなどを事前に入念に打ち合わせ、

予定していたピザ140枚が見事完売！

窯の余熱で焼き芋も販売しました。 

(金） 

/ 11 
15 はつらつ健康教室 紅葉狩り旅  

山口・瑠璃光寺を訪れました  

シンボルである五重塔は令和の大改修のためシート

で覆われて見えずとも、それはそれで貴重な風景。 

皆で美味しいご飯を食べて楽しいバス旅でした。 

(日） 

/ 11 
17 六地蔵道整備に移住体験客が参加 

これでウォークの準備は万端！ 

11月24日㈰に開催する「六地蔵道ウォーク」の準備

として、山道の倒木処理や地蔵の清掃を行いまし

た。移住体験ツアーで浜田市に訪れている５名も活

動に参加し、田舎の魅力にふれてもらいました。 



 ちい助弁当・福祉弁当 

600 円 

（おかずのみ 500円） 

２日前の正午までにご注文ください 

（10個以上の注文は１週間前まで） 

35-1509 （黒沢まちづくりセンター） 

 【休館のお知らせ】 

12/29 ㈰ ～ 1/3 ㈮ は 
休館日です 

※ 1/1㈬のお弁当は 

お休みです 

（1/8㈬からはじめます） 

 【12月のイベント情報】 

折り込みのチラシを 
ご覧ください 

新サークル「健康麻雀 すずめの会」誕生！ 

麻雀で頭と手指の運動 

笠取の墓 
表紙の場所 

正平７（1352）年５月11日 京都の男山八幡の夜戦で戦死した

南朝方の石見宮（後醍醐天皇の孫）、三隅城主５代兼知（４代

兼連の長子）、石見宮の乳母 胡簶局（やなぐいのつぼね）の遺

髪、遺品を三浦兼顕が持ち帰って埋葬した墓と伝えられる。 

この墓の前を通るときは、どんな高位高官の人でも笠を取って

一礼したことから『笠取の墓』といわれている。 

史跡 
第31回黒沢地域民芸能祭・文化展 

令和7年 ３月２日 ㈰  

開 催 決 定 ！ 

詳細は今後の実行委員会で決めていきます 

皆さんのご協力をお願いします 

令和６年10月に新サークルが立ち上がりま

した。マージャンで楽しく頭と手指を動か

し、認知症予防を目指して活動されます。 

【代表】杖田早由里 【活動場所】図書室 

【活動日】毎週水曜 午後６時30分～９時 






