
 

                 施  設  概  要  

   （令和７年１０月１日現在） 

名    称 浜田ひかり保育所     事業開始年 S40 年 

所   在   地 
浜田市原町７９－４         （0855）23-0986 FAX(0855)23-1008 

URL  https://www.life-hikari.jp 

設置者及び運営者 社会福祉法人 浜田ひかり保育所 

施設及び設備の 

状況 

 

 

 

 

 

 

園舎･･･鉄筋コンクリート及び木造 2階建 

S41 年完成 面積 493.75 ㎡ 

屋外遊戯場･･･261.56 ㎡ 

保 育 室･･･４部屋 

遊 戯 室･･･１部屋 

乳 児 室･･･２部屋（ほふく室と共有・調乳室含む・沐浴室あり） 

医 務 室･･･１部屋（事務室と共有） 

調 理 室･･･１部屋 

利 用 定 員 ９０名 

入 所 状 況 

 

 

 

０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児 

８人 ７人 １６人 １４人 １１人  １７人 

保育の実施は定員の範囲内で行うことが原則ですが、国の認める範囲で定員を超えた児

童の受け入れをする場合があります。 

職 員 の 状 況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所    長       １名 

主 任 保 育 士   １名 

保   育   士  １３名   あ か組（０歳児） 担任 3 名 

（うち非常勤 2 名）         ひよこ組（１歳児） 担任 2 名 

も も組（２歳児） 担任 3 名 

は と組（３歳児） 担任 １名 

は す組（４歳児） 担任 1名 

ふ じ組（５歳児） 担任 １名 

フリー      2 名 

 

栄 養 士        1 名 

調 理 員        3 名（うち非常勤 2 名） 

事 務 員        1 名 

嘱 託 医        ２名（小児科医１名 歯科医１名） 

開 所 時 間 

及び 

閉 所 時 間 

 開 所 時 間 閉 所 時 間 

平 日 ７：００ １９：００ 

土曜日 ７：００ １９：００ 

https://www.life-hikari.jp/


保育の方針 

 

 

 

 

 

 

《命を大切に 共に育つ》 を保育目標に掲げ 

○ 心も体も健康な子ども 

○ 個性豊かな明るく生き生きした子ども 

○ やさしさと思いやりを育み、豊かな感性をもつ子ども 

を目指し、０歳から就学までの乳幼児の自発活動を大切に、一貫した保育指導

計画に基づき、子どもの持つ可能性を伸ばすように努める。 

一日の過ごし方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７：００  登園受付、視診、持ち物整理 

 ８：３０  自由遊び 

 ９：００  おやつ（０・１・２歳児のみ） 

保育開始  ～主体的保育～ 

       日案に計画されたリズム運動、屋内外遊び、園外保育、集団遊び、歌

う、描く、制作活動など 

１１：３０  給食準備、給食 

１２：３０  午睡準備、午睡、絵本の読み聞かせ 

１５：００  目覚め、おやつの準備 

１５：３０  おやつ 

１６：３０  自由遊び、お話を聞く（童話、紙芝居）降園準備 

１７：００  降園 

１８：００  延長保育 

１９：００  閉所 

年間行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ４ 月   入園式・進級式  保護者会総会  花まつり  じゃがいも植付け 

浜っ子春まつりハイヤ節参加       

春の親子ふれあい保育・懇談会 給食試食会 

  ５ 月   いちご狩りバス遠足(5 才児)  降誕会  異年齢交流保育開始 

  ７ 月   プール遊び 夕涼み会 じゃがいも掘り  七夕の集い  防犯訓練 

 ８ 月   夏野菜の収穫とクッキング  お盆のおまいり 

 ９ 月   地震・津波訓練  敬老のつどい  地域の敬老行事参加 

１０ 月   運動会  サッカー大会  秋の親子ふれあい保育 

        さつまいも掘りとクッキング   

１１ 月   劇団鑑賞会  子ども報恩講  やきいも会  総合避難訓練 

アクアスバス遠足（４．５歳児） 

１２ 月   もちつき会  生活発表会  おさとりの日  お楽しみ会 

 １ 月   書き初め会  御正忌のおまいり 

 ２ 月   豆まき会  ねはんえのおまいり 

  ３ 月   お別れ会  記念撮影  巣立ち式・修了式 

＊毎 月       愛情べんとうの日  誕生会  身体測定  避難訓練 

＊習字教室     ５歳児 月２回    ＊詩吟教室  ５歳児 月２回 

＊サッカー教室   ５歳児 年 6回   ＊木工教室  ５歳児 年１０回 

＊陶芸教室     ５歳児 年１回  

＊尿検査        年１回 

＊健康診断・歯科検診  春・秋年２回 

保護者会 あり                 



特別保育事業の

実施状況 

   

  

  

  

  

  

  

  

 ＊ 乳児保育 

  対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所入所乳児 

  内  容 ・・・ ０歳児の入所に際し、０歳児３人につき保育士１名を配置します。 

＊ 障がい児保育 

  対象者 ･･･ 浜田ひかり保育所入所児 

  内  容 ･･･ 障がいのある乳幼児、支援を必要とする乳幼児の保育を実施して

います。 

＊ 地域活動事業 

  １．世代間交流等事業 

     対象者 ･･･ 浜田ひかり保育所入所児の祖父母及び地域の高齢者 

    内  容 ･･･ 敬老会 運動会 もちつき会 地域の敬老行事参加 

  ２．異年齢児交流等事業 

    対象者 ･･･ 地域の在宅乳幼児と保護者及び小中学生 

    内  容 ･･･ 夕涼み会 運動会 中学生の保育体験交流  

  ３．子育て講座事業 

    対象者 ･･･ 浜田ひかり保育所入所児保護者及び地域の在宅乳幼児 

保護者 

    内  容 ･･･ 育児講座・離乳食教室 

  ４．放課後児童預かり 

    対象者 ･･･ 浜田ひかり保育所卒園児（入学前まで） 

内  容 ･･･ 学童保育 

 ＊ 延長保育 

   対象者 ･･･ 浜田ひかり保育所入所児 

   内  容 ･･･ 平日、土曜日  １８：００～１９：００ （おやつ有り） 

             勤務の都合で保育を希望する入所児童を保育します。 

   利用料 ･･･ １ヶ月  １２日までは   日額   ２５０円 

                      １３日以上     月額  ３，０００円 

＊ 一時保育 ※事前予約が必要です 

   対象者 ･･･ 浜田市内外の認可保育園に在籍していない児童 

内  容 ･･･ 不定期及び緊急な保育を要する児童の保育を行います。 

   実施日 ･･･ 月～金（但し、保育所の定めた休園日及び園行事日は除く） 

   時  間 ･･･ 8：30～16：30 

                      （   ）内は浜田市外在住世帯の利用料です 
 

利用料 

利 用 時 間 

４時間以内 

（給食を食べない場合３

００円を引く 

４時間を超えて 

８時間まで 
8 時間を超える場合 

0 歳児 1,200 円（1,400 円） 2,000 円（2,400 円） 30 分毎に 200 円（400 円） 

1.2 歳児 1,000 円（1,200 円） 1,700 円（2,100 円） 30 分毎に 200 円（400 円） 

3 歳児以上 900 円（1,100 円） 1,500 円（1,900 円） 30 分毎に 200 円（400 円） 



自主的な取り組み 

 

＊ 完全給食 

対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所入所児 

内  容 ・・・ 平日、土曜日 昼食の主食副食（乳児のミルク、離乳食を含む） 

おやつ（０．１．２歳児は午前中も） 

       ３歳児以上は給食費 6,000 円（主食費+副食費）を徴収します。 

※副食費は市の基準により免除となる場合があります。 

＊ 習字教室 

対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所（5歳児）   

内  容 ・・・ 月２回 筆の持ち方、道具の使い方を身に着け、文字に親しんでいきます。 

＊ 木工教室 

対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所（5歳児） 

内 容 ・・・ 年１０回 浜田土建 河野勇二郎氏の指導を受け、物づくりの楽しさを体験し

ます。 

＊ 詩吟教室  

対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所（5歳児） 

内 容 ・・・ 月２回 文字の概念を知ると共に、礼節と心身の健康・親睦を図る事を目的

とします。 

＊ サッカー教室  

対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所（5歳児）  

内 容 ・・・ 年６回 ベルガロッソ石見による指導のもとサッカーに親しむ。 

＊ 陶芸教室 

対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所（５歳児） 

内  容 ･･･  年１回 尾上窯螺山勝治氏の指導をうけます。 

出来た作品は制作記念品として渡します。 

＊ 学童保育「ひかり学級」 

対象者 ･･･ 浜田ひかり保育所卒園児で、入学前に保護者又はこれに代わる者が家庭に

いない児童 

内  容 ･･･ 学童保育（入学式前の卒園児童を受け入れします。） 

実施日 ･･･ 令和７年４月１日から小学校入学式前日まで（土曜日を含む） 

時  間 ･･･ ７：００ ～１８：００  

           １８：００～１９：００ 延長利用料（１日 250 円）をいただきます。 

利用料 ･･･ 日額 １，５００円 （昼食おやつ代含む） 

保険料 ･･･ 「スポーツ安全協会傷害保険」全員加入。保険料は園で負担します。 

申し込み ･･･ 浜田ひかり保育所へ   ℡ 0855 （２３） ０９８６ 

＊ 育児相談   

対象者 ・・・ 浜田ひかり保育所保護者及び地域の子育て家庭 

内 容 ・・・  育児に関する相談や療育相談を年間通じて受け付けます。 

＊ 絵本の貸出  読み聞かせを通じて創造力を豊かにすると共に、親子の絆を深めていく。 

＊ プール指導 浜田スイミングプールで様々な遊びを通して水に親しむ。 

＊ リズム運動 幼児リズム体操を通して健康な体作りを行うとともに、柔軟性、リズム感、

集中力を養う。 

 


