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先月に続いて農林振興課とコラボして浜田のお米について取り組みました。

コシヒカリ、きぬむすめ、つや姫に加え、アイガモロボ米（＊1）も加わり、四

種類の新米について学びました。 

四種類のお米をラップでおにぎりにしてもらい、食べ比べをして味わってい

ただきました。コシヒカリを食べている方が多くつや姫やきぬむすめの違った

味との出会いを楽しんでおられました。 

浜田市食育推進キャラクター 

浜田のお米について 

講座の様子です！ 

おにぎり  

にぎにぎして 

いる様子です。 

・おにぎり 

・けんちん汁 

・西条柿 

本日の献立 

 
おにぎりの種類がわかる

ように色分けしています。 

＊1 アイガモロボ米 

お米の有機栽培で大変なの

は、田んぼに生えた雑草を取る

ことです。そこで、浜田市はア

イガモロボというロボットを

使って、お米の栽培に取り組ん

でいます。 

スクリューを回転させて、田

んぼの土をまき上げ、水を濁ら

せ、水中に生えている雑草に日

光が当たらなくなり、雑草を伸

びにくくします。 


