
　
１

月
３

日
㈫

、
平

成
29年

浜
田

市
成

人
式

を
石

央
文

化
ホ

ー
ル

で
開

催
し

ま
し

た
。

新
成

人
411人

が
参

加
し

、
大

人
と

し
て

の
決

意
を

新
た

に
し

門
出

を
祝

う
と

共
に

、
同

級
生

と
の

再
会

を
喜

び
合

い
ま

し
た

。

特
集

　
山

陰
道

　浜
田

・
三

隅
道

路
全

線
開

通
　…

Ｐ
２

注
目

情
報

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
Ｐ

４
市

長
日

記
・

ま
ち

の
わ

だ
い

…
…

…
…

…
…

…
…

Ｐ
13

く
ら

し
の

情
報

広
場

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
Ｐ

17
ま

ち
か

ど
伝

言
板

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

Ｐ
22

主
な
内
容

住
み

た
い

　住
ん

で
よ

か
っ

た
　魅

力
い

っ
ぱ

い
　元

気
な

浜
田

住
み

た
い

　住
ん

で
よ

か
っ

た
　魅

力
い

っ
ぱ

い
　元

気
な

浜
田

平
成
２
９
年

な
つ
か
し
の
国
 石

見

平
成
２
９
年

な
つ
か
し
の
国
 石

見
広
報

２
月

号
　
№
190

２
月

号
　
№
190

～
　豊

か
な

自
然

、
温

か
い

人
情

、
人

の
絆

を
大

切
に

す
る

ま
ち

　～
～

　豊
か

な
自

然
、

温
か

い
人

情
、

人
の

絆
を

大
切

に
す

る
ま

ち
　～
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至益田

三隅・益田道路

至
江
津

至
江
津

至
広
島

浜
田
港国道９号

浜田ＩＣ

浜
田
自
動
車
道

石見三隅ＩＣ
いわ　み　み　すみ

西村ＩＣ
にしむら

浜田港ＩＣ
はま　だ　こう

原井ＩＣ
はら　い

浜田・三隅道路　延長14.5㎞

平成28年12月18日開通 平成27年３月14日開通
延長6.4㎞ 延長8.1㎞三

隅
町
三
隅

西
村
町

原
井
町

原
井
町

臨港道路
福井４号線

相生ＩＣ

竹迫ＩＣ

西村高架橋

舗装工事 標識工事

折居橋付近

工事中の
西村ＩＣ～石見三隅ＩＣ

平成27年３月14日
原井ＩＣ～

西村ＩＣ　
開通

平成28年12月18日
西村ＩＣ～

石見三隅ＩＣ　
開通

三隅・益田道路
延長 15.2㎞

（事業中）

平成24年度事業着手
平成27年度工事着手

平
成
15
年
度　

都
市
計
画
決
定

平
成
16
年
度　

事
業
着
手

平
成
17
年
度　

用
地
着
手

平
成
18
年
度　

原
井
IC
～
西
村
IC
間
工
事
着
手

平
成
19
年
度　

西
村
IC
～
石
見
三
隅
IC
間
工
事
着
手

平
成
27
年
３
月
14
日

　
　
　
　

原
井
IC
～
西
村
IC
間
開
通

平
成
28
年
12
月
18
日

　
　
　
　

西
村
IC
～
石
見
三
隅
IC
間
開
通

　

山
陰
道
浜
田
・
三
隅
道
路
の
西
村
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
か
ら
石
見
三
隅
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

間
、
約
６
・
４
㎞
が
平
成
28
年
12
月
18
日
に
開

通
し
、
つ
い
に
全
線
開
通
と
な
り
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

本
庁
建
設
企
画
課
国
県
事
業
推
進
係

（
☎
�
９
６
０
２
）

西
村
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
か
ら
石
見
三
隅
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
通
行
時
間
は
、
並
行
す
る
国
道
９

号
に
比
べ
、
約
３
分
短
縮
さ
れ
、
既
に
開
通
し
て
い

る
原
井
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
か
ら
西
村
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
間
を
合
わ
せ
た
約
14
・
５
㎞
の
通
行
時
間

は
、
約
16
分
短
縮
さ
れ
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

①
車
両
の
通
行
が
国
道
９
号
と
浜
田
・
三
隅
道
路
に

分
散
し
、
朝
・
夕
の
渋
滞
緩
和
や
交
通
事
故
件
数

の
削
減
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

②
国
道
９
号
の
急
カ
ー
ブ
や
危
険
箇
所
の
回
避
、
通

行
止
め
に
よ
る
大
幅
な
迂
回
が
回
避
で
き
、
物
流

交
通
の
安
全
で
確
実
な
通
行
に
つ
な
が
り
ま
す
。

③
現
在
整
備
中
の
浜
田
港
と
浜
田
港
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
と
を
結
ぶ
臨
港
道
路
福
井
４
号
線
は
、
平
成

29
年
度
開
通
予
定
で
す
。
浜
田
港
と
浜
田
・
三
隅

道
路
が
直
結
す
る
こ
と
で
、
浜
田
港
へ
の
ア
ク
セ

ス
が
向
上
し
、
さ
ら
な
る
利
用
拡
大
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

浜田港ＩＣ

原井ＩＣ

至益田市

至益田市

至江津市

至江津市
西村ＩＣ

国道９号

臨港道路へ
（平成29年度開通予定）

石見三隅ＩＣ

至江津市

至益田市

国道９号

山
陰
道 

浜
田
・三
隅
道
路

み
ん
な
の
思
い
が
つ
な
が
っ
た全

線
開
通

開
通
に
よ
る
効
果

浜
田
・
三
隅
道
路
が
で
き
る
ま
で
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平
成
29
年
１
月
１
日
現
在
、
お
住
ま

い
の
市
町
村
に
申
告
が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
人
は
市
民
税
県
民
税

の
申
告
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 □ 給与所得の源泉徴収票
 □ 公的年金等の源泉徴収票
 □ 印鑑（認印可）
 □ 口座番号が分かるもの
 　 （納税義務者名義）
 □ 障害者手帳や療育手帳
 □ そのほか収入、経費の分
 　 かる書類
 □ マイナンバーカードの写
 　 し（両面）又は、通知カー
 　 ドの写しと身分証明書
 　 （運転免許証や保険証）
 　 の写し

⑴　

所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提

出
す
る
人

⑵　

給
与
収
入
の
み
で
年
末
調
整

さ
れ
て
い
る
人

⑶　

公
的
年
金
収
入
の
み
の
人

金城自治区 問い合わせ先
金城支所市民福祉課（☎�１２３５）

会場 日程 時間

老人福祉センター２階

２月15日㈬
～３月１日㈬

9:00～17:00３月10日㈮
～15日㈬

２月26日㈰

今福公民館（ふれあい会館）３月２日㈭
～３日㈮ 9:00～16:00

波佐公民館（ときわ会館）３月６日㈪
～９日㈭ 9:00～16:00

e-Taxコーナー
金城支所２階

２月15日㈬
～３月15日㈬ 9:00～17:00

弥栄自治区 問い合わせ先
弥栄支所市民福祉課（☎�２６５６）

会場 日程 時間

老人福祉センター ２月21日㈫
～24日㈮ 9:00～16:00

弥栄会館
３月１日㈬

～15日㈬ 9:00～16:00
３月５日㈰

e-Taxコーナー
弥栄支所１階

２月15日㈬
～３月15日㈬ 9:00～17:00

旭自治区 問い合わせ先
旭支所市民福祉課（☎�１４３４）

会場 日程 時間

旭支所２階
２月15日㈬

～３月15日㈬ 9:00～17:00
３月５日㈰

e-Taxコーナー
旭支所２階

２月15日㈬
～３月15日㈬ 9:00～17:00

三隅自治区 問い合わせ先
三隅支所市民福祉課（☎�２８０７）

会場 日程 時間

三隅支所分室１階
２月15日㈬

～３月15日㈬ 9:00～17:00
２月26日㈰

e-Taxコーナー
三隅支所分室１階

２月15日㈬
～３月15日㈬ 9:00～17:00

　日曜日は、表中の記載日のみ開設します。そのほか
の土・日曜日は開設しませんので、注意してください。
※　e-Taxコーナーの土・日曜日開設はありません。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
法
の
施
行
に
伴
い
、

平
成
29
年
度
（
平
成
28
年
分
）
の
申
告

書
か
ら
、
納
税
義
務
者
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
記
載
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。　

　

ま
た
、
番
号
確
認
と
本
人
確
認
の
た

め
、
申
告
書
を
提
出
す
る
際
に
、
次
の

⑴
又
は
⑵
の
書
類
の
添
付
が
必
要
に
な

り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

な
お
、
控
除
対
象
配
偶
者
や
扶
養
親

族
、
事
業
専
従
者
に
つ
い
て
は
、
番
号

確
認
や
本
人
確
認
の
書
類
添
付
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
が
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記

載
は
必
要
で
す
。

　

該
当
が
あ
る
場
合
は
、
事
前
に
ご
家

族
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。　

⑴　

納
税
義
務
者
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
写
し
（
両
面
）

⑵　

納
税
義
務
者
の
通
知
カ
ー
ド

の
写
し
及
び
納
税
義
務
者
の
身

分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
や
保

険
証
）
の
写
し

　

医
療
費
控
除
や
生
命
保
険
料
控
除
、

寄
附
金
控
除
な
ど
を
受
け
る
場
合
に
は

申
告
が
必
要
で
す
。

　

領
収
書
や
支
払
証
明
書
な
ど
を
会
場

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
願
い
】

　

待
ち
時
間
短
縮
の
た
め
、
医
療
費
控

除
は
、
事
前
に
個
人
別
・
医
療
機
関
別

に
集
計
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

営
業
・
農
業
・
不
動
産
所
得
を
申
告

す
る
人
は
、
あ
ら
か
じ
め
収
支
内
訳
書

を
作
成
し
て
、
領
収
書
や
帳
簿
な
ど
と

一
緒
に
会
場
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
申
告
を
円
滑
に
行
う
た
め
、

昨
年
の
申
告
資
料
（
収
支
内
訳
書
）
も

あ
わ
せ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
義
務
の
な
い
人
で
も
控
除
を
追

加
す
る
場
合
に
は
申
告
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

ま
た
、
所
得
が
な
か
っ
た
人
で
も
、

所
得
証
明
の
発
行
、
国
民
健
康
保
険
料

の
軽
減
判
定
な
ど
に
影
響
が
あ
り
ま
す

の
で
、
所
得
が
な
か
っ
た
旨
の
申
告
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　なお、お住まいの自治区に関係なく、どこの会場で
も申告相談を受けることができます。

（※）

（※）印の書類は、該当がある場合に
準備してください。

（※）

（※）
（※）

税の申告相談が始まります
～　市民税県民税・所得税・国民健康保険料などの申告相談　～

期間　２月13日㈪
   　　～３月15日㈬
還付申告の早期受付期間

　２月６日㈪～10日㈮

申告相談の受付日程及び会場

浜田自治区 問い合わせ先　本庁税務課市民税係（☎�９２３２）

会場 日程 時間

市役所本庁
第２東分庁舎１階

２月13日㈪
～３月15日㈬

9:00～17:00２月19日㈰
３月12日㈰

e-Taxコーナー
市役所本庁第２東分庁舎

２月13日㈪
～３月15日㈬ 9:00～17:00

会場（公民館） 日程 時間
国府公民館 ２月６日㈪ 9:00～16:00
美川公民館 ２月７日㈫ 9:00～16:00
マリン交流センター ２月８日㈬ 9:00～16:00
国府公民館有福分館 ２月９日㈭ 9:00～16:00
大麻公民館 ２月13日㈪ 9:00～11:00

周布公民館
２月13日㈪ 13:30～16:00
２月14日㈫ 9:00～16:00

　３月２日㈭から14日㈫までの期間（水・土・日曜日
を除く）、市役所本庁第２東分庁舎１階では、申告受
付の時間を夜７時まで延長します。

夜間の申告受付（夜７時まで）

会場 日程 時間
市役所本庁
第２東分庁舎１階

２月６日㈪
～ 10日㈮ 9:00～17:00

※　浜田自治区の各公民館では、還付申告に限らず、　　
一般申告も受け付けます。

　住宅ローン控除、ふるさと寄附金控除、医療費控除
などによる還付申告に限り、一般申告に先立って次の
期間中も受け付けます。詳しくは、お問い合わせくだ
さい。

還付申告の早期受付期間・会場
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個

人
番
号
）
を
記
載
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た

申告に必要な書類

市
民
税
県
民
税
の
申
告
書
を

提
出
す
る
必
要
の
あ
る
人

営
業
・
農
業
・
不
動
産
所
得

を
申
告
す
る
人

医
療
費
控
除
な
ど
の
控
除
を

追
加
す
る
人
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　市民税・県民税等申告書の記載については、次ページの
申告書を切り取って使用してください（コピーして使用し
てもかまいません）。

①申告書が不足する場合は郵送します。本庁税務課又は
各支所市民福祉課までお問い合わせください。

②各相談窓口及び各支所・浜田自治区地域行政窓口（公
民館）にも申告書を備え付けてあります。

③申告書は郵送でも提出できます。

提出先
〒６９７－８５０１　浜田市殿町１番地
　浜田市役所税務課市民税係

問い合わせ先
本庁税務課市民税係（☎�９２３２）
金城支所市民福祉課（☎�１２３５）
旭支所市民福祉課　（☎�１４３４）
弥栄支所市民福祉課（☎�２６５６）
三隅支所市民福祉課（☎�２８０７）

住所　
　平成29年１月１日現在の
住所を記入してください。

保険料控除
　④から⑧の保険料は控除
証明書を添付してください
（コピー可）。

配偶者控除
　本人と生計を一にする配
偶者の合計所得金額が38万
円以下（給与収入のみの場
合103万円以下）であれば、
配偶者控除の対象となりま
す。

配偶者特別控除
　本人の合計所得金額が
1,000万円以下で、配偶者
の合計所得金額が38万円超
76万円未満（給与収入のみ
の場合103万円超141万円未
満)の場合、配偶者特別控
除の対象となります。

扶養親族など　　
　本人と生計を一にする配
偶者以外の親族などで、合
計所得金額が38万円以下の
人（被扶養者）を記載して
ください。

（平成28年分）
平成29年度 市 民 税・ 県 民 税

国 民 健 康 保 険 料 等 申告書（簡易申告書）

２　控除（所得から差し引かれる金額）についてご記入ください。（平成28年１月１日から12月31日まで）

（１）保険料控除　次の保険料について支払った金額を記入してください。
①国民健康保険料 150,000円 ⑤生命保険料 200,000円
②後期高齢者医療保険料 円 ⑥地震保険料 23,000円
③介護保険料 85,000円 ⑦その他保険料 円
④国民年金保険料 円 ⑧その他保険料 円
※　④・⑤・⑥・⑦・⑧の保険料を支払った場合は、控除証明書を添付してください。（コピー可）

１　収入（平成28年１月１日から12月31日までの年間収入）について記入してください。
収入のなかった方は、裏面４をご記入ください。

種類 収入金額 必要経費 支　払　者
給　与 600,000円 浜田市役所
年　金 2,250,000円 日本年金機構
営　業 円 円
農　業 500,000円 350,000円
不動産 円 円

円 円
非課税収入がある方は該当するものに○印→（老齢福祉年金・障害年金・遺族年金・雇用保険）

処理欄 イメージ 申告系入力 基幹系入力 税 　　　　円→　　　　円、税変無

浜田

浜　田　市　長　様 平成　29　年　3　月　1　日

住所 浜田市　殿町１
受付印

フリガナ ハマダ　タロウ
印氏名 浜田　太郎

個人番号

生年月日
明・大・昭・平

23年11月11日
電話
番号 22－2612 通知番号

受付者
浜田市記入：未申告解消・寡婦（夫）、障害者控除追加・扶養変更・併徴・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

浜　田　市　長　様 平成　　　年　　　月　　　日

住所 浜田市
受付印

フリガナ
印氏名

個人番号

生年月日
明・大・昭・平

年　　月　　日
電話
番号

通知番号
受付者

浜田市記入：未申告解消・寡婦（夫）、障害者控除追加・扶養変更・併徴・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

２　控除（所得から差し引かれる金額）についてご記入ください。（平成28年１月１日から12月31日まで）

（１）保険料控除　次の保険料について支払った金額を記入してください。
①国民健康保険料 円 ⑤生命保険料 円
②後期高齢者医療保険料 円 ⑥地震保険料 円
③介護保険料 円 ⑦その他保険料 円
④国民年金保険料 円 ⑧その他保険料 円
※　④・⑤・⑥・⑦・⑧の保険料を支払った場合は、控除証明書を添付してください。（コピー可）

（２）配偶者控除
氏　名　及び　個人番号 生年月日 配偶者の収入（給与・年金以外は所得金額を記入）

明・大
昭・平 年　　月　　日 給与収入・年金収入

・その他（　　　　　　） 円

（３）控除対象扶養親族及び16歳未満の扶養親族
氏　名　及び　個人番号 続柄 生年月日 別居の場合の住所

明・大
昭・平 年　　月　　日

明・大
昭・平 年　　月　　日

明・大
昭・平 年　　月　　日

１　収入（平成28年１月１日から12月31日までの年間収入）について記入してください。
収入のなかった方は、裏面４をご記入ください。

種類 収入金額 必要経費 支　払　者
給　与 円
年　金 円
営　業 円 円
農　業 円 円
不動産 円 円

円 円
非課税収入がある人は該当するものに○印→（老齢福祉年金・障害年金・遺族年金・雇用保険）

処理欄 イメージ 申告系入力 基幹系入力 税 　　　　円→　　　　円、税変無

（平成28年分）
平成29年度 市 民 税・ 県 民 税

国 民 健 康 保 険 料 等 申告書（簡易申告書）

《
切
り
取
り
線
》

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ ０ １ ２

（２）配偶者控除
氏　名　及び　個人番号 生年月日 配偶者の収入（給与・年金以外は所得金額を記入）

浜田　花子 明・大
昭・平 25年　2月22日

給与収入・年金収入
・その他（　　　　　　） 800,000円

２３４５６７８９０１２３

（３）控除対象扶養親族及び16歳未満の扶養親族
氏　名　及び　個人番号 続柄 生年月日 別居の場合の住所

浜田　海男 父 明・大
昭・平 2年 　3月 　2日

明・大
昭・平 年　　月　　日

明・大
昭・平 年　　月　　日

３４５６７８９０１２３４

【記載例】 申　告　書　表　面

市民税・県民税等申告書の記載例及び注意点



広報はまだ：平成29年２月号　　　 89　　　広報はまだ：平成29年２月号

《
切
り
取
り
線
》

（４）寡婦・寡夫控除　あなたが寡婦・寡夫の場合、該当する項目に○印をしてください。
死別 離婚 生死不明

（５）障害者控除　あなたや扶養者の中に障害者がいる場合は、記入してください。
氏　名　及び　個人番号 続柄 障害の程度

　　　　　　手帳　　級 要介護　1・2・3・4・5

　　　　　　手帳　　級 要介護　1・2・3・4・5

※　税法上定義されている「障害者控除」との整合性を図るため、ひらがな表記（障がい）していません。ご理解をお願いします。

（６）医療費控除　平成28年１月１日から12月31日までに支払った医療費について記入してください。

支払った医療費 保険金などで補てんされる金額 ・医療費領収書の添付が必要です。
・生計を一にする親族の医療費を
　支払った場合も対象になります。円 円

（７）寄附金控除
寄附先 寄附金額 円

寄附先 寄附金額 円
※　寄附金の領収書を添付してください。（コピー可）

３　納付（徴収方法）について選んでください。

給与以外の所得に係る市民税・
県民税の徴収方法の選択 □給与から差引き（特別徴収） □自分で納付（普通徴収）

４　収入がなかった方は、該当箇所を記入して（または○印をつけて）ください。

ア　私は、扶養者氏名　　　　　　　　　　　　　に扶養されていた。

扶養者住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　続柄　　　　　

イ　病気療養中　　ウ　学生　　エ　貯金で生活　　オ　その他（　　　　　　　　　　　　　）

※　浜田市以外の市区町村で住民税を課税されている方は、ご記入ください。

課税市区町村名　　　　　　　　　　　　

そのときの住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

以上で、申告は終わりです。
申告内容について、税務課担当者が問い合わせをする場合があります。
その際は、ご協力をお願いします。

なお、申告書を窓口に提出する場合は、以下の①又は②の書類を提示してください。
（郵送により提出する場合は、写しを同封してください。）
①個人番号カード
②通知カード＋本人確認書類（免許証や保険証等）

（４）寡婦・寡夫控除　あなたが寡婦・寡夫の場合、該当する項目に○印をしてください。
死別 離婚 生死不明

（５）障害者控除　あなたや扶養者の中に障害者がいる場合は、記入してください。
氏　名　及び　個人番号 続柄 障害の程度

浜田　海男 父 　身体障害者手帳　１級 要介護　1・2・3・4・5

　　　　　　手帳　　級 要介護　1・2・3・4・5

※　税法上定義されている「障害者控除」との整合性を図るため、ひらがな表記（障がい）していません。ご理解をお願いします。

（６）医療費控除　平成28年１月１日から12月31日までに支払った医療費について記入してください。

支払った医療費 保険金などで補てんされる金額 ・医療費領収書の添付が必要です。
・生計を一にする親族の医療費を
　支払った場合も対象になります。350,000円 120,000円

（７）寄附金控除
寄附先 浜田市 寄附金額 10,000円

寄附先 寄附金額 円
※　寄附金の領収書を添付してください。（コピー可）

３　納付（徴収方法）について選んでください。

給与以外の所得に係る市民税・
県民税の徴収方法の選択 □給与から差引き（特別徴収） □自分で納付（普通徴収）

４　収入がなかった方は、該当箇所を記入して（または○印をつけて）ください。

ア　私は、扶養者氏名　　　　　　　　　　　　　に扶養されていた。

扶養者住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　続柄　　　　　

イ　病気療養中　　ウ　学生　　エ　貯金で生活　　オ　その他（　　　　　　　　　　　　　）

※　浜田市以外の市区町村で住民税を課税されている方は、ご記入ください。

課税市区町村名　　　　　　　　　　　　

そのときの住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

以上で、申告は終わりです。
申告内容について、税務課担当者が問い合わせをする場合があります。
その際は、ご協力をお願いします。

なお、申告書を窓口に提出する場合は、以下の①又は②の書類を提示してください。
（郵送により提出する場合は、写しを同封してください。）
①個人番号カード
②通知カード＋本人確認書類（免許証や保険証等）

寡婦・寡夫
　寡婦・寡夫控除に該当す
るには、民法上の婚姻の事
実が前提となります。

納付方法
　給与所得者の市民税県民
税は原則として給与から特
別徴収されます。
　給与以外の所得に係る市
民税県民税について、ご自
身での納付を希望する場合
は「□自分で納付」にチェッ
クしてください。

障害者控除
　手帳などを確認させてい
ただくことがあります。ご
了承ください。

寄附金控除
　年間2,000円を超えるふる
さと寄附などの特定寄附金
を支払った場合に該当にな
ります（受領書の添付が必
要です）。

平成28年分の確定申告・納期限
所得税及び復興特別所得税・贈与税　３月15日㈬
消費税及び地方消費税　３月31日㈮（個人事業者）

納税は便利な口座振替をご利用ください【振替日】
所得税及び復興特別所得税　４月20日㈭
消費税及び地方消費税　４月25日㈫（個人事業者）

平成28年分の確定申告・納期限
浜田税務署からのお知らせ

申告会場設置期間
　２月16日㈭～３月15日㈬（土・日を除く）
相談時間
　午前９時～午後５時（受付は午後４時まで）
申告会場　浜田税務署本庁舎２階
　〒697-8686　浜田市殿町1177番地
※　申告会場は、本庁舎の耐震改修工事が完了したため、浜田税務署仮庁

舎（旧浜田市立図書館）から本庁舎に変わります。
※　駐車場は台数に限りがあります。来署の際は、公共交通機関を利用し

てください。
※　申告会場は大変混み合います。申告書の作成は、国税庁ホームページ「確

定申告書等作成コーナー」を利用し、郵送で提出することもできます。
http://www.nta.go.jp/

申告会場が浜田税務署本庁舎に変わります

問い合わせ先：浜田税務署　☎ 22-0360

国道９号

旧浜田市立
図書館

日本海
信用金庫

浜田
郵便局

浜田税務署

○殿町バス停（上り）
○殿町バス停（下り）

３４５６７８９０１２３４

申　告　書　裏　面【記載例】
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市
で
は
、
次
の
計
画
に
つ
い
て
、
広
く
皆
さ
ん
か
ら

の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

浜
田
市
緑
の
基
本
計
画
（
案
）

募
集
・
閲
覧
期
間　
２
月
26
日
㈰
ま
で

閲
覧
場
所

・
市
役
所
本
庁
建
設
企
画
課

・
各
支
所
産
業
建
設
課

・
浜
田
市
立
各
図
書
館

※　

閉
庁
日
・
閉
館
日
は
閲
覧
で
き
ま
せ
ん
。

※　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

浜
田
城
周
辺
整
備
基
本
方
針
【
（
仮
称
）
浜
田
歴
史
神

楽
資
料
館
整
備
】（
案
）

募
集
・
閲
覧
期
間　
２
月
22
日
㈬
ま
で

閲
覧
場
所

・
市
役
所
本
庁
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
室

・
各
支
所
防
災
自
治
課

・
浜
田
市
立
各
図
書
館

※　

閉
庁
日
・
閉
館
日
は
閲
覧
で
き
ま
せ
ん
。

※　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

共
通

提
出
方
法　
指
定
の
様
式
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

直
接
又
は
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※　

電
話
や
口
頭
で
の
意
見
、
氏
名
・
住
所
が
明
記
さ

れ
て
い
な
い
意
見
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

※　

メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名
に
そ
れ
ぞ
れ
の
計
画
名

を
明
記
の
上
、「
（
計
画
名
）
に
係
る
意
見
」
と
し
、

指
定
の
様
式
を
添
付
し
て
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

い
た
だ
い
た
意
見
へ
の
個
別
の
回
答
は
行
い
ま
せ

ん
。

※　

指
定
の
様
式
は
、
閲
覧
場
所
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

浜
田
市
緑
の
基
本
計
画
（
案
）

本
庁
建
設
企
画
課
都
市
計
画
係

【
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１　

浜
田
市
殿
町
１
番
地

（
☎
�
９
６
０
１
・
▢FAX
�
６
５
０
０
）】

E
-m

a
il:k

en
setsu

k
ik

a
k

u
@

city.h
a

m
a

d
a

.
shim

ane.jp

※　

意
見
を
郵
便
で
提
出
す
る
場
合
は
、
２
月
26
日

㈰
の
消
印
有
効
で
す
。

浜
田
城
周
辺
整
備
基
本
方
針
【
（
仮
称
）
浜
田
歴
史

神
楽
資
料
館
整
備
】（
案
）

本
庁
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
室

【
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１　

浜
田
市
殿
町
１
番
地

（
☎
�
９
２
２
１
・
▢FAX
�
１
８
６
６
】

Em
ail:project@

city.ham
ada.shim

ane.jp

※　

意
見
を
郵
便
で
提
出
す
る
場
合
は
、
２
月
22
日

㈬
の
消
印
有
効
で
す
。

　日程は予定であり、２月16日㈭の議会運営委
員会で正式に決定します。
　会議の傍聴は、当日議会事務局で受け付けて
います。
　なお、各委員会及び全員協議会の傍聴は、会
場の都合により７人までの人数制限があります。
　各会議の開催時間は、通常午前10時からです
が、変更になる場合がありますので事前にお問
い合わせください。
　各会議の開催時間や議事日程・議題は、事前
に市議会ホームページ「会議の開催予定」に掲
載しますのでご覧ください。

問い合わせ先　議会事務局（☎�９８００）　

会期　２月24日㈮～３月21日㈫（26日間）
２月16日㈭　　議会運営委員会

24日㈮　　本会議　開会　施政方針
　提案説明（全員協議会）

27日㈪　　本会議　会派代表質問
28日㈫　　本会議　個人一般質問

３月１日㈬　　本会議　個人一般質問
２日㈭　　本会議　個人一般質問
３日㈮　　本会議　個人一般質問
６日㈪　　本会議　議案質疑
７日㈫　　総務文教委員会
８日㈬　　福祉環境委員会
９日㈭　　産業建設委員会
13日㈪　　
～16日㈭　

予算決算委員会

21日㈫　本会議　委員長報告　採決　閉会
（全員協議会）議会運営委員会

３月浜田市議会定例会日程（予定）

（
仮
称
）
浜
田
歴
史
神
楽
資
料
館
整
備
事
業

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

市
で
は
、(

仮
称)

浜
田
歴
史
神
楽
資
料
館
整
備
事

業
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
理
解
を
深
め
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
に
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
12
日
㈰　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
所　
浜
田
公
民
館
研
修
室

内
容　
基
本
方
針(

案)

の
説
明
及
び
質
疑
応
答

問
い
合
わ
せ
先　
本
庁
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
室

（
☎
�
９
２
２
１
）

問い合わせ先
・西部運転免許センター

（☎�７９００）
・島根県運転免許センター

（☎０８５２�７４００）

　全国各地で、高齢運転者による交通事故が絶えないことから、高齢者の
交通事故、特に認知機能の低下が懸念される運転者による事故を防ぐため、
認知機能検査が拡充されることになりました。
　また、準中型免許が新設されることになりました。

　新たな運転免許の種類として、普通免許と中型免許の間に、準中型免許
が新設されます。車両総重量7.5トン未満の自動車を運転できます。普通
免許と同じく18歳から取得可能です。なお、現在すでに持っている免許に
影響はありませんので、運転できる車種は変わりません。
　これから進学や就職のため運転免許を取得予定の人やその家族の皆さん
は、特に気をつけてください。

　75歳以上の運転者は、信号無視・一時不停止など
一定の違反行為をした場合、免許更新時を待たずに
「臨時認知機能検査」を受けなければなりません。
　臨時認知機能検査を受け、認知機能の低下が運転
に影響するおそれがあると判断された人は、「臨時
高齢者講習」（個別指導と実車指導）を受けなけれ
ばなりません。

　臨時認知機能検査や免許更新時の認知機能検査
で、「認知症のおそれがある」と判定された場合は、
医師の診断を受ける必要があります。

　75歳未満の人や、認知機能検査で認知機能の低下
のおそれがないと判定された人は、高齢者講習は２
時間に短縮されます。そのほかの人は、個別指導を
含んだ３時間の講習を行います。

心配ない

認
知
機
能
検
査

高
齢
者
講
習少し低い

低い

３時間

２時間
免
許
更
新

免
許
継
続

認知症でない

医師の診断 取消
又は

停止
認知症

運
転
に
必
要
な
能
力

心配ない
臨
時
認
知
機
能
検
査

少し低い

低い

免
許
継
続

認知症でない

医師の診断 取消
又は

停止
認知症

運
転
に
必
要
な
能
力

道路交通法改正②　準中型免許の新設

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す

改正道路交通法 ３月12日 施行75 歳以上 の 運転者 の
認知機能 が チェック されます

75
歳
以
上
の
運
転
者

免許更新時

（信号無視・一時不停止など）

臨時高齢者講習（２時間）前回より
低下

前回の認知機能検査結果と同じ

道路交通法改正①　高齢運転者への対策
１. 臨時認知機能検査・臨時高齢者講習 ２. 臨時適性検査制度の見直し

３. 高齢者講習の合理化・高度化

一定の違反
をしたとき
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浜田市民生委員・児童委員、主任児童委

員の感謝状・委嘱状・指名状伝達式を開

催しました（12月3日）

石央紅白歌合戦に審査員として出席しま
した（12月４日）

浜田医療センターイルミネーション点灯
式に出席しました（12月７日）

ふるさと納税をテーマにした島根県立大
学のフレッシュマン・フィールド・セミナー
（別枝ゼミ）が開催されました（12月８日）

国際ソロプチミスト浜田から、子育て支
援センターに絵本と紙芝居の寄贈を受け
ました（12月13日）

浜田亀山ライオンズクラブから、血管年
齢測定器の寄贈を受けました（12月16日）

石見神楽広域連絡協議会総会を開催しま
した（12月18日）

防衛省及び島根県選出国会議員へ、浜田港の
海上自衛隊艦艇物資補給基地としての活用に
関する要望を行いました（12月21日・22日）

島根県立大学浜田を元気にするアイデア
コンテスト「MAKE DREAM 2016」に出席
しました（12月16日）

浜田－益田間駅伝競走大会（しおかぜ駅
伝）の表彰式に出席しました（12月11日）

浜田市出身でＪ２リーグ ジェフユナイテッド市原・千葉の大野哲
チョルファン

煥選手が訪問されました（12月26日）

旭小学校緑の少年団の皆さんが国土緑化
推進機構からみどりの奨励賞を受賞さ
れ、報告を受けました（12月15日）

　下来原西組神楽社中は、宝くじの普及広報を目的とし
て、その受託事業収入を財源に実施している㈶自治総合
センターの平成28年度コミュニティ助成事業（宝くじ助
成事業）により、神楽衣装を購入しました。
　整備した神楽衣装を活用して、地域コミュニティの場
の充実を図り、地域の活動が活発になるよう取り組んで
いきます。

問い合わせ先
金城支所防災自治課地域振興係（☎�１２３４）

浜田ボーイズ
陣羽織など神楽衣装12点

　１月３日㈫、平成29年浜田市成人式
を石央文化ホールで開催しました。市
主催の成人式は、合併以降、自治区ご
とに開催していましたが、昨年から市
全体を統一して行い、今年は411人の
新成人が出席しました。
　式では、中学時代の恩師からのお祝
いと激励のビデオメッセージが上映さ
れ、出席者はうれしそうに見入ってい
ました。最後に、新成人を代表して杉
本優志さんと瀧山真子さんが、これか
らの決意と今までの感謝の気持ちを述
べました。

久しぶりに集まった友人たちとの再会を喜び、写真撮影や思い出話で盛り上がりました

新成人を代表して決意と謝辞を述べる杉本優志さん（左）と瀧山真子さん（右）

平成28年度宝くじコミュニティ助成事業 全国大会出場
おめでとうございます

日本少年野球春季全国大会
（東京都：３月26日～30日）

市長日記元気な浜田をつくります （平成28年12月）

晴れの門出祝う晴れの門出祝う晴れの門出祝う
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腕を曲げたり伸ばしたりして体をほぐす

腹話術人形のごんちゃんに交通ルールを教える園児

ゴールテープをきる福濱選手（浜田）

煮物の具材を切る参加者

　12月14日㈬、ゆる体操教室が井野公民館で行われました。こ
の教室は、寒さで固まった体をほぐし心もリラックスさせるこ
とを目的に井野地区保健委員会が主催したものです。
　この日、集まった約20人はスポーツトレーナーの松井達也さ
んの指導で、イスに座ったまま手を動かしたり腕を揺らしたり、
２人一組になってお互いの体をさするなど、年齢を問わず誰も
が簡単にできる体操で体を動かしました。参加者は、「ぽかぽ
かしてきて、体が軽くなった」とうれしそうに話していました。

　12月12日㈪、交通安全教室が杵束・安城両保育園で行われま
した。これは、町内の女性で組織する交通安全母の会で行って
いる交通安全運動で、保育園では初めて行われました。
　当日は、賀戸ひとみ会長と元保育士の杉

す ぎ

泊
とまり

政子さんの２人
が、紙芝居を使って交通安全について分かりやすく説明しまし
た。その後、園児たちは紙芝居の後に登場した腹話術人形の「ご
んちゃん」に、交通ルールや道路で遊ばないことなど紙芝居で
学んだことを思い出しながらを教えてあげていました。

　12月11日㈰、浜田－益田間駅伝競走大会（しおかぜ駅伝）が
開催されました。25回目の記念大会となった今回は、県内から
41チームが参加し、健脚を競いました。
チーム成績　浜田　第２位　　金城　第13位　　三隅　第23位

旭　第32位　　弥栄第37位
個人成績　志波郁子さん（浜田）　優秀選手賞・区間賞

福濱駿さん（浜田）　　区間賞
三浦龍司さん（浜田）　区間賞・ホープ賞
村武慎平さん（浜田）　敢闘賞

　12月８日㈭、ふるさと地域学習会が杵束公民館で行われまし
た。これは、ふるさとに愛着と誇りをもち次世代につなげ守っ
ていくための人材を育成するために各公民館が連携し行ってい
るものです。
　今回は、郷土料理を作ろうと題し、野坂集落の小笠原幸子さ
んと塚の元集落の三浦洋子さんを講師に地元で採れた野菜や米
などを使って地元に伝わる料理を作りました。参加者は、うず
め飯・煮物・天ぷら・なます・ようかんの５品を手際よく完成
させていき、その後みんなで試食を行いました。

大野選手に挑む子どもたち

寺戸さんが生地の伸ばし方を実演

手や足をうまく使ってわらをなう

登校する児童を見守る街頭指導参加者と県大生

　12月25日㈰、浜田市出身でサッカーＪ２リーグのジェフユナ
イテッド市原・千葉所属の大野哲

チョル

煥
ファン

選手のサッカー交流会が
三階小学校で行われました。これは大野選手が小学生時代に所
属していたサンパルス浜田ＦＣの後輩たちと交流するため開催
したものです。
　交流会には、クラブのメンバー約40人が集まり、大野選手か
らアドバイスをもらいながら練習をしました。また、練習試合
には大野選手も参加してもらい、一緒にプレーを楽しみました。

　12月23日㈷、年末の恒例行事となっているそばうち教室（三
隅自治区６公民館おすすめ事業）が岡見公民館で行われました。
　当日は、地元のそばうち経験が豊かな寺戸敏郎さんを講師と
して招き、そば生地の作り方や伸ばし方を教わりました。集まっ
た23人は、蕎麦玉を薄く伸ばす方法や包丁を使ってうまく切る
方法などを教わりながら、そばうちに取り組みました。参加し
た人たちは、できあがったそばを試食したり、自宅に持ち帰っ
たりしました。

　12月23日㈷、しめ飾り教室が市木生活改善センターで行われ
ました。この教室は、市木公民館が毎年年末に開催しているも
ので、小学生や地域の皆さん12人が参加しました。
　参加者は、足で挟んだわらをなうのに苦戦しながらも講師の
篠原正夫さんから指導を受け、用意された稲わらや稲穂・裏白・
和紙などを使い、思い思いに飾りつけをしたしめ飾りを作りま
した。参加した地域の皆さんは、「お正月に自分の手づくりの
しめ飾りが飾れてうれしい」と話していました。

　12月15日㈭、かなぎシェアハウスに住む島根県立大学生が交
通安全街頭指導に参加しました。これは、学生たちが地域活動
の実践として、浜田市交通安全協会金城支部雲城分会が毎月
行っている、雲城小学校と金城中学校の児童生徒の登校時間を
利用した街頭指導に、地域の皆さんや雲城駐在所員と一緒に
なって参加し活動していくものです。
　参加した学生は、「今後も交通安全活動などを通じて地域に
貢献していきたい」と話していました。

ま ち の 　 わ だ い ♥Town Topicsま ち の 　 わ だ い♥Town Topics

郷土の味を次世代へ
～　ふるさと地域学習会　～

やさか

やさか交通ルールを楽しく学ぶ
～　交通安全教室　～

体操で体も心もリラックス
～　ゆる体操教室　～

みすみ

あと一歩、浜田チームが準優勝
～　浜田－益田間駅伝競走大会（しおかぜ駅伝）　～

浜田初のＪリーガー
～　サッカー交流会　～

はまだ

手うちそばで年越しを
～　そばうち教室　～

みすみ

手づくりのしめ飾りで新しい年を
～　しめ飾り教室　～

あさひ

地域活動に参加
～　島根県立大学生交通安全街頭指導　～

かなぎ
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活
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保
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医
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年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

く
ら
し
の
情
報
広
場

く
ら
し
の
情
報
広
場

制
度
や
く
ら
し
に
関
す
る
行
政
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

　

平
成
29
年
度
の
総
合
防
災
訓
練

の
予
定
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

町
内
会
・
自
治
会
・
自
主
防
災

組
織
・
ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会

な
ど
で
、
訓
練
へ
の
参
加
・
参
観

を
ぜ
ひ
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

開
催
日　
６
月
11
日
㈰

場
所　
瀬
戸
ケ
島
埋
立
地（
予
定
）

※　

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
安
全
安
心
推
進
課
防
災
安

全
係
（
☎
�
９
１
２
２
）

　

市
で
は
、
気
象
情
報
や
防
災
・

防
犯
・
交
通
安
全
な
ど
に
関
す
る

情
報
を
、
事
前
登
録
制
の
「
防
災

防
犯
メ
ー
ル
」
で
配
信
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
た
び
、
登
録
方
法
を
一
部

変
更
し
ま
し
た
。
す
で
に
登
録
し

て
い
る
人
も
、
登
録
内
容
の
変
更

が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

変
更
箇
所　

お
住
い
の
自
治
区

（
必
須
）
の
登
録
自
治
区
数

【
変
更
前
】　
一
つ
の
み
選
択
可
能

【
変
更
後
】　
複
数
選
択
が
可
能

（
下
図
参
照
）

※　

自
治
区
全
て
に
チ
ェ
ッ
ク
を

入
れ
る
と
、
各
自
治
区
へ
の
個

別
配
信
内
容
を
全
て
受
信
で
き

ま
す
。

登
録
内
容
の
変
更
方
法　

①
次
の
ア
ド
レ
ス
に
件
名
・
本
文

を
入
力
せ
ず
に
メ
ー
ル
を
送
信

し
ま
す
。

Em
ail:ham

ada@
xpressm

ail.
jp※　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
対
応
の
携
帯
電

話
の
場
合
は
、
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ド
レ
ス
を
読
み
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
返
信
さ
れ
た
メ
ー
ル
に
記
載
し

て
あ
る
ア
ド
レ
ス
を
ク
リ
ッ
ク

し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続

し
て
く
だ
さ
い
。

③
変
更
し
た
い
項
目
を
変
更
し
、

確
認
後
、登
録
し
て
完
了
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
安
全
安
心
推
進
課
防
災
安

全
係
（
☎
�
９
１
２
２
）

　

最
近
、
全
国
各
地
で
高
齢
ド
ラ

イ
バ
ー
に
よ
る
交
通
事
故(

人
身

事
故)

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
運
転
免
許
返
納
後
も

安
心
し
て
生
活
で
き
る
支
援
の
ひ

と
つ
と
し
て
、
高
齢
の
免
許
自
主

返
納
者
に
、
敬
老
乗
車
券
を
無
料

で
交
付
す
る
事
業
を
開
始
し
ま
し

た
。

対
象　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す

人
・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

・
年
度
末
時
点
で
70
歳
以
上
の
人

（
平
成
28
年
度
は
、
昭
和
22
年

３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
）

・
平
成
28
年
７
月
１
日
以
降
に
浜

田
市
で
自
主
的
に
全
て
の
運
転

免
許
を
返
納
さ
れ
た
人

申
請
期
間　
１
月
４
日
～
平
成
31

年
３
月
31
日

交
付
内
容　
１
冊
３
千
円
分
の
乗

車
券
を
５
冊
、
無
料
交
付
い
た

し
ま
す
。

※　

１
０
０
円
券
又
は
５
０
０
円

券
合
わ
せ
て
計
５
冊
と
な
り
ま

す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

・
島
根
県
公
安
委
員
会
か
ら
の

「
申
請
に
よ
る
運
転
免
許
の
取

消
通
知
書
」

・「
運
転
経
歴
証
明
書
」
又
は
返

納
手
続
き
後
の
運
転
免
許
証

(

穴
あ
き)

・
印
鑑

・
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
保
険
証

な
ど
）

※　

代
理
申
請
の
場
合
は
、
委
任

状
と
同
意
書
が
必
要
で
す
。

申
請
先

・
市
役
所
本
庁
ま
ち
づ
く
り
推
進

課
・
各
支
所
防
災
自
治
課

問
い
合
わ
せ
先　

本
庁
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
地
域

交
通
学
校
支
援
係

　
（
☎
�
９
２
０
１
）

申告による運転免許の
取消通知書

避難所にあるものを使って行う応急手当

光るボタンを押して自分の反応速度を測定

体操演技を披露する子どもたち

干し大根づくりを体験

　12月４日㈰、避難所運営訓練が三階小学校体育館で開催され
ました。これは、実際に災害が発生し避難所が開設されたとき、
どういう状況になるかを体験してみようと、みはしネット防災
部会が企画したものです。
　参加したみはし地域の住民約100人は、食糧班や秩序維持班
などに別れて「骨折した」「食べ物がほしい」など実際に避難
所で起こると思われる問題の解決に取り組みました。小川寛防
災部会長は、「訓練の中で、避難所では避難者一人ひとりが考
え動く必要があると感じてもらえれば」と話していました。

　12月４日㈰、交通安全講演会が三隅公民館で行われ約40人が
集まりました。この講習会は、山陰道浜田・三隅道路が開通す
るにあたり住民に改めて交通安全について考えてもらおうと三
隅地区まちづくり推進協議会が主催したものです。
　当日は、道路設計や交通法規に詳しい村上英明さんを招き「高
速道路を走る」と題して、高速道路を走行するときの注意点な
どについての講話があり、参加者は交通安全に対する理解を深
めました。また、自分の反応速度を測定するコーナーもあり、
運転に必要な能力を再確認できました。

　12月４日㈰、あさひみんなの発表会が旭小学校体育館で行わ
れました。今年で６回目となるこの催しは、「つどおう！まな
ぼう！ひびきあおう！元気あふれる公民館」の理念のもと、旭
自治区の５つの公民館で構成する旭自治区公民館連絡協議会が
開催したものです。
　この発表会は、11の団体や個人が演奏や踊りなど日頃の練習
の成果を披露しました。会場では、約400人の観客が盛大な拍
手を送ったり、出演者の踊りに合わせて一緒に踊ったりと大い
ににぎわいました。

　12月３日㈯、大根収穫祭が久佐公民館で行われました。この
催しは、久佐公民館が４月から行っている野菜作り事業「久佐っ
子畑」の一環として、食生活改善推進協議会金城支部と久佐公
民館が開催したものです。
　当日は、市内外から17人が参加し地域ボランティアの皆さん
と一緒に大根の収穫と、栄養価が高くおいしいと言われる干し
大根づくりを体験しました。参加者は、昼食に出された干し大
根入りのカレーライスを食べながら、一生懸命育てた野菜を収
穫する楽しさと農業の大切さを振り返りました。

安
全
安
心

平
成
29
年
度 

浜
田
市
総
合
防
災

訓
練
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

■お住まいの自治区（必須）
お住まいの自治区を選択し
てください。自宅と会社な
ど複数選択することも可能
です。
□浜田自治区　
□金城自治区
□旭自治区
□弥栄自治区
□三隅自治区
□上記以外（全域情報
のみ受信できます）

登録画面（変更後）

防
災
防
犯
メ
ー
ル
の

登
録
方
法
が
か
わ
り
ま
し
た

生
活
・
環
境

運
転
免
許
を
自
主
返
納
さ

れ
た
人
に
敬
老
乗
車
券
を

進
呈
し
ま
す

避難した後はどうするの？
～　避難所運営訓練　～

はまだ

高速道路を安全に走る
～　交通安全講習会　～

みすみ

練習の成果を地域の人に披露
～　あさひみんなの発表会　～

あさひ

久佐っ子畑に１年間の感謝
～　久佐公民館大根収穫祭　～

かなぎ
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安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

該
当
す
る
人
は
対
象
外
で
す
。

⑴　

市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

親
族
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人

⑵　

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人

支
給
額　
支
給
対
象
者
１
人
に
つ

き
１
万
５
千
円
（
１
回
限
り
）

申
請
期
間　
２
月
15
日
㈬
～
５
月

16
日
㈫
（
申
請
期
間
厳
守
）

申
請
方
法　
市
で
は
、
支
給
対
象

に
な
る
と
思
わ
れ
る
人
に
、
２

月
14
日
頃
案
内
文
書
と
申
請
書

を
送
付
し
ま
す
。
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※　

基
準
日
（
平
成
28
年
１
月
１

日
）
時
点
で
住
民
票
の
あ
る
市

町
村
が
申
請
先
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

・
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係

（
☎
�
９
３
０
０
）

・
給
付
金
専
用

（
☎
�
１
８
１
０
）　

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

※　

ご
自
身
が
支
給
対
象
か
ど
う

か
は
、
下
記
の
対
象
者
診
断
チ

ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

乳がん検診（要予約）
対象　40歳以上の女性で、和暦で偶数年生まれの人及び

クーポン券が送付された人

【医療機関で受診する場合】
申込先　浜田医療センター内　健診センター
　　　　（☎�７７００）
申込受付時間　14:00～16:00

実施期間
２月28日㈫まで
毎週火・水（第３を除く）・金曜日
検診当日受付時間　14:30～15:00

実施場所 浜田医療センター内　健診センター
※　次の人は、乳がん検診（マンモグラフィー検査）を

受けられません。
・ペースメーカー装着者・妊娠中の人
・授乳中の人・豊胸手術実施者
・ＶＰシャント術後（水頭症のための脳室シャント）

　浜田市に住民票がある人は、市が実施する各種が
ん検診を、無料で受診することができます。
問い合わせ先

本庁地域医療対策課保健予防係（☎�９３１１）

子宮頸がん検診（予約不要）
　子宮頸がん検診受診の際に、ＨＰＶ（ヒトパピロー
マウイルス）検査を無料で受けることができます。

【医療機関で受診する場合】
対象　20歳～49歳の女性
実施期間　２月28日㈫まで
受託医療機関　江木医院（☎�１１８１）

　

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
い
わ
み
中
央
地
区

本
部
で
は
、
廃
棄
す
べ
き
農
薬
の

　

平
成
28
年
12
月
か
ら
新
し
い
洗

濯
表
示
に
変
わ
り
ま
し
た
。
国
内

外
で
洗
濯
表
示
が
統
一
さ
れ
、
記

号
の
種
類
が
22
種
類
か
ら
41
種
類

に
増
え
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
消
費
者
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

消
費
者
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.caa.go.jp/hinpyo/

pdf_data/150331_kouhyo
ubun.pdf

衣
類
の
新
し
い
「
取
扱
い
表
示
」

で
上
手
な
洗
濯
（
経
済
産
業
省

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
）

http://w
w

w
.m

eti.go.jp/policy/
econom

y/hyojun/kijyun/
sentakupanf.pdf

問
い
合
わ
せ
先　

本
庁
環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

（
☎
�
９
４
２
０
）

　

歯
科
検
診
・
フ
ッ
素
塗
布
（
歯

ブ
ラ
シ
に
液
を
つ
け
て
塗
布
し
ま

す
。）・
む
し
歯
予
防
の
話
を
し
ま

す
。

対
象　
浜
田
市
に
住
所
が
あ
る
１

歳
以
上
の
在
宅
幼
児

※　

保
育
園
（
所
）・
幼
稚
園
で
実

施
し
て
い
る
場
合
は
、
園
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
２
日
㈭

受
付　
①
午
後
１
時
30
分
～
２
時

②
午
後
２
時
～
２
時
30
分

　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
遺

族
で
、
平
成
27
年
４
月
１
日
（
基

準
日
）
に
お
い
て
、
公
務
扶
助
料

や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
る
人
が

　

平
成
26
年
４
月
の
消
費
税
率
の

引
上
げ
に
伴
う
影
響
を
緩
和
す
る

た
め
、
所
得
の
低
い
人
へ
臨
時
福

祉
給
付
金
（
経
済
対
策
分
）
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
の
給
付
金
は
、
今
年
度
に

実
施
し
た
高
齢
者
向
け
給
付
金
（

３
万
円
）
及
び
平
成
28
年
度
臨
時

福
祉
給
付
金
（
３
千
円
）、
障
害
・

遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
給
付

金
（
３
万
円
）
と
は
別
の
給
付
金

で
す
。

対
象　
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給

付
金
の
支
給
対
象
者

平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の

支
給
対
象
者
と
は
…

　

平
成
28
年
度
の
市
民
税
（
均
等

割
）
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
人
で

す
。
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に

回
収
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

日
時　
２
月
23
日
㈭

午
前
９
時
～
午
後
３
時

場
所　
最
寄
り
の
Ｊ
Ａ
営
農
経
済

セ
ン
タ
ー

料
金　
１
㎏
（
風
袋
込
み
）
あ
た

り
４
８
０
円
（
税
込
み
）

※　

当
日
は
、
印
鑑
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

・
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
い
わ
み
中
央
地
区

本
部
（
☎
�
８
８
２
３
）

・
各
Ｊ
Ａ
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

※　

①
又
は
②
を
選
択
し
、
電
話

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

場
所　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー｢

す
く
す
く｣

定
員　
各
先
着
30
人

料
金　
４
０
０
円
（
歯
ブ
ラ
シ
代

を
含
む
。）

※　

タ
オ
ル
・
母
子
手
帳
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
開
始
日　
２
月
16
日
㈭

午
前
９
時
～

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

本
庁
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家

庭
相
談
係
（
☎
�
９
３
３
１
）

い
な
い
場
合
に
特
別
弔
慰
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。
請
求
が
ま
だ
の
人

は
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

対
象
者
が
平
成
27
年
４
月
１

日
以
降
に
死
亡
し
、
ま
だ
特
別

弔
慰
金
の
請
求
を
し
て
い
な
い

場
合
は
、
相
続
人
に
よ
る
請
求

が
で
き
ま
す
。

対
象　
次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位

の
遺
族
１
人

⑴　

平
成
27
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を

取
得
し
た
人

⑵　

戦
没
者
な
ど
の
子

⑶　

戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
・
②

孫
・
③
祖
父
母
・
④
兄
弟
姉
妹

※　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、

生
計
関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と

な
ど
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る

か
ど
う
か
に
よ
り
、
順
番
が
入

れ
替
わ
り
ま
す
。

⑷　

⑴
か
ら
⑶
以
外
の
戦
没
者
な

ど
の
３
親
等
内
の
親
族
（
甥
・

姪
な
ど
）

※　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
、

引
き
続
き
１
年
以
上
の
生
計
関

係
を
有
し
て
い
た
人
に
限
り
ま

す
。

支
給
内
容　
額
面
25
万
円
・
５
年

償
還
の
記
名
国
債

請
求
期
間　
平
成
30
年
４
月
２
日

ま
で

請
求
に
必
要
な
も
の　
印
鑑
・
戸

籍
抄
本
な
ど
必
要
書
類
の
手
数

料
・
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確

認
が
で
き
る
書
類
・
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
（
個
人
番
号
）
が
確
認
で

き
る
も
の

請
求
・
問
い
合
わ
せ
先

・
本
庁
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係

（
☎
�
９
３
０
０
）

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

いいえ

（注１）　「扶養親族など」とは、税法上の扶養親族・控除対象配偶者・配偶者特別控除における配偶
者・事業専従者をいいます。

※　市民税の課税状況や扶養の有無など、税に関する個人情報については、電話でのお問い合わせに
は回答できません。

平成28年１月１日時点で浜田市に住民票
がある（生活保護受給者は対象外）

平成28年１月１日時点の住民票がある市
区町村にお問い合わせください

平成28年度市民税が非課税である

税の扶養親族など（注１）になっている

あなたを扶養している人は平成28年度市民税が非課税である

あなたを扶養している人は浜田市内にいる
あなたを扶養している人の課
税証明書（非課税であること
の証明）の提出が必要です

臨
時
福
祉
給
付
金
（
経
済
対
策
分
）
の
支
給
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん

臨時福祉給付金（経済対策分）の対象です

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

臨時福祉給付金（経済対策分）対象者診断シート

　２月各種がん検診の日程　

産
業
・
地
域
活
性
化

農
業
用
廃
棄
農
薬
の

回
収
を
実
施
し
ま
す

子
育
て

健
康
・
福
祉

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
の
皆
さ
ん
へ

第
10
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求

は
お
済
み
で
す
か

臨
時
福
祉
給
付
金
（
経
済
対

策
分
）
の
お
知
ら
せ
で
す

在
宅
児
フ
ッ
素
塗
布
を

実
施
し
ま
す

衣
類
な
ど
の
洗
濯
表
示
が

新
し
く
変
わ
り
ま
し
た
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安
全
安
心

産
　
　
　
業

地
域
活
性
化

保
険
・
医
療

年
　
　
　
金

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

生
活
・
環
境

住
　
　
　
宅

人
　
　
　
権

税
務
・
納
税

健
康
・
福
祉

子

育

て

　

介
護
給
付
費
通
知
書
は
、
平
成

28
年
中
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
人
に
、
そ
の
利
用
し
た
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
の
明
細
を
お
知
ら
せ

す
る
も
の
で
す
。
介
護
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
か
ら
の
領
収
書
と
照
ら
し

合
わ
せ
て
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

通
知
書
は
２
月
下
旬
に
送
付
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先

浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合
介
護

保
険
課
（
☎
�
１
５
２
０
）

　

学
校
施
設
を
利
用
し
、
年
間
を

通
じ
て
定
期
的
な
活
動
を
予
定
し

て
い
る
団
体
は
、
説
明
会
に
出
席

し
、
登
録
の
手
続
を
し
て
く
だ
さ

い
。

※　

平
成
29
年
度
か
ら
の
新
規
利

用
で
登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
、

事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

浜
田
・
金
城
・
旭
・
弥
栄
自
治
区

日
時　
２
月
21
日
㈫

午
後
７
時
～

場
所　
浜
田
公
民
館
研
修
室

三
隅
自
治
区

日
時　
２
月
24
日
㈮

午
後
７
時
～

場
所　
市
役
所
三
隅
支
所
３
階
第

１
会
議
室

開
放
す
る
施
設　

体
育
施
設　
小
学
校
・
中
学
校
の

体
育
館
（
一
部
校
庭
）

文
化
施
設　
三
階
小
・
長
浜
小
・

原
井
幼
稚
園

※　

そ
れ
ぞ
れ
利
用
で
き
る
施
設

が
異
な
り
ま
す
。
ご
不
明
な
点

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

利
用
対
象
者　
市
内
の
団
体
で
、

学
校
施
設
を
年
間
通
じ
て
定
期

的
に
利
用
す
る
団
体

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

本
庁
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
係
（
☎
�
９
７
２
１
）

・
抽
選
の
結
果
は
、
２
月
下
旬
に

応
募
者
全
員
へ
通
知
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

本
庁
医
療
保
険
課
医
療
年
金
係

（
☎
�
９
４
１
２
）

　今回は挨拶を通じて、ベトナム文化を紹介
します。ベトナムでは昔から「挨拶はごちそ
うより上」ということわざがあるほど、文化
の中で「挨拶」は重視されています。気持ち
を込めて挨拶するほうが、ごちそうが出る
パーティーに誘われるよりも喜ばれる、とい
う意味です。コミュニケーションの手段だけ
ではなく、マナーでもあり、その種類は豊富
です。
　ベトナムの代表的な挨拶は「chào（チャオ）」
です。これは日本語の「こんにちは」と意味
は同じですが、朝・昼・夜の区別無く使わ
れます。chàoの後に代名詞を付けることで、
相手に対する親しみを表します。さらに目下
の人から目上の人に対しては、尊敬の気持ち
を込めて、主語を入れます。例えば「Cháu（チャ
ウ） chào ông（オン） a・（アー ）」は、直訳すると「子
どもはおじいさんにご挨拶します」ですが、
「おじいさん、こんにちは」という丁寧な挨
拶になります。
　また、少し遠まわしな表現で使われる挨拶
が、ベトナムにはあります。親しい人と気軽
なコミュニケーションをとりたいときに使う

「お兄さん、元気？」「何をしているの？」「お
姉さん、どこに行くの？」「今日はおしゃれ
だね！」などです。きちんと応える必要はな
く、簡単に応えて大丈夫です。頷いて笑顔で
返事をしたり、逆に相手に質問を返したりす
ることもあります。
　ベトナムの挨拶は、時にはおせっかいに感
じられるかもしれません。ですが、これはベ
トナムの習慣なのです。日々の生活でお互い
に配慮したり、助け合ったりする中で生まれ
た習慣です。年齢や少しプライベートなこと
を尋ねることもありますが、家族関係や上下
関係を重んじてきたベトナム特有の、相手へ
の好意や尊敬の心、親切さやおもてなしを「挨
拶」で表す文化なのです。
　ただし、最近では家族の間や社会でも挨拶
が減っています。ベトナムでは知り合いでな
ければ挨拶はしないので、日本で全く知らな
い人に挨拶された時は少し驚きました。国に
よって異なる「挨拶」を通じて、日本の文化
をベトナムの人たちにも伝えたいと思います。
　 町 で 私 を 見 か け た ら、 ぜ ひ「Xin（シ ン）　
chào（チャオ）」と声を掛けてくださいね。

人
以
上
の
氏
名
を
記
入
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

・
同
一
人
が
複
数
の
は
が
き
で
応

募
し
た
場
合
は
、
１
枚
の
み
有

効
と
な
り
ま
す
。

・
は
が
き
に
記
載
さ
れ
た
人
以
外

は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

宛
先　
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１　

浜
田
市
殿
町
１
番
地　

浜
田
市

役
所
医
療
保
険
課　
「
後
期
脳

ド
ッ
ク
」
係

は
が
き
記
入
例

（表）　〒697-8501

浜田市殿町１番地

浜田市役所
医療保険課

「後期脳ドック」係

（裏）
①受診希望者の住所
②受診希望者の氏名
③受診希望者の性別
④受診希望者の生年月日
⑤連絡先電話番号

　

市
で
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
（
75
歳
以
上
の
人
及
び
65

歳
以
上
75
歳
未
満
の
障
が
い
認
定

者
）
の
健
康
の
保
持
増
進
と
病
気

の
早
期
発
見
を
目
的
と
し
て
、
脳

ド
ッ
ク
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

※　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

は
、「
広
報
は
ま
だ
」
４
月
号

で
募
集
予
定
で
す
。

検
査
項
目　
問
診
・
身
体
計
測
・

診
察
・
視
力
検
査
・
眼
底
検
査
・

尿
検
査
・
血
圧
測
定
・
心
電
図
・

肝
機
能
検
査
・
脂
質
代
謝
検
査
・

腎
機
能
検
査
・
血
液
検
査
・
膵

機
能
検
査
・
血
糖
検
査
・
尿
酸

検
査
・
保
健
指
導
・
総
合
評
価
、

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
頭

部
断
層
撮
影
・
Ｍ
Ｒ
Ａ
頭
部
の

血
管
撮
影
・
神
経
学
的
検
査
・

頸
動
脈
エ
コ
ー　

な
ど　

※　

胃
の
検
査
・
便
の
検
査
は
あ

り
ま
せ
ん
。

受
診
医
療
機
関　
浜
田
医
療
セ
ン

タ
ー
内　

健
診
セ
ン
タ
ー

受
診
日　
４
月
～
６
月
を
予
定

※　

健
診
セ
ン
タ
ー
と
調
整
の
う

え
決
定
し
ま
す
。

受
診
対
象
者　
次
の
全
て
に
該
当

す
る
人

⑴　

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険

者
で
あ
る
こ
と
（
平
成
29
年
４

月
１
日
現
在
）

⑵　

保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と

⑶　

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
及
び

人
工
内
耳
を
使
用
し
て
い
な
い

こ
と

⑷　

磁
石
を
使
用
し
た
歯
科
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
を
装
着
し
て
い
な
い

こ
と

⑸　

閉
所
恐
怖
症
で
な
い
こ
と

⑹　

平
成
26
～
28
年
度
の
間
に
脳

ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け
て
い
な

い
こ
と（
国
民
健
康
保
険
脳
ド
ッ

ク
を
含
む
。
助
成
を
受
け
た
人

は
、
今
回
の
脳
ド
ッ
ク
に
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。）

定
員　
１
０
０
人

自
己
負
担
額　
１
万
円

申
込
締
切
日　
２
月
14
日
㈫
必
着

申
込
方
法　
郵
便
は
が
き
に
受
診

希
望
者
の
①
住
所
・
②
氏
名
・

③
性
別
・
④
生
年
月
日
・
⑤
連

絡
先
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

・
電
話
な
ど
で
の
申
込
み
は
受
付

で
き
ま
せ
ん
。

・
は
が
き
は
、
受
診
希
望
者
１
人

に
つ
き
１
枚
で
す
。
１
枚
に
２

申
込
結
果
の
お
知
ら
せ

・
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
を

行
い
ま
す
。
な
お
、
平
成
26
・

27
・
28
年
度
と
も
応
募
し
、
抽

選
の
結
果
落
選
と
な
っ
た
人
の

受
診
を
優
先
し
ま
す
。

　今年度の浜田市食育重点目標は、「主食・副菜・
主菜をそろえて食べましょう！」です。バラン
スよく食べることができるように呼びかけてい
ます。
　厚生労働省が推進する健康づくり運動「健康
日本21（第２次）」では、健康増進の観点から、
１日350ｇ以上の野菜を食べることを目標にし
ています。平成27年度「国民健康・栄養調査」
の結果において、20歳以上の野菜平均摂取量は、
１日あたり293.6ｇと、約60ｇ不足しており、
特に若い世代での野菜不足が目立ちました。こ
れは、おひたしや酢の物などの小鉢１皿分に相
当します。
　野菜は、ビタミン・ミネラルを多く含み体の
調子を整える役割があり、生活習慣病予防や健
康維持のために、しっかり食べたい食材のひと
つです。いろいろな野菜を組み合わせて、「毎

日プラス１皿」を心掛けてみましょう。
　外食や加工食品・調理食品を利用する場合
も、主食・副菜・主菜をそろえて食事のバラ
ンスがよくなるように上手に組み合わせて食
べるようにすると、野菜不足解消につながり
ます。
２月20日㈪から元気な浜田「朝ごはんカレン
ダー」を希望者へ配布します
　このたび、浜田市食育推進ネットワーク会
議では、主食・副菜・主菜をそろえてバラン
スよく食べることができるように、レシピを
掲載した平成29年度版の「朝ごはんカレン
ダー」を作成しました。先着100人に配布し
ますので、希望の人は、本庁地域医療対策課
又は各支所市民福祉課窓口まで取りに来てく
ださい。なくなり次第終了します。

（地域医療対策課）

介
護
給
付
費
通
知
書
を

送
付
し
ま
す

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

学
校
施
設
開
放
事
業
説
明
会

を
開
催
し
ま
す

ニュン グエン ティー ゴク

心あたたかいベトナム人の挨拶
国際交流員コラム 保

険
・
医
療
・
年
金

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

後
期
高
齢
者
医
療「
脳
ド
ッ
ク
」

食 育 コラムコラム 毎日の食卓に野菜料理をもう１皿
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まちかど
伝言板

物
資
の
種
類　
野
菜
・
果
物
・
卵
・

乳
製
品
・
冷
凍
食
品
・
ジ
ャ
ム
類
・

油
脂
・
調
味
料
・
魚
介
類
・
練
り

製
品
・
肉
類
・
豆
腐
類
・
麺
類
・

海
藻
類
・
干
し
魚
・
乾
物
類
な
ど

納
入
場
所　
浜
田
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
（
原
井
町
）

登
録
期
間　
４
月
１
日
か
ら
１
年
間

申
込
期
間　
２
月
１
日
㈬
～
28
日
㈫

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
浜
田
市
に
納
税
義

務
が
あ
る
場
合
は
完
納
証
明
書

と
、１
か
月
以
内
に
実
施
し
た「
腸

内
細
菌
検
査
成
績
書
」
の
写
し
を

添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

申
込
用
紙
は
、
学
校
給
食
会
に

あ
り
ま
す
。

※　

契
約
の
条
件
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問　
浜
田
市
学
校
給
食
会

（
☎
�
８
６
０
０
）

　

島
根
県
看
護
協
会
浜
田
支
部
及
び

歯
科
衛
生
士
会
浜
田
支
部
で
は
、
会

員
の
看
護
師
、
保
健
師
、
歯
科
衛
生

士
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
健
康
相

談
、
歯
科
相
談
を
行
い
ま
す
。

日　
２
月
７
日
㈫
・
３
月
７
日
㈫

　

午
後
１
時
～
３
時

場　
ゆ
め
タ
ウ
ン
浜
田
１
階

料　
無
料

問　
島
根
県
看
護
協
会
浜
田
支
部

（
☎
０
８
５
５
�
０
１
０
１
）

　

就
業
を
希
望
す
る
看
護
職
員
な
ど

を
対
象
に
、
就
業
相
談
会
（
移
動
ナ

ー
ス
バ
ン
ク
）
を
開
催
し
ま
す
。

日　
２
月
８
日
㈬
・
３
月
８
日
㈬　

午
後
１
時
～
４
時

場　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田

内
容　
求
人
・
求
職
相
談
、
就
業
相

　

談
、
看
護
情
報
の
提
供
な
ど

担
当
者　
看
護
協
会
就
業
相
談
員

問　
島
根
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
２
�
８
５
１
０
）

が
ん
治
療
体
験
者
で
あ
る
ピ
ア
サ

ポ
ー
タ
ー
が
“
同
じ
立
場
”
で
話
を

伺
い
ま
す
。「
同
じ
経
験
を
し
た
人

と
話
を
し
て
み
た
い
」「
不
安
な
気

持
ち
を
聞
い
て
ほ
し
い
」、
そ
の
よ

う
な
患
者
・
家
族
の
人
な
ど
、
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

松
江
地
方
法
務
局
浜
田
支
局
で

は
、
次
の
と
お
り
「
土
地
・
建
物
の

相
続
に
関
す
る
登
記
相
談
」
を
実
施

し
ま
す
。

日　
２
月
12
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場　
松
江
地
方
法
務
局
浜
田
支
局

料　
無
料

申
込
締
切
日　
２
月
10
日
㈮　

午
後

５
時

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

問　
松
江
地
方
法
務
局
浜
田
支
局

（
☎
�
０
９
５
９
）

　

金
銭
や
夫
婦
・
親
子
・
親
族
間
の

も
め
ご
と
、
相
続
・
土
地
建
物
・
交

通
事
故
な
ど
の
争
い
ご
と
に
つ
い
て

の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日　
２
月
21
日
㈫

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場　
地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
江

津
市
）

担
当
者　
浜
田
裁
判
所
所
属
調
停
委

員
※　

事
前
の
申
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。

問　
島
根
県
調
停
協
会
浜
田
支
部
長

吉
本
さ
ん
（
☎
�
０
３
１
３
）

　

２
月
23
日
は
「
税
理
士
記
念
日
」

で
す
。
中
国
税
理
士
会
浜
田
支
部
で

は
、
相
続
税
・
贈
与
税
の
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

相
続
・
遺
言
・
農
地
転
用
・
建
設

業
等
許
認
可
・
外
国
人
相
談
・
自
動

　

中
高
年
齢
者
向
け
再
就
職
支
援
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
個
別
相
談

も
行
い
ま
す
。

日　
２
月
24
日
㈮

　

午
前
９
時
～
正
午

場　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容第

１
講
座　

準
備
と
行
動

　

第
２
講
座　

応
募
書
類
の
作
成

第
３
講
座　

面
接
Ｑ
＆
Ａ

講
師　

越
野
由
美
子
さ
ん
（
２
級

キ
ャ
リ
ア
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

技
能
士
）

定　
先
着
30
人

料　
無
料

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問　
ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア
仕
事
セ

ン
タ
ー
浜
田
（
☎
�
５
１
１
１
）

日　
２
月
８
日
㈬

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場　
浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議

室
料　
無
料

※　

事
前
に
申
込
み
が
で
き
ま
す
。

当
日
参
加
も
で
き
ま
す
。

申
・
問　
浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー
が
ん

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
７
０
９
６
）

車
登
録
・
車
庫
証
明
・
ク
ー
リ
ン
グ

オ
フ
な
ど
の
相
談
を
受
け
ま
す
。

日　
２
月
18
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場　
石
見
武
道
館　

会
議
室

料　
無
料

問　
島
根
県
行
政
書
士
会
浜
田
支
部

大
田
さ
ん
（
☎
�
１
５
６
９
）

日　
２
月
23
日
㈭

①
午
前
10
時
～
正
午

②
午
後
１
時
～
３
時

場　
浜
田
公
民
館
第
３
研
修
室

料　
無
料

※　

事
前
の
申
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。

問　
中
国
税
理
士
会
浜
田
支
部

近
重
さ
ん
（
☎
�
０
４
５
５
）

市
営
住
宅

募
集
期
間　
２
月
１
日
㈬
～
10
日
㈮

募
集
住
宅　
市
営
住
宅
（
金
城
・
旭
・

弥
栄
・
三
隅
）

抽
選
日　
２
月
下
旬

入
居
時
期　
３
月
初
旬

浜
田
市
雇
用
促
進
住
宅

募
集
期
間　
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
住
宅　
浜
田
市
雇
用
促
進
住
宅

（
小
福
井
・
内
田
・
国
府
・
金
城
）

問　
浜
田
土
建
㈱
（
☎
�
１
４
１
７
）

http://w
w

w
.ham

adadoken.jp/

※　

募
集
住
宅
や
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧

で
き
ま
す
。
ご
不
明
な
点
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※　

応
募
者
が
募
集
戸
数
に
満
た
な

い
場
合
、
次
回
の
公
募
ま
で
の
間

に
入
居
の
申
込
み
を
随
時
受
け
付

け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

城
下
町
浜
田
の
春
を
彩
る
浜
っ
子

春
ま
つ
り
を
、
今
年
も
４
月
29
日
㈷

正
午
か
ら
午
後
４
時
ま
で
の
開
催
を

予
定
し
て
い
ま
す
（
小
雨
決
行
、
荒

天
中
止
の
場
合
は
延
期
な
し
）。

　

開
催
に
向
け
て
、
大
名
行
列
参
加

者
や
パ
レ
ー
ド
参
加
団
体
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

大
名
行
列
・
パ
レ
ー
ド

①
大
名
行
列
・
奴
隊

②
馬
に
乗
る
殿
様
・
腰
元
・
供
侍
な
ど

③
踊
り
隊
・
宣
伝
パ
レ
ー
ド
隊
・
仮
装

行
列
・
音
楽
隊
・
団
体
Ｐ
Ｒ
な
ど

※　

参
加
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
と
な
り
ま
す
。

パ
レ
ー
ド
コ
ー
ス　
栄
町
出
発
～
新

町
～
紺
屋
町
～
朝
日
町
～
浜
田
橋

～
石
央
文
化
ホ
ー
ル
～
銀
天
街
終

点
※　

奴
隊
の
参
加
者
は
、
夜
間
な
ど

の
事
前
練
習
の
参
加
が
必
要
で
す
。

※　

殿
様
・
腰
元
・
供
侍
な
ど
の
参

加
希
望
者
は
、
事
前
に
か
つ
ら
・

衣
装
合
わ
せ
な
ど
の
打
ち
合
わ
せ

を
行
い
ま
す
。

※　

音
源
車
・
音
響
設
備
・
プ
ラ
カ
ー

ド
な
ど
必
要
な
参
加
費
用
は
、
自

己
負
担
に
な
り
ま
す
。

申
込
締
切
日　
３
月
17
日
㈮
必
着

申
込
方
法　
参
加
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※　

参
加
申
込
み
に
必
要
な
書
類

は
、
２
月
初
旬
よ
り
浜
田
市
観
光

協
会
の
窓
口
で
配
布
、
又
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
て
確
認
で
き
ま
す
。

申
・
問　
浜
田
市
観
光
協
会

（
☎
�
１
０
８
５
・
▢ＦＡＸ
�
１
０
８
１
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

　

当
日
、
祭
り
の
運
営
（
パ
レ
ー
ド

の
随
行
・
休
憩
所
の
運
営
・
記
録
写

真
の
撮
影
な
ど
）
を
手
伝
っ
て
も
ら

え
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
高
校
生
以
上
の
健
康
な

人
な
ら
ど
な
た
で
も

応
・
問　
浜
田
市
観
光
協
会

（
☎
�
１
０
８
５
・
▢ＦＡＸ
�
１
０
８
１
）

　

あ
な
た
の
豊
か
な
経
験
と
知
識
を

活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
内
在
住

で
、
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
健
康
で

働
く
意
欲
の
あ
る
人
な
ら
ど
な
た
で

も
入
会
で
き
ま
す
。

入
会
説
明
会

日　
毎
月
20
日
（
20
日
が
休
日
の
場

　

合
は
翌
営
業
日
）

　

午
後
１
時
30
分
～

場　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
の
仕
事

　

高
齢
者
に
適
し
た
次
の
よ
う
な
仕

事
を
し
て
い
ま
す
。

除
草
・
草
刈
り
、
屋
内
・
屋
外
清

掃
、
植
木
の
剪せ

ん
て
い定

、
自
動
車
運
転
、

家
事
手
伝
い
、
ふ
す
ま
・
障
子
張

り
、
毛
筆
筆
耕
・
宛
名
書
き
、
家

屋
の
修
繕
、
刃
物
研
ぎ　

な
ど

こ
ん
な
と
き
、
気
軽
に
連
絡
し
て
く

だ
さ
い

・
人
を
雇
う
ほ
ど
で
は
な
い
が
、
早

　

く
処
理
し
た
い
仕
事
が
あ
る
と
き

・
家
庭
内
の
仕
事
で
手
伝
っ
て
も
ら

　

え
る
適
当
な
人
が
い
な
い
と
き

問　
浜
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

　

ー
（
☎
�
４
６
８
０
）

　

市
で
は
「
ふ
る
さ
と
『
は
ま
だ
』

に
貢
献
し
た
い
、
応
援
し
た
い
」
と

い
う
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
厚
志
を
「
浜

田
市
ふ
る
さ
と
寄
附
」
と
し
て
受
け

付
け
て
お
り
、
１
万
円
以
上
の
寄
附

を
い
た
だ
い
た
人
に
感
謝
の
気
持
ち

と
浜
田
市
の
魅
力
を
お
伝
え
す
る
た

め
特
産
品
を
進
呈
し
て
い
ま
す
。

　

魅
力
あ
る
特
産
品
メ
ニ
ュ
ー
を
取

り
そ
ろ
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
市
内

特
産
品
の
Ｐ
Ｒ
と
販
路
拡
大
な
ど
地

域
産
業
の
活
性
化
に
貢
献
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
特
産
品
の
企
画
提

案
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
も
の

・
市
内
に
事
業
所
（
本
店
・
支
店
は

問
い
ま
せ
ん
）
が
あ
る
法
人
、
そ

の
ほ
か
の
団
体
及
び
個
人
事
業
者

・
浜
田
市
物
品
調
達
等
競
争
入
札
参

加
者
資
格
審
査
等
要
領
第
２
条
第

２
項
各
号
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し

な
い
こ
と

提
案
を
募
集
す
る
特
産
品

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
の

魅
力
を
体
感
で
き
る
特
産
品

①
障
が
い
福
祉
事
業
所
の
商
品

②
生
鮮
食
品
・
加
工
食
品

③
工
芸
品

④
市
内
の
観
光
施
設
な
ど
の
利
用
券

な
ど

⑤
そ
の
ほ
か
、
①
～
④
を
組
み
合
わ

せ
た
も
の
や
浜
田
市
の
魅
力
を
発

信
で
き
る
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
な
ど

募
集
期
間　
随
時

※　

応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
本
庁
ふ
る
さ
と
寄
附
推
進
室

（
☎
�
９
２
２
０
）

日 =日時　場 =場所　定 ＝定員　料 ＝料金　申 ＝申込先　応 ＝応募先　問 ＝問い合わせ先

平
成
29
年
度
学
校
給
食
用

物
資
納
入
業
者
募
集

相

談

ま
ち
の
保
健
室

就
業
相
談
会

（
移
動
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
）

浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー

が
ん
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
相
談
会

登
記
無
料
相
談

無
料
調
停
相
談
会

相
続
税
・
贈
与
税
の

無
料
相
談
会

く
ら
し
の
困
り
ご
と

「
行
政
書
士
」に
聞
い
て
み
よ
う

行
政
書
士
無
料
相
談
会

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

募

集

公
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

浜
っ
子
春
ま
つ
り参加

者
募
集

浜
田
市
ふ
る
さ
と
寄
附

特
産
品
募
集
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み
ん
な
で
ス
ノ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

日　
２
月
４
日
㈯（
ナ
イ
タ
ー
開
催
）

午
後
４
時
30
分
～
８
時
（
予
定
）

場　
大
佐
ス
キ
ー
場
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

前
ゲ
レ
ン
デ

受
付
時
間　
午
後
３
時
15
分
～
４
時

受
付
場
所　
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
２
階

種
目　
大
回
転
競
技
（
２
本
の
合
計

タ
イ
ム
）

部
門　
小
学
校
１
～
３
年
生
男
女

小
学
校
４
～
６
年
生
男
女

中
学
生
男
女

高
校
生
一
般
男
女

シ
ニ
ア
（
40
歳
以
上
）
男
女

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
男
女

料　
５
０
０
円

※　

リ
フ
ト
代
は
個
人
負
担
で
す
。

申
込
方
法　
当
日
、
現
地
で
受
け
付

け
ま
す
。

問　
国
府
小
学
校
内　

竹
田
進
吾
さ

ん
（
☎
�
０
０
２
８
）

日　
２
月
12
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場　
ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ

問　
本
庁
人
権
同
和
教
育
啓
発
セ
ン

タ
ー
内　

浜
田
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
事
務
局
（
☎
�
９
１
６
０
）

公
民
館
や
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
推

進
委
員
会
の
日
頃
の
活
動
を
知
っ
て

も
ら
い
、
参
加
者
同
士
の
情
報
交
換

を
す
る
た
め
の
交
流
会
を
開
催
し
ま

す
。

日　
２
月
５
日
㈰

平
成
31
年
に
迫
っ
た
浜
田
開
府

４
０
０
年
に
向
け
て
藩
政
時
代
の
歴

史
を
学
習
し
ま
す
。
今
回
は
前
編
と

し
て
初
代
古
田
家
か
ら
本
多
中
務
大

輔
家
ま
で
取
り
上
げ
ま
す
。

日　
２
月
12
日
㈰

午
前
９
時
～
正
午

集
合
場
所　
浜
田
公
民
館

料　
２
０
０
円
（
資
料
代
）

問　
下
村
さ
ん　

午
後
５
時
以
降

（
☎
０
９
０-

７
５
０
０-

９
６
３
７
）

　

午
前
９
時
45
分
～
午
後
４
時
15
分

場　
い
わ
み
ー
る　

体
育
室　

内
容

・
実
践
発
表

　

公
民
館
活
動
４
団
体
・
地
区
ま

ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
２
団
体

・
公
開
座
談
会

「
こ
れ
か
ら
の
公
民
館
」

「
住
民
主
体
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」

・
講
演
＆
総
評　

長
畑
実
さ
ん
（
日

本
福
祉
大
学
地
域
連
携
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
）

・
活
動
パ
ネ
ル
展
示

　

各
公
民
館
及
び
課
題
解
決
特
別

事
業
に
採
択
さ
れ
た
ま
ち
づ
く

り
推
進
委
員
会
の
活
動
紹
介

料　
無
料

問　
本
庁
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

（
☎
�
９
７
２
０
）

　

冬
季
の
運
動
不
足
を
解
消
す
る
た

め
に
、
手
軽
に
楽
し
め
る
室
内
ペ
タ

ン
ク
の
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
小
学
校
高
学
年
以
上

日　
２
月
12
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分　

受
付　
午
前
８
時
30
分
～

様
々
な
喪
失
体
験
か
ら
生
じ
る
グ

リ
ー
フ
（
悲
嘆
）
を
抱
え
る
人
た
ち

と
、
生
と
死
・
喪
失
を
巡
る
問
題
を

共
に
学
び
、
互
い
に
支
え
合
っ
て
生

き
る
こ
と
を
目
指
し
て
活
動
す
る
会

で
す
。

日　
２
月
11
日
㈷

午
後
２
時
～
４
時

場　
サ
ン
マ
リ
ン
浜
田

料　
無
料

問　
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
芳
縁

植
田
さ
ん
（
☎
�
４
９
６
６
）

場　
サ
ン
マ
リ
ン
浜
田

定　
32
チ
ー
ム

料　
１
チ
ー
ム　

３
、
０
０
０
円

弁
当
代
（
１
人
）　

７
０
０
円

競
技
方
法　
日
本
ペ
タ
ン
ク
・
ブ
ー

ル
連
盟
の
競
技
規
則
を
準
用
し
、

ト
リ
プ
ル
ス
で
行
い
ま
す
（
３
人

１
チ
ー
ム
に
よ
る
団
体
戦
）。

申
込
締
切
日　
２
月
４
日
㈯

申
込
方
法　
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
参
加
料
・
弁
当
代
を

添
え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

申
込
書
は
、
浜
田
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
事
務
局
に
あ
り
ま
す
。

申
・
問　
浜
田
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
事
務
局　

鳥
落
隆
子
さ
ん

（
昼
☎
�
７
７
９
２
・
▢ＦＡＸ
�
７
８

１
３
・
夜
☎
�
３
５
３
７
・
▢ＦＡＸ
�

３
８
７
３
）

　

販
売
活
動
を
通
し
て
生
徒
の
働
く

意
欲
を
育
て
る
と
と
も
に
、
日
頃
の

学
習
の
成
果
を
広
く
地
域
の
皆
さ
ん

に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
作
業
学
習

製
品
の
展
示
販
売
と
、
各
作
業
班
の

紹
介
パ
ネ
ル
展
示
を
し
ま
す
。

日　
２
月
17
日
㈮
・
18
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場　
ゆ
め
タ
ウ
ン
浜
田
催
事
場

問　
浜
田
養
護
学
校
高
等
部

坂
根
さ
ん
・
星
野
さ
ん

（
☎
�
２
２
０
０
）

　

幅
広
い
業
種
で
必
要
と
さ
れ
る
社

会
人
と
し
て
の
一
般
常
識
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー
を
身
に
付
け
、
パ
ソ
コ
ン
の
基

礎
か
ら
応
用
ま
で
幅
広
い
知
識
や
近

年
注
目
さ
れ
て
い
る
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー

ビ
ス
の
設
計
・
構
築
を
基
礎
か
ら
習

得
し
ま
す
。

対
象　
原
則
と
し
て
、
雇
用
保
険
の

受
給
資
格
の
な
い
人

※　

詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

選
考
日
時　
２
月
24
日
㈮

　

午
前
10
時
～

選
考
場
所　
㈱
ソ
コ
ロ
シ
ス
テ
ム
ズ

ソ
コ
ロ
浜
田
教
室

選
考
方
法　
面
接

※　

上
履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

定　
15
人

※　

応
募
状
況
に
よ
っ
て
は
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

受
講
料　
無
料
（
た
だ
し
、
教
科
書

代
１
５
、
０
０
０
円
が
必
要
）

訓
練
期
間

　

３
月
17
日
㈮
～
６
月
16
日
㈮

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
20
分

申
込
締
切
日　
２
月
20
日
㈪

申
込
方
法　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
職
業

半
農
半
介
護
実
践
科
（
邑
南
）

　

農
の
あ
る
暮
ら
し
を
し
な
が
ら
介

護
を
行
う
生
き
方
に
つ
い
て
訓
練
を

行
い
ま
す
。

入
校
検
定
日　
２
月
22
日
㈬

（
合
格
発
表　

２
月
23
日
㈭
）

検
定
場
所　
川
本
合
同
庁
舎

選
抜
方
法　
学
力
検
査
（
国
語
・
数

学
）
及
び
面
接

定　
９
人

料　
無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
３
０
、０
０
０
円
程
度
必
要
）

訓
練
期
間　
３
月
１
日
㈬
～
８
月
31

日
㈭

訓
練
場
所　

・
介
護
課
程　

邑
智
地
域
能
力
開
発

セ
ン
タ
ー
（
川
本
合
同
庁
舎
）

・
農
の
課
程　

農
の
学
校
Ｂ
Ｌ
Ｏ
Ｆ

Ａ
Ｃ
Ａ
Ｄ
Ｅ
Ｍ
Ｙ
（
邑
南
町
）

申
込
締
切
日　
２
月
16
日
㈭

イ
ン
バ
ウ
ン
ド(

訪
日
外
国
人
観

光)

対
策
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を
講

師
に
招
き
、
外
国
人
観
光
客
の
受
入

れ
に
関
す
る
基
本
的
な
知
識
や
ポ
イ

ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。
訪
日
外
国
人

を
あ
た
た
か
く
迎
え
る
「
お
も
て
な

し
」
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

対
象　
観
光
業
に
携
わ
っ
て
い
る
人

日　
２
月
２
日
㈭　

午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分
（
予
定
）

場　
い
わ
み
ー
る　

３
０
１
研
修
室

講
師　
小
野
秀
一
郎
さ
ん

　
（
㈱
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
に
っ
ぽ
ん　

代
表
取
締
役
）

定　
30
人

料　
無
料

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

山
陰
網
膜
色
素
変
性
症
協
会
（
Ｊ

Ｒ
Ｐ
Ｓ
山
陰
）
と
共
催
で
、学
習
会
・

交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
網
膜
色
素
変
性
症
患
者
・
家

族
の
人

日　
２
月
４
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場　
浜
田
合
同
庁
舎
２
階
大
会
議
室

内
容

テ
ー
マ「
障
が
い
者
が
地
域
で
安
全
・

安
心
に
暮
ら
せ
る
た
め
に
」
～
障

が
い
者
差
別
解
消
法
の
施
行
を
受

け
た
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

へ
の
期
待
～

・「
松
江
市
障
が
い
の
あ
る
人
も
な

い
人
も
共
に
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
条
例
」
の
制
定
に
つ
い
て

講
師　
山
陰
網
膜
色
素
変
性
症
協
会

（
Ｊ
Ｒ
Ｐ
Ｓ
山
陰
）
阿
部
さ
ん

・
行
政
、
社
会
福
祉
協
議
会
に
お
け

る
障
が
い
者
支
援
の
取
り
組
み
に

つ
い
て

・
意
見
交
換
（
交
流
会
）

申
・
問

　

浜
田
保
健
所
医
事
・
難
病
支
援
課

　
（
☎
�
５
５
５
４
）

相
談
・
手
続
を
し
た
後
、
受
講
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
送
又
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

・
㈱
ソ
コ
ロ
シ
ス
テ
ム
ズ
ソ
コ
ロ
浜

田
教
室
【
〒
６
９
７
‐
０
０
３
４

浜
田
市
相
生
町
３
９
０
５
番
地

（
☎
�
７
７
６
７
）】

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田

　

（
☎
�
８
６
０
９
）

申
込
方
法　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
で
相
談
の
上
、
入
校
願
を
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

入
校
願
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

あ
り
ま
す
。

問　
西
部
高
等
技
術
校
総
務
課

（
☎
０
８
５
６
�
２
４
５
０
）

邑
智
地
域
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
５
�
３
５
２
６
）

申
・
問　
本
庁
観
光
交
流
課
内　

浜

田
市
と
邑
南
町
と
の｢

食｣

を
通

じ
た
観
光･

文
化
交
流
協
議
会
事

務
局(

☎
�
９
２
０
２)

日 =日時　場 =場所　定 ＝定員　料 ＝料金　申 ＝申込先　応 ＝応募先　問 ＝問い合わせ先

浜
田
市
ス
キ
ー
大
会

女
性
の
生
き
方
を
考
え
る
集
い

人
づ
く
り・郷
づ
く
り
交
流
会

第
１
７
４
回

ふ
る
さ
と
歴
史
紀
行

島
根
県
フ
ロ
ア
ー
ボ
ー
ル
大
会

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
芳ほ

う

縁え
ん

定
例
会

は
ま
よ
う　
た
ま
も
市

資
格
・
試
験

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・

サ
ー
ビ
ス
活
用
基
礎
科

西
部
高
等
技
術
校

公
共
職
業
訓
練
生

イ
ベ
ン
ト

イ
ン
バ
ウ
ン
ド

「
お
も
て
な
し
セ
ミ
ナ
ー
」

網
膜
色
素
変
性
症

患
者・家
族
学
習
会・交
流
会
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世 帯 男 女 総 数
浜 田 19,806 19,477 21,650 41,127
金 城 1,918 2,124 2,286 4,410

旭 1,385 1,410 1,473 2,883
弥 栄 692 649 717 1,366
三 隅 2,905 2,961 3,295 6,256
合 計 26,706 26,621 29,421 56,042

人　口（12月末現在）

（単位：人）

企
画
展
「
芳
年
」
関
連
プ
ロ
グ
ラ
ム

グ
ラ
ン
ト
ワ
ｔ
ｅ
ａ
ガ
ー
デ
ン
Ⅱ

「
芳
し
茶
」

　

香
り
の
よ
い
緑
茶
で
お
く
つ
ろ
ぎ

く
だ
さ
い
。

日　
２
月
４
日
㈯　

午
前
11
時

場　
石
見
美
術
館
ロ
ビ
ー

定　
先
着
１
０
０
人

料　
無
料

グ
ラ
ン
ト
ワ
な
ら
で
は
「
芳
年
×
芸

能
ま
つ
り
」

平
家
の
語
り
と
琵
琶
の
調
べ

芳
年
も
数
多
く
書
い
た
「
平
家
物

語
」
の
名
場
面
を
、
琵
琶
の
音
色
と

と
も
に
語
り
ま
す
。

出
演　
荒
尾
努
さ
ん
（
平
曲
弾
き
語

り
奏
者
）

日　
２
月
５
日
㈰

①
午
前
11
時　

②
午
後
２
時

場　
石
見
美
術
館
ロ
ビ
ー

料　
無
料

※　

企
画
展
観
覧
券
又
は
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
パ
ス
ポ
ー
ト
が
必
要
で
す
。

※　

企
画
展
「
芳
年
」
の
会
期
は
、

２
月
13
日
㈪
ま
で
で
す
。

料　
全
席
自
由

会
員　
　
　
　
　
　

８
０
０
円

　
　
　
　
（
当
日
１
、
０
０
０
円
）

一
般　
　
　
　

１
、
０
０
０
円

　
　
　
　
（
当
日
１
、
２
０
０
円
）

高
校
生
以
下
無
料

※　

３
歳
未
満
の
入
場
は
で
き
ま
せ

ん
。

島
根
邦
楽
集
団　
定
期
演
奏
会

　

流
派
、
年
齢
、
経
験
を
越
え
結
成

さ
れ
た
グ
ラ
ン
ト
ワ
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ

ズ
芸
術
団
体
「
島
根
邦
楽
集
団
」
11

回
目
の
定
期
演
奏
会
。
ゲ
ス
ト
に
次

世
代
を
担
う
若
手
実
力
派
尺
八
四
重

奏
団
「
破
竹
」
を
招
き
、
邦
楽
の
魅

力
を
余
す
と
こ
ろ
な
く
お
届
け
し
ま

す
。

出
演　
島
根
邦
楽
集
団

指
揮　
田
村
拓
男
さ
ん

日　
３
月
５
日
㈰　

午
後
２
時

開
場　
午
後
１
時
30
分

場　
グ
ラ
ン
ト
ワ　

大
ホ
ー
ル

料　
全
席
自
由

会
員　
　
　
　
　
　

８
０
０
円

　
　
　
　
（
当
日
１
、
１
０
０
円
）

一
般　
　
　
　

１
、
０
０
０
円

　
　
　
　
（
当
日
１
、
３
０
０
円
）

高
校
生
以
下
無
料

グ
ラ
ン
ト
ワ
弦
楽
合
奏
団

定
期
演
奏
会

　

６
回
目
と
な
る
定
期
演
奏
会
。
弦

楽
が
奏
で
る
豊
か
な
響
き
を
お
届
け

し
ま
す
。

出
演　
グ
ラ
ン
ト
ワ
弦
楽
合
奏
団

指
揮　
加
藤
幹
雄
さ
ん
（
島
根
県
オ

ー
ケ
ス
ト
ラ
連
絡
協
議
会
会
長
）

ゲ
ス
ト

　

東
京
ア
ー
テ
ィ
ス
ツ
合
奏
団

日　
３
月
12
日
㈰　

午
後
２
時

開
場　
午
後
１
時
30
分

場　
グ
ラ
ン
ト
ワ　

小
ホ
ー
ル

申
込
方
法　
電
話
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.aquas.or.jp

申
・
問　
学
習
交
流
係

（
☎
�
３
６
１
４
）

ゆ
っ
た
り
パ
パ
・
マ
マ
の
会

ア
ク
ア
ス
で
宝
さ
が
し

対
象　
未
就
学
児
と
保
護
者

日　
２
月
13
日
㈪
・
27
日
㈪

午
前
10
時
～
10
時
30
分

場　
ア
ク
ア
ス
館
内

定　
各
回
先
着
20
人

料　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
１
０
０
円

申
込
方
法　
参
加
当
日
１
階
総
合
案

内
所
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

ア
ク
ア
ス
体
験
ス
ク
ー
ル

海
の
生
き
物
教
室
「
イ
ル
カ
ト
レ
ー

ナ
ー
入
門
」

ど
う
や
っ
て
イ
ル
カ
に
教
え
る

の
？
ト
レ
ー
ナ
ー
に
な
る
た
め
に

は
？
体
感
し
て
み
よ
う
。

日　
２
月
５
日
㈰

午
前
10
時
～
正
午

場　
１
階
レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

定　
先
着
30
人

料　
無
料
（
入
館
料
に
含
む
）

日
曜
講
座
「
ビ
ー
ズ
で
海
の
生
き
物

作
り
」

ビ
ー
ズ
で
か
わ
い
い
海
の
生
き
物

を
作
っ
て
み
よ
う
。

日　
２
月
26
日
㈰

　

午
前
10
時
～
正
午

場　
１
階
レ
ク
チ
ャ
ー
ホ
ー
ル

定　
先
着
30
人

料　
１
０
０
円

講
師　
ア
ク
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

　

ど
ぶ
ろ
く
と
石
見
神
楽
の
共
演
と

銘
打
ち
、
地
元
安
城
・
杵
束
両
神
楽

社
中
に
加
え
、
石
見
神
楽
上
吉
田
保

存
会
と
長
澤
社
中
を
迎
え
「
第
10
回

ど
ぶ
ろ
く
の
里
弥
栄
神
楽
ま
つ
り
」

を
開
催
し
ま
す
。
会
場
で
は
、
ど
ぶ

ろ
く
や
地
元
産
品
の
販
売
、
来
場
者

に
ど
ぶ
ろ
く
や
神
楽
グ
ッ
ズ（
鬼
棒
・

弓
な
ど
）
が
当
た
る
抽
選
会
も
あ
り

ま
す
。

日　
３
月
４
日
㈯

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

開
場　
午
前
９
時

場　
弥
栄
会
館

料　
大
人　

１
、
２
０
０
円

（
前
売
券
１
、
０
０
０
円
）

小
・
中
学
生　

３
０
０
円

（
前
売
券　
　

３
０
０
円
）

問　
弥
栄
神
楽
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
☎
�
１
０
８
５
）

12
人
に
１
人
が
か
か
る
と
い
わ
れ

る
乳
が
ん
。
自
己
チ
ェ
ッ
ク
の
方
法

や
ポ
イ
ン
ト
は
？
受
診
し
た
ら
ど
ん

な
こ
と
を
す
る
の
？
そ
ん
な
不
安
を

乳
腺
・
乳
が
ん
の
専
門
医
が
教
え
ま

す
。

日　
２
月
18
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

場　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

演
題　
乳
が
ん
の
最
新
知
識
と
自
己

検
診
法
に
つ
い
て

講
師　
吉
川
和
明
さ
ん
（
浜
田
医
療

セ
ン
タ
ー
乳
腺
科
部
長
）

料　
無
料

申
込
締
切
日　
２
月
15
日
㈬

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
１
２
５
３
）

　

杵
と
臼
で
、
も
ち
つ
き
体
験
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
平
餅
や
チ
ョ
コ
餅

を
作
り
ま
す
。

日　
２
月
19
日
㈰

午
前
の
部　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

午
後
の
部　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場　
石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン
タ
ー

定　
各
先
着
10
組
（
20
人
程
度
）

館
内
設
備
の
更
新
工
事
の
た
め
、

次
の
期
間
は
全
館
休
業
し
ま
す
。

期
間　
２
月
13
日
㈪
～
24
日
㈮

問　
国
民
宿
舎
千
畳
苑

　
（
☎
�
１
２
５
５
）

　

結
婚
や
育
児
な
ど
で
、
一
度
現
場

を
離
れ
た
歯
科
衛
生
士
の
復
職
を
応

援
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

対
象　
現
在
休
職
中
で
、
復
職
を
目

指
す
歯
科
衛
生
士

日　
３
月
５
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

場　
パ
レ
ッ
ト
ご
う
つ　

会
議
研
修

室
⑵
（
江
津
市
）

内
容　
講
義
・
意
見
交
換
・
相
談
な
ど

定　
30
人
程
度

料　
無
料

申
込
締
切
日　
２
月
20
日
㈪

申
込
方
法　
電
話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し

ま
す
。
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
・
問　
島
根
県
歯
科
医
師
会
事
務

局
（
☎
０
８
５
２
�
２
７
２
５
・

▢ＦＡＸ
０
８
５
２
�
０
１
９
８
）

　

県
内
の
福
祉
事
業
所
の
人
材
確
保

と
、
福
祉
職
場
に
就
職
を
希
望
す
る

人
へ
の
支
援
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

日　
３
月
５
日
㈰

午
後
１
時
～
３
時
30
分

場　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
島
根
（
松
江

市
）

内
容

・
事
業
所
に
よ
る
個
別
就
職
面
談

・
就
職
に
関
す
る
相
談
・
求
職
登
録

な
ど

料　
無
料

※　

申
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。
入
退

場
は
自
由
に
で
き
ま
す
。

※　

年
齢
制
限
や
服
装
に
制
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。

問　
島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
２
�
５
９
５
７
）

※　

ど
ち
ら
か
の
部
の
参
加
人
数
が

10
人
未
満
の
場
合
、
参
加
時
間
の

変
更
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

料　
１
組
５
０
０
円

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

申
・
問　
石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
２
２
３
１
）

日 =日時　場 =場所　定 ＝定員　料 ＝料金　申 ＝申込先　応 ＝応募先　問 ＝問い合わせ先

グ
ラ
ン
ト
ワ
だ
よ
り

（
☎
０
８
５
６
�
１
８
６
０
）

ア
ク
ア
ス
か
ら

（
☎
㉘
３
９
０
０
）

ど
ぶ
ろ
く
の
里

弥
栄
神
楽
ま
つ
り

親
子
も
ち
つ
き
大
会

乳
が
ん
予
防
講
座

乳
が
ん
の
不
安
か
ら
自
分

を
守
る
・
自
己
チ
ェ
ッ
ク

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
民
宿
舎
千
畳
苑

臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ

歯
科
衛
生
士

　
　
復
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

福
祉
・
保
育
の
仕
事

就
職
・
転
職
フ
ェ
ア
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現
在
、
地
元
浜
田
市
と
世
界
各
国

・
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
作
品
を
一

堂
に
紹
介
す
る
展
覧
会
を
開
催
中
で

す
。
開
館
よ
り
継
続
開
催
し
て
い
る

本
展
は
、
記
念
す
べ
き
20
回
目
を
迎

え
ま
し
た
。
今
回
も
、
現
代
の
子
ど

も
た
ち
に
よ
る
夢
が
た
く
さ
ん
詰
ま

っ
た
作
品
が
勢
ぞ
ろ
い
し
て
い
ま
す
。

　

浜
田
の
部
で
は
、
海
や
魚
を
描
い

た
平
面
作
品
を
展
示
し
た
「
浜
田
の

海
」コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
来
館
し
た
皆
さ
ん
が
魚

を
描
い
た
り
、
当
館
ス
タ
ッ
フ
が
制

作
し
た
、
魚
釣
り
体
験
ス
ペ
ー
ス
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
美
術
の

中
で
「
浜
田
の
海
」
を
満
喫
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

海
外
の
部
で
は
、
表
情
豊
か
な
自

画
像
や
、
風
景
な
ど
を
描
い
た
作
品

が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
技
法
や

色
使
い
か
ら
文
化
の
違
い
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
昨
年
秋
に
開
催
し
た

国
際
交
流
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
制
作

し
た
作
品
も
お
披
露
目
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
表
現
を
じ
っ
く
り

と
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

会
期　
２
月
12
日
㈰
ま
で

料
金　
一
般　
　
　
　
　

２
０
０
円

高
校
・
大
学
生　

１
０
０
円

小
学
・
中
学
生　
　
　

50
円

　

２
月
18
日
㈯
よ
り
、
石
見
神
楽
の

世
界
を
紹
介
す
る
展
覧
会
を
開
催
し

ま
す
。
市
内
３
つ
の
神
楽
社
中
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
、
貴
重
な
衣
裳
や
お

面
、
小
道
具
な
ど
を
展
示
し
、
人
気

の
神
楽
舞
台
も
登
場
し
ま
す
。

　

会
期
中
に
は
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を

予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来

館
く
だ
さ
い
。

会
期　
２
月
18
日
㈯
～
３
月
20
日
㈷

浜田市内の
小学生の平面作品

■
展
覧
会
関
連
イ
ベ
ン
ト

ワ
ー
ル
ド
★
サ
ロ
ン

　

ア
フ
リ
カ
の
布
を
使
っ
た
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

◎
２
月
11
日
㈷　

午
前
10
時
～
正
午

午
後
１
時
～
３
時

講
師　
青
年
海
外
協
力
隊
の
皆
さ
ん

場
所　
展
示
室

※　

展
覧
会
の
観
覧
券
が
必
要
で
す
。

時
間
内
は
出
入
り
自
由
で
す
。

■
ホ
リ
デ
ー
創
作
活
動

《
果
て
し
な
い
世
界
》

　

果
て
し
な
く
絵
が
続
く
不
思
議
な

マ
ジ
ッ
ク
箱
を
作
る
よ
。

◎
２
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

参
加
費　
１
人
５
０
０
円

《
バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ
づ
く
り
》

　

お
い
し
い
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
作
り
に

挑
戦
し
よ
う
。

◎
２
月
11
日
㈷
・
12
日
㈰

参
加
費　
１
人
３
０
０
円

■
神
楽
展
関
連
イ
ベ
ン
ト

《
神
楽
面
に
絵
付
け
》

　

筆
を
使
っ
て
絵
付
け
に
挑
戦
し
よ

う
。格
好
い
い
面
を
付
け
て
変
身
だ
。

◎
２
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰

参
加
費　
１
人
４
０
０
円

講
師　
エ
ク
ス
和
紙
の
館
の
皆
さ
ん

《
神
楽
の
小
道
具
づ
く
り
》

◎
２
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

参
加
費　
幣　
　

２
０
０
円

鬼
棒　

１
０
０
円

講
師　
市
内
神
楽
社
中
の
皆
さ
ん

※　

時
間
は
い
ず
れ
の
活
動
も
午
後

１
時
か
ら
４
時
ま
で
。
参
加
受
付

は
、
当
日
午
後
３
時
30
分
ま
で
に

１
階
創
作
室
に
て
。

■
石
見
神
楽
公
演

◎
２
月
19
日
㈰　

石
見
神
楽
長
浜
社
中

26
日
㈰　

上
来
原
神
楽
社
中

時
間　
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

料
金　
無
料

※　

公
演
後
、
展
覧
会
観
覧
者
対
象

の
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

２
月
の
休
館
日

月
曜
日　
６
日
・
13
日
・
20
日
・

27
日

展
示
替　
14
日
㈫
～
17
日
㈮

神楽面の絵付け

石見神楽公演

　

石
正
美
術
館
で
は
、
没
後
一
年
回

顧
展「
石
本
正　

魂
の
軌
跡
」（
後
期
）

を
開
催
中
で
す
。

　

75
年
も
の
画
業
の
中
で
、
対
象
の

奥
に
潜
む
美
し
さ
を
表
出
さ
せ
た
作

品
を
次
々
と
生
み
出
し
、
最
期
ま
で

現
代
日
本
画
壇
の
第
一
線
に
あ
り
続

け
た
画
家
・
石
本
正
。本
展
で
は
、「
絵

は
心
で
あ
る
」と
い
う
思
い
の
も
と
、

生
涯
地
位
や
名
誉
を
求
め
る
こ
と
な

く
、
た
だ
ひ
た
す
ら
に
己
の
美
を
求

《ギャラリー展示》
第２回 石見神楽写真展

「カグラージョ熱視線」
２月３日㈮まで

石本正素描展「花の夢」（仮）
２月４日㈯～ 15日㈬

「３８２ヒトメボレ」展
２月17日㈮～23日㈭

森山良二作品展（仮）
２月25日㈯～３月12日㈰

　浜田市在住のイラストレーター KUBORIm（久保
利美加さん）によるワークショップを行います。
　かわいい焼き物パーツ（タイル）を使ったモザイク
アートが体験できます。お茶菓子などを載せてすてき
におもてなしできるミニトレー、又は花瓶敷きや鉢置
きとしても活躍するミニコースターのどちらか好きな
方を選んで作ります。ぜひお越しください。
日時　２月25日㈯　午後１時～３時
講師　イラストレーター KUBORIm

（久保利美加さん）
定員　10人（要予約）
料金　1,800円

◎おとなのアートサロン　「モザイクアート」

め
る
姿
勢
を
貫
き
通
し
た
孤
高
の
画

家
の
生
涯
の
歩
み
を
、
数
々
の
代
表

作
と
共
に
ご
覧
い
た
だ
け
る
内
容
で

す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
石
正
美
術
館
へ

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

会
期没

後
一
年
回
顧
展
「
石
本
正　

魂

の
軌
跡
」　
（
後
期
）

３
月
12
日
㈰
ま
で

料
金　一

般　
　

８
０
０
円（
７
０
０
円
）

高
大
生　

３
０
０
円（
２
４
０
円
）

小
中
生　

２
０
０
円（
１
６
０
円
）

※　

前
売
券
（
一
般
６
０
０
円
）
が

あ
り
ま
す
。
ロ
ー
ソ
ン
各
店
（
Ｌ

コ
ー
ド
６
３
１
７
４
）
又
は
、
山

陰
中
央
新
報
社
西
部
本
社
ほ
か
に

て
販
売
し
て
い
ま
す
。

※　
（　

）
内
は
団
体
料
金

※　
「
し
ま
ね
家
庭
の
日
」
毎
月
第

３
日
曜
日
に
家
族
で
来
館
さ
れ
た

入
場
者
の
う
ち
、
高
校
生
以
下
は

無
料
で
す
。

※　詳しくは、お問い合わせください。
問い合わせ先　石正美術館（☎�４３８８）　　

石本正「フラミンゴ」1986年

有

料

広

告

月刊！
こども美術館

浜田市世界こども美術館

vol.242

有

料

広

告

浜田市野原町859－1（県立大学となり）
■開館時間…午前9時30分～午後5時
■電話…0855－23－8451
■ホームページ…http://www.hamada-kodomo-art.com

第
20
回
浜
田
こ
ど
も

　
　
ア
ン
デ
パ
ン
ダ
ン
展

石
見
神
楽
と
浜
田
の
伝
統
展

11
月
の
イ
ベ
ン
ト

２
月
の
イ
ベ
ン
ト

展
覧
会
の
お
知
ら
せ
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本
学
は
、
文
部
科
学
省
が
実
施
す

る
、
地
域
を
志
向
し
、
地
域
の
再
生
・

活
性
化
に
貢
献
す
る
大
学
を
支
援
す

る
「
地
（
知
）
の
拠
点
整
備
事
業
（
大

学
Ｃ
Ｏ
Ｃ
事
業
）」に
採
択
さ
れ
、「
地

域
と
大
学
の
共
育
・
共
創
・
共
生
に

向
け
た
縁
結
び
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
」

事
業
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
平
成
28
年
度
の
成

果
報
告
会
と
な
る
「
第
４
回
全
域

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
自
由
に
意
見
交
換
が
で

き
る
よ
う
、
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン

型
の
報
告
も
設
け
ま
す
。

　

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
２
月
23
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

【
内
容
】

①
「
浜
田
市
・
益
田
市
と
島
根
県
立

大
学
の
共
同
研
究
報
告
」（
浜
田

市
７
件
・
益
田
市
２
件
）

※　

登
壇
報
告
と
ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ

ョ
ン
に
て
報
告
し
ま
す
。

時
間　
午
前
９
時
55
分
～
午
後
０
時

50
分

会
場　
講
義
・
研
究
棟
中
講
義
室
３
・

４
・
５
、
学
生
会
館
（
カ
フ
ェ
テ

リ
ア
）

②
「
学
生
研
究
発
表
会
」（
浜
田
キ
ャ

ン
パ
ス
か
ら
３
件
）

※　

ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
に
て
報

告
し
ま
す
。

時
間　
午
前
11
時
50
分
～
午
後
０
時

50
分

会
場　
学
生
会
館（
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
）

③
「
し
ま
ね
地
域
共
育
・
共
創
研
究

の
成
果
報
告
」（
浜
田
・
出
雲
・

松
江
キ
ャ
ン
パ
ス
か
ら
計
７
件
）

※　

ポ
ス
タ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
に
て
報

告
し
ま
す
。

時
間　
午
後
１
時
～
２
時

会
場　
学
生
会
館（
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
）

料
金　
無
料

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

地
域
連
携
課
（
☎
�
２
３
９
６
）

　

浜
田
キ
ャ
ン
パ
ス
で
学
ん
だ
学
生

た
ち
は
地
域
に
関
心
を
持
ち
、
様
々

な
視
点
か
ら
卒
業
研
究
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　

今
年
度
卒
業(

修
了)

す
る
学
生
の

卒
業
研
究
・
論
文
に
は
、
地
域
振
興

や
地
域
活
性
化
に
関
す
る
テ
ー
マ
が

多
く
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
地
域

の
皆
さ
ん
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち

を
込
め
て
、「
地
域
振
興
に
関
す
る

提
言
を
含
む
優
秀
卒
業
研
究
・
論
文

の
発
表
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
14
日
㈫
（
申
込
不
要
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

会
場　
講
義
・
研
究
棟
大
講
義
室
１

料
金　
無
料

問
い
合
わ
せ
先　
地
域
連
携
課

（
☎
�
２
３
９
６
）

　

台
湾
と
韓
国
か
ら
の
交
換
留
学

生
が
留
学
生
活
を
終
え
、
平
成
29

年
２
月
に
帰
国
し
ま
す
。

　

お
世
話
に
な
っ
た
浜
田
市
の
皆

さ
ん
に
向
け
て
、
お
礼
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。

こ
ん
に
ち
は
、
李り

瑜ゆ

で
す

　

私
は
、
小
さ
い
頃
か
ら
日
本
に
憧

れ
て
お
り
、
留
学
に
来
ら
れ
て
い
る

の
が
い
ま
だ
に
不
思
議
に
感
じ
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
不
思
議
な
体
験
も
２

月
に
終
わ
り
を
告
げ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

来
日
し
た
当
初
は
す
ご
く
不
安
な

毎
日
で
し
た
。
料
理
を
し
て
い
な
か

っ
た
私
に
様
々
な
人
が
料
理
の
作
り

方
を
教
え
て
く
だ
さ
り
、
今
で
は
ど

こ
に
い
て
も
一
人
で
生
き
て
い
け
る

だ
け
の
力
を
つ
け
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
人
間
関
係
が
苦
手
だ
っ
た
私

も
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ
て
、
大
学

生
だ
け
で
な
く
市
民
の
皆
さ
ん
と
も

交
流
す
る
こ
と
が
で
き
、
人
間
関
係

も
だ
ん
だ
ん
と
築
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
更
に
、
バ
イ
ト
先
で
も
日

本
な
ら
で
は
の
職
場
の
倫
理
や
接
客

業
の
コ
ツ
な
ど
、
お
金
で
は
手
に
入

れ
る
こ
と
が
出
来
な
い
貴
重
な
経
験

を
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

台
湾
の
代
表
と
し
て
浜
田
市
に
や

っ
て
き
て
、
日
本
と
台
湾
の
異
文
化

交
流
を
一
層
深
め
て
い
け
た
こ
と
を

す
ご
く
光
栄
に
思
い
ま
す
。
浜
田
の

皆
さ
ん
に
い
つ
も
面
倒
を
み
て
い
た

だ
き
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
す
て
き
で
何
物
に
も
代
え

難
い
１
年
間
を
一
生
忘
れ
ま
せ
ん
。

　

皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

こ
ん
に
ち
は
、
黄

ふ
ぁ
ん

保ぼ
ら
む濫

で
す

　

こ
ん
に
ち
は
。
今
年
３
月
29
日
に

来
日
し
た
韓
国
人
の
黄
保
濫
で
す
。

　

私
は
浜
田
が
と
て
も
気
に
入
っ
て

い
ま
す
。
和
や
か
で
空
気
も
お
い
し

い
で
す
。
特
に
浜
田
に
住
ん
で
い
る

皆
さ
ん
か
ら
の
優
し
さ
で
、
私
の
心

の
中
は
本
当
に
温
か
く
な
り
ま
し
た
。

　

あ
る
日
レ
ジ
で
待
っ
て
い
る
時
に
、

私
の
ア
イ
ス
が
溶
け
る
か
も
し
れ
な

い
こ
と
を
心
配
し
て
「
お
先
に
レ
ジ

ど
う
ぞ
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
、
タ
ク

シ
ー
に
乗
っ
て
バ
イ
ト
先
ま
で
行
っ

て
降
り
る
時
に
、
運
転
手
さ
ん
が

「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」
と
言
わ
れ

た
こ
と
な
ど
、
浜
田
に
来
る
ま
で
は

こ
の
よ
う
な
優
し
さ
を
感
じ
た
こ
と

は
な
か
っ
た
で
す
。
私
を
家
族
の
よ

う
に
思
っ
て
く
れ
て
い
る
感
じ
が
し

ま
し
た
。
浜
田
の
人
々
の
優
し
さ
に

感
動
し
ま
し
た
。

　

浜
田
の
皆
さ
ん
、
心
を
温
か
く
し

て
く
だ
さ
っ
て
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

李瑜さん（左）と
黄保濫さん（右）

中
央
図
書
館

開
館
時
間

午
前
９
時
～
午
後
７
時

休
館
日　
13
日
㈪
・
27
日
㈪

金
城
・
旭
・
弥
栄
図
書
館

開
館
時
間

午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日　
月
曜
日
及
び
月
末
日

（
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

三
隅
図
書
館

開
館
時
間

火
曜
日
～
金
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
７
時

土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日

午
前
10
時
～
午
後
６
時

休
館
日　
月
曜
日
及
び
月
末
日

（
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

　図書館では、司書がリレー形式でおすす
めの１冊を紹介していきます。
金城図書館　司書のおすすめ

「三江線写真集」　（分類Ｋ686.2サン）
　今井出版発行の「山陰駅旅シリーズ」第
２弾の本書は、広島県三次駅と江津駅を結
ぶ全長108メートルのローカル線、JR三江
線の写真集です。満開の桜の下、水を湛え
た青い棚田の中や、金色に輝く江の川の河
畔、雪化粧した谷間の中を、人々を乗せゆっ
くりと走り続けてきた三江線が、今その歴
史を閉じようとしています。
　撮影者の三江線への愛によって、美しく
映し出されたこの本を片手に、沿線を巡る
旅に出かけてみてはいかがでしょうか。

☆
映
画
会

子
ど
も
映
画
会

日
時　
２
月
19
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
２
時
10
分

タ
イ
ト
ル

が
ん
ば
れ
！
ル
ル
ロ
ロ
～
ふ
た
り

っ
て
い
い
ね（
２
０
１
６
年
作
品
）

図
書
館
シ
ネ
マ

日
時　
２
月
26
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
３
時
55
分

タ
イ
ト
ル

フ
ォ
レ
ス
ト
・
ガ
ン
プ
一
期
一
会

（
１
９
９
４
年
ア
メ
リ
カ
作
品
）

☆
電
子
紙
芝
居

◎
２
月
11
日
㈷

タ
イ
ト
ル　
ア
ラ
ジ
ン
と
不
思
議
な

ラ
ン
プ

◎
２
月
26
日
㈰

タ
イ
ト
ル　
赤
い
ロ
ー
ソ
ク

時
間　
午
後
２
時
～
３
時

場
所　
お
は
な
し
の
へ
や

中
央
図
書
館

お
は
な
し
会

日
時　
毎
週
土
曜
日

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
所　
お
は
な
し
の
へ
や

お
は
な
し
タ
ン
ポ
ポ
お
は
な
し
会

　

お
話
を
覚
え
て
語
る
ス
ト
ー
リ
ー

テ
リ
ン
グ
。

日
時　
２
月
５
日
㈰
（
申
込
不
要
）

　

午
後
３
時
～
３
時
30
分

場
所　
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル
第
２

対
象　
５
歳
か
ら
大
人
ま
で

定
員　
先
着
20
人
程
度

金
城
図
書
館

か
な
ぎ
図
書
館
☆
お
は
な
し
会

日
時　
２
月
11
日
㈷

午
前
10
時
～
10
時
30
分

場
所　
児
童
書
コ
ー
ナ
ー

内
容　
大
型
絵
本
や
紙
芝
居
な
ど
の

読
み
聞
か
せ

楽
し
い
お
り
が
み
教
室

　
「
お
は
な
し
会
」
終
了
後
、
お
り

が
み
で
遊
び
ま
す
。

テ
ー
マ

丸
く
て
ク
ル
ク
ル
モ
ビ
ー
ル
作
り

旭
図
書
館

ブ
ッ
く
ん
タ
イ
ム

日
時　
２
月
１
日
㈬

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
所　
児
童
書
コ
ー
ナ
ー

内
容　
絵
本
の
読
み
語
り
な
ど

三
隅
図
書
館

お
は
な
し
会

日
時　
２
月
11
日
㈷

午
前
10
時
30
分
～
11
時

場
所　
お
は
な
し
の
部
屋

内
容　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に

よ
る
絵
本
な
ど
の
読
み
語
り

ペ
タ
ペ
タ
・
ア
ー
ト
ワ
ー
ク

　
「
お
は
な
し
会
」
終
了
後
、
お
は

な
し
の
部
屋
に
あ
る
パ
ネ
ル
の
飾
り

付
け
を
行
い
ま
す
。

テ
ー
マ

折
り
紙
鬼
さ
ん
お
空
で
散
歩

☆
蔵
書
点
検
に
伴
う

休
館
の
お
知
ら
せ

　

図
書
館
整
理
（
蔵
書
点
検
）
の
た

め
、
通
常
の
休
館
日
に
加
え
次
の
と

お
り
休
館
し
ま
す
。

　

各
図
書
館
に
よ
っ
て
休
館
日
が
違

い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

中
央
図
書
館　

　

２
月
28
日
㈫
～
３
月
３
日
㈮

金
城
図
書
館　
２
月
22
日
㈬

旭
図
書
館　
２
月
21
日
㈫

三
隅
図
書
館　

２
月
23
日
㈭
・
24
日
㈮

☆
第
８
回
一
夜
一
冊

は
ま
だ
読
書
夜
会

　

参
加
者
が
お
気
に
入
り
の
一
冊
を

持
ち
寄
っ
て
紹
介
し
合
い
ま
す
。

日
時　
２
月
23
日
㈭
（
申
込
不
要
）

午
後
７
時
～
９
時

場
所　
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
先　

は
ま
だ
図
書
館
友
の
会

栗
栖
さ
ん
（
☎
�
０
２
２
４
）

中央図書館　☎�０４８０
金城図書館　☎�１８２３
旭図書館　　☎�１４３９
弥栄図書館　☎�２２５８
三隅図書館　☎�０３３８
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vol.160
～海の見える丘から～

電話：0855-24-2200
ホームページ：http://hamada.u-shimane.ac.jp

第
４
回
全
域
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す

第
14
回
地
域
振
興
に
関
す
る

提
言
を
含
む
優
秀
卒
業
研
究
・

論
文
の
発
表
会
を
開
催
し
ま
す

１
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！司書がすすめるこの１冊！

中
央
図
書
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
は
な
し
会
の
お
知
ら
せ

図
書
館
利
用
案
内
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●市長直行便（市政に関するご意見・ご提言）をお寄せください。市長直行便は、市ホームページの市長直行便
入力フォーム、又は専用はがき（本庁・支所・公民館などに備付け）などをご利用ください。

第
48
回
浜
田
市
美
術
展

写
真
の
部　
市
長
賞

　
「
小
さ
な
漁
港
」　

杉
浦
裕
正

※　
12
月
末
人
口
は
27
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　日の出会は、60年以上前に旭町今市の福屋行政区の女性が集まり結成されまし
た。会の名前は、日の出のような明るい会にしようという気持ちから付けられて
います。
　現在は、40代から80代までのメンバー 19人と地区の駐在所員で活動しており、
通学路の美化活動や今市盆踊り大会・旭ふる里まつりなど地域のイベントに参加
するなど地域が元気になればと活動しています。また、地域の元気は家庭から家
庭の元気は自分たちからと、食事の勉強や月２回集まっての体操など健康づくり
にも力を入れています。昨年度からは、会のメンバー以外の人にも声を掛け体操
を行うなど、健康づくりと仲間づくりの輪を広げています。
　会の代表の大屋さんは、「一緒に活動をすることで絆を深め、いざというとき
は助け合える心強い仲間です。今後も無理せず元気に続けていきたい」と話して
いました。

わがまち 再発見！

金城支所
☎42–1234

旭支所
☎45–1234

弥栄支所
☎48–2111

三隅支所
☎32–2800

編集・発行　浜田市市長公室
〒697–8501 島根県浜田市殿町１番地
☎0855–22–2612（代表）
▢ＦＡＸ0855–22–3091（FAX専用）

浜田市ホームページ
http://www.city.hamada.shimane.jp

メールアドレス
info@city.hamada.shimane.jp

Facebook（浜田市広報係）
http://www.facebook.com/koushitsu.hamada

日の出会（旭）


