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地震への対応が各戸、町内会ともに手

薄な状況が伺えます。今一度、見直しを！

今福cmK

今福地区民187名が集会所へ避難 【浜田市総合防災訓練】

～ 今福地区自主防災会 (住民の42%が直接避難)～
6/1

6月1日(日)、浜田市総合防災訓練が実施されました。今福地区では、防災無線放送を合図

に、多くの住民が、各集会所や今福まちづくりセンターに避難し、防災委員・町内会長・福祉委

員を中心に、災害時の避難経路の確認や要支援者の避難方法等について、話し合いが行わ

れました。また、今福独自訓練として、各集会所とセンターを繋いだ「オンライン訓練」や「地震

を想定」した、町内会単位での対応や共助についての確認も行われました。また、訓練終了後、

今福まちづくりセンターで、班長・リーダーによる「段ボールベッド」の作成が行われ、その後、

振り返りによって、多くの反省点が出され、今後、検討して行く事が確認されました。

6

避難後、安否確認の方法や避難に

お手伝いが必要な方の把握など

について、町内会で話し合いまし

た。
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にんにく栽培視察研修に行って来ました！

農村RMO 農用地保全 ～ 今福まちづくり委員会 ～
6/9～11

6月9日(月)～11日(水)に掛けて、今福まちづくり委員会産業振興部会では、青森県田子町が

現在取組んでいる「にんにく振興」について、視察研修に行って来ました。当日は、役場の担当者

と県の普及員さんから、作付けから収穫までの作業日程や注意すべき点の説明後、圃場及びに

んにく専用施設等を見学させて頂きました。

淡路島・鳴門道の駅視察研修に行って来ました！

農村RMO【地域資源活用】 ～ 今福産直もやい市 ～5/21

5月21日(水)、今福産直もやい市会員による「産直市視察研修」が実施されました。当日は、

会員24名が淡路島・鳴門の「道の駅」を訪問し、特産品の加工方法等を勉強しました。会員の

皆さんも、特産品活用の多さに感心していました。

県大村山ゼミ10名が もやい市に参加！6/7

6月7日(土)のもやい市に、島根県立大学・村山ゼミの2回生10名が参加してくれました。

焼き鳥や焼きそばの販売、レジ、コーヒー売り場の体験に加え、スマホ教室では地域の方の相談

にも丁寧に対応。「人との距離が近くて楽しかった」と話す学生も。若い力が加わり、いつにも増

して活気にあふれるもやい市でした。
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幻の広浜鉄道今福線沿線路盤の環境整備を実施

～ 今福線を守る会 (会員24名) ～
5/23～25

今福地区自主防災会 定期的な情報伝達訓練を今年度も開始5/29

5月23日(金)・24日(土)・25日(日)に掛けて、今福線を守る会(会長宮本充能)による“幻の

広浜鉄道今福線沿線路盤”の草刈り作業が実施されました。作業には、会員18名が参加し、

全長600m・面積6,000㎡をハートフルしまねの事業を活用しながら行われました。

5/30(金） 今福線桜の小道

今福まちづくりセンターで、第１回今福まちづくりセンター運営推進委員会議が開催されまし

た。当日は、令和7年度活動方針について協議・承認されました。また、３月に募集した幻の広

浜鉄道今福線沿線の桜道の名前について協議・投票の上、「今福線桜の小道」に決定し

ました。作者は、大島孝文さん（今福町内会）です。決定を知った大島さんは、「今福線のこと

を知ってもらえるきっかけになれば嬉しい。子ども達と一緒に散歩してもらえるような可愛らし

い名前になるよう考えました」と満面の笑みでした。今福線を守る会より賞状と賞品を贈りまし

た。たくさんの方に名前の応募をいただき、ありがとうございました。

今後、看板作りやおたより、SNS等による広報活動を計画中です。

5月29日(木)、今福地区自主防災会では、各町内会班長・リーダーが定期訓練を行いました。

LINEによる情報伝達訓練では、災害時を想定し町内毎の避難者数の報告を速やかに行い、

いざというとき、写真や音声でも伝達できるよう繰り返し訓練しました。
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草花や生き物の観察 ～今福小学校1,2年生～5/27（火）

清々しい青空の下、今福小学校1、2年生9名が草花や生き物観察に出かけました。まず、

二十日前に植えた実習田の苗を観察しました。案内をお願いした金口重生さん（上長屋町

内）のお話を聞きながら、周りに生えている草花や昆虫にも目を凝らします。続いて金口さ

ん宅の裏山へ。「今の鳴き声は何の鳥？」「あれは、シシガシラです」子ども達は金口さんと

やりとりをしながら、ゆっくりと登っていきました。頂上に着くと今福の町を一望でき、子ども

達がかわるがわる「ヤーッホー」と叫び出しました。目線の先には、今福小学校が・・・校庭

に出た上級生と旗を振り合ってエール交換をしました。手入れを施された木々を見上げな

がら32種の木名や説明を聞くうちに、金口さんが長年、大切に育ててこられた裏山への愛

情が森林浴効果となって、子ども達の心と体がリラ～ックスするひと時でした。

地域とともにある学校
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金口さんより「苗は置かれたとこ

ろで大きくなろうと思ってしっかり

根を張ってる。小学校に入ってさ

あ今から勉強するぞと思ってい

る皆さんと一緒」

今福小学校1・2年生サツマイモ苗を植栽

～ 今福小学校さつま芋実証圃【ほっかほっか会】 ～
6/4（水）

6月4日(水)、ほっかほっか会のサツマイモ実証農園の一角に、今福小学校の1・2年生が

“サツマイモ苗(紅はるか)”200本を植栽しました。当日は、ほっかほっか会(会長 石本利博）

の会員7人にお手伝いを頂き、児童達は、専用の道具を使いながら、上手に植えていきました。
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ちい地域とともにある学校

「ふ「 「「ふるさと再発見」学習 ～金城中学校2年生～
6/10（火）

金城中学校2年生28名が金城町内6地区に分かれ、地元の魅力を発見する活動が、6

月10日、各地域の協力を得て行われました。今福地区を希望した中学生4名は、他地区出

身ということもあり、探求心旺盛でした。始めに、幻の広浜鉄道今福橋梁を見学、その歴史

について説明を聞きました。今福まちづくりセンターで、関連の動画を視聴。今回、ご協力い

ただいた訪問先様には、ボランティアで共育参加していただき、心より感謝申し上げます。

大和ラヂヱーター工業（株）

青木耕二工場長と経営管理部竹本真さんが概要説明・工場案内をされました。後日、「熱心に

設備を見たり、メモを取ったりする姿を見て、今の時代の中学生であっても、我々の昔ながらの製

造現場に関心を持ってもらえたことを誇りに感じました」と感想をいただきました。

サンガーデン輝らら

介護施設見学、施設長の長峯さんとケアマネージャー森さんから説明を受けました。生徒は「見学の

時、利用者さんへの気遣いが感じられてすごいと思った」と感想を述べたり、メモをしながら説明の

内容をしっかりと理解したうえで質問をしたりしている様子に、職員の方も嬉しかったと返されました。

日本ミクニヤ（株）あさひひまわり工房

齋藤めぐみさんから、今福線VRの説明や3Dスキャン体験の手ほどきを受け、生徒達が活発に動

き、できた画像を笑顔で見せ合っていました。「IT機器は、何のために使うのかが大事。自分のワ

クワクを大切に」など、齋藤さんから中学生へ大切なメッセージをいただきました。
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サンガーデン輝らら さんとガンバルーン体操で地域交流6/5
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6月5日(木)、サンガーデン輝ららの職員の方をお招きし、地域の方との交流を目的とした「ガ

ンバルーン体操交流会」を開催しました。当日は施設のご紹介のあと、指の体操や、握りやすい

ボールを使った「ガンバルーン体操」で、無理なく体を動かしました。参加者からは、「握力を鍛

える運動は初めてだったが、家でも続けてみたい」「みんなで一緒に運動すると達成感がある」

といった嬉しい感想も寄せられ、じんわり汗をかくほどの充実した時間となりました。地域の皆さ

んが楽しく健康づくりに取り組む機会として、また福祉施設とのつながりを深める場として、今

後もこのような交流を大切にしていきたいと思います。ご参加くださった皆さま、そしてご協力い

ただいたサンガーデン輝ららの皆さま、ありがとうございました。

総務 青木さん 施設長長峯さん 介護員野村さん
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ふるさと学習会

石見神楽とともに

～神楽面職人としての人生～

日 時：令和7年7月17日（木）

9：30～11：00

場 所：さんあいホーム

多目的ホール

講 師：（株）小林工房

小林泰三 様
石見の宝ともいえる「石見神楽」。

石見神楽に欠かせないものの一つに「神楽面」

があります。その材料と技術、そして表情や種

類はこの地にしかない、まさに唯一無二といえ

る「伝統工芸」であります。神楽面を必要とす

る神楽団体の多種多様な注文の数々や、小林が

手掛ける新たな作品展開、また、地域活性の成

果を上げている事例などご紹介いたします。

小学生も中学生もまってる

よ。すずしいところで、コツ

コツ進めよう！



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

(10：50～11：

20）

習字

七夕茶会
（15時～19時）

6 7 8 9 10 11 12
職員不在 おしどり会 フラダンス  結核・肺がん検診 詩吟 3B体操

習字 （8：30～10：00） 俳句会 茶道
習字

13 14 15 16 17 18 19
職員不在 生け花 習字 ふるさと学習 もやい市

（さんあいホーム）

わくわく体操
詩吟

茶道
習字

20 21海の日 22 23 24 25 26

詩吟
茶道

27 28 29 30 31 8月1日

詩吟

31

3B体操

職員不在

詩吟参議院議員選挙 おしどり会 フラダンス

7月 JULY

ラブック号 もやい市
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分かるがうれしい！夏休み学習会

午前９時～１１時半 午後1時半～４時 午前９時～１１時半 午後1時半～４時

分かるがうれしい！夏休み学習会

午前９時～１１時半 午前９時～１１時半 午前９時～１１時半午後１時半～４時 午後1時半～４時

二タ村町内会では、毎週月曜の「100歳体操」に加

え、金城支所市民福祉課の協力のもと、定期的に健

康づくりの講座を受講されています。 5月19日(月)、

町内7名で目と耳の健康チェックや認知症予防に関

する講座を受講されました。目や耳の不調を早期に見

つけることが、認知症の予防にもつながるそうです。

みんなで学び合い、健康を意識する時間が、町内の

あたたかな交流の場にもなっています。

6月16日(月)、今福保育園の園児7名と石州和紙

うちわ作りを行いました。絵の具がついたビー玉を

和紙の上で転がすと色とりどりの模様ができ、園児

たちは夢中になって静かに、そして楽しそうに作業に

取り組んでいました。園庭で摘んだ草花で押し花を

作り、うちわに彩りを添えました。完成した涼しげな

うちわは、昨年に続き、七夕茶会で展示される予定

です。


