
                                                                       

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 世 帯 

（世帯） 

人 口 

（人） 

高齢化

率（％） 

浜田市 25,973 52,145 37.31 

金 城  1,885  4,048 41.55 

美 又   142   278 55.40 

み ま た 
まちづくりセンターだより 

令和 ３ 年 （２０２１） 

４ 月 発行 〈第１号〉 

美又まちづくりセンター 

℡・fax ４２－１７０４ 

美又自治振興会 役員改選 

 令和３年度 役員 

新役員 

 会 長   岡 本 健 治 

 副会長   湯 浅   優 

  

 文化・女性部 

   部長  河 野 幸 江 

   副部長 勝 手 英 生 

環境・体育部  

   部長  岡 本   寛 

   副部長 岡 本 和 博 

 監 事 

       森 下   明 

       小 西 喜美子 

美又自治振興会長  岡 本 健 治 

 この度、会長を務めさせていただきます岡本です。昨年から毎

日のように新型コロナの報道が流れています。ワクチンができた

のにも関わらず、今度は変異ウイルス・・・・。日常生活や仕事、

様々な所に支障をきたし多くの方々が大変な思いをされ、１日も

早い終息を願うばかりです。その為には、今では当たり前となっ

ているマスク、手洗い、密を避ける事などを続けていく事が改めて

必要なのではないかと感じています。 

この様な中で、様々な活動を行うには今までのようにはいか

ず、場合によっては中止せざるを得ない可能性もあり難しいと思

います。しかし“美又の良さ”を出しつつ何か新たな形を出してい

けたらと思っております。 

不慣れな事でご迷惑を多々お掛けするかと思いますが、どうか

ご協力の程よろしくお願い致します。 

『美又まちづくりセンター ４月１日開所』 

  山々もきれいな新緑が目立つようになり、鳥のさえずりも山々か

ら聞こえる季節となりました。平素より皆様方には公民館活動にご

支援ご協力を賜りましたことをお礼申し上げます。 

さて、浜田市協働のまちづくり推進条例の制定により４月１日か

ら公民館は「美又まちづくりセンター」として名称が変更になりスタ

ートを切りました。業務内容は、今までの業務に加えまちづくりの

支援業務が加わる形になります。一人でも多くの皆様が集い、交

流を深め、学習もでき、皆様と共に歩んでいきたいと思っておりま

す。 

引き続きご支援ご協力を頂きますようよろしくお願いいたします。 

           美又まちづくりセンター長  石 田 禮 子  

令和 3年 4月 1日現在人口等 

センターの八重桜も満開になりました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

お茶べり会 

4 月 16 日（金）お茶べり会を開催しました。最初はパタカラ体

操の発声に合わせて体の体操を行い、その後的当てゲームを行

いました。玉が当たり落ちた数の合計を競いますが、「もちいたぁ

ー力をいれにゃあ届かんで～」、「上から投げたがええんじゃあ

ない・・・」など声が飛び交い、簡単なようで難しかったようです。 

お茶タイムは、たこ焼き器を使って参加者であん入りまんじゅう

を作りました。でき上がりは大小様々でしたが味はおいしいと好

評でした。（今回は生地の粉を少し高いのを使ったのも奏功の要

因と思われます。） 

 

 

にこにこサロン 

3 月 24 日（水）にこにこサロンが開催されました。今回は市社協の小谷生活支援コーディネーターの指導でゲ

ームなどを行いました。「ボール体操」のボール回しでは、１人に玉が集中し大笑い！ 「ツルットカーリング」で

は、ストーンが折角丸の中に止まって喜んでも、後から投げられるストーンで追い出され「アーアー」の溜息。 

参加者から、「涙を流すほどおもしろかった。」、「ここにこにゃあ、こがあにゃあ笑われん。」といった声がありまし

た。 

よもぎ摘み 

今福地区 3公民館連携事業で 3月 30日（火）に今福児童クラブの児童を対象に

よもぎ摘みを行いました。上長屋の田んぼの周辺でまだ小さくて柔らかいよもぎ

を手やハサミを使い摘みました。摘んだよもぎは小学校実習田で作付け予定の

もち米に入れ、よもぎもちにする予定で湯がいて冷凍保存しました。 

 

 

こにこサロンが開催されました。今回は市社協の小谷生活支援コーディネータ

ーの指導でゲームなどを行いました。「ボール体操」のボール回しでは、１人に玉が集中し大笑い！ 「ツルット

カーリング」では、ストーンが折角丸の中に止まって喜んでも、後から投げられるストーンで追い出され「アーア

ー」の溜息。 

参加者から、「涙を流すほどおもしろかった。」、「ここにこにゃあ、こがあにゃあ笑われん。」といった声がありま

した。 

よもぎ摘み後、金口さんから植物のお話など聞きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美又人
びと

紹介コーナー 

美又在住者やＵ・Ｉターンされた方などを紹介 

 大 野 善
よし

 功
のり

 さん （大元町内会） 

『大元に U ターンし兼業農家として活躍中』 

<善功さんからのコメント> 

私たちは、３年前に私の実家をリノベーションして、

Uターンをしてきました。 

以前は、雲城に住んでいたので、都会の暮らしに息

苦しさを感じて帰ってきたという訳ではありません。

当時は、長男も生まれアパートではなく、一軒家の落

ち着いた環境で子育てをしたいと思っていました。ま

た、実家には母が一人暮らしをしており心配もありま

した。そして、平日は育児、週末には田畑もあること

から農業をしに実家に来るといった、とても慌ただし

い日々を送っていました。 

 

 
 そんな中で、新たな生活環境を色々と探しはしましたが、最終的には、生まれ育った美又（大元町内会）

に帰りたいという強い気持ちになり戻ることを決意しました。 

帰ってきた当初は、子育てのデメリットばかりを考えていましたが、様々な美又地域の活動に、お誘いを

いただき参加することで不安もなくなり、子どもが生き生きとしている姿をみるとこちらも嬉しくなりま

す。また、なにより子どもたちに温かいお声がけをいただいていることが、地域のなかで育てていただいて

いると感じる瞬間です。 

大元町内会の方には、温かく迎え入れてくださり本当に感謝しています。私は、兼業農家ということもあ

り、いつも町内の方々に農作業を助けていただき、また、教えてもらいながら米作りをなんとかしています。

自分のことのように、心配して手助けをしてくださる方々のお陰で今の生活があると思っています。どうぞ、

今後ともよろしくお願いします。 
 

それでは、子どもたちから・・・・ 

 

 

 

 

 

次男 恭平 

 4月からうさぎ組（2歳児）になりました。何でもかんでも『自分でや 

りたい！』『お兄ちゃんと同じじゃなきゃイヤ！』な恭平です。誰に似たのか 

我が家で一番のお調子者でもあります。大好きな兄が小学生になり、「にいに 

（お兄ちゃん）、小学生だけえ。ぼくも、もうちょっとで小学生だけえ。」と、遠い未来にあこが 

れています。そんな恭平からひと言！ 

 「おしゃべりが上手になりました。皆さんと、たくさんおしゃべりしたいです！」 

 

長男 哲平 

 4月から小学生になりました。毎日、クマ鈴の音を山に響かせながら、登下校しています。 

元気いっぱいの友だちや、優しい上級生と過ごせる小学校生活が、毎日楽しく 

て仕方ありません！休みの日には、大好きな虫探しをしたり、自転車を乗り 

回したりしています。父や祖母の行う農作業の手伝い（？）をするのも 

大好きです。そんな哲平からひと言！ 

 「いつも、声をかけてくださり、ありがとうございます。これからも 

見守っていてください！」 

 



 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「森の相談会」 
 

 ☎ ４ ４ - ０ ２ ５ ４ 

講 師 ：  山 田 秀 幸  氏（石央森林組合 事業課長） 
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４月９日（金）今福小学校で入学式が挙行され、美又

町内の横山喜一さんと大元町内の大野哲平さんを含め

７名が入学されました。 

今年の式はコロナ禍で来賓の出席はありませんでした

が、写真からも真新しい制服姿が可愛らしく見受けられ

ます。今後の学校生活での成長が望まれます。 

職員あいさつ 

今福小学校入学式 

ふるさと学習会のご案内 

今回は 1号でカラー印刷にしました

が、今後のたよりを全てカラーにはで

きない場合がありますのでご容赦く

ださい。 


