
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【杵束/安城】まちづくりカレンダー 

２０２１ 年  7 月 

日 曜 予     定 

1 木 百歳体操(杵) 書道クラブ(安) 

2 金  

3 土  

4 日  

5 月 
マジスクール(安・杵) 図書休館日 
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安) 

6 火  

7 水 百歳体操・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会(安) 

8 木 百歳体操(杵) 

9 金  

10 土 子ども習字教室(杵) 

11 日 美術クラブ(安) 

12 月 
マジスクール(安・杵) 図書休館日 
ほほえみ会・弥栄 VIVACE(安) 

13 火 
絵てがみ教室(杵) 
弥栄フィットネスクラブ(安) 

14 水 百歳体操・弥栄俳句会(安) 

15 木 百歳体操(杵) 書道クラブ(安) 

16 金 粉でクッキング(杵) 

17 土  

18 日 弥栄の朝市「や市」(みらい創造) 

19 月 
マジスクール(安・杵) 図書休館日 
子ども習字教室(支所 2 階) 
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安) 

20 火 グラウンドゴルフ同好会(安) 

21 水 百歳体操 (安) 

22 木 海の日 

23 金 スポーツの日 

24 土  

25 日  

26 月 
マジスクール(安・杵) 図書休館日 
弥栄 VIVACE(安)    

27 火 弥栄フィットネスクラブ(安) 

28 水 百歳体操(安) 

29 木 百歳体操(杵) 

30 金 海遊び交流会(安・杵) 

31 土  

令和 ３ 年 ７ 月 号 

杵束まちづくりセンター  弥栄町木都賀イ 526-4 

 TEL・FAX 0855-48-2258    E-mail：kitsuka-k@ph-hamada.jp 

安城まちづくりセンター  弥栄町長安本郷 544-1 

 TEL 0855-48-2917 FAX 48-3251 E-mail：yasugi-k@ph-hamada.jp 

※ ６/２１現在の予定です。変更になる場合があります。 
※ 詳細は各センターへお問い合わせください。 

杵束まちづくりセンター 

 ＆安城まちづくりセンター 

  ＆弥栄のみらい創造会議 
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 5 月 24 日（月） 弥栄小学校の１・２年生が、大豆
の種まきを行いました。当日は、あいにくの雨となり
ましたが、やさか共同農場の佐藤さんに指導していた
だきながら、がんばりました。 

これから、大豆の成長を観察しながら、 

秋には収穫・豆うち体験、 

冬には豆腐作り体験を 

予定しています。楽しみですね      

7月や市のお知らせ 

日時 7 月 18 日（日） 

9：00～11：30 頃 

場所 弥栄会館 

9：30～11：00 

浜商郷土芸能部 神楽公演 

新型コロナウイルス感染状況によって
は、やむを得ず公演を中止する場合も
ございます。予めご了承ください。 

安城まちづくりセンターでは、新しく 3 つの 

サークルが活動を始めました。 

・グラウンドゴルフ同好会 グラウンドゴルフ 

第 1 水曜日・第 3 火曜日 9：00～12：00 

・美術クラブ(仮称) 絵画 

第 2 日曜日 14：00～16：00 

・書道クラブ(仮称) 書道 講師は山﨑昭三さん 

第 1・3 木曜日 13：30～15：00 

興味のあるサークルがありましたら、 

安城まちづくりセンター TEL48-2917 までお問い合

わせください。 

既存の各サークルも、新規参加者を随時募集中です！ 

【花の寄せ植え会】  ６月４日（金）AM10時 

講師：山陰植木鉢センター 前田さん（江津市敬川町） 

～杵束まちづくりセンター 集会室～ 

 
        久し振りの開催となったこの日は、女性ばかり（23名）の参

加がありました。 

同じお花でもみなさんの個性やセンスで出来上がりは様々。 

素敵な寄せ植えが出来上がりました。 

講師の前田さんは、「弥栄の女性はいつ来てもお元気ですね！」

と感心しておられました。 

世界に一つだけの… 

弥栄小学校の 5・6 年生が、3 名のミシンボラン
ティアさんにお世話になりながら、ナップザック作
りに挑戦しました。 

 出来上がったナップザックは、修学旅行で大活躍
だったそうです      

海遊び交流会で子ども達の見守りをしてくださる大人

の皆さんを募集しています。詳細は各センターへお問い

合わせください。7/30（金）9：00～16：00 

 

や市 
弥栄の朝市 
 

6 月 20 日（日）弥栄の朝市「や市」を開催し 

ました。 

今月は、郷土料理「朴の葉むすび」の体験を行いました。朴
の葉むすびとは、黒豆むすびを朴の葉でくるみ、藁で結んだも
のです。今回は、お馴染みの「黒豆むすび」の他、杵束地区に
伝わる「えんどう豆むすび」、弥栄の特産品「いぶり香香」を刻

んだむすびの 3 種類を作りました。体験をした子どもが、「十
字に結ぶところが難しかった～」と言っていました。 

他にも、こくふ朝市からの海産物販売コーナー、食生活改善
推進協議会弥栄支部による、旬の野菜レシピ紹介コーナー、ス
イーツ粘土のワークショップ第 2弾「マカロンのキーホルダー」
作りなど、賑わいました。 



  

 

 

 

 

 

❤「こんな状況（コロナ禍）の中、家に居ても楽しいことはない。コロナ感

染防止対策をしたうえで開催していただき、感謝したい」、「みんなに出会えた

ことが嬉しい」など、開催後、嬉しい感想をたくさんいただきました。ご協力

いただきました皆さまに心よりお礼申し上げます。ありがとうございました。 

 

杵束田ばやし保存会 

ワイワイ会 みつばくらぶ 

弥山会 

出店９グループ 

高田さん 
やさか共同農場 

田屋城新鮮市 

かまきりの会 

大斉なかよしグループ マンナム 

NPO法人風の里 粉でクッキング 

音響会 

さわやかサークル 

和太鼓打ちたい道場 

杵束田ばやし保存会の皆さんによる『田ばやし』で、2年ぶりの幕開けとなりました。今回は来場者を町内に限定、開催時間を短縮し、新型コロナウイルスの感染防止対策を充分取っての開催でした。 

天候に恵まれ、和やかな雰囲気の中、久し振りの再会に会場は笑顔がいっぱい！田植えの労をねぎらい、楽しく交流を深めました。来場者 約 120人。 

 

 
会場内での飲食は遠慮していただきましたが、出

店の商品は、あっという間に完売になりました。 

多くの方に抽選会への賛助協力をいただきました。  

アトラクション：『苗さばき』 

（つなぎ合わせた紐を田んぼに見立て苗を投げ入れて

得点を競う） 

 

出演 6団体 

『お楽しみ抽選会』 

それー！  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【杵束/安城】まちづくりカレンダー 

２０２１ 年  8 月 

日 曜 予     定 

1 日 ふるさとやさか友・愛・誕 1/2 

2 月 
マジスクール(安・杵) 図書休館日 
スマイルクラブ・弥栄 VIVACE(安) 

3 火  

4 水 百歳体操・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会(安) 

5 木 百歳体操(杵) 清風の会(安) 

6 金 
川遊び交流会  
粉でクッキング(杵) 

7 土 子ども習字教室(杵) 

8 日 山の日 

9 月 
振替休日 
子ども習字教室(支所 2 階) 
ほほえみ会・弥栄 VIVACE(安) 

10 火 
弥栄フィットネスクラブ(安) 

図書休館日 

11 水 百歳体操(安) 

12 木 百歳体操(杵) 

13 金  

14 土  

15 日 ふるさとやさか友・愛・誕 二十歳 

16 月 弥栄 VIVACE(安)  図書休館日 

17 火 グラウンドゴルフ同好会(安) 

18 水 百歳体操・弥栄俳句会(安) 

19 木 百歳体操(杵) 清風の会(安) 

20 金  

21 土  

22 日  

23 月 
マジスクール(安・杵) 図書休館日 
スマイルクラブ・弥栄 VIVACE(安) 

24 火 
絵てがみ教室(杵) 
弥栄フィットネスクラブ(安) 

25 水 百歳体操(安) 

26 木 百歳体操(杵) 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 
マジスクール(安・杵) 図書休館日 

弥栄 VIVACE(安) 

31 火 図書休館日 

令和 ３ 年 ８ 月 号 

杵束まちづくりセンター  弥栄町木都賀イ 526-4 

 TEL・FAX 0855-48-2258    E-mail：kitsuka-k@ph-hamada.jp 

安城まちづくりセンター  弥栄町長安本郷 544-1 

 TEL 0855-48-2917 FAX 48-3251 E-mail：yasugi-k@ph-hamada.jp 

※ 7/19 現在の予定です。変更になる場合があります。 

※ 詳細は各センターへお問い合わせください。 

杵束まちづくりセンター 

 ＆安城まちづくりセンター 

  ＆弥栄のみらい創造会議 

「エシカル消費って何？」 

浜田市消費者問題研究協議会より研修会のお知らせ 

日時：令和３年８月３日(火)１０時～  

場所：杵束まちづくりセンター 集会室 

講師：島根県消費者センター 空岡 航平 さん 

８/９（月） 

８/１６（月） 
マジスクールはお休みです 

弥
栄
俳
句
会 

ほ
つ
ほ
つ
と
梔
子

く
ち
な
し

匂
ふ
狭
庭
か
な 

徳
代 

雨
し
き
り
倒
れ
し
ま
ま
の
花
ぎ
ほ
し 

英
子 

人
生
歌
汗
し
て
踊
る
老
七
人 

ま
さ
子 

あ
じ
さ
い
の
真
白
き
庭
の
は
じ
ま
り
ぬ 純

子 

寝
つ
か
れ
ず
梅
雨
明
け
を
待
つ
一
夜
か
な 

昭
三 

忘
れ
な
や
樽
の
梅
干
し
忘
れ
な
や 

龍
堂 

投
句
の
募
集
！ 

八
月
の
季
題 

「
残
暑
」 

８
月

日(

水)

ま
で
に
安
城
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
郵

便
、
電
話
や
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。 

句
会
当
日
に
参
加
す
る
こ
と
が
難
し
い

方
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

弥栄女性の会のみなさんからエコたわしと雑巾をいただ

きました。一針一針の思いを大切に使わせていただきます。 

 7 月 14 日（水）弥栄小学校１・２年生が道猿坊公園で川遊びを行いました。 

生き物観察ができるかと心配しているのは大人だけ(⁉)子ども達は川へ入ると
数十秒で「貝がおった～。魚ゲット～。」箱眼鏡と網を片手に次々と生き物を見つ
けていました。見つけた後は講師の三浦さん、小笠原さんに生き物の名前を教えて
もらいました。珍しい「イシドジョウ」を見つけた子もいました。 

見守りボランティアをしてくださったみなさん、 

ありがとうございました。 

7 月 18 日（日）弥栄の朝市「や市」を開催しました。 

今月のや市はおなじみの商品に加え枝豆やキュウリ、 

ナスなどの夏野菜が並びました。 

9：30 からは浜田商業高校郷土芸能部による神楽公演を開催。塵輪・

恵比須・大蛇の 3 演目を披露してくれました。 

スイーツ粘土のワークショップでは、子ども達がパンケーキのペン

ダントを作成していました。次回も開催しますので、 

手芸好きのみなさん、ぜひご参加ください。 

観察し終わった生き物は、

「元気でね～。バイバ～イ。」

と、川へ戻しました。 

8 月のや市はお休みです。次回は 9 月 19 日です。 

や市 
弥栄の朝市 
 

 7 月 17 日（土）子どもまちづくり委員会を開催し
ました。 

この日は、8 月 1 日に開催する「ふるさとやさか
友・愛・誕」で対象の 10 才になる子ども達に向けた

1/2 成人式の招待状を作成しました。 

 



 

 

学習タイム 

昨年度、コロナウイルスの影響で中止にした通

学合宿。今年度は、マスク着用・手指消毒等、対

策をしっかりし、期間を１泊２日と短縮した上で、

開催しました。 

１泊２日でしたが、子ども達にとって良い思い

出として残ってくれたら嬉しいです。 

 

弥栄女性の会の皆さん、もらい湯をさせ

ていただいた地域の方、上ヶ迫さん、弥栄分

室、まちづくり社会教育課、学校教育課、弥

栄小学校、そして地域の皆さん、大変お世話

になりました。ありがとうございました。 

～HOOP! 浜田 親子共育 応援 プログラム～ 

親子がつながる！～コミュニケーションゲーム～ 

学校教育課の小川先生に来ていただき、親と子の絆づくりに

役立ててもらうため、「はぁって言うゲーム」をしました。 

レクリエーションタイム 

上ヶ迫さんに指導をお願いしました。 

フリスビー・大縄跳び・ 

ダブルダッチ・ 

ペタンクをしました。 

わんちゅー 

わんちゅー 

もらい湯 

４軒のお宅にお世話

になりました 

クッキング 弥栄女性の会の

方々に教えてい

ただきました 

開所式 

献 立 6 月 25 日(金)～26 日(土) 杵束まちづくりセンター 

弥栄小５・６年生 12 名参加 



令和 ３ 年 ９ 月 号

杵束まちづくりセンター 弥栄町木都賀イ526-4
TEL・FAX 0855-48-2258 E-mail：kitsuka-k@ph-hamada.jp

安城まちづくりセンター 弥栄町長安本郷544-1
TEL 0855-48-2917 FAX 48-3251 E-mail：yasugi-k@ph-hamada.jp

杵束まちづくりセンター

＆安城まちづくりセンター

＆弥栄のみらい創造会議

【杵束/安城】まちづくりカレンダー
２０２１年 ９ 月

日 曜 予 定

1 水 百歳体操・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ同好会(安)

2 木 百歳体操(杵) 清風の会(安)

3 金

4 土 子ども習字教室(杵)

5 日

6 月
マジスクール(安・杵) 図書休館日
子ども習字教室(支所2階)
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

7 火

8 水
百歳体操×体力測定(安)
弥栄俳句会(安)

9 木 百歳体操×体力測定(杵)

10 金

11 土

12 日

13 月
マジスクール(安・杵) 図書休館日
ほほえみ会・弥栄VIVACE(安)

14 火 弥栄フィットネスクラブ(安)

15 水 百歳体操(安)

16 木 百歳体操(杵) 清風の会(安)

17 金

18 土

19 日 弥栄の朝市「や市」(みらい創造)

20 月 敬老の日

21 火
グラウンドゴルフ同好会(安)

図書休館日

22 水 百歳体操(安)

23 木 秋分の日

24 金 粉でクッキング(杵)

25 土

26 日

27 月
マジスクール(安・杵) 図書休館日
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

28 火 弥栄フィットネスクラブ(安)

29 水 百歳体操(安)

30 木 百歳体操(杵) 図書休館日
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海へ‼ 川へ‼ GO‼

百歳体操×体力測定のお知らせ

百歳体操に合わせて体力測定を行います。継続して
百歳体操に参加しておられる方、これから始めてみよ
うかなと思っておられる方もぜひご参加ください。
体力測定の後に百歳体操を行います。

安城まちづくりセンター

杵束まちづくりセンター

9月8日（水） 10：00～

9月9日（木） 9：30～

や市
弥栄の朝市 9月や市のお知らせ

日時 9月19日（日） 9：30～
場所 弥栄会館

9月のや市では、弥栄中学校2年生による弥栄産品の模擬販売（活動内容は、裏面を
ご覧ください。）、弥栄中学校音楽部ミニコンサート、子どもまちづくり委員会の企
画など予定しています。
また、アトリエカロスのスイーツ粘土のワークショップでは、ハロウィンにちなん

だ小物づくりを行います。ぜひご来場ください。

7月30日（金）三隅B＆G海洋センター
の皆さんにお世話になり、海遊びを行いま
した。最初に海上保安庁の職員さんから海
で遊ぶ時の注意点を教えていただき、ライフジャケットのつけ方を習った後、小
学4年生以上の子はカヌー体験、以下の子は海遊びを楽しみました。
また、昼休憩時には絵てがみ教室を行いました。講師の大谷さんの指導のもと、

夏野菜などを題材に思い思いの絵手紙ができあがりました。
見守りボランティアに来てくださった田中さん、ありがとうございました。

8月6日（金）道猿坊公園で川遊び交流会を
開催しました。海遊びに続いてこの日も天候に
恵まれ、子ども達は豊かな自然を満喫しました。
昼食は、高齢者クラブ連合会弥栄支部の方か

ら火おこしを教わり、飯ごうでご飯を炊きまし
た。例年はカレー作りも一緒に行うのですが、
今回は密接を避けるため、高齢者クラブのお母
さんたちが作ってくださったカレーを美味しく
いただきました。

高齢者クラブ連合会弥栄支部・社会福祉協議会弥栄支所・やさか児童クラブ・
参加してくださったご家族の皆様 ありがとうございました。

※8/16 現在の予定です。変更になる場合があります。
※詳細は各センターへお問い合わせください。

く
り
や

弥栄俳句会の活動日が変わりました。
毎月第3水曜日→毎月第2水曜日

13時から弥栄会館ホールで開催です！



意見交換ができるようになること
が、この授業の目標でしたが、生徒
たちはしっかりと自分の考えを主張
し、やりとりをすることができてい
たように感じました。

「修学旅行で弥栄の魅力を発信」

①弥栄の「ひと・もの・こと」を深く知る 5月25日㈫

弥栄支所産業建設課の曽我係長より、弥栄の産業の現状や特産品など話をしていただきました。
今回の講話で、自分たちの知らなかった特産品を新たに発見した様子でした。

昨年度の総合学習で、弥栄について沢山調べ、様々な体験をした２年生５名。その体験で見つけた「弥栄の魅力(特産品など)」を今年度は修学旅行先（松江）で発信します。

弥栄中学校２年生 総合学習

②魅力を知る・体験する 6月18日㈮ 発信したい魅力を３つのグループに分かれ深堀しました。

★米・加工品 (一社)奥島根弥栄・食生活改善推進協議会弥栄支部 ★キビソ肌友だち やさか村ワタブンアートファブリック

河野さんにキビソタオルを作り始めたきっかけや、どのような
思いで作られているのか等、沢山お話を聞かせていただきました。

その後、黒木さんや藤原さんに教えていただきながら、キビソ
タオルの機織り体験をさせていただきました。

実際にキビソタオ
ルから出てくる「ぬ
めり」も体験させて
いただきました。

③魅力発信プラン発表 6月28日(月) ④魅力発信プランの改善策の意見交換 6月28日(月)

３つのグループにわかれた生徒たちは、
インタビューをしてわかったことや体験
したこと等を、どのようにして発信する
のか、プランを発表しました。

その後、生徒同士での質疑応答の時間
を設け、わからない点など確認し合いま
した。

体 験 で お 世 話 に
なった方々にも来て
いただき、発信する
ためのアドバイスを
いただきました。

生徒たちの考えたテーマで安城・杵束まちづくりセンター職員が、地域の意見として生徒と議論しました。

～おしらせ～

９月１９日(日)の「や市」で販売活動を体験します。

１０月７日(木)の修学旅行に向けて生徒たちは、

アドバイスやエールも受け付けています。ぜひお越しください。

★神楽 杵束神楽社中

田中さんに奥島根弥栄で作られているお米“コシヒカリ”と
“つや姫”についてや有機栽培の苦労等、教えていただきました。

金高さんと山﨑さんに教えていただきながら、角寿司を作りました。

コシヒカリとつや姫別々
に作り食べ比べをしました。
角寿司にはどちらが最適

だったかな？

斎藤さんに神楽道具の「へい・鬼棒・弓矢」の作り方を教えてい
ただき、作りました。
想像以上に作るのが大変で、10セット作る予定でしたが、1セット

も時間内に完成させることができませんでした。

同じ幅や長さで紙
を切らないといけな
いので、とても大変
そうでした。


