
大人の学び直し講座
6月5日（木）、初めて企画したことろ19名の方の参加
を頂きました。初回は、浜田市が今年1月に発行した
「わたしの思いをつなぐノート」の書き方について学び
ました。

最初に、参加者が4人のグループに分かれ「人生100
年これからゲーム」で「人生100年時代、あなたは何を
大切に生きたい？」をテーマに、参加者の皆さんは和
気あいあいとした雰囲気の中、 一生懸命にそれぞれ

の考えをまとめてから、具
体的にノートの書き方の
説明を受けました。

・次回は9月頃開催
・テーマは変わります

令和 ７ 年 ７ 月 号

弥栄町みらい便り
杵束まちづくりセンター 弥栄町木都賀イ526-4

TEL・FAX 0855-48-2258    E-mail：kitsuka-k@ph-hamada.jp

安城まちづくりセンター 弥栄町長安本郷544-1

TEL 0855-48-2917 FAX 48-3251 E-mail：yasugi-k@ph-hamada.jp

杵束まちづくりセンター

＆安城まちづくりセンター

＆弥栄のみらい創造会議

【杵束/安城】まちづくりカレンダー
２０２５ 年 ７月

日 曜 予 定

1 火
YSKダンスサークル・
遊♪フレット♫(安)

2 水 グラウンドゴルフ同好会(安)

3 木 百歳体操(安・杵)

4 金 みんなでダンス弥栄(杵)

5 土
子ども習字教室(杵)
クリーンデイ (みらい創造)

6 日

7 月

マジスクール(安・杵) 図書館休館日
子ども習字教室(弥栄小学校)
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

8 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

9 水 遊♪フレット♫(安)

10 木 百歳体操(安・杵)

11 金 みんなでダンス弥栄(杵)

12 土

やさか表現大学(みらい創造)
モルック体験(みらい創造)
パーチク会(杵)

13 日 弥栄の朝市「や市」(みらい創造)

14 月
マジスクール(安・杵) 図書館休館日
ほほえみ会・弥栄VIVACE(安)

15 火 YSKダンスサークル・遊♪フレット♫(安)

16 水 絵てがみ教室(杵)

17 木 百歳体操(安・杵)

18 金 みんなでダンス弥栄(杵)

19 土

20 日

21 月 海の日

22 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル・
遊♪フレット♫(安) 図書館休館日

23 水 グラウンドゴルフ同好会(安)

24 木 百歳体操(安・杵)

25 金
海遊び交流会(安・杵)
みんなでダンス弥栄(杵)

26 土

27 日

28 月
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

図書館休館日

29 火 YSKダンスサークル・遊♪フレット♫(安)

30 水

31 木
百歳体操(安・杵) 図書館休館日
川遊び交流会(安・杵)

モルック体験

７月１２日(土)１４時～１６時 弥栄会館

予約・参加料不要

浜田市ふるさと体験村（味里）

月曜日と火曜日が定休日です 新メニューや
営業カレンダーはインスタで発信中です！

仕出し弁当・宴会のご予約も大歓迎です！

宴会等ご予約はインスタから→→→→→→
予約・お問い合わせ 0855-48-3310
※電話の際は、長めに鳴らしてね

日時 ７月１３日(日) 
       9：30～11：00

会場 弥栄会館

やさか表現大学
２年目スタート！毎月やります！農業
や写真をみんなで学び合う場所です。
詳細はQRコードを！

★今後の予定
7/12㈯：夏野菜の収穫等
8/9  ㈯：夏野菜でBBQ

こちらから
お申し込み
いただけます！

次回
予告

クリーンデイ

みんなで一緒に汗を流して、
体験村をキレイにしよう！
★7月5日(土)9:00〜11:00

※6/13(金）現在の予定です。詳細はお問い合わせください

弥栄のみらい創造会議総会を開催しました （4月23日総会・5月29日臨時総会）

システム入替による

浜田市立図書館の臨時休館のお知らせ

８月１８日(月)～８月２５日(月)

貸出・閲覧・レファレンス等
全てのサービスを停止します。

※返却は返却BOXで受け付けます。
（弥栄図書館は職員に渡してください）

移動図書館「ラブック号」は
８月の全コース運休します

弥栄図書館

令和7年度の総会を開催し、「弥栄のみらい創造会議」および「ふる
さと体験村」について、昨年度の事業報告・決算とともに、今年度の活
動計画・予算が承認されました。
「生きる術のある町弥栄」を合言葉に、地域のつながりや
子ども・福祉・環境など幅広い取り組みを進めていきます。
各部会の活動予定はお配りしているチラシをご覧いただ
き、ぜひご参加・ご協力をお願いいたします。

消防訓練＋マジスクール

5月19日(月)マジスクールに来
ていた小学生と一緒に消防訓練
を行いました。杵束まちづくり
センターで火災が発生した時に
どんな行動をとれば良いか
大人も子どもも一緒に
確認ができました。

ぶら旅弥栄町安城地区編

いつもより1週
早い開催です！！
いつもより1週
早い開催です！！

7月に予定して
おりました「メンマ
試食会」は、9月
に延期します。
ご了承ください。

お知らせ

5月のや市には、フットサル
                チーム「ポルセイド浜田」の
                選手が登場！キックターゲット

で子どもたちと交流したほか、
空いた時間には各出店を回って食リポもし
てくれました。選手たちの明るさと笑顔が、
会場に元気を届けてくれました。

5月30日（金）、雲城まちづくりセ
ンターとの交流事業を実施しました。
やさか共同農場・長安八幡宮・大歳
神社を巡り、地域の産業や歴史に触れ
るひとときとなりました。
昼食は「陽氣な狩人」で、猪肉入り
うどんを堪能しました。
また来てくださいね！
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健康相談のお知らせ

7月22日（火）9時～11時
杵束まちづくりセンター

申込み 48-2656 市民福祉課

去る6月8日、弥栄小学校の校庭に子どもたちの元気な声が響き渡りました。
この日開催されたのは、やさかこども園との合同運動会！例年以上の活気と笑顔に包まれ、地域全体が一体
となった一日となりました。

この運動会は、地域のスポーツ活動を支える「弥栄地域体育協会」と、弥栄の未来を真剣に考える「弥栄のみ
らい創造会議」が一緒になって開催しました。少子高齢化が進む弥栄町で、世代を超えた交流の場として毎年
大切に開催されてきました。

弥栄のみらい創造会議は、住民主体のまちづくりを目指し、様々な視点から地域の行事や仕組みを見直して
います。そして弥栄地域体育協会は、運動会を「体を動かす楽しさ」と「ふれあい」の場として、その運営を陰で
支える欠かせない存在です。
そして、その弥栄のみらい創造会議が主催するモルック体験会が、次回7月12日午後2時から開催されます！

子どもから高齢者まで、誰もが気軽に楽しめるモルックで、新しい仲間との出会いや、体を動かす喜びをぜひ
体験してみてくださいね。

地域を紡ぐスポーツの力！弥栄町運動会が盛大に開催

地区サポーター 岡山 真梨

第１９回 杵束まちづくりセンター
「泥おとし」を開催しました！

開催日の5月24日（土）は、「恵みの雨」模様となり
ましたので、会場を室内（集会室）に変更しました。

地域学校協働活動（弥栄中学校３年生）

ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。

ダミアンズさん

浜田少年少女合唱団さん

みつばくらぶさん

当日は約130名の方にご来場頂き恒例の「苗さば
き」も屋内仕様（モルック風）で実施しました。

本年が実り多い年となり、「令和の米騒動」が少し
でも沈静化して行きますように！

新

苗さばき（室内仕様）

杵束田ばやし保存会さん

「地域の食文化」 ６月２日(月)

「職場体験学習事前講話」６月６日(金)

幼児の食生活における手作りおやつや郷
土料理に対する知恵や工夫を知るため、

「まき」作りに挑戦しました。食改
さんに講師をお願いし、一生懸命
作りました。その後、完成したま
きを食べながら昔した遊びや町の
様子、今の楽しみ等、生徒たちか
らの質問に答えながら、ワイワイ
お喋りをして交流しました。

夏休み期間中に職場体験へ行く生徒た
ちのために事前学習として、弥栄で働く
大人の思いを知ろう！ということで２名
の講師の方にお話していただきました。
仕事に対する熱い思いや仕事をする上で
大切にしていることなどとてもわかりや
すくお話をされ、生徒たちも真剣に聞い
ていました。今回のお話をもとに、職場
体験で気付きがあることを願っています。

串崎潤さん

松並弘明さん

春の自然観察会

5月17日(土)漁山の自然観察会を開催し

ました。始まりはかなりのガスが発生して
いましたが、山頂に向かうにつれいい天気
になってきました。花は虫にお仕事をして
もらうため、花びらに工夫を凝らしていま
す。大きく開いているもの、模様でアピー
ルしているもの、香りで引き寄せるものな
ど。こんなこと話したり香りをかいだり、
触ったりしながら観察会は進みます。かな
りの急勾配を未就学児が頑張って登りまし
た。次の観察会は秋です。自然は友だち、
私たちと同じ生き物です。

【弥栄町運動会が開催されました】
6月8日、弥栄町で恒例の「弥栄町運動会」が開催されました。

今年は初めて、やさかこども園との合同開催となり、町内外から多くの方が参
加されました。

ラジオ体操に始まり、パン食い競争や大玉転がし、玉入れ、リレーなど盛りだ
くさんの内容で、子どもから大人まで大いに盛り上がりました。リレーでは園
児から大人までが真剣に走り、会場からは温かい声援が飛び交いました。

お昼には、有志のみなさんが作ってくださったお弁当がふるまわれ、大好評！
「おかわり」の声もあちこちから聞こえてきて、みんなのお腹も心も大満足の
ひとときでした。
地域の絆を感じる、笑顔あふれる一日となりました。
また来年も、元気に集まれますように♪
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