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【杵束/安城】まちづくりカレンダー
２０２６ 年 １月

日 曜 予 定

1 木 元旦

2 金

3 土

4 日

5 月
子ども習字教室(小学校) 図書館休館日
弥栄VIVACE(安)

6 火

7 水

8 木 百歳体操(安・杵)

9 金 みんなでダンス弥栄(杵)

10 土
子ども習字教室(杵)
パーチク会(杵)

11 日

12 月 成人の日

13 火
絵てがみ教室(杵) 図書館休館日
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

14 水

15 木 百歳体操(安・杵)

16 金 みんなでダンス弥栄(杵)

17 土 やさか表現大学(みらい創造)

18 日 弥栄の朝市「や市」(みらい創造)

19 月
マジスクール(安・杵) 図書館休館日
ほほえみ会・弥栄VIVACE(安)

20 火 YSKダンスサークル(安)

21 水

22 木 百歳体操(安・杵)

23 金 みんなでダンス弥栄(杵)

24 土 パーチク会(杵)

25 日

26 月
マジスクール(安・杵)
弥栄VIVACE(安) 図書館休館日

27 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

28 水

29 木 百歳体操(安・杵)

30 金 みんなでダンス弥栄(杵)

31 土 モルック体験(みらい創造)

モルック体験

１月３１日(土)１４時～１６時 弥栄会館

予約・参加料不要

浜田市ふるさと体験村（味里）
1月・2月は冬季休業いたしますが、ご宴会や
大人数でのご予約があれば営業いたします！
集まりや会食の予定がありましたら、ぜひお気軽に
お問い合わせください。
みなさまのご予約、お待ちしております！
インスタフォローよろしくお願いします！→
予約・お問い合わせ 0855-48-3310
※電話の際は、長めに鳴らしてね

やさか表現大学
次回は味噌づくりです！

みんなで、味噌を仕込もう！
参加費4,000円です（食事付き）。

地域のじいちゃん、
ばあちゃんが講師だよ！
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3時になりました
みんなで体操をしましょう！

3時になりました
みんなで体操をしましょう！

今月の担当は
佐々木凌太さんです。
新しい年もラジオ体操をして
元気に過ごしましょう！

フォトコン

新春 石見神楽上演 part1
安城神楽社中

日時 令和8年1月18日(日)
9：30～11：00

場所 弥栄会館

いま知っておきたい熊対策

11月27日(木)杵束まちづくりセンターで大人の学び

直し講座を開催しました。今回は、島根県西部農林水産
振興センターの方を講師に招き「熊対策」について学び
ました。熊の生態や熊に遭遇しないためにはどうすれば
よいか、万が一出会ってしまった時の対処法など、正し
く知っておきたい情報ばかりでした。被害にあわないよ
うに上手に共存していきたいですね。

大人の学び直し講座

※12/12(金）現在の予定です。詳細はお問い合わせください

冬の感染症にご注意を！！
手洗い・うがい・集って笑って免疫力UP↑↑



最新情報は
こちらから
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1月27日（火）9時～11時
杵束まちづくりセンター

申込み 48-2656 市民福祉課

地区サポーター 岡山 真梨
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弥栄中学校生徒会活動 11月20日
杵束まちづくりセンターの
トイレの換気扇掃除や古紙
出しをしていただきました。
良い年を迎えられそうです。
ありがとうございました。

11月のや市は、弥栄の秋をぎゅっと詰め込んだ1日となりました。
●なりわい部会より感謝を込めて振る舞った「芋煮」！
●YSKダンスサークルの社交ダンスでは新メンバーが加入しフレッシュなダンスを披露！
●ちぎり絵・俳句・書道・いわみ留学生の絵画「作品展示」！
●子どももおとなも参加「弥栄地域人権を考えるつどい」！
●鳥取大学医学部学生が感じた「弥栄」とは・・！
●診療所カフェやベジチェック®で生活習慣をチェック！
●弥栄小5・6年生のお店「やさかっ子店ぽんター」に行列が！
●夏踊り大会の盛り上がりをもう一度「弥栄音頭」「浜田ふるさと祭唄」
練習なくても曲がかかればみんなが踊れる！

地域の力ってすごい！！と改めて実感しました。

秋の自然観察会
～自然はともだち～

11月16日(日)弥畝山ブナ林
の自然観察会を実施しました。
今回はクイズラリー形式で生
き物のつくりや生き方を一緒
に考えて登っていきました。
ブナ林に入ると空気が変わる
瞬間も肌で感じることができ
ました。貴重なブナ林をいつ
までも大事に見守っていきた
いですね。

はまだっ子共育推進事業地域学校協働活動弥栄小学校×地域の活動紹介

5・6年生総合的な学習の時間「持続可能なまちづくり」

2年生「町たんけん」

弥栄小学校5・6年生は、1学期から総合的な学習の時間に「持
続可能なまちづくり」について学んでいます。将来、30歳にな
るころには弥栄の人口が約500人まで減ると予測されていること
を知り、子どもたちは地域の未来について真剣に考え始めました。
そこで、現在弥栄（浜田市全体を含む）を盛り上げようと活動

している地域のおとなから話を聞き、まちづくりへの思いや課題、
挑戦していることなどについて学びました。
また、実際の取組として、11月の弥栄の朝市「や市」で弥栄

の食材を使った商品（炊き込みご飯・ブルーベリーマフィン・和
紙コースター）を販売し、地域の良さを発信する活動にも触れま
した。子どもたちは、未来の弥栄を自分たちがどのように支えて
いけるのか、主体的に考える姿を見せています。
授業に来てくださったゲストティーチャーのみなさま、や市で

の調理を手伝ってくださった保護者の方々、お買い求めくださっ
た地域のみなさま、本当にありがとうございました。

親子の育ち応援事業 11月30日（日）

浜田市消防本部の方から、AEDを用いた心肺蘇生法や
もしもの時の対応について学びました。体の仕組みをア
ニメのキャラクターを使いながら、子どもでもわかるよ
うに教えていただきました。また、ケガやけいれんなど
おきた場合にどう対処するのかも教えていただました。
今後、自分や子どもに何かあった時にどうするのか親

子で考え、話し合うきっかけになればうれしいです。

その後、保護者の方々には、お茶を飲みながらゆっく
りお話ができる場を設けました。その間子どもたちは集
会室で遊び、しっかり体を動かしました。
最後は、12月21日のクリスマスコンサート用の飾り

を親子で一緒に作りました。とても器用にわっかかざり
やクリスマスツリー、トナカイなど作ってくれました。

11月18日(火)大田市で開催さ
れた島根県公民館研究集会に
おいて令和7年度公民館職員の
表彰式があり、安城まちづく
りセンターの岡本センター長
が表彰されました。

これは公民館等に勤務し、公民館
活動の振興に顕著な功績があった
者を島根県教育委員会教育長が表
彰するものです。

地域の魅力を育てる ～なりわい部会の取り組み～

弥栄のみらい創造会議のなりわい部会は、弥栄の身近な恵みや昔から受
け継がれてきた知恵をいかして、地域の仕事や活動を元気にしていく団
体です。弥栄の朝市「や市」の運営では、生産者と住民が気軽に交流で
きる場をつくり、地域のにぎわいづくりに貢献しています。また、弥栄
の笹を丁寧に加工して作る笹茶の製造・販売や、今年初挑戦となった孟
宗竹を使ったメンマづくり、さらにメンマコンテストの開催など、地域
の恵みを新しい形で発信する取り組みも行いました。
弥栄らしさが詰まった活動を通じて、地域がもっと元気になるよう、こ
れからもさまざまな挑戦を続けていきます。
ぜひ、なりわい部会のイベントにも気軽に遊びに来てくださいね！

弥栄小学校２年生は１
学期に町内の事業所を巡
る「町たんけん」を行い、
地域にはさまざまな仕事
や人がいることを知りま
した。
２学期は、その中から

興味を持った４つの事業
所を選び、より深くお話
を聞く学習へと発展させ
ました。
自分たちの住む町の魅

力を再発見することがで
きました。

やさか村ワタブン
アートファブリック

佐々木牧場
やさか共同農場

くるくる農園
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