
                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

  

 

 

 

 

 

                        

                   

 

   

  

 

  

 

  

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１ 
作って遊ぼう 

～コロコロ遊び～ 

 

２ 
動いて遊ぼう 

～金魚はどこだ～ 

３ 
おひさまカフェ 

(10:00～11:30） 

～おいしい飲み物

でリフレッシュ♪～ 

４ 
ゆったりタイム 

 

５ 
作って遊ぼう 

～敬老プレゼント～ 

《申込 ４日まで》 

要予約（６組） 

８ 
友だちいっぱい 

～三隅保育所の０・１

歳児のお友だちと一

緒に遊ぼう～ 

９ 
育児相談 
（10：00～ 

受付 11：30 まで） 

持ち物…母子手帳 

フェイスタオル 

保健師さん、栄養士さ

んが来られます 

１０ 
わらべうた 

DE ベビマ 

～ぐっすりねんね＆ 

はじける肌コース～ 

持ち物…バスタオル 

《申込 ３日まで》 

要予約（５組） 

１１ 
ゆったりタイム 

 

１２ 
わくわく 

スペース飾り 

～キラキラ運動会～ 

 

１５ 
敬老の日 

休館日 

１６     
安心ママの日 
～音楽 

リラクゼーション～ 

《申込 ８日まで》 

要予約（６組） 

１７ 
誕生会 
～９月生まれのお友

だちをみんなでお祝

いしましょう～ 

１８ 
友だちいっぱい 

～三隅保育所で 

一緒に遊ぼう～ 

《10：00 に保育所 

に行きます》 

１９ 

ちょこっと 

スイーツの日 
～クレープ～ 

<10:00～11:00> 

《申込 １２日まで》 

要予約（６組） 

2２ 
子ども救急学 

～日常に潜む危険か

ら子どもを守ろう～ 

《申込 １６日まで》 

要予約（８組） 

２３ 
秋分の日 

休館日 

 

２４ 
給食試食会 

～三隅保育所の給食

を食べてみよう～ 

（離乳食後期） 

《申込 17 日まで》 

要予約（３組） 

２５ 
ゆったりタイム 

２６ 
手形 de アート 

～ハロウィンアート～ 

《申込 １９日まで》 

要予約（６組） 

Petapeta－art（ulu）

さんと一緒に作りま

す 

２９ 
友だちいっぱい 
～岡見保育所の１・

２・３歳児のお友だち

と一緒に遊ぼう～ 

３０ 
お花じかん 

～楽しく素敵に～ 

《申込 ２４日まで》 

要予約（３組） 

 
 

 
 

 

 
 

 《連絡先》住所 浜田市三隅町向野田６０５－８ 

社会福祉法人 三隅チャイルド 

子育て支援センターおひさま（平川・吉野） 

TEL ０８５５－２８－７９０７ 

FAX ０８５５－２８－７９０６ 

 

 

≪開所日時≫月曜日～金曜日 9：00～17：00 

（※活動は、10 時から始めます。） 

（土・日・祝祭日・盆・年末年始はお休みです。） 

 

 

 

９月の予定 

お知らせ      

９月２２日（月）子ども救急学 要予約（８組） 
消防署の方を講師に招き、乳児に特化した異物除去法や心肺蘇生法を教わります。  

 
 

 
 
 

 

９月１６日（火）安心ママの日（概ね７か月～１歳未満の親子）要予約（６組） 

音楽リラクゼーション講師の中山賜子さんを招き、音楽に合わせて親子で遊びましょう 

 強い日差しに残暑の厳しさを感じながらも、朝夕の風はどこか秋を知らせてくれ
ています。暑さと涼しさが交じり合うこの時期は体調の変化にも気を付けたいとこ
ろです。子どもたちと一緒に、季節の移ろいを楽しみながら元気に過ごしていきま
しょう。 

9 月１９日（金）ちょこっとスイーツの日～クレープを作ろう～要予約（６組） 
食生活改善推進員の方と一緒に作りましょう。エプロン・三角巾・マスクを持ってきてください。 

９月２４日（水）給食試食会～三隅保育所の給食を食べてみよう～要予約（３組） 

離乳食後期（概ね９か月～１１か月）の給食です。給食代として親子で３００円をお願いします。 

９月５日（金）作って遊ぼう～敬老プレゼント～要予約（６組） 

おじいちゃん、おばあちゃんに作品をプレゼントしましょう。完成品は後日受け取りに来てください。 

令和７年 ９月号 

【おひさま文庫】子育て中に絵本を!!  

赤ちゃんから楽しめる絵本を多数そろえています。一人

2 冊、2 週間借りることができます。子どもたちは、お

父さんお母さんの声で語られる絵本が大好きです。ぜひ

ご利用ください。 

♪楽しかったね♪ 

 

夏フェスにすいか割り、ミニ夏祭りにプール遊び♡…夏を満喫しました 


