
 

３月の予定 
 

 
 
花壇のチュ―リップが可愛い芽をのぞかせ、春の訪れを感じるようになりました。 
今年度も『おひさま』をご利用いただきありがとうございました。たくさんの子ど

もたちや保護者の方と出会い、成長を一緒に喜ぶことができてとても嬉しかったです。 
これからの時季は、入園や転居など、新しい生活に向けて準備される方も多いと思い

ます。夢と希望いっぱいの春を迎え、お子様が健やかに成長されますよう願っています。 

  

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                 

                     

 

 

 

                 

                                                                                                        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ 

作って遊ぼう 
～小麦粉粘土～ 

３ 
ひなまつり会 

～ひなまつりを 

お祝いしましょう～ 

 

《申込２日まで》 

要予約（８組） 

４ 
動いて遊ぼう 

～ボールころころ～ 

５ 
ゆったりタイム 

６ 

ちょこっと 

スイーツの日 

～桜もち～ 

（10:00～11:00） 

《申込 5 日まで》 

要予約（６組） 

９ 
手形 de アート 
～春のアート～ 

（10:00～11：00） 

《申込 ６日まで》 

要予約（６組） 

１０ 
育児相談 
 （10:00～ 

受付 1１:３0 まで） 

持ち物…母子手帳 

フェイスタオル 

１１ 
わらべうた 

DE ベビマ 
～人気曲コース～ 

持ち物…バスタオル 

《申込 １０日まで》 

要予約（５組） 

１２ 
ゆったりタイム 

１３ 
わくわく 

 スペース飾り 
～イチゴ畑♪～ 

 

１６ 
友だちいっぱい 

～三隅保育所の０・

１歳児のお友だちと

一緒に遊ぼう～ 

  

１７ 
お花じかん 
～フラワー 

   ケーキ～ 

《申込１０日まで》 

要予約（３組） 

１８ 
ゆったりタイム 

１９ 
友だちいっぱい 

 

～三隅保育所で 

一緒に遊ぼう～ 

 

２０ 
春分の日 

休館日 

２３ 

誕生会 

～３月生まれのお友

だちをみんなでお祝

いしましょう～ 

２４ 
安心ママの日 

～運動教室～ 

（10:00～11:00） 

《申込 1７日まで》 

要予約（８組） 

２５  
みんなで 

植えよう 

～ラディッシュ～ 

２６ 
選んで遊ぼう 

・太鼓どんどん 

・カード遊び 

・スポンジ積み木 

２７ 
ゆったりタイム 

３０ 
保育所の 

園庭で遊ぼう 

雨天の場合は、おひさ

まで遊びましょう。 

３１ 
おひさまカフェ 

～のんびり自由に 

過ごしましょう～ 

(10:00～11:30) 

   

 

令和８年３月号 

 
《開所日時》 
月曜日～金曜日 9：00～17：00 
※活動は、10 時から始めます。 

（土・日・祝祭日・盆・年末年始はお休みです） 

お知らせ 

楽しく遊んだね‼ 

3 月２４日（火）安心ママの日 ～運動教室～要予約（８組） 
運動教室指導員の澄川愛さんを講師に招き、親子で体を動かしたり、子どもの発達・発育のお話を聞いたり

します。月齢が低くても大丈夫です。一緒に体を動かして楽しみましょう。 

要予約（８組） 

 

3 月３日（火）ひなまつり会 
～ひなまつりをお祝いしましょう～ 

みんなでパネルシアターや製作を楽しみましょう。要予約（８組） 

 

３月６日（金）ちょこっとスイーツの日 ～桜もち～要予約（６組） 
食生活改善推進員の方と一緒に作ります。参加されるご家族はエプロン・三角巾・マスク 

を持ってきてください。 

３月１０日（火）育児相談 
身長・体重測定ができます。保健師さんと栄養士さんが来られます。月に一度、成長を確かめてみましょう。 

《連絡先》 

住所 浜田市三隅町向野田６０５－８ 

社会福祉法人 三隅チャイルド 

子育て支援センターおひさま（平川・吉野） 

TEL ０８５５－２８－７９０７ 

FAX ０８５５－２８－７９０６ 

浜田地区更生保護女性会三隅支部様より絵本を多数寄

贈していただきました。貸出しをしていますので、是非

ご利用ください。 

３月９日（月）手形 de アート ～春のアート～要予約（６組） 
子どもさんの手形、足形が作品になります。petapeta-art(ulu)さんと一緒に、 

子どもさんの成長を可愛くおしゃれに記録しましょう。 

三隅神社の節分祭へ！ 

地域の方から「可愛い♡可愛

い」とたくさん声をかけても

らいました♡ 

～野菜の冷凍活用クッキング～ 

講師の先生から「冷凍のすごさ」を教わりまし

た。時短にもなる！忙しい毎日に活かしていけ

そうです。 

ぜんざい、おいしいね！ 


