
 

お知らせ 

《連絡先》 

住所 浜田市三隅町向野田６０５－８ 

社会福祉法人 三隅チャイルド 

子育て支援センターおひさま（山本・吉野） 

TEL ０８５５－２８－７９０７ 

FAX ０８５５－２８－７９０６ 

ちょこっとスイーツの日 

『ブラン・マンジェ』を作りました☆ 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  月 火 水 木 金 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 1 
町探検 
～三隅神社に 

行こう～ 

（雨天中止…おひさ

まで遊びましょう） 
4 
みどりの日 

休館日 

5 
こどもの日 

休館日 

6 
振替休日 

休館日 

7 
おひさまカフェ 

(10:0～11:00) 

～のんびり自由に 

過ごしましょう～ 

8 
みんなで遊ぼう 

～ビリビリ新聞紙～ 

11 
友だちいっぱい 

～三隅保育所の

0,1 歳児のお友だ

ちとおひさまで 

遊びましょう～ 

12 
育児相談 
(10:00～12:00) 

受付 11:30 まで 

持ち物…母子手帳 

 フェイスタオル 

13 
ゆったりタイム 

14 
育てよう！ 

夏野菜 

～カラフル 

   ミニトマト～ 

15 
ちょこっと 

スイーツの日 

～豆花（トウファ）～ 

(10:00～11:00) 

《申込 11 日まで》 

要予約（6 組） 
18 
お花じかん 
～楽しく素敵に～ 

 
《申込 14 日まで》 

要予約（3 組） 

19 
ゆったりタイム 

20 
わくわく 

スペース飾り 

～ペタペタ 

あじさい～ 

21 
友だちいっぱい 

～三隅保育所で遊ぼう～ 

（しゃぼんだま） 

《10 時に保育所に

行きます》 

22 
選んで遊ぼう 

・ぐにゃぐにゃ道 

・シールペタペタ 

・輪投げチャレンジ 

25 
わらべうた 

DE ベビマ 

～ぬくもりいっぱい

ベビーマッサージ～ 

持ち物…バスタオル 

飲み物 

《申込 18 日まで》 

要予約（5 組） 

26 
安心ママの日 
(10:00～11:00) 

～乳幼児期からの 

歯の健康づくり～ 

 

 

《申込 19 日まで》 

要予約（８組） 

27 
手形 de アート 

～かえるアート～ 

(10:00～11:00) 

 

 

 

《申込 20 日まで》 

要予約（6 組） 

28 
ゆったりタイム 

29 
誕生会 
～５月生まれのお友

だちをみんなでお祝

いしましょう～ 

＊誕生カードがもら

えます。 

 

 さわやかな風に暖かい日差し。テラスに飾ったこいのぼりも元気に泳いでいま
す。外あそびやお散歩が楽しい季節になりました。おひさまでも戸外に出て自然
と触れ合ったり、からだを動かしたり、製作をしたりと、ワクワクドキドキの楽し
い体験をしながら、たくさん遊びたいと思っています。今月もみなさんのお越し
をお待ちしています♪ 

令和8年５月号 

＜開所日時＞ 
月曜日～金曜日 9：00～17：00 
（※活動は、10 時から始めます。） 
（土・日・祝祭日・盆・年末年始はお休みです） 
 

 

５月２7 日（水）手形 de アート 
～かえるアート～ 

子どもさんの手形、足形が可愛い作品になりま

す。Petapeta-art(ulu)さんと一緒に楽しく作り

ましょう。要予約（6 組） 

５月２6 日（火）安心ママの日 

～乳幼児期からの歯の健康づくり～ 

歯科衛生士の尾村裕子さんを講師に招き、お話を

していただきます。要予約（８組） 

５月１5 日（金）ちょこっとスイーツの日 
～豆花（トウファ）～ 

台湾のスイーツを食生活改善推進員の方と一緒に

作りましょう。参加されるご家族は、エプロン・

三角巾・マスクを持ってきてください。 

要予約（６組） 

５月２5 日（月）わらべうた DE ベビマ  

～ぬくもりいっぱいベビーマッサージ～ 

岡見保育所の三浦馨主任保育士によるべビーマッ

サージです。わらべうたに合わせてふれあいなが

ら、親子でほっと心あたたまるひとときを過ごし

ましょう。要予約（5 組） 

５月１2 日（火）育児相談 
身長・体重測定ができます。保健師さんと栄養士

さんが来られます。 

活動の様子はホームページをごらんください。 

５月１日（金）町探検～三隅神社へ行こう～     

10：00 におひさまに集合して、三隅神社までお

散歩しましょう。ベビーカーが必要な方は持って

きてください。つつじや鯉を見ましょう。 

５月の予定 

町探検でお花見をしました♪ 

満開の桜の下で📷✨  

 

５月 18 日（月）お花じかん 
お花にふれて、心がふわっとほぐれるひとときを

楽しみましょう。要予約（3 組） 


