
 

 梅雨明けとともに、ギラギラの太陽が照りつけ、毎日暑い日が続いています。

いっぱい遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、暑い夏

を元気に過ごしたいですね。楽しい行事やイベントも多い季節です。おひさまで

も、夏ならではの活動を計画しました！皆さまのお越しをお待ちしています♪ 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  月 火 水 木 金 

3 
選んで遊ぼう 
・バランスボード 

・魚釣り 

・積んで積んで 

4 
ゆったりタイム 

5 
みんなで遊ぼう 

～金魚を 

探そう！～ 

6 
おひさま 

カフェ 

～おいしい飲み物を

どうぞ～ 

7 
氷で遊ぼう 
～お絵描き＆ 

宝探し～ 

10 
友だちいっぱい 

～三隅保育所 2 歳児

のお友だちと一緒に

遊びましょう～ 

11 
山の日 
休館日 

12 
水遊び 
～ぷるぷる！ 

  ぷよぷよ！ 

   水風船～ 

13 
お盆 
休館日 

14 
お盆 
休館日 

17 
すいか割り 
～パカッ!モグモグ～ 

 

 

《申込 10 日まで》 

要予約（８組） 

18 
育児相談 
(10:00～12:00) 

受付 11:30 まで 

持ち物…母子手帳 

 フェイスタオル 

19 
ミニ夏祭り 
(10:00～11:00) 

 

 

《申込 12 日まで》 

要予約（８組） 

20 
友だちいっぱい 

～三隅保育所で遊ぼう～ 

（プール遊び） 

《10 時に保育所に 

行きます》 

21 
ちょこっと 

スイーツの日 

～フルーツポンチ～ 

 

《申込 17 日まで》 

要予約（6 組） 

24 
誕生会 
～８月生まれのお友

だちをみんなでお祝

いしましょう～ 

＊誕生カードがもら

えます。 

25 
安心ママの日 
(10:00～11:00) 

～手形 de アート～ 

 

《申込 18 日まで》 

要予約（８組） 

26 
おひさま 

夏フェス 

～音楽を楽しもう～ 

 

《申込 19 日まで》 

要予約（８組） 

27 
水遊び 
～思いっきり 

プール～ 

28 
わくわく 
スペース飾り 
～ロケット発射 

1・2・3！～ 

31 
お花じかん 
～楽しく素敵に～ 

《申込 24 日まで》 

要予約（3 組） 

 

 

令和8年８月号 

＜開所日時＞ 
月曜日～金曜日 9：00～17：00 
（※活動は、10 時から始めます。） 
（土・日・祝祭日・盆・年末年始はお休みです） 
 

 

水遊びについて 
水着（ズボン・パンツ等）・日よけ帽子・タオ

ルを持ってきてください。 

＊天候等により、活動を変更する場合があります。 

８月２１日（金）ちょこっとスイーツの日 
～フルーツポンチ～ 

食生活改善推進員の方と一緒に作ります。参
加されるご家族は、エプロン・三角巾・マス
クを持ってきてください。要予約（６組） 

８月２５日（火）安心ママの日 
～手形 de アート～（オリジナル巾着袋） 

子どもさんの手形・足形が、おしゃれでかわい

い巾着袋になります。Petapeta-art(ulu)さ

んと一緒に楽しく作りましょう。今回は、巾着

袋代として、800 円をお願いします。 

要予約（８組） 

8 月１8 日（火）育児相談 
身長・体重測定ができます。 
保健師さんと栄養士さんが来られます。 
 

８月２６日（水）おひさま夏フェス 
ギターやピアノの演奏です。知っている曲も
演奏されるかも⁉みんなで音楽を楽しみまし
ょう。要予約（８組） 

８月の予定 

《連絡先》 

住所 浜田市三隅町向野田６０５－８ 

社会福祉法人 三隅チャイルド 

子育て支援センターおひさま（山本・吉野） 

TEL ０８５５－２８－７９０７ 

FAX ０８５５－２８－７９０６ 

８月１９日（水）ミニ夏祭り 
ヨーヨー釣り、くじ引きなどのお店がありま

す。お祭りの雰囲気を楽しみましょう。 

要予約（８組） 

 

 

 

 

 

 

みんなの願いが叶いますように☆彡 

 

 

 

 

 
 
 
 

赤ちゃんもママも笑顔いっぱいの、 

心あたたまるひとときでした♡ 

次回は９月‼ご参加お待ちしています♪ 

 

七夕会 わらべうた DE ベビマ 

お知らせ 


