
8月の各種検診日程
・体調が優れない方の受診はお控えください。
・マスクの着用は個人の判断となりますが、重症化リスクの高い人（高齢者、基礎疾患のある人、妊婦）に
　感染を広げないために、検診時のマスク着用についてご協力をお願いします。
・年度内に同じ検診を複数回受けた場合は、2回目以降全額自己負担となります（妊婦健診のHPV検査含む。）
・各がん検診には標準的な受診間隔があります。
　その間隔に当てはまらない場合、受診をお断りすることがあります。

胃がん検診（要予約）
◆対象：40歳以上（昭和61年4月1日以前生まれ）
◆予約先：島根県環境保健公社　☎0570-085-111（音声案内後③を押す）

※インターネットからの申込はこちらから→→→
実施日 受付時間

8：45～9：30 小国　まめな館

10：00～11：30 雲城　ふれあいジムかなぎ

13：00～14：00 今福　ふれあい会館

◆注意
・検査の前日から禁煙です。
・午前に受診する場合、検査前日夜9時以降は絶食です。
・午後に受診する場合、受診6時間前までに必ず食事を済ませてください。
・受診2時間前までは、薬の内服やコップ1杯程度の飲水は構いません。
・避けたほうが良い食品
　…肉類、貝類、天ぷら、ラーメン、ねり製品、こんにゃく、海藻類、きのこ、いも　など
・今までバリウムを飲んでショックまたはアレルギーを起こしたことがある人、
　腸閉塞になったことがある人、病気のため水分摂取制限がある人は検査できません。

子宮頸がん検診（要予約）
【検診車で受ける場合】
◆対象：20歳以上（平成18年4月1日以前生まれ）の女性
◆予約先：島根県環境保健公社　☎0570-085-111（音声案内後③を押す）

※インターネットからの申込はこちらから→→→
実施日 受付時間

8：45～9：30 小国　まめな館
10：00～11：30 雲城　ふれあいジムかなぎ
13：00～14：00 今福　ふれあい会館
14：30～14：40 木田生活改善センター
15：00～15：10 和田まちづくりセンター

【医療機関で受ける場合】
◆対象：20歳以上65歳まで（昭和35年4月2日～平成18年4月1日生まれ）
の女性で浜田市に住民票がある人
◆予約先：各医療機関へご予約ください。

予約先 電話　32-4343
実施期間 令和7年5月1日（木）～令和8年2月28日（土）

実施日時
（予約受付日時）

毎週月曜日、水曜日、木曜日
9：00～12：00、13：00～17：00
毎週火曜日
9：00～12：00
第1、第3土曜日
9：00～12：00

予約先 電話　28-7700
実施期間 令和7年5月1日（木）～令和8年2月27日（金）
予約受付時間 10：00～12：00、14：00～16：00
実施日 毎週月曜日～金曜日
受付　9：00～9：30  　　 検査時間　10：00～

乳がん検診（要予約）
【医療機関で受ける場合】
◆予約先：浜田医療センター内健診センター　☎28-7700
◆予約受付時間：10：00　～　12：00、14：00　～　16：00

予　　　約

実施期間

令和7年5月1日（木）～令和8年2月27日（金）
毎週　火・木・金　　

受付　      14：30～15：00
検査時間　15：00～17：00
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旭

必要

浜田医療セン
ター内

健診センター
（浅井町）

山根病院三隅
分院

レディースク
リニック
(三隅町）

8月6日（水） 金城

会場名


