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令和 7年 11月（8号）

　

土 日月 火 水 木 金

あさひ なないろクラブ

《開設時間》月～金 9:００～12:00  13:00～15:00

（土・日・お盆・年末年始・３月３１日・４月１日はお休みです）

《お問い合わせ》

浜田市旭町丸原155‐15

社会福祉法人 誠和会 認定こども園 あさひ子ども園なないろクラブ

TEL : 0855‐45‐8181      FAX : 0855‐45‐1500

なないろクラブのホームページでは毎月の予定表や活動

の様子をアップしています。是非ご覧下さい♪

http://www.ans.co.jp/u/seiwakai/nanairo/

11月の予定

冷たい空気の中に降り注ぐ太陽の光が、心と体をポカポカ温めてくれているようです

よね。今月も楽しい活動を予定しています！なないろクラブで一緒に楽しく遊びましょう♪

お待ちしています。

赤ちゃんるんるん体操 11/28
歌に合わせて簡単な体操を子どもさん

と一緒に行います。身体を動かすこと

で運動機能の発達

を促進し、親子の

触れ合いにも

なりますよ！

バルーンアートに挑戦 11/17
風船を・ひねって様々な物を作ってい

くアート活動です。簡単な物に挑戦し

ます！出来ない所は職員がサポート

するので安心して

参加して下さいね。

前回は「かぼちゃ」

を作りました♬

にこにこマタニティーひろば 11/11
妊娠中の方もお気軽にお越しください。 障がいをお持ちのお子様の事や、その他子育てに不安や悩みをお持ちの

方もお気軽にご相談下さい。いろいろな方と触れ合いながらいっしょに楽しく子育てをしていきましょう。

※マタニティーひろば以外の日でもお待ちしています

様々な活動を計画していますが、月齢が低くて活動できなくても対応出来るように内容を考えております。お気軽にお越し下さい

ませ。 ※予定が変更になる事もあります

身体測定・育児相談 / ２１日(金) 午前中
旭支所より保健師さんと栄養士さんに、お越し頂きます。子どもさんから保護者の方のことまで、気軽に

御相談してください。※ 母子手帳を持って来て下さい ※ バスタオルを2枚持って来て下さい

トランペット演奏会
11月（１２日）より、なないろクラブへ週に一度トランペット奏者の植松先生が演奏に来られます。

音楽はリラクゼーションなどの効果がもたらされます。素敵な音色を聴いて親子でリラックスタイムを

過ごしましょう（午前・午後共に行います）。

ビーズでプチ小物作り 11/18

チューブストローを使用した可愛

い小物を作ります 是非子ども

さんの可愛いアクセサリーを一緒

に作ってみませんか。好きなビー

ズを選んで、自分だけのアクセサ

リーを一緒に

作りましょう♪


