
妊娠中の方もお気軽にお越しください。 障がいをお持ちの
お子様の事や、その他子育てに不安や悩みをお持ちの方もお
気軽にご相談下さい。いろいろな方と触れ合いながらいっ
しょに楽しく子育てをしていきましょう。

２８日 ２９日 ３０日

パパの日♬ ゆったりタイム
(一緒にお話しませんか)

水あそび

３１日

手作りおもちゃを
作ろう♬

２７日

海の日 水あそび
７月

お誕生日会
ゆったりタイム

(一緒にお話しませんか)

赤ちゃん
るんるん体操♬

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日

２０日

パパの日♬
バルーン
アートに挑戦！

フルート
演奏会(Aｍのみ）

ゆったりタイム
(一緒にお話しませんか)

身体測定・育児相談
(保健師・栄養士)

[午前中]

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日 １９日

１３日

たなばた会
（AM10:30～）

にこにこ
マタニティー
ひろば

ビニール袋で
あそぼう！

ゆったりタイム
(一緒にお話しませんか)

フルート
演奏会(Aｍのみ）

７日 ８日 ９日 １０日 １１日 １２日

６日

ゆったりタイム
(一緒にお話しませんか)

フルート
演奏会(Aｍ＆Pm)

七夕飾り製作
絵本
読み聞かせの会

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

令和 7年 ７月（４号）

　

月 火 水 木 金 土 日

１８日(金) 午前中のみ

身体測定・育児相談

旭支所より保健師さんと栄養士さんに、お越

し頂きます。子どもさんから保護者の方のこ

とまで、気軽に御相談してください

※ 母子手帳を持って来て下さい。

※ バスタオルを2枚持って来て下さい。

あさひ なないろクラブ

《開設時間》月～金 9:００～12:00  13:00～15:00

（土・日・お盆・年末年始・３月３１日・４月１日はお休みです）

《お問い合わせ》

浜田市旭町丸原155‐15

社会福祉法人 誠和会 認定こども園 あさひ子ども園なないろクラブ

TEL : 0855‐45‐8181      FAX : 0855‐45‐1500

なないろクラブのホームページでは毎月の予定表や活動

の様子をアップしています。是非ご覧下さい♪

http://www.ans.co.jp/u/seiwakai/nanairo/

【行 事】 【内 容】

フルート演奏会 ・・・フルート奏者の土谷奈々先生が、週に一度なないろクラブに来て頂き演奏会を行っています♬

素敵な音色を聴いて心も体もリフレッシュ！（※今月は第３週までとなっております）

パパの日♬ ・・・月に二回の「パパの日」。室内でゆったりまったりお子さんと触れ合って過ごしませんか♪

（お母さんとご一緒でもOKです。お父さんのご都合が悪ければお母さんのみの参加でも大丈夫です）

バルーンアートに挑戦・・・風船をひねって組み合わせていろんな物を作っていくアートです。簡単な物に挑戦します！

赤ちゃんるんるん体操・・・歌に合わせて簡単な体操を子どもさんと一緒に行います。身体を動かすことで運動機能の発達を

促進し親子の触れ合いにもなります。

手作りおもちゃを作ろう・・・センサリーミニボトルを作ります♬ ボトルを上下に動かすと中に入っているビーズなどの

装飾がゆっくりと動くので、見ているだけで気持ちが落ち着きます☆

水あそび ・・・園庭でビニールプールにぬるま湯をためて遊びます。安全面を考慮し、水遊びはお座りが安定し自分

で玩具を触ったり水をパシャパシャ出来るようになったぐらいを目安として参加をお願いいたします。

月齢の低い子どもさんは室内でも過ごせます。

持ち物：バスタオル・水着[日焼け防止Tシャツ]・帽子・着替え・ビニール袋など

様々な活動を計画していますが、月齢が低くて活動できなくても対応出来るように内容を考えております。お気軽にお越し下さい

ませ。 ※予定が変更になる事もあります

７月の予定

たなばた会 ７/７
７月７日は「七夕」の日です。なないろクラブでも

楽しい七夕会を行う予定です♬

ご家族の願いをこめて短冊を飾りませんか？

当日は歌や楽しいアトラクションもありますよ！

可愛いプレゼントを用意してお待ちしています☆

気温・湿度共にぐんぐん上がり、暑さのピークを迎える時期ですね。なないろクラブでは快

適な室温で過ごしやすい環境づくりを心掛けています。今月は水遊びも始まります！一緒に楽

しく遊びましょう。


