
浜田市国民健康保険弥栄診療所運営協議会 次第 

 

日時：令和 3年 3月 24日（水） 

                      18時～19時 30分まで（予定） 

場所：浜田市国保弥栄診療所 

 

出席者 別紙名簿のとおり 

 

1 本運営協議会について 

 

2 委嘱状交付 

 

3 会長・副会長の選出について（要綱第 4条により互選） 

 

4 会長あいさつ 

 

5 弥栄自治区長あいさつ 

 

6 健康福祉部長（健康医療対策課長）あいさつ 

 

7 自己紹介 名簿をご参照ください 

 

8 議 事 

  報告事項   

   ⑴ 令和元年度の決算等状況について  

⑵ 診療所の役割について  

⑶ 令和元年度～令和 2年度活動（人材育成・研究）について  

協議事項 

 ⑴ 当運営協議会の今後の在り方について  

   ⑵ 各委員からの弥栄診療所に対する質問、ご意見・協議提案等 

 

【参考資料】 ○ 弥栄診療所の診療体制  

       ○ 浜田市国民健康保険弥栄診療所運営協議会設置要綱  



浜田市国民健康保険弥栄診療所運営協議会出席者名簿 

令和3年 3月 24日 

委 員 

役   職   名 氏    名 出欠 

 識 見 者   美 浦 美 樹  

 地区住民代表 弥栄自治会長会副会長 平 田 政 美  

   〃    安城まちづくり委員会委員 佐々本 厚 子  

   〃    弥栄中学校ＰＴＡ代表 金 高 昌 司  

 福祉関係者   弥栄福祉会 山 﨑 定 道  

 

浜田市職員 

役   職   名 氏    名 出欠 

 弥栄自治区長 熊 谷  富 雄  

 健康福祉部長 (兼)健康医療対策課長    猪 木 迫 幸 子  

 弥栄支所 市民福祉課長    新 開  智 子  

 

事務局 

役   職   名 氏    名 出欠 

浜田市国民健康保険弥栄診療所長 阿 部  顕 治  

〃     専門企画員 佐 々 木   誠  

〃     主任看護師 岡 本  美 咲   

 

                          計１１名 

 

 

 

 

 

 

 



令和２年度 弥栄診療所運営協議会 報告事項 

令和 3年 3月 24日  

1 令和元年度総括（資料１） P4 

令和元年度の決算等状況について 

 

2 診療所の役割について（資料２） P6 

 

3 令和元年下期～令和 2年度活動報告 P9 

⑴ 医療、介護について 

①新型コロナ感染症対策 

  物品・機材の準備、スタッフの教育、診療の区別、一般診療への影響 

②診療件数の増加： 

弥栄苑入所者（70人）の急変、外来超高齢化により 1日外来数増加 

訪問診療の増加、在宅酸素療法、尿路カテーテル留置など処置者増加 

担当医師数の減少（2医師診察が週半日 4回から 3回へ） 

⑵ 病気の予防、健康なまちづくりについて 

  ①内視鏡検査数の抑制、生活習慣病健診の抑制 

  ②創健会活動 3月まで休止、生涯学習と健康福祉の集いの中止              

⑶ 人材育成、研究について（資料３） 

 

4 令和３年度計画（案） 

⑴ 医療、介護について 

①来年度診療体制：調整中：金曜日午前中 1人診察に 

②新型コロナワクチン接種実施への対応、感染対策継続 

③管理栄養士外来指導継続 

⑵ 病気の予防、健康なまちづくりについて、 

  ①内視鏡検査等の計画的実施 

  ②創健会、集い、野坂にこにこ健康づくり教室の今後の計画 

  ③福祉・医療意見交換会（仮称）（福祉会、NPOとまず災害時の対応から） 

⑶ 人材育成、研究について 

  ①学生実習、研修医受け入れは感染予防ルールに沿って実施 

  ②浜田医療センター看護学校 3年生実習開始 

⑷ その他  

①令和 4年度へ向けた準備 



　　　　　　　　　　　　令和元年度の決算状況について          　　　　　           資料 1

単位：円

H27 H28 H29 H30 R 1

7,945 7,568 7,195 8,017 9,329

診療収入 55,710,545 57,729,473 53,966,413 55,565,842 55,670,247

諸収入 19,019,563 18,323,028 13,386,420 14,691,473 19,104,056

計 74,730,108 76,052,501 67,352,833 70,257,315 74,774,303

総務費 73,778,316 72,923,099 71,119,903 87,627,801 99,775,938

医業費 22,280,500 16,895,066 15,473,692 16,264,692 16,087,036

公債費 4,059,448 4,059,448 4,059,448 4,059,448 4,059,448

計 100,118,264 93,877,613 90,653,043 107,951,941 119,922,422

▲ 25,388,156 ▲ 17,825,112 ▲ 23,300,210 ▲ 37,694,626 ▲ 45,148,119

　診療収入 ・・・・ 診療報酬・患者負担金　　 　総務費 ・・・・ 給与・施設管理事務費　　
　諸収入 ・・・・ 県補助金（医療機器） 　医業費 ・・・・ 医薬品衛生材料 ・ 医療用機械器具

国交付金（へき地診療所） 　公債費 ・・・・ 借金（過疎対策債）　R4終了予定

年齢層 H27 H28 H29 H30
0～2歳 140 98 86 105 86 0.92%　 
3～6 173 61 97 138 122 1.31%　 
7～18 225 166 147 210 171 1.83%　 
19～29 74 61 43 96 74 0.79%　 
30～59 1,076 863 713 919 791 8.48%　 
60～69 1,262 1,309 1,104 1,093 1,027 11.01%　 
70～74 766 621 736 819 926 9.93%　 
75～ 4,229 4,389 4,269 4,637 6,132 65.73%　 
計 7,945 7,568 7,195 8,017 9,329 100.00%　 

【弥栄診療所】
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単位：件

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度
延べ診療患者数 9933 9143 8744 8310 8603 8426 7945 7568 7195 7316 8831

初診 - - - - 662 682 644 647 616 632 549
往診 - - - - 38 40 41 48 36 56 85

訪問診療 - - - - 20 100 104 80 23 21 15
- は資料がなく確認不能

単位：件

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度

毎月第3木曜診療日 150 118 124 97 110 94 114 103 80 77 81

単位：件

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度
上部消化管内視鏡 165 148 165 131 144 150 149 138 140 136 121

大腸内視鏡 28 12 21 12 32 23 32 29 24 36 8
腹部超音波検査 143 139 122 135 131 105 93 125 84 92 90
心臓超音波検査 65 70 69 43 52 43 38 43 43 26 39
レントゲン写真 413 399 410 317 480 402 349 352 295 322 374

頚動脈超音波検査 6 11 3 6 4 11 6 4 6 3 4
甲状腺超音波検査 3 6 6 3 13 13 9 8 6 4 4
胃・食道透視 17 10 13 2 3 1 1 1 0 0 0
眼底検査 53 46 27 19 10 25 17 23 24 21 24

単位：件

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度
Ｂ型肝炎 0 0 0 0 12 12 9 8 7 8 6
ヒブ 0 13 18 4 14 19 18 19 10 12 9

小児肺炎球菌 0 14 23 4 14 19 17 20 10 12 10
四種混合 0 9 17 16 21 12 18 9
三種混合 8 30 10 8 6 1 0 0 0 0 0

不活化ポリオ 5 6 3 1 0 0 0 0
ポリオ 0 0 0 0
ＢＣＧ - 5 4 0 4 6 5 4 4 4 2

麻しん風しん 21 35 25 22 16 6 15 7 6 5 9
水痘 3 1 5 4 4 3 7 8 5 9 6

日本脳炎 27 55 25 47 25 29 27 18 41 32
二種混合 15 6 6 8 6 10 4 4 5 6 5
HPV 0 29 41 11 0 0 0 0 0 0 0

インフルエンザ(一般） 214 272 219 340 336 325 375 248 354 370 213
インフルエンザ(高齢者) 351 381 346 368 375 377 365 371 359 346 339
新型インフルエンザ 551
高齢者肺炎球菌 7 13 3 0 0 60 35 30 34 42 27
ロタウィルス 0 1 3 9 2 8 2 4 4
おたふく 2 2 9 7 6 9 2 4 3 2 3
風しん 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 5

は未実施
- は資料がなく確認不能

単位：件

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度
特定健康診査 95 91 87 102 104 105 103 106 91 91
後期高齢者健診 - - 13 10 17 22 29 18 24 19
原爆被爆者健診 16 15 11 11 12 12 11 10 6 6 5

職場健診 74 57 56 55 52 43 17 7 13 11 44
人間ドック 3 1 4 0 0 0 2 1 2 2 0
入所者健診 24 24 16 17 15 16 9 23 19 26 23
基本健診 96

生活習慣病予防健診 58 61 76 48 48 63 41 55 58 54 45
は未実施

- は資料がなく確認不能

健康診断等件数

眼科外来受診者数

診療件数

検査件数

予防接種件数



2021/3/24

1

弥栄診療所の５つの役割 （平成8年10月）

① 身近で安心できる医療の提供

② 重篤な病気の予防

③ 福祉との連携（在宅でも施設でも）

④ 健康な村づくり活動の支援

⑤ 教育への関わり、人材育成

弥栄診療所の役割 （令和3年3月）

i. 医療と介護連携

ii. 予防と健康なまちづくり

iii. 人材育成と研究

iv. 浜田市国保診療所連合体の強化

資料 2



2021/3/24

2

Ⅰ．医療と介護連携

• 救急搬送

• 急性期の病気への対応

発熱、腹痛、ケガ等

• 慢性疾患の管理
高血圧、糖尿病等

• 介護予防、重症化予防

筋力低下、誤嚥性肺炎等

• 在宅医療 訪問診療と往診

• 施設医療

弥栄苑（70）、寿光苑（50）

ふじいさんち（９）

• 終末期医療

多
職
種
と
の
連
携

Ⅱ．予防と健康なまちづくり

• がんの早期発見、予防

• 健康診断

• 予防接種

• 創健会（糖尿病友の会）支援

• 野坂にこにこサロン協力

• 生涯学習と健康福祉の集い

資料 2



2021/3/24

3

Ⅲ．人材育成

• 浜田市小中学校地域医療実習

• 弥栄中学校職場体験実習
• 高校生春季・夏季医療体験

• 島根県春季・夏季地域医療実習

• 島根大学サークル夏合宿
• 鳥取大学基礎配属

• 初期研修医研修

• 後期研修医プログラム研修
• 浜田准看護学校実習

• 島根県立大看護学部実習

• 浜田医療センター看護学校実習

Ⅳ．浜田市国保診療所連合体の強化

• 浜田市国保診療所連合体

弥栄診療所 医師1名、看護師4名

波佐診療所 医師1名、看護師3名

あさひ診療所 医師1名、看護師3名

大麻診療所 医師1名、看護師1名

浜田市健康医療対策課 医師1名

• 浜田市地域医療ネットワーク

浜田医療センター総合診療科

浜田市休日診療所

• 浜田市保健医療福祉政策参画

• 島根県、島根県国保会議

浜田自治区

金城自治区

弥栄自治区
（旧弥栄村）

三隅自治区

弥栄診療所

大麻診療所

健康医療対策課

旭自治区

あさひ診療所

浜田医療センター
総合診療科

波佐診療所

資料 2



人材育成、研究について( 令和元年度 ) 

 

【平成 31 年 4 月～令和元年 6月】 

4/1 から 4/30 まで、浜田医療センターの玉木翔子先生、次いで 5/1 から 5/31 まで、同じく浜

田医療センターの町田亘先生の初期臨床研修を実施しました。 

6/1 から 6/30 までは、東京医科歯科大学附属病院から林賢秀先生が初期臨床研修を実施し

ました。 

その他、浜田准看護学校の現場研修として 2名の学生、鳥取大学医学部からは自主研修グル

ープの研修を受け入れました。 

 

   

 

 

 

【令和元年 7月～9月】 

7/28 に開催された「第 19 回生涯学習と健康福祉のつどい」では、歌や音楽、映像を多用した

感覚に響く寸劇を通じて、参加者に高齢者の在宅介護・在宅医療について考えてもらう機会となり

ました。 

8/1 には医師志望の益田高校 1年生の生徒が現場実習に訪れました。 

8/20（火）浜田保健所夏季地域医療実習で 2名の学生が地域医療実習を行いました。 

8/25（日）～8/27（火）まで島根大学地域医療研究会が恒例となっている夏合宿を行いました。

家庭訪問や農業体験、野坂集落での発表、参加者との意見交換会を行いました。 

初期臨床研修では、東京医科歯科大学附属病院から高見純先生（8/1～8/28）、八木田純子先

生（8/29～9/27）が、診療所と地域との強い繋がりを実感されながら研鑽に励まれました。 

地域医療病院実習として島根大学 5年生 1名（9/17～9/20）が、診療所やグループホームで

実習を行いました。 

   

玉木先生 町田先生と鳥取大学生 

林先生 

糖尿病食試食 

生涯学習と健康福祉のつどい 

資料 ３ 



  

   

 

 

 

【令和元年 10 月～12 月】 

10/11 に三階小学校 6年生 35 名が施設見学にやってきました。 

エコーや胃カメラの医療機器について簡単な体験を交えて学んだ他、点滴等の看護師業務を

体験しました。 

11/29 には松原小学校 5年生 23 名が見学に訪れ、体験の他に医師や看護師との意見交換を

行いました。 

10/14 から 10/17 の間、鳥取大学医学部の学生が研究室配属実習を行いました。 

11/23 には島根県国民健康保険歯科医師会の研修会を弥栄で実施し、栄養士や弥栄地区の

食生活改善推進員による発表を行いました。 

12/20 にはすこやか員・三隅保健委員会による診療所見学が行われました。 

12/25 は医師志望の浜田高校生が実習を行いました。 

   

   

高見先生 

傷口処置中 

八木田先生 

縫合処置中 

防災段ボールベッド体験 

島根県歯科医師会の研修会  浜田市小学校施設見学 

島大医学部地域医療病院実習 



   

 

 

 

 

【令和 2年 1月～3月】 

2/27 弥栄中学校 1年生 1名が職場訪問を弥栄診療所で行いました。 

3/1 から 3/30 まで浜田医療センターの岩田雅人先生が臨床研修を行いました。 

    

岩田先生 

防災訓練参加中 弥栄中学校職場訪問 

  

鳥取大学研究室配属実習 
夏季体験実習（医師志望） 



人材育成、研究について( 令和２年度 )  

 

【令和 2年 4月～6月】 

新型コロナウイルスの全国的な流行に伴い、診療所内の環境整備や定期外来患者さんの診療

間隔の調節を行うなど、感染予防対策を実施し始めました。 

6/1 から 6/30 まで、島根県立中央病院の 森江 祥平 先生の初期臨床研修を実施しました。 

弥栄診療所の安全衛生管理研修として、薬の効果と副作用、ジェネリック薬品について弥栄中

央薬局の増田先生に講義を受けました。 

   

 

【令和 2年 7月～9月】 

毎年恒例となり、今年度も実施が予定されていた「第 20 回生涯学習と健康福祉のつどい」は、

新型コロナウイルス感染症の流行により、実行委員会の判断で中止することとなりました。 

また、同じく恒例となっていた島根大学地域医療研究会が弥栄地区で行う夏合宿についても現

地での実習を取りやめて、オンラインでの意見交換会を行うのみにとどまりました。 

8/3 から 8/28 まで島根大学附属病院の 菅野 晃輔 先生が初期臨床研修を行いました。 

並行して 8/17～9/11 まで、島根大学医学部 6年生が実習を行い、研修医と共に学べる良い機

会となったと思います。 

さらには高校生と中学生の夏季体験実習があり、看護師希望の 6名と将来地元の医師を目指

す 2名、医療に興味を持つ中学生 1名を受け入れました。 

   

   

 

処置を行う森江先生 薬の講義をされる増田先生 

処置を行う菅野先生 

夏季体験実習（中学生） 

島大医学部地域医療研究部夏季合宿 

今年はオンラインでした。 

夏季体験実習（医師志望） 夏季体験実習（看護師志望） 

菅野先生と島大医学生 

資料 ３ 



【令和 2年 10 月～12 月】 

9 月後半から 10 月一杯の間で、島根大学医学部の 5～6年生の地域医療実習（一人当たり約

一週間）を 3 名受け入れました。 

11/9 から 11/13 の間、鳥取大学医学部の学生が研究室配属実習を行いました。 

10 月からインフルエンザの予防接種を行い、今年度は新型コロナウイルス感染症への対応策

の一環として、市民全体へ助成券が配布されたこともあり、例年よりも早期に多くの接種を行いま

した。 

また 11 月後半から、診療所の奥側に発熱外来を設置し、感染症の疑いのある患者に対しての

トリアージ診療を開始しました。 

   

   

 

【令和 3年 1月～3月】 

1/4 から１/28 まで島根県立中央病院の 大島 勝太 先生の初期臨床研修を実施しました。 

2/25 弥栄中学校の職場訪問があり看護師志望の 1名を受入れました。 

3/15 浜田保健所主催の現地研修が行われ、島根大学医学部 2名が参加しました。 

3/25 高校生春季体験実習が行われ、浜田高校から 2名、出雲高校から 1名が参加しました。 

 ワクチン接種に備えて、アナフィラキシーショックに対応する研修を実施しました。 

 感染症予防対策の一環として、受付窓口にアクリル板が設置されました。 

   

 
※研修医や学生の実習受け入れに際しては、「実習の2週間以上前から体調管理」や「実習の2週間以
上前から周囲との接触に細心の注意を払ってもらうこと」を条件として伝えて徹底してもらい、実習中
の感染予防対策についても入念に行いました。 

 

弥栄中学校職場訪問 

  

発熱外来診療室消毒作業 

  

医学生の採血練習  

発熱外来診察室 

鳥取大学研究室配属実習 

大島先生 アナフィラキシーショック対応研修 

  

感染予防対策（設置は R3年 3

月） 
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今後の運営形態 第一案

１．浜田市要綱に位置付け？

２．メンバー構成

①運営委員

②浜田市当部署

③事務局（診療所）

３．内容

診療所運営に関すること

地域の健康課題

メリット デメリット、課題

・出た意見を行政施策
に反映しやすい

・毎年定期的に開催さ
れる

・住民の主体的な活動に
結び付きにくい

・新しい要綱を作るの
か？

今後の運営形態 第二案

１．まちづくり委員会に位置付け？

２．メンバー構成

①住民代表②診療所③行政④随時

３．内容：課題解決を検討

４．波佐小国地域等と連携

メリット デメリット、課題

・住民の主体的活動に
つながりやすい

・課題解決に向けて協
議を深めることができ
る

・まちづくりの形が見
えない中でどう位置付
けるか？

・住民代表はどう選ぶ
か？

・行政はどのレベルが
でるか？

・事務局はどうする
か？

まちづくり

健康部会？

住民代

表

行政診療所

福祉関連他

教育関連他
自治会

本庁



資料２

①　診療体制の変更

令和元年度（最終状態）

※

令和2年度（令和3年3月1日時点）

②　嘱託医の受託

土 日

午前 診療 診療 診療(検査) 診療 診療
診療   

休診

月 火 水 木 金

第2・4土曜

担当医 阿部・上野 佐藤・上野 阿部・飯島
阿部 2 阿部

　1.3.5飯島　 4 上野

休診 休診

担当医 阿部・上野 佐藤 阿部 阿部・佐藤

午後 診療 診療 診療(検査) 診療

休診

佐藤・上野

医師 所長 阿部 顕治　　健康医療対策課　医療統括監（行政）
医師 佐藤 　誠　　健康医療対策課　医療専門監（行政）
医師 飯島 慶郎　　嘱託医師（大麻診療所長）

月 火 水 木 金 土 日

医師 上野 伸行　　島根県から派遣（あさひ診療所長）

4 阿部
佐藤・飯島担当医 佐藤・飯島 阿部・飯島

午前 診療 診療 診療(検査) 診療

阿部阿部

休診

午後 診療 診療 診療(検査)

担当医 阿部

診療

休診 休診

診療体制

　あさひ診療所長であった宮本医師の退職により、あさひ診療所の運営をカバーするための

体制が組まれ、令和元年度と比較すると医師が一人で診る（一診）状態が多くなりました。

　継続的な診療体制維持のため、後継者の確保や育成が急務となっています。

　昨年度から引き続き、特別養護老人ホーム弥栄苑の嘱託医を社会福祉法人弥栄福祉会から、

佐藤 阿部 阿部

引き受けています。

　現在、約70名の入所者へ往診を行っています。

診療
診療   

休診
第2・4土曜

2 阿部



浜田市国民健康保険弥栄診療所運営協議会設置要綱 

 

（目的及び設置） 

第 1 条 浜田市国民健康保険弥栄診療所の運営について協議するため、浜田

市国民健康保険弥栄診療所運営協議会（以下「協議会」という。）を置く。 

（構成等） 

第 2 条 協議会は、6 人以内の委員で構成する。 

2  委員は、次に掲げる者の内から市長が委嘱し、又は任命する。 

⑴ 識見者 

⑵ 地区住民代表 

⑶ 福祉関係者 

⑷ 市の職員 

（任期） 

第 3 条 委員の任期は、2 年とする。ただし、委員が欠けた場合における補

欠委員の任期は、前任者の残任期間とする。 

2  委員の再任は、妨げない。 

（会長及び副会長） 

第 4 条 協議会に会長及び副会長 1 人を置き、委員の互選によりこれを定め

る。 

2  副会長は、会長を補佐し、会長に事故があるとき、又は会長が欠けたと

きは、その職務を代理する。 

（会議） 

第 5 条 協議会の会議は、市長が招集し、会長がその議長となる。 

2  会長は、必要があると認めるときは、委員以外の者を会議に出席させて

意見を聴き、又は資料の提出を求めることができる。 

（報償費及び実費弁償） 

第 6 条 委員が協議会の会議に出席した場合は、6,000 円の報償費及び浜田

市特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁償に関する条例（平成 20

年浜田市条例第 37 号）の規定の例により旅費に相当する額の実費弁償を

支給する。 

（庶務） 

第 7 条 協議会の庶務は、浜田市国民健康保険弥栄診療所において処理する。 

（その他） 

第 8 条 この要綱に定めるもののほか、協議会に関し必要な事項は、市長が

別に定める。 

附 則 

この要綱は、平成 17 年 10 月 1 日から施行する。 


