
今福地区まちづくり委員会

「支えあう、

いま・福のある里づくり」
を目指して
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今福地区概要②
主な施設
□市役所(支所含む) ☑公園（抱月碑公園 ボランティア草刈）

☑広場・体育館（今福スポーツ広場）□ゴルフ場（金城ＣＣ）

☑幼・保育園（今福保育園 27名）☑小学校（今福小学校 47名）

□中学校（スクールバスで25名通学中□高等学校 □専門学校・大学

□図書館（図書室半年に１回300冊入れ替え）

□病院 旭・金城個人病院まで10分以内 医療センターまで20分

□スーパー（6年前廃業） ☑コンビニ（平成31年2月～）

☑ガソリンスタンド令和

□その他 移動手段 令和2年石見交通バス廃止（デマンドタクシー/生活バス）

朝市（月2回4月～12月）もやい市（野菜・焼きそば・さつまいもスティック・コーヒー

総菜・焼き鳥・ソルトクリーム雑貨・鮮魚販売・

焼き芋・手打ちそば（年に1回））

もやい市便バス（ZEN観光さん 貸し切りバス）

9町内サロンサロンや百歳体操（企画・運営/サロンリーダー）各集会所で活動

7町内/9町内会・・毎月活動中 2町内/9町内会・・毎週活動中

今福
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今福地区概要②
主な施設
□市役所(支所含む) 公園（抱月碑公園 ボランティア草刈）

☑広場・体育館（今福スポーツ広場） ゴルフ場（金城CC）

☑幼・保育園（今福保育園 27名）☑小学校（今福小学校 47名）

□中学校（スクールバスで25名通学中□高等学校 □専門学校・大学

□図書館（図書室半年に１回300冊入れ替え）

□病院 旭・金城個人病院まで10分以内 医療センターまで20分

□スーパー（6年前廃業） ☑コンビニ（平成31年2月～）

☑ガソリンスタンド令和

朝市（月2回4月～12月）もやい市（野菜・焼きそば・さつまいもスティック・コーヒー
雑貨・鮮魚販売・焼き芋・手打ちそば（年に1回））

もやい市便バス（ZEN観光さん 貸し切りバス）

9町内サロンサロンや百歳体操（企画・運営/サロンリーダー）各集会所で活動

7町内/9町内会・・毎月活動中 2町内/9町内会・・毎週活動中

今福

移動手段 令和2年石見交通バス廃止（デマンドタクシー/生活バス）
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今福地区概要③

28団体

まちづくり団体（8団体）
・おてまやさん（福祉奉仕団体）
・今福神楽社中他

サークル・教室等（20団体）
・茶楽の会（茶道） ・詩吟
・おしどり会（舞踊） ・池坊花・はな会
・今福グランドゴルフ同好会他

今福

無いものは自分たちでつくって楽しむ

～今、福の出づる処～
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無いものは自分たちでつくる

スーパー➡朝市

公園・体育館➡多目的ホール

映画館➡中学生スライド

話題のお店

➡なんちゃって
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ないものは自分たちでつくる

カフェ➡茶会（夜桜茶会26年目）
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無いものは自分たちでつくる

カフェ➡茶会（夜桜茶会26年目）
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今福地区まちづくり委員会 推進委員
29名

5部会 （①産業振興②課題解決③交流・健康・福祉④防災・防犯部会⑤交流・見守り）

17団体（①もやい市②ほっかほっか会③シャインマスカット栽培プロジェクトチーム
④おてまやさん⑤わかすけ⑥ゆるり⑦文化サークル⑧今福地区防犯パトロール

隊他）

まちづくり活動
延べ321名
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今福地区まちづくり委員会①

産業振興部会

部会長(石本利博)

①もやい市 ②ほっかほっか会 ③シャインマスカット栽培
プロジェクトチーム

会員 60名 会員 29名 会員 23名

店 長 会 長 副代表

坂井 実 石本利博 永見昌之

事務局 事務局 事務局

梶原光朝 田邨一男 遠藤正嗣
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今福地区まちづくり委員会②
課題解決部会 交流・健康・福祉部会 (福祉奉仕・文化祭・土曜夜市・合同いきいきサロン等)

部会長
(遠藤正嗣)

部会長(坂井実)

①課題解決特別事業
②地域課題
③交流人口・関係人
口対応

④おてまやさん
(広浜鉄道今福線沿線環

境整備を含む)

わかすけ
(各種イベント

担当)

⑤ゆるり
(各種イベント

担当)

文化サークル
(各種教室)

※今福自治振
興会

※今福地区社
協(自治会長兼

務)

※福寿会 各町内会代表
者

(担当6名) 会員 48名 会員 25名 会員 13名 団体 30

会 長 会 長 会 長

9 町内会

(今福自治振興会
会長)

会 長 代 表 代 表 代 表

(金城地域協議会委員) (岩﨑隆夫) (岩﨑俊之) (佐々原裕美) (森野一光) (靜本孝司) (靜本孝司) (山本一夫)

事務局 事務局 事務局 今福神楽社中

(勝手宏枝) (岡本義徳) (勝手宏枝)
顧問

(宮本敏夫)
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①もやい市

毎月2回（4月～12月）の朝市 6年目（H27 11月）

設立のきっかけ 6年前の唯一のスーパーが無くなった

買い物と地域の憩いの場

会員 60名 登録制で出品 地域の有志で結成

スタッフ 3グループに分かれて当番制
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①もやい市
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①もやい市5周年
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交通・見守り部会

青パト隊 歳末パトロール
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②ほっかほっか会
もやい市で販売、ウォーキング大会等イベントで販売

産直市へ出荷

会員 29名

芋の苗植え、芋掘り、芋洗い、加工処理など
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②ほっかほっか会 作業の様子
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②ほっかほっか会 作業の様子
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③シャインマスカット
栽培プロジェクトチーム

JA出荷、もやい市等で販売

金城地域の特産品を地域で学び、地域で儲かる農業

将来的にはチームから農家ができる
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③シャインマスカット栽培
プロジェクトチーム
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③シャインマスカット栽培プロジェクトチーム



11

③シャインマスカット栽培プロジェクトチーム
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④おてまやさん
普段の生活に幸せをちょこっとプラス（福祉奉仕団体）

草刈、庭木剪定、屋内清掃、片付け、雑用、障子張り、
買い物、通院介助等

会員 48名
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④おてまやさん 広浜鉄道今福線環境整備の様子

ウォーキングまえ
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交流部会 土曜夜市

文化祭
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交流部会
保護者世代の男性グループ

わかすけ
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交流部会
おもてなし文化祭

（2年に1回食の文化祭）
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交流部会
合同いきいきサロン

今福地区9町内は毎月各町内の集会所でサロンを開催

年に1回まちづくりセンターに9町内サロンが一堂に
会すサロン

講演会、レクレーション活動等で広く交流
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⑤ゆるり
保護者世代の女性グループ

設立のきっかけ 近隣にお店続々開店

ひとりなら子育てあって無理だけど、

みんなでならできないかなぁ。

会員14名

ゆるり。ゆるり。

細く。長く。

できるコトを無理せず。
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kyoury

①保護者と信頼関係を築く
②まちづくり委員会との調整
③保護者の仲間づくり
④保護者とまちづくりを繋ぐ
⑤もやい市デビュー実施

⑤ゆるり
令和2年度事業計画
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⑤ゆるり
令和2年度事業計画

①保護者と信頼関係を築く

②まちづくり委員会との調整

③保護者の仲間づくり

④保護者とまちづくりを繋ぐ

⑤もやい市デビュー実施



①保護者と信頼関係を築く



②まちづくり委員会との調整



③保護者の仲間づくり



④保護者とまちづくりを繋ぐ



⑤もやい市デビュー実施
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⑤ゆるり 活動❶
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⑤ゆるり 活動❷
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⑤ゆるり
地域の協力
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⑤ゆるり R3の活動

令和3年度の取り組み 支援

R3年2月1日 立ち上げ メンバー14名

R3年4月18日 顔合わせ①試作会

R3年6月4日 顔合わせ②作戦会議

R3年6月19日 当日もやい市デビュー

R3年7月10日 反省会

R3年8月28日 試作会予定

R3年10月2日 もやい市出店予定（コロナで中止）

R4年1月16日 おつかれさま会（コロナで中止）

R4年2月13日 文化祭出店予定（コロナで中止）
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⑤ゆるり 資金❶ まちづくり委員会

収入

グループ立ち上げ資金2万円（R2）

R２まちづくり活動費（R3）

フリーマーケット売上

ハンバーガー売上

収支

試食会、商品材料等

ご褒美会、ふりかえりの会等



⑤ゆるり 資金❷ 課題解決特別事業
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⑤ゆるり メンバーの変容
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⑤ゆるり 目標と評価

kyoury



旅人先生X note

⑤ゆるり×もやい市
チームビルディング

４Hの発達段階
❶Haneymoon【新婚旅行】 相手のプラスが見える段階

ボーナスステージ

❷Hostility【敵意】 相手のアラが見える段階

価値観や行動の差が出る段階

❸Humor【ユーモア】 攻め合うより許しあう段階

笑ってツッコミを入れてみる

➍Home【お家】 異なる価値観が共有されて、

違和感のないものになり、

安心できる関係性に変わる段階
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⑤ゆるりの今後

場づくり、出番づくり

意見が
言える

得意が
活かせる

居心地
がいい

面白い！
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課題解決特別事業
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「支えあう、いま・福のある里づくり」を目指して
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来場者数（ハンドメイドを除く）

・買い物バス始動
・バス待合時間の学びの場
・ゆるり、KIDS’DANCE等の多世代の参加
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「支えあう、いま・福のある里づくり」を目指して

無いものは自分たちでつくって楽しむ
～今、福の出づる処～

いま・福のある里づくり

もやい市

ほっかほっ
か会

シャインマ
スカット

産
業

おてまや
さん

ゆるり
わかすけ

学びの場

かかわり
シロ

（関係人口）

「広浜鉄道
ファン」

福
祉

交
流

ひとづくり

景
観

交通
見守り
部会

今福の
自然・宝

「花笠・神楽」

防
犯

課題
解決
部会



ご清聴ありがとうございました

Where fortune comes from now

FBQR

こっそり、インスタ、facebookはじめました。
ご興味ある方、是非つながってください。



今福まちづくりセンター

〒697-0302
島根県浜田市金城町今福105-2
TEL/FAX 0855-42-2083
mail imafuku-k@ph-hamada.jp


