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代
理
投
票

開
票

投
票
用
紙
を
受
け
取
る
前
に
、
係
員
に
そ
の

旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

点
字
器
は
投
票
所
に
備
え
て
あ
り
ま
す
が
、

使
い
慣
れ
た
点
字
器
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
持

参
し
て
使
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

点
字
に
よ
る
候
補
者
名
簿
な
ど
も
用
意
し
て

い
ま
す
の
で
、
必
要
な
人
は
係
員
に
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。

身
体
の
障
が
い
な
ど
の
た
め
、
自
分
で
投
票

用
紙
に
候
補
者
氏
名
や
政
党
名
を
記
入
で
き
な

い
人
は
、
投
票
所
で
定
め
る
代
理
者
（
投
票
事

務
員
）
が
代
わ
っ
て
記
入
す
る
制
度
が
あ
り
ま

す
の
で
、
係
員
に
そ
の
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。７

月
10
日
㈰
午
後
８
時
か
ら
、
県
立
体
育
館

で
開
票
を
行
い
ま
す
。
参
観
す
る
場
合
は
感
染

予
防
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
な
お
、
開
票

速
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

平
成
16
年
７
月
11
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
で
、

日
本
国
籍
を
有
し
、
令
和
４
年
３
月
21
日
以
前

か
ら
引
き
続
き
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
で
す
。

市
内
転
居
し
た
人

６
月
14
日
以
降
に
転
居
届
を
出
し
た
人
は
、

前
住
所
の
投
票
所
で
の
投
票
と
な
り
ま
す
。

市
外
・
県
外
か
ら
転
入
し
た
人

３
月
21
日
ま
で
に
転
入
届
を
出
し
た
人
は
、

浜
田
市
で
投
票
で
き
ま
す
。
そ
れ
よ
り
後
に
転

入
届
を
出
し
た
人
は
、
転
入
前
の
市
町
村
の
選

挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
外
・
県
外
に
転
出
し
た
人

３
月
22
日
以
降
に
転
出
届
を
出
し
た
人
の
う

ち
、
そ
れ
ま
で
市
内
に
３
か
月
以
上
住
ん
で
い

た
人
は
、
浜
田
市
の
投
票
所
で
の
投
票
と
な
り

ま
す
。

入
場
整
理
券
を
受
付
に
提
出
し
、
名
簿
対
照

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

ま
ず
、
鳥
取
県
及
び
島
根
県
選
出
議
員
選
挙

の
投
票
用
紙
を
渡
し
ま
す
。
投
票
し
た
い
候
補

者
１
人
の
氏
名
を
記
入
し
、
指
定
の
投
票
箱
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

次
に
、
比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
の
投
票
用

紙
を
渡
し
ま
す
。
投
票
し
た
い
候
補
者
１
人
の

氏
名
又
は
政
党
の
名
前
１
つ
の
い
ず
れ
か
を
記

入
し
、
指
定
の
投
票
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

投
票
開
始
時
間
は
午
前
７
時
か
ら
で
、
投
票

終
了
時
間
は
次
の
と
お
り
で
す
。

投
票
で
き
る
人

住
所
変
更
を
し
た
人

投
票
の
方
法

投
票
時
間

期
日
前
投
票

入
場
整
理
券

投
票
日
当
日
に
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
や
、

病
気
、
出
産
、
身
体
の
障
が
い
な
ど
で
投
票
所

へ
の
入
場
が
困
難
な
場
合
に
期
日
前
投
票
が
で

き
ま
す
。

期
日
前
投
票
所

印
鑑
は
不
要
で
す
。
入
場
整
理
券
が
届
い
て

い
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※　
入
場
整
理
券
の
裏
面
が
期
日
前
投
票
宣
誓

　
書
（
兼
請
求
書
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
あ
ら

　
か
じ
め
太
枠
の
中
を
記
入
の
上
お
持
ち
く
だ

１
枚
の
は
が
き
に
、
世
帯
別
で
最
大
４
人
分

の
入
場
整
理
券
が
印
刷
し
て
あ
り
ま
す
。
必
ず

切
り
離
し
て
、
各
自
で
投
票
所
へ
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

入
場
整
理
券
を
失
く
し
た
場
合
で
も
、
受
付

に
そ
の
旨
を
申
し
出
る
と
投
票
で
き
ま
す
。

期日前投票所
地区 設置場所 開設日時

浜田 市役所第２東分庁舎
６月23日㈭～７月９日㈯
午前８時30分～午後８時

金城 市役所金城支所ロビー

７月３日㈰～９日㈯
午前８時30分～午後７時

旭 旭保健センター

弥栄 弥栄会館

三隅 市役所三隅支所分室

不
在
者
投
票

不
在
者
投
票
期
間

６
月
23
日
㈭
～
７
月
９
日
㈯

指
定
病
院
な
ど
で
の
不
在
者
投
票

都
道
府
県
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
指
定
を
受

け
て
い
る
病
院
、老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院
、入

所
中
で
あ
れ
ば
、
そ
の
施
設
内
で
不
在
者
投
票

が
で
き
ま
す
。
事
前
に
、
本
人
か
ら
直
接
又
は

投
票
管
理
者（
病
院
長
な
ど
）を
と
お
し
て
、市

選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。 投

票
す
る
場
所

投
票
所
は
、
事
前
に
送
付
す
る
入
場
整
理
券

に
記
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

投票終了時間　※　投票開始時間は午前７時からです。
地区 投票終了時間 投票区

浜田

午後７時 第１～第3４（下記の９か所を除く）

午後６時

第９（細谷）、第10（長見）、
第13（宇津井）、第１９（美川東）、
第2０（美川西）、第2５（大麻）、
第3０（久代）、第3１（宇野）、
第3２（有福）

金城 第3５～第4３
旭 第4４～第5２

弥栄 第5３～第5５
三隅 第5６～第6８

参議院議員通常選挙

問
合
せ

　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局　
☎
�
９
８
１
０

点
字
投
票

選
挙
公
報
の
配
布

７
月
８
日
㈮
ま
で
に
各
世
帯
へ
配
布
し
ま
す

が
、
万
が
一
届
か
な
い
と
き
は
、
市
選
挙
管
理

委
員
会
及
び
各
支
所
防
災
自
治
課
に
も
備
え
て

い
ま
す
。

　
さ
い
。

移
動
期
日
前
投
票
所

平
成
28
年
度
に
統
合
と
な
っ
た
弥
栄
町
と
三

隅
町
の
旧
投
票
所
に
お
い
て
は
、
移
動
期
日
前

投
票
所
で
も
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
具
体

的
な
日
時
は
、
対
象
地
区
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
。

参議院議員選挙の投票日は、本紙編集時（６月９日㈭現在）には
まだ決定していません。お

こ
と
わ
り

投票日

７月
10日㈰

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

各
投
票
所
で
は
、
手
指
消
毒
用
の
ア
ル
コ
ー

ル
の
設
置
・
使
い
捨
て
鉛
筆
の
使
用
・
事
務
従

事
者
の
マ
ス
ク
着
用
を
実
施
し
ま
す
。

投
票
に
行
く
人
も
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
帰
宅

後
の
手
洗
い
・
う
が
い
な
ど
感
染
症
対
策
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
感
染
が
心
配
と
い
う
理
由
で
期
日
前

投
票
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

投
票
日

（鳥取県及び島根県選挙区・比例代表）

市
外
（
一
時
滞
在
地
）
で
行
う
不
在

者
投
票

出
張
・
旅
行
な
ど
で
不
在
と
な
り
、

投
票
日
当
日
の
投
票
や
期
日
前
投
票

が
で
き
な
い
人
は
、
滞
在
地
の
選
挙

管
理
委
員
会
に
お
い
て
、
不
在
者
投

票
が
で
き
ま
す
。
事
前
に
市
選
挙
管

理
委
員
会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て

く
だ
さ
い
。

重
度
身
体
障
が
い
者
な
ど
の
郵
便
等

投
票身

体
障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病
者
手

帳
の
所
持
者
や
介
護
保
険
の
要
介
護

者
の
う
ち
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す

場
合
は
、
自
宅
な
ど
か
ら
郵
便
な
ど

に
よ
る
不
在
者
投
票
や
代
理
記
載
に

よ
る
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

要
件
や
投
票
方
法
に
つ
い
て
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
挙
人
名
簿
登
録
証
明
書
の
交
付
を

受
け
て
い
る
船
員
の
投
票

「
選
挙
人
名
簿
登
録
証
明
書
」
が

交
付
さ
れ
て
い
る
船
員
が
投
票
所
で

投
票
す
る
と
き
は
、
入
場
整
理
券
と

一
緒
に
必
ず
こ
の
証
明
書
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
証
明
書
の
提
示
が
な
い

と
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

こ
の
こ
と
に
つ
い
て
は
、
事
業
主

又
は
事
業
所
の
担
当
者
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

各記事にある日程などは、公示日６月22日㈬、投票日７月10日㈰に
なった場合を想定したものです。公示日、投票日が異なった場合には、
各記事の日程も変わりますので、詳しくは、選挙管理委員会事務局に
お問い合わせください。
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事 業 者 な ん で も
個 別 相 談 会
８月８日㈪ ９：００～17：００
会場│市役所本庁舎４階講堂C

申込み・問合せ　商工労働課事業支援係　☎�９５０１

第１回

後継者や自分の
将来設計に悩ん
でいる

事業を引き継ぎ
たい・引き継が
せたい

将来の経営に不
安があり、事業
を再構築したい

資金繰りに悩ん
でおり、財務体
質を改善したい

会社を譲りた
い・譲り受け
たい

身近な人には
相談しにくい

例えばこんなお悩みはありませんか？

先着

事業者
５

相談

無料

・相談時間は１事業者に
　つき約１時間
・個別相談のため、定員
　に達し次第受付終了

対象
経営者
後継者
従業員

村上　弘基　　　　　　　　さん
（独）中小企業基盤整備機構中国本部
中小企業アドバイザー

昭和58年広島銀行入行。各支店、融資審
査部を経て平成９年に日本で最初の企業
再生チームを立ち上げる。以降、企業再
生コンサル・プライベートバンカー・事
業承継コンサルなどのコンサル業務に専
任。その後コンサル業務立ち上げのため
に会計事務所・経済研究所へ出向し、
「Team経営参謀」を創業する。

原田　徹治　　　　　　　　さん
島根県事業承継・引継ぎ支援センター
エリアコーディネーター

令和３年４月より「島根県事業承継・引
継ぎ支援センター」の業務に従事。浜田
商工会議所駐在。37年間の信用金庫での
業務経験を活

い

かし、事業者の５年後・10
年後を見据えた支援が出来るよう、金融
機関や商工会議所などの支援機関及び専
門家と連携を取りながら、日々の業務に
あたっている。

＼私たちが相談に乗ります／

※　新型コロナウイルスの感染状況によっては、相談員
　がオンライン参加となる可能性があります。

相談員の紹介

見たい情報・知りたい情報を得やすくするため、浜田市公式ホームページをリニューアルしました。
全体的なデザインを一新し、トップページでの検索機能を増やすことで、より見やすく、探しやすくなっています。
※　画像は開発中のものです。実際のホームページと仕様が異なる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

７月１日㈮　正午

問合せ
　政策企画課地域情報係　☎�９２００

https://www.city.hamada.shimane.jp/

より見やすく、探しやすくなりました！

ホームページは
こちらからも
入れます

浜田市ホームページ リニューアル

公開予定日

目的別、場面、よく使う項目
などをまとめた「情報を探すボ
タン」を追加し、知りたい情報
を探しやすくました。

※　画面は開発中
　のものです。

リニューアルポイント②

※　リニューアルに伴い、一部
　　ページのＵＲＬを変更して
　　いますので、「ブックマー
　　ク」や「お気に入り」を、
　　新しいＵＲＬへ登録変更を
　　お願いします。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
ポ
イ
ン
ト
①

メ
ニ
ュ
ー
を
分
か
り
や
す
く
再
構
成

情報を探すボタンを追加

リニューアルポイント③
便利なサービスの追加

利用頻度の高い防災メールやごみ分別表、申請書や目的別の
記事を一覧できる項目を追加しました。

　
市
の
風
景
写
真
で
お
出
迎
え
し
ま
す
。

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
デ
ザ
イ
ン
を
一
新
。

※　画面は開発中のもので変更する可能性が
　　あります。
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住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金を支給します
低所得の子育て世帯に対する

子育て世帯生活支援特別給付金を支給します
　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中で、特別給付金を支給し、低所得の子育て世帯を支援します。

対象者 申請

１ 令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けている人【６月末支給予定】 申請不要

２
公的年金などを受給していることにより、令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない人
（公的年金などには、遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などが該当します）
※　児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る場合に限る

申請必要

３ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が児童扶養手当を受給している人
と同様の事情にあると認められる人

国のコールセンターもご利用ください
　厚生労働省コールセンター
　☎０１２０-４００-９０３（平日午前９時～午後６時）

問合せ
　子ども・子育て支援課子ども政策係　☎�９３３１
　各支所市民福祉課

①ひとり親世帯分
支給対象者

養育要件 所得要件 申請

１

・令和４年４月分の児童手当受給者
・令和４年５月分から令和５年３月分までの新規児童手当受給者
（転入などを除く）又は額改定の認定を受けた人（令和４年４
月から令和５年２月末までに出生の子に対するものを含む）
※　公務員は除く

令和４年度分の
住民税均等割が非課税 申請不要

令和４年１月以降の
家計急変者（※） 申請必要

２
・令和４年４月分の特別児童扶養手当受給者
・令和４年５月分から令和５年３月分までの新規特別児童扶養手
当受給者
（転入などを除く）又は額改定の認定を受けた人

令和４年度分の
住民税均等割が非課税 申請不要

令和４年１月以降の
家計急変者（※） 申請必要

３ ・１に該当する公務員

令和４年度分の
住民税均等割が非課税 申請必要

令和４年１月以降の
家計急変者（※） 申請必要

４
・１から３までに該当しない人のうち、令和４年３月31日におい
て、平成16年４月２日から平成19年４月１日までの間に出生し
た子を養育する人

令和４年度分の
住民税均等割が非課税 申請必要

令和４年１月以降の
家計急変者（※） 申請必要

（※）…　新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和４年１月以降の家計が急変し、
　　　　　令和４年度分住民税均等割非課税者と同様の事情にあると認められる人

支給額　　児童１人あたり５万円
申請手続　申請書は子ども・子育て支援課、各支所市民福祉課にあります。
　　　　　市ホームページからダウンロードもできます。申請書は郵送でも受け付けます。
郵送先　　〒697-8501　浜田市殿町１番地　浜田市子ども・子育て支援課
申請期限　令和５年２月28日㈫　（郵送の場合、当日消印有効）

②ひとり親世帯以外の子育て世帯分
支給対象者　次の表の養育要件のいずれかに該当し、かつ、所得要件のいずれかに該当する人
　　　　　　※�　既に①の特別給付金の支給を受けた人は、同一児童分は支給対象外

①・②共通事項

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中で、生活に困窮している世帯などに対し、臨時特別給付金を
支給します。

国のコールセンターもご利用ください
　内閣府住民税非課税世帯等に対する
　臨時特別給付金コールセンター
　☎０１２０- ５２６- １４５（平日午前９時～午後８時）

問合せ
　地域福祉課地域福祉係　☎�９１１９

対象者 住所 手続

①

世帯全員の令和４年度分の住民税均等割が
非課税である世帯
※　住民税が課税されている人の扶養親族
　などのみからなる世帯を除く

ア
世帯全員が令和３年12月10日
以前から浜田市に住民登録し
ている場合

申請不要
（市から確認書を送付
しますので、内容を確
認し返送してください）

イ
世帯の中に令和３年12月11日
以降に浜田市に転入した人が
いる場合

申請必要

②

①以外の世帯で、令和４年１月以降に、新
型コロナウイルス感染症の影響を受けて家
計が急変し、①の世帯と同様の事情にある
と認められる世帯

申請必要

※　上記全ての場合で、令和３年度に臨時特別給付金の支給を受けた世帯は対象外です。

支給額　　１世帯あたり10万円
申請手続　①‐アに該当する世帯には、６月中旬以降、市から順次確認書を送付していますので、
　　　　　内容を確認の上、同封の返信用封筒で市に返送してください。
　　　　　①‐イ及び②に該当する世帯は、申請が必要です。
　　　　　申請書は、地域福祉課及び各支所市民福祉課にあります。市ホームページからダウンロードもできます。
　　　　　申請書は郵送でも受け付けます。
郵送先　　〒697-8501　浜田市殿町１番地　浜田市地域福祉課
申請期限　９月30日㈮　（郵送の場合、当日消印有効）

支給対象者　令和４年６月１日時点で浜田市に住民登録があり、以下の要件に該当する世帯

令和４年度

ひとり親家庭の父・母のための就労支援を行っています

仕事を探しているひとり親家庭の父・母のための、就労支援を行っています。
市役所子ども・子育て支援課で登録した人を対象に、就労や転職に向けて、個々の状況・

ニーズに沿った求人情報の提供などを行い、自立・就労に向けたサポートをします。
支援内容など詳しくはお問い合わせください。

対象　ひとり親家庭の父・母（生活保護を受給している人は除く）
料金　無料

問合せ
　子ども・子育て支援課子ども政策係　☎�９３３１
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減免の対象と減免額

対象者 減免額

①
新型コロナウイルス感染症により、世帯の主た
る生計維持者が死亡、又は重篤な傷病を負った
世帯の人

対象保険料の全額を減免

②

新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯
の主たる生計維持者に収入減少が見込まれる、
次のア・イの両方を満たす世帯の人

　ア　主たる生計維持者の事業収入や給与収入
　　などの収入額が、令和３年に比べて30％

　　　以上減少する見込みであること
　イ　減少が見込まれる所得以外の、令和３年
　　　中の所得の合計が400万円以下であること

※　下のフローチャートでご確認ください

下記計算式により対象保険料額をＤとしたとき、
・主たる生計維持者の令和３年中の合計所得額が210万円
　以下→Ｄ全額を減免
・主たる生計維持者の令和３年中の合計所得額が210万円
　を超える→Ｄの80％を減免

※　ただし、世帯の主たる生計維持者が事業などの廃止や失業した場合は、所得金額にかかわらず
対象保険料額の全額を減免します

令和４年４月１日から令和５年３月
31日までに納期限が設定された介護保
険料

対象となる保険料

減免適用には、申請書などの提出が
必要となります。郵送申請も可能です
が、所得や収入がわかる資料の添付が
必要です。
詳細についてはお問い合わせくださ

い。

申請方法

問合せ
　浜田地区広域行政組合　介護保険課
　☎�１５２０

収入減少に対する
減免対象判定フローチャート

世帯の主たる生計維持者の次の①～④のいずれかの収入が、
令和３年中（※１）と令和４年中（※２）の見込みを比較し、
30％以上減少する見込みである。
①事業（農業・営業）収入　　②不動産収入
③給与収入　　　　　　　　　④山林収入

30％以上の減収が見込まれる上記
①～④の収入に係る令和３年中の
所得額は赤字（０円以下）となっ
ていない。

減収が見込まれる上記①～④の
収入以外で令和３年中の所得の
合計は400万円以下である。

全額又は一部減免となる
可能性があります 減免の対象となりません

は　い

は　い

は　い

い
い
え

いいえ

いいえ

※１　令和３年中（令和３年１月～１２月）
※２　令和４年中（令和４年１月～１２月）

（計算式）対象保険料額Ｄ＝Ａ×Ｂ/Ｃ
　Ａ：介護保険料額
　Ｂ：主たる生計維持者の減少することが見込まれる
　　　事業などにかかる前年の所得額
　Ｃ：主たる生計維持者の前年の合計所得額

新型コロナウイルス感染症の影響により、要件を満たす人は
　　　介護保険料が減免となります

新型コロナウイルス感染症の影響により、次の要件を満たす人は、申請することで介護保険料の減免を
受けられる場合があります。

マイナポイント第２弾がはじまります
マイナンバーカードの健康保険証利用申込者と公金受取口座登録者に対するマイナポイントの申込み・
付与が開始されました。マイナンバーカードを取得し、最大２万円相当のポイントをもらいましょう。

問合せ
　総合窓口課総合窓口係　☎�９４００
　政策企画課地域情報係　☎�９２００

萩・石見空港　大阪便を運航します

マイナポイントとは？
マイナンバーカードを使って予約・申込を行い、選んだキャッ
シュレス決済サービスでチャージや買い物をすると、そのサー
ビスで利用金額の25％分のポイントがもらえるのが「マイナポ
イント」の仕組みです。

申込内容 取得ポイント 申込期間
１ 新規取得 最大5,000円相当

令和５年
２月末まで２ 健康保険証として利用 7,500円相当

３ 公金口座の登録 7,500円相当
※　いずれもマイナンバーカードを令和４年９月末までに申請
　　しておく必要があります。

手続方法
　自分で手続する場合
　マイナポイントホームページを参照ください。
　https://mynumbercard.point.soumu.
go.jp/flow/mykey-get/

　　　　　　　　ホームページはこちらからも
　　　　　　　　入れます

　市役所で手続する場合
　次のカードなどをお持ちの上、総合窓口課
又は各支所市民福祉課にお越しください。
　・マイナンバーカード
　・マイナンバーカード暗証番号（数字４桁）
　・キャッシュレス決済サービスの「決裁サー
　　ビスＩＤ」及び「セキュリティコード」
　・公金口座登録を行う場合は口座情報

大阪夏得！

期間　８月５日㈮～15日㈪　期間中、毎日運航
運航時間

発 着
萩・石見 → 大阪（伊丹）
９：15 10：20　　　　　

大阪（伊丹） → 萩・石見
７：45 8：45　　　　　

※　新型コロナウイルス感染症の影響に伴い運休する場合があります。

☆大阪夏得☆　助成金を活用ください 片道利用で　3,500円
　往復なら　7,000円　を助成します。申請に必要なもの

　①　専用の申請書
　②　助成申請する搭乗分の「ご搭乗案内」（ピンク色）
申請期限
　９月15日㈭（当日消印有効）
対象
　浜田市、益田市、萩市、津和野町、吉賀町、阿武町の在住者又は出身者（家族含む）

萩・石見空港リムジンタクシーを活用ください
大阪線　リムジンタクシー運行時間

発 中継 着
浜田駅 → 三隅支所 → 萩・石見空港
７：20 ７：50 ８：20

萩・石見空港 → 三隅支所 → 浜田駅
９：00 ９：30 10：00

タクシー運賃
　浜田駅　　↔　萩・石見空港　2,200円（片道）
　三隅支所　↔　萩・石見空港　1,600円（片道）

問合せ
　萩・石見空港利用拡大促進協議会
　（益田市空港対策室）
　☎０８５６�０９９０



市長日記元気な浜田をつくります （令和４年５月）

石見観光振興協議会の会長として「神楽在月」記者発表を行いました（５月26日）
浜田市議会公明クラブから、地方創生臨時交付金（コ
ロナ禍における原油価格・物価高騰対応分）の創設
を受けた緊急要望を受け取りました（５月25日）

城山大学開講式に出席し、「最近の浜田
市、あれこれ」について講演しました
（５月24日）

浜田女性ネットワーク総会に出席しまし
た（５月23日）

全日本同和会島根県連合会定期総会に出
席しました（５月22日）

米軍機騒音等対策協議会の会長として防衛
省鬼木誠副大臣に米軍機による飛行訓練の
中止などの要請を行いました（５月20日）

人権尊重意識の向上及び啓発を図るため
の懸垂幕掲示式を浜田まちづくりセン
ターで行いました（５月19日）

丸山達也島根県知事に、国・県に対する
重点要望書を提出しました
（５月16日）

神楽電力共同事業体、(漁協)JFしまね、㈱
第一ビルサービスと再生可能エネルギー導
入に関する協定を締結しました（５月11日）

市内高校３校とリハビリテーションカ
レッジ島根を訪問し、地元就職の協力に
ついてお願いしました（５月11日）

中国市長会春季役員会・総会に出席し、
中国市長会会長に就任しました
（５月10日）

地域安全推進員感謝状贈呈式・委嘱式を

行いました（５月９日）

※　撮影時のみマスクを外しています 1011 広報はまだ：令和４年７月号広報はまだ：令和４年７月号

広告

　市では、新たな財源の確保や市民サービスの向上に向けて、民間企業などの自由な発想
やアイディアを活

い

かして、市が保有する財産などに広告を掲載する企画提案を募集します。

庁舎エレベーター外側扉への広告掲載 市庁舎玄関マットを利用した広告

提案型の有料広告を募集します（令和４年度）

企画提案型有料広告事業の採択事例

書類提出先・問合せ
　行財政改革推進課行革推進係
　☎�９１０１

提案方法
　有料広告企画提案書に必要事項を記入の上、必要書
類を添付して提案してください。
※　募集要項及び企画提案書は、市役所本庁舎２階行
　財政改革推進課にあります。市ホームページから
　ダウンロードもできます。

※　提案する際は、事前にご相談ください。

募集・受付期間
　令和５年３月31日㈮まで

募集する企画提案
　提案者自らが、広告主又は広告代理店となって広告
を掲載しようとするもの

広告掲載の対象物
　市が保有する財産（施設・公用車ほか）、印刷物など

広告の掲載期間
　最長３年（月単位も可）

広告掲載料
・年額の場合　６万円以上（税込み）
・月額の場合　５千円以上（税込み）
※　上記金額相当の印刷物などの現物提供も可能です。

ホームページは
こちらからも入
れます

パブリックコメント（意見公募）を募集します
市では広く市民の皆さんから、次の計画案に対する意見を募集します。

募集・閲覧期間　７月15日㈮～８月15日㈪
閲覧場所
・中央図書館、各市立図書館
・市役所北分庁舎１階教育総務課
・各支所教育委員会分室

※　市ホームページでも閲覧できます。
提出方法
　指定の様式に必要事項を記入の上、直接又は
郵送・ＦＡＸ・メールで提出してください。

提出・問合せ
　〒６９７‐００２４　浜田市黒川町３７４８‐１　教育総務課図書館係（中央図書館）
　☎�０４８０・FAX�０５９２　Email:tosyokan@city.hamada.lg.jp

第３次浜田市子ども読書活動推進計画（案）

※　意見を郵送で提出する場合は、募集期間最終日
　　消印有効です。
※　電話や口頭での意見、氏名・住所が明記されて
　　いない意見は受付できません。
※　メールの場合は、件名を「第３次浜田市子ども
　　読書活動推進計画（案）に係る意見」とし、指
　　定の様式を添付し送信してください。
※　いただいた意見への個別回答は行いません。
※　指定の様式は、閲覧場所にあります。市ホーム
　　ページからダウンロードもできます。

広告

広告



Town Topics ♥Town Topicsま ち の 　 わ だ い♥Town Topics

輪ゴム鉄砲で狙いを定める

指導員の説明を聴く

お気に入りの郷土の風景を描く

移動販売車で買い物をする

5月15日㈰、地元特産品のＰＲや関係人口の増加を目的とし
て、弥栄のみらい創造会議が企画した「や市」が、感染症対策
を行いながら再開されました。
当日は、地元農家が収穫した新鮮な野菜や、地元住民による
おいしい田舎料理、雑貨の販売など、地域内外から12店舗の出
店があり、約110人の来場者でにぎわいました。
輪ゴム鉄砲の射的イベントでは、親子で楽しむ姿が見られ、
企画した弥栄中学校の生徒は「お客さんに楽しんでもらえてう
れしい」と喜んでいました。

５月２日㈪、市木地区の来尾集会所から棚田群周辺において、
旭中学校の全校生徒によるスケッチ大会が行われました。
市木まちづくりセンター長の尾崎光政さんから来尾地域につ
いて紹介された後、生徒会から「普段は知ることのない旭町の
魅力を描きましょう」と呼びかけがありました。
生徒たちは、自分が描きたい場所をゆっくりと時間をかけて
探し、伝統のある棚田や静かな山里など、郷土の風景を思い思
いに描写して、ふるさとの素晴らしさを実感する一日となりま
した。

５月１日㈰、弥栄の自然と環境をまもる会と島根県自然観察
指導員連絡協議会の共催により、弥畝山で自然観察会が開催さ
れ、親子連れなど約30人が参加しました。
参加者は、指導員から説明を受け、木や春の草花をじっくり
観察しながら、弥畝山登山入り口からブナの原生林まで散策し
ました。参加した小学生は、「いろんな発見ができて楽しかった。
また、参加したい」と喜んでいました。参加者は、この時期な
らではの自然の息吹や、弥畝山の緑の豊かさを感じ、自然のサ
イクルの面白さや、共生の大切さを学びました。

４月２７日㈬、岡見地区の旧JA店舗で、「わくわくマーケット」
が開催されました。これは、地域の高齢者に買い物の機会を設
けるため、岡見地区まちづくり推進委員会が毎週開催している
もので、今年で７年目を迎えます。
店舗内で地元野菜や手作り作品、日用品などの販売が行われ
たほか、移動販売車による食料品の販売があり、さらに、併設
された住民交流の場「にこにこサロン」で、「認知症予防教室」
や「まちの保健室」も行われました。利用者は「地域の住民に
とってなくてはならない居場所」と話していました。

5か月ぶりの再開
～　や市　～

やさか

自然は友達 どんな友達いるかな
～　弥畝山自然観察会　～

やさか

ふるさとの魅力に気付く
～　スケッチ大会　～

あさひ

地域の憩いの場
～　わくわくマーケット　～

みすみ

ミニ駅伝でジョン選手と対決

泥だらけになりながらの田植え

棚田のあぜ道を歩く

着飾って太鼓をたたく園児たち

６月４日㈯、浜田市陸上競技場で、中国電力陸上競技部の選
手が指導をする「エネルギアランナーズスクールin浜田」が開
催され、市内の小学生、中学生、高校生約100人が参加しました。
小学生は、ラダーという器具を使って足を速く動かすことを

練習し、中高生は、走る前の筋肉のほぐし方や、走っている時
の呼吸法など、速く走るコツを教わりました。
最後に小学生は１人200m、中高生は１人400mを走るミニ駅

伝で選手と対決しました。練習後は、質問コーナーやじゃんけ
ん大会もあり、陸上の楽しさを実感する１日となりました。

５月21日㈯、あさひ健康ウォークin都川「棚田トレッキング」
が開催されました。これは、美しく手つかずの石積棚田を歩い
てもらおうと、都川まちづくりセンターが企画したものです。
当日は、つなぐ棚田遺産に選定された「田代」「大屋形」「熊ヶ

谷」をはじめ、政ケ谷の大カツラなど、名所を散策する５ｋｍの
コースを堪能しました。
参加者は、新鮮な空気と山々の緑に癒され、地域に関連した

クイズラリーを楽しみながら歩きました。また、参加の記念と
して、この地で収穫された棚田米が贈られました。

　5月20日㈮、雲城小学校の５年生21人が、小国地区にある学
習田で、地域の人と一緒に田植えを行いました。
　六角と言われる道具で、植える場所に印が付いたところに、
苗を植えていきました。児童は、手に持っていた苗を植え終わ
ると、「苗ください」と大きな声を上げ、地域の人から苗を投
げてもらっていました。
　途中しりもちをついたり、転んだりして泥だらけになりなが
ら、約７アールの学習田を１時間かけて植え、最後に近くの小
国川で体の泥を流し、楽しい田植え学習となりました。

5月18日㈬、波佐小学校の田植え学習に合わせて、波佐保育
園の園児９人と保育士が田囃子を行いました。
波佐地区では花田植えの風習があったことから、10年以上前

から園児による田囃子が行われており、参加した園児は、花笠
をかぶり田植唄に合わせて太鼓をたたきました。着飾って苗か
ごをつけた早乙女や、昔は田植えに欠かせなかった牛の姿にふ
んした園児もいました。
豊作を願うとともに、田植えに彩りを添えました。

中国電力の陸上選手に学ぶ
～　エネルギアランナーズスクール　～

はまだ

泥だらけになって…
～　田植え学習　～

かなぎ

壮大な歴史を感じながら
～　あさひ健康ウォークin都川「棚田トレッキング」　～

あさひ

伝統を受け継ぐ
～　田囃子　～

かなぎ

1213 広報はまだ：令和４年７月号広報はまだ：令和４年７月号
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1415 広報はまだ：令和４年７月号広報はまだ：令和４年７月号

安
全
安
心

主
な
内
容

　
山
陰
道
・
国
道
９
号
・
国
道
１
９

１
号
・
江
の
川
・
高
津
川
に
関
す
る

情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

災
害
情
報
な
ど
を
収
集
し
て
い
ま
す

　
情
報
を
お
持
ち
の
人
は
発
生
状
況

を
（
＃
山
陰
道・
＃
国
道
９
号・
＃
国

道
１
９
１
号
・
＃
江
の
川
・
＃
高
津

川
）
な
ど
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
を
付

け
、
ツ
イ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
浜
田
河
川
国
道
事
務
所　

調
査
設
計
課　
☎
�
３
１
２
９

７
月
23
日
は

「
市
民
防
災
の
日
」
で
す

昭
和
58
年
７
月
20
日
か
ら
23
日
に

か
け
て
未
曾
有
の
被
害
を
も
た
ら
し

た
「
山
陰
豪
雨
災
害
」
の
教
訓
を
忘

れ
る
こ
と
な
く
次
世
代
に
伝
え
、
災

害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た

め
、市
で
は
、毎
年
７
月
23
日
を
「
市

民
防
災
の
日
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

市
民
防
災
の
日
に
は
、
防
災
行
政

無
線
に
よ
り
、
犠
牲
に
な
っ
た
人
に

黙
祷
を
さ
さ
げ
る
こ
と
と
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

黙
祷
実
施
日　
７
月
23
日
㈯

浜
田
・
金
城
・
旭
・
弥
栄

午
後
０
時
５
分
ご
ろ

三
隅

　
午
前
７
時
ご
ろ

問
合
せ　
防
災
安
全
課
防
災
安
全
係

☎
�
９
１
２
２

海
で
安
全
に
楽
し
む
た
め
に

　
例
年
、
夏
に
は
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー

で
の
事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
海
上
保
安
庁
で
は
、
海
で
安
全
に

楽
し
む
た
め
に
、
次
の
事
項
を
呼
び

か
け
て
い
ま
す
。

遊
泳

・
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
絶
対
に
目
を

離
さ
な
い
。

・
立
入
禁
止
区
域
や
離
岸
流
の
危
険

が
あ
る
場
所
で
は
泳
が
な
い
。

・
飲
酒
し
た
ら
絶
対
に
泳
が
な
い
。

７
月
１
日
㈮
か
ら
21
日
㈭
ま

で
「
夏
の
交
通
事
故
防
止
運

動
」
が
実
施
さ
れ
ま
す

こ
れ
か
ら
の
夏
時
季
は
、
行
楽
な

ど
に
よ
る
交
通
量
の
増
加
、
夏
特
有

の
解
放
感
、
暑
さ
か
ら
く
る
疲
れ
な

ど
に
よ
る
注
意
散
漫
が
原
因
と
な
る

交
通
事
故
の
増
加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交

通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
て
、
交
通
事
故

を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点

⑴　
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故

　
防
止

⑵　
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い

着
用
の
徹
底

⑶　
飲
酒
運
転
の
根
絶

⑷　
過
労
・
脇
見
運
転
の
防
止

問
合
せ　
防
災
安
全
課
防
災
安
全
係

　
☎
�
９
１
２
２

た
め
池
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に

つ
い
て

島
根
県
で
は
、「
防
災
重
点
た
め

池
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
を
作
成
し
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

た
め
池
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
は
、

た
め
池
が
万
一
決
壊
し
た
場
合
に
想

定
さ
れ
る
「
浸
水
範
囲
」、「
最
大
水

深
」、「
到
達
時
間
」、「
避
難
場
所
」

な
ど
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

緊
急
時
に
ス
ム
ー
ズ
な
避
難
行
動

が
で
き
る
よ
う
、
お
住
い
の
地
域
の

た
め
池
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※　

た
め
池
に
関
す
る
情
報
は
、　

　
島
根
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

　
確
認
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
島
根
県
農
地
整
備
課
防
災

　
グ
ル
ー
プ

☎
０
８
５
２
�
５
１
４
５

釣
り

・
あ
ら
か
じ
め
、
家
族
や
友
人
に
、

行
先
と
帰
宅
時
間
を
連
絡
す
る
。

・
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
。

・
防
水
パ
ッ
ク
入
り
携
帯
電
話
な
ど

の
連
絡
手
段
を
持
っ
て
行
く
。

・
立
入
禁
止
区
域
で
は
釣
り
を
し
な

い
。

小
型
船
舶

・
出
発
前
に
、
機
関
の
点
検
や
残
燃

料
、
船
体
を
確
認
す
る
。

・
常
時
適
切
な
見
張
り
を
行
い
、
ラ

イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
。

・
防
水
パ
ッ
ク
入
り
携
帯
電
話
な
ど

の
連
絡
手
段
を
持
っ
て
行
く
。

・
天
候
や
波
が
荒
れ
て
い
た
ら
、
無

理
を
せ
ず
、
取
り
止
め
る
。

※　
注
意
事
項
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

ウ
ォ
ー
タ
ー
セ
ー
フ
テ
ィ
ガ
イ
ド

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
浜
田
海
上
保
安
部
交
通
課

　
☎
�
０
７
７
２

７月側溝消毒予定表
日 曜 場所
４ 月 上府町三宅、外ノ浦町、松原町１～３・６・８
5 火 松原町４・５・７・８、殿町１・６～８
6 水 殿町１～５、田町２～５
7 木 田町１、琵琶町、朝日町１～６・９・10
11 月 朝日町１～４・６～８、牛市町、紺屋町２～５
12 火 紺屋町２・３、天満町、新町、錦町
13 水 蛭子町、栄町、片庭町
14 木 港町１～４
19 火 京町、高田町、清水町、真光町
20 水 原町、瀬戸見町、元浜町
21 木 原井町
25 月 瀬戸ケ島町、港町５、大辻町
26 火 長沢町１
27 水 長沢町２～５・７・８
28 木 生湯町１～４
※　週４日（月～木曜日）の作業です。
※　雨天などにより中止した場合、金曜日に実施する
ことがあります。

問合せ　環境課廃棄物衛生係　☎�９４３０

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

１
８
８
と
は
？

消費者庁　消費者ホット
ライン188イメージキャ
ラクター「イヤヤン」

　
こ
ど
も
た
ち
の
身
近
な
環
境
に
つ

い
て
、知
り
た
い
、学
び
た
い
、や
っ

て
み
た
い
、
を
応
援
し
ま
す
。

「
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
」
っ
て
？

　
自
然
観
察
や
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
、

地
球
温
暖
化
対
策
な
ど
、
こ
ど
も
た

ち
が
興
味
・
関
心
の
あ
る
環
境
活
動

に
、
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
取
り
組
む

ク
ラ
ブ
で
す
。

こ
ん
な
こ
と
が
で
き
ま
す

自
分
た
ち
の
活
動
を
Ｐ
Ｒ

　
活
動
内
容
を
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲

載
し
て
、
多
く
の
人
に
伝
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

な
ど
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

役
立
つ
ツ
ー
ル
が
も
ら
え
る

　
活
動
の
記
録
に
ぴ
っ
た
り
の
メ
ン

バ
ー
手
帳
や
、
ほ
か
の
ク
ラ
ブ
の
様

子
な
ど
を
掲
載
し
た
ニ
ュ
ー
ス
レ

タ
ー
な
ど
が
も
ら
え
ま
す
。

ア
ー
ス
レ
ン
ジ
ャ
ー
に
な
ろ
う

　
活
動
報
告
で
も
ら
え
る
「
ア
ー
ス

ス
タ
ン
プ
」
を
５
個
集
め
る
と
ア
ー

ス
レ
ン
ジ
ャ
ー
認
定
証
が
贈
ら
れ
ま

す
。

「
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
」

参
加
ク
ラ
ブ
を
募
集
し
ま
す

生
活
・
環
境

活
動
す
る
に
は
？

①
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
に
登
録
す
る

（
登
録
料
・
年
会
費
無
料
）

一
緒
に
活
動
す
る
仲
間
（
３
歳
～

18
歳
）
と
、
活
動
を
支
え
る
大
人

（
20
歳
以
上
）
を
集
め
、
登
録
し
ま

す
。
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
か
ら
か
、
地
方

事
務
局
に
登
録
用
紙
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
メ
ン
バ
ー
１
人
か
ら
で
も

登
録
で
き
ま
す
。

登
録
し
た
メ
ン
バ
ー
は
自
動
的
に
、

賠
償
責
任
保
険
に
加
入
し
ま
す
。

②
活
動
ス
タ
ー
ト

身
近
に
で
き
る
、
自
分
た
ち
が
興

味
あ
る
環
境
活
動
に
自
由
に
取
り
組

み
ま
す
。
他
の
ク
ラ
ブ
の
活
動
を
参

考
に
し
て
み
る
の
も
良
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

③
報
告
す
る
（
報
告
す
る
・
し
な
い

は
自
由
で
す
）

報
告
は
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
地
方
事
務
局
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ　
浜
田
市
環
境
課

内　
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
地
方
事

務
局　
☎
�
９
４
２
０

　
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た
め
、
次

の
期
間
は
コ
ン
ビ
ニ
に
設
置
し
て
あ

る
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
か
ら
の
証
明
書

発
行
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

利
用
で
き
な
い
日
時

　
７
月
13
日
㈬
午
後
６
時
～
14
日
㈭

午
前
6
時
30
分

該
当
の
証
明
書

・
住
民
票
の
写
し
（
浜
田
市
に
住
民

登
録
し
て
い
る
本
人
及
び
本
人
と

同
一
世
帯
の
人
の
現
在
の
住
民
票

の
写
し
）

・
印
鑑
登
録
証
明
書

　
（
本
人
の
も
の
）

・
所
得
・
課
税
証
明
書

　
（
本
人
の
も
の
）

問
合
せ　
総
合
窓
口
課
総
合
窓
口
係

　
☎
�
９
４
０
０

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
交
付

を
一
時
休
止
し
ま
す

ウォーターセーフティ
ガイドはこちらからも
入れます

　

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

（
局
番
な
し
）
は
、
お
近
く
の
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
消
費
生
活
相

談
窓
口
を
ご
案
内
す
る
こ
と
に
よ
り
、

消
費
生
活
相
談
の
最
初
の
一
歩
を
お

手
伝
い
す
る
も
の
で
す
（
年
末
年
始

12
月
29
日
～
１
月
３
日
は
除
き
ま

す
）。

　
「
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る
被
害
に

あ
っ
た
」
な
ど
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

や
、「
助
成
金
が
あ
る
の
で
個
人
情

報
や
口
座
情
報
を
教
え
て
ほ
し
い
」

な
ど
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
に
関
連
し
た
ト
ラ
ブ
ル
で

困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

そ
ん
な
と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず

に
、
全
国
ど
こ
か
ら
で
も
３
桁
の
電

話
番
号
で
つ
な
が
る
消
費
者
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
「
１
８
８
（
い
や
や
！
）」

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
専
門
の
相
談

員
が
ト
ラ
ブ
ル
解
決
を
支
援
し
ま

す
。

問
合
せ　
環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

　
☎
�
９
４
２
０

浜
田
河
川
国
道
事
務
所

公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
に
つ
い
て

公式ツイッター
はこちらからも
入れます
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
関
係

手
続
の
た
め
の
休
日
窓
口
を

開
設
し
ま
す

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
、

申
請
サ
ポ
ー
ト
、
電
子
証
明
書
の
更

新
手
続
の
た
め
の
休
日
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。
平
日
の
受
付
時
間
内
で
の

来
庁
が
困
難
な
場
合
は
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

開
設
日

　
７
月
３
日
㈰
、
８
月
７
日
㈰

受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

受
付
窓
口

　
本
庁
舎
１
階
総
合
窓
口
課

注
意
事
項

・
本
庁
舎
の
み
で
の
実
施
で
す
。

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
関
係
以
外

の
手
続
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
当
日
の
混
雑
状
況
に
よ
っ
て
、
お

待
た
せ
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
、

申
請
に
つ
い
て
は
左
記
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
総
合
窓
口
課
総
合
窓
口
係

　
☎
�
９
４
０
０

犬
・
猫
は
正
し
く
飼
い
ま

し
ょ
う

　
犬
や
猫
に
関
す
る
苦
情
や
相
談
が

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト
を
飼

う
人
は
周
り
へ
の
気
配
り
を
忘
れ
ず

に
、
最
後
ま
で
責
任
と
愛
情
を
も
っ

て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
は･･･

近
所
へ
の
心
配
り
が
大
切
で
す

　

苦
情
で
多
い
の
は
、
フ
ン
の
放

置
、鳴
き
声
、放
し
飼
い
な
ど
で
す
。

マ
ナ
ー
を
守
り
、
き
ち
ん
と
し
つ
け

を
し
ま
し
ょ
う
。

散
歩
中
の
フ
ン
の
後
始
末
を
し
ま

し
ょ
う

　
犬
の
散
歩
の
際
は
、
ビ
ニ
ー
ル
袋

な
ど
を
持
参
し
フ
ン
は
持
ち
帰
っ
て

始
末
し
て
く
だ
さ
い
。

必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　
散
歩
は
、
犬
を
抑
え
ら
れ
る
人
が

連
れ
て
行
き
、
決
し
て
離
さ
な
い
で

く
だ
さ
い
。
放
し
飼
い
は
法
律
な
ど

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
ま

し
ょ
う

飼
い
主
に
は
、
生
涯
１
回
の
登
録

と
毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
さ
せ
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

猫
を
飼
っ
て
い
る
人
は･･･

屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
猫
の
フ
ン
や
尿
で
困
っ
て
い
る
と

い
っ
た
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
猫

の
生
活
環
境
を
整
え
れ
ば
屋
内
で
飼

育
す
る
こ
と
が
で
き
、
周
辺
へ
迷
惑

を
か
け
ず
に
す
み
ま
す
。
ま
た
、
事

故
や
感
染
症
か
ら
猫
を
守
り
、
迷
子

防
止
に
な
り
ま
す
。

繁
殖
制
限
手
術
を
し
ま
し
ょ
う

　
毎
年
多
く
の
猫
が
生
ま
れ
殺
処
分

さ
れ
て
い
ま
す
。
妊
娠
を
望
ま
な
い

の
で
あ
れ
ば
、
繁
殖
制
限
手
術
を
受

け
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
猫
の
繁
殖
制

限
手
術
費
用
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

飼
い
主
の
い
な
い
猫
は･･･

　
野
良
猫
へ
の
餌
や
り
や
、
そ
の
猫

の
フ
ン
尿
な
ど
に
関
す
る
苦
情
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
猫
を

迷
惑
な
存
在
だ
か
ら
と
い
っ
て
捕
獲

や
処
分
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
本
当
に
猫
の
こ
と
を
思
う
な
ら
、

む
や
み
に
餌
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ

い
。
餌
を
与
え
る
な
ら
飼
い
主
と
し

て
の
自
覚
を
持
っ
て
飼
育
し
ま
し
ょ

う
。

問
合
せ　
環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

　
☎
�
９
４
２
０

勤
務
先
な
ど
で
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん

か
？

　
勤
務
先
や
地
域
の
団
体
な
ど
に
市

職
員
が
出
向
き
、
一
括
し
て
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
受
付
し
ま

す
。

対
象
団
体

　
５
人
以
上
の
希
望
者
が
い
る
浜
田

市
の
事
業
所
又
は
地
域
団
体
（
町
内

会
、
各
種
サ
ー
ク
ル
な
ど
）

申
請
か
ら
交
付
ま
で
の
流
れ

⑴　
出
張
申
請
を
希
望
す
る
団
体
か

ら
の
申
込

⑵　
総
合
窓
口
課
か
ら
一
括
申
請
の

説
明
を
実
施

⑶　
日
程
調
整

⑷　
職
員
が
団
体
の
指
定
す
る
会
場

へ
出
向
き
、
申
請
受
付

⑸　
発
行
さ
れ
た
カ
ー
ド
を
「
本
人

限
定
受
取
郵
便
又
は
書
留
」
で　

送
付

※　
発
行
ま
で
に
１
か
月
半
～
2
か

　
月
程
度
か
か
り
ま
す
。

申
込
み　
総
合
窓
口
課
総
合
窓
口
係

　
☎
�
９
４
０
０

家
庭
か
ら
出
る
廃
食
用
油
を

回
収
し
て
い
ま
す

　
ご
み
の
減
量
化
と
有
効
利
用
を
目

的
と
し
て
、
家
庭
か
ら
出
る
廃
食
用

油
（
使
用
済
み
油
）
を
回
収
し
て
い

ま
す
。

　
廃
食
用
油
は
バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル

燃
料
な
ど
と
し
て
再
生
し
、
再
利
用

さ
れ
ま
す
。

回
収
タ
ン
ク
設
置
場
所

浜
田　
市
役
所
東
分
庁
舎
側
駐
車
場

内
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
横

金
城　
金
城
支
所
駐
車
場
内
公
用
車

車
庫
横

旭　
旭
支
所
正
面
玄
関
下

弥
栄　
弥
栄
支
所
イ
ベ
ン
ト
広
場
公

用
車
車
庫
横

三
隅　
三
隅
支
所
ひ
ゃ
こ
る
バ
ス
待

合
所
横

持
込
方
法　
で
き
る
だ
け
、
天
か
す

な
ど
は
取
り
除
い
て
、
回
収
場
所

に
設
置
し
て
あ
る
タ
ン
ク
に
投
入

し
て
く
だ
さ
い
。

お
願
い

・
植
物
性
の
食
用
油
に
限
り
ま
す
。

・
ラ
ー
ド
な
ど
の
動
物
性
や
エ
ン
ジ

ン
オ
イ
ル
、
灯
油
な
ど
の
石
油
類

は
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
事
業
所
か
ら
の
持
ち
込
み
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

・
環
境
課
廃
棄
物
衛
生
係

　
☎
�
９
４
３
０

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

　
資
源
ご
み
の
分
別
排
出
と
リ
サ
イ

ク
ル
推
進
の
た
め
、
資
源
ご
み
の
無

料
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま

す
。

回
収
品
目

　
か
ん
、
び
ん
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置
場
所

浜
田　
浜
田
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

市
役
所

金
城　
金
城
支
所

旭　
　
旭
支
所

弥
栄　
弥
栄
支
所

三
隅　
三
隅
支
所

持
込
方
法

・
中
を
軽
く
す
す
い
で
く
だ
さ
い
。

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、
ラ
ベ
ル
・

キ
ャ
ッ
プ
を
は
ず
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

・
環
境
課
廃
棄
物
衛
生
係

　
☎
�
９
４
３
０

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

環 境 コラムコラム

クールビズとは
オフィスや家庭での冷房時に室温28℃でも
快適に過ごすことができる工夫が「クールビズ」です。

問合せ　環境課くらしと環境係　☎�９４２０

一つの部屋に集まって
一家団らん、
エアコン稼働も一台に

室温28℃で夏を快適に過ごそう！

　SDGs（持続可能な開発目標）
７　エネルギーをみんなに
　　そしてクリーンに
全ての人々に手ごろで信頼でき、持
続可能かつ近代的なエネルギーへの
アクセスを確保する

SDGs

こまめなフィルター掃除で
エアコンの効き目アップ

そのほかにも
室外機のまわりに物を置かないようにし、屋根を付けて直射日光を避ける

朝や夕方の打ち水（気化熱により周囲の空気が冷やされます）

ポロシャツや機能・素材を活
い

かしたスポーツアイテムなどの着用　など

１３　気候変動に具体的な対策を
気候変動とその影響に立ち向かうた
め、緊急対策を取る

　クールビズ　スタイル１ 　クールビズ　スタイル２

夏野菜をおいしく食べて
身体の中からクールダウン

グリーンカーテンで
お部屋を涼しい木陰に

　クールビズ　スタイル３ 　クールビズ　スタイル４

資
源
ご
み
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
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産

業

地
域
活
性
化

住

宅

　
市
で
は
、
使
用
予
定
の
な
い
「
空

き
家
」
を
探
し
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
し
て
、
空

き
家
の
有
効
活
用
を
し
ま
せ
ん
か
。

　
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
人
、
空

き
家
を
知
っ
て
い
る
人
か
ら
の
情
報

提
供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
ご
不
明
な
点
は
、
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※　
空
き
家
バ
ン
ク
制
度
と
は
、
使

用
予
定
の
な
い
空
き
家
を
登
録
し
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
Ｕ
・
Ｉ

タ
ー
ン
希
望
者
な
ど
に
情
報
提
供

を
行
う
制
度
で
す
。

空
き
家
情
報
を
提
供
し
て
く

だ
さ
い

問
合
せ　
定
住
関
係
人
口
推
進
課
移

住
定
住
係　
☎
�
９
５
１
１

空
き
家
バ
ン
ク
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.ham
ada-akiya.com

/

令
和
４
～
６
年
度
建
設
工
事

等
入
札
参
加
資
格
審
査
（
追

加
審
査
）
の
申
請
を
受
け
付

け
ま
す

　
令
和
４
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
及
び
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

業
務
な
ど
の
競
争
入
札
に
参
加
を
希

望
す
る
人
の
う
ち
、
有
資
格
者
名
簿

に
登
録
が
な
い
人
や
登
録
を
し
て
い

な
い
工
種
（
業
種
）
を
追
加
す
る
人

な
ど
が
対
象
で
す
。

申
請
方
法　
島
根
県
と
県
内
市
町
が

共
同
利
用
す
る
資
格
申
請
シ
ス
テ

ム
を
利
用
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
か
ら
の
申
請
後
、
必
要
書

類
を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

　
７
月
27
日
㈬
～
8
月
10
日
㈬

受
付
・
問
合
せ

　
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１

　
浜
田
市
殿
町
１
番
地

　
契
約
管
理
課
入
札
管
理
係

　
☎
�
９
１
４
１

特
定
外
来
生
物
「
オ
オ
キ
ン

ケ
イ
ギ
ク
」
の
駆
除
に
ご
協

力
く
だ
さ
い

無
料
表
示
登
記
相
談
会
を
行

い
ま
す

宝
く
じ
の
お
買
い
求
め
は

島
根
県
内
で
お
願
い
し
ま
す

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の

明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
。

・
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
７
億
円

・
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
３
千
万
円

発
売
期
間　
７
月
５
日
㈫
～
８
月
５

日
㈮

※　
宝
く
じ
公
式
サ
イ
ト
か
ら
も
購

入
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
島
根
県
市
町
村
振
興
協
会

　
☎
０
８
５
２
�
３
１
３
０

公
益
信
託
し
ま
ね
女
性
フ
ァ
ン
ド

女
性
を
中
心
に
活
動
し
て
い

る
団
体
な
ど
に
助
成
し
ま
す

　
県
で
は
、
女
性
が
持
て
る
力
を
十

分
に
発
揮
し
て
、
地
域
で
い
き
い
き

と
活
躍
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に

「
公
益
信
託
し
ま
ね
女
性
フ
ァ
ン

ド
」
を
設
立
し
、
女
性
を
中
心
に
活

動
し
て
い
る
団
体
な
ど
に
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
団
体　
県
内
の
女
性
を
中
心
に

活
動
し
て
い
る
民
間
団
体
・
グ

ル
ー
プ
（
構
成
員
は
お
お
む
ね
10

人
以
上
、
た
だ
し
初
回
申
請
の
み

５
人
以
上
）
で
そ
の
半
数
以
上
が

女
性
で
あ
る
こ
と
が
目
安
で
す
。

対
象
事
業　
10
月
１
日
㈯
～
令
和
５

年
３
月
31
日
㈮
に
実
施
す
る
次
の

事
業

⑴　
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り

⑵　
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

⑶　
次
代
を
担
う
人
づ
く
り

⑷　
水
と
緑
豊
か
な
環
境
づ
く
り

⑸　
働
く
女
性
が
活
躍
で
き
る
社
会

　
づ
く
り
（
新
規
追
加
）

助
成
金
額　
１
件
あ
た
り
１
万
円
～

50
万
円
（
１
万
円
単
位
）

※　
⑵
、
⑸
は
対
象
経
費
全
額
を
助

成（
１
万
円
単
位
、上
限
10
万
円
）

募
集
締
切
日　
７
月
15
日
㈮

申
込
方
法　
申
請
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※　
申
請
用
紙
は
、
市
役
所
人
権
同

和
教
育
啓
発
セ
ン
タ
ー
及
び
各
支

所
防
災
自
治
課
に
あ
り
ま
す
。

助
成
決
定　
９
月
下
旬
予
定

申
込
み
・
問
合
せ　
公
益
信
託
し
ま

ね
女
性
フ
ァ
ン
ド
事
務
局

　
☎
０
８
５
４
�
５
５
１
４

子

育

て

税
務
・
納
税

　
土
地
・
建
物
の
表
示
に
関
す
る
相

談
を
行
い
ま
す
。

相
談
内
容

　
土
地
の
測
量
、
分
筆
、
地
積
更
正
、

地
目
変
更
、
建
物
の
新
築
、
増
築
、

取
壊
し
な
ど
、
土
地
・
建
物
の
表
題

登
記
や
境
界
に
関
す
る
こ
と

日
時

　
７
月
29
日
㈮　
午
前
10
時
～
午
後

４
時

場
所　
浜
田
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

※　
要
事
前
予
約
（
当
日
予
約
可
）

申
込
み
・
問
合
せ

　
島
根
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
浜
田

支
部

　
☎
０
９
０-

８
３
６
３-

９
６
３
７

　
令
和
３
年
度
に
国
の
電
源
立
地
地

域
対
策
交
付
金
事
業
を
活
用
し
て
、

次
の
と
お
り
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
安
心
し
て
遊
べ
る
人
工
芝
の
園
庭

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
外

構
工
事
（
人
工
芝
）

・
総
事
業
費　

２
２
０
６
２
千
円

　
（
交
付
金
額　
８
２
０
８
千
円
）

令
和
３
年
度
に
子
育
て
世
代

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
人
工

芝
が
で
き
ま
し
た

問
合
せ　
政
策
企
画
課
企
画
係

　
☎
�
９
２
０
０

子育て世代包括支援
センター　園庭

ホームページは
こちらからも
入れます

　
毎
年
５
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
、

道
端
や
河
川
敷
な
ど
市
内
の
各
所

で
、
コ
ス
モ
ス
に
似
た
鮮
や
か
な
黄

色
い
花
が
咲
い
て
い
る
の
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
は
「
オ
オ
キ

ン
ケ
イ
ギ
ク
」
と
呼
ば
れ
る
植
物
で

す
。
北
ア
メ
リ
カ
原
産
で
あ
る
オ
オ

キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
は
、
繁
殖
力
が
強
く

荒
地
で
も
生
育
で
き
る
た
め
、
か
つ

て
は
観
賞
用
、
緑
化
用
と
し
て
利
用

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
そ
の
生
命
力
は
あ
ま
り

に
強
く
、
在
来
種
を
駆
逐
し
て
し
ま

う
お
そ
れ
が
あ
る
と
し
て
、
平
成
18

年
に
外
来
生
物
法
に
基
づ
く
「
特
定

外
来
生
物
」
に
指
定
さ
れ
、
栽
培
、

運
搬
、
販
売
、
野
外
に
放
つ
こ
と
な

ど
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
き
れ
い
な
花
だ
か
ら
と
い
っ
て
、

観
賞
用
に
持
ち
帰
っ
た
り
、
自
宅
の

庭
や
花
壇
に
植
え
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
自
宅
や
所
有
地
で
生
育
し
て
い

る
の
を
見
つ
け
た
場
合
は
駆
除
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

特
徴

・
キ
ク
科
の
多
年
生
草
本
で
、
高
さ

30
㎝
～
70
㎝
程
度

・
花
の
直
径
は
５
～
7
㎝
で
コ
ス
モ

ス
に
似
た
形
状

・
花
び
ら
は
黄
橙
色
で
先
端
が
ギ
ザ

ギ
ザ
し
て
い
る

・
葉
は
細
長
い
へ
ら
状
で
、
両
面
に

荒
い
毛
が
生
え
て
い
る

駆
除
す
る
と
き
の
注
意

生
き
た
ま
ま
の
運
搬
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
根
か
ら
引
き
抜
い

た
も
の
を
２
～
３
日
天
日
に
さ
ら
し

て
枯
ら
す
、
も
し
く
は
、
種
子
が
拡

散
し
な
い
よ
う
袋
に
入
れ
て
密
封
し

枯
ら
す
な
ど
の
処
置
を
行
っ
た
後
、

燃
や
せ
る
ご
み
と
し
て
処
分
し
て
く

だ
さ
い
。
草
刈
機
で
刈
り
取
る
場
合

は
、
種
が
で
き
る
前
の
早
い
時
期
に

行
い
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

　
☎
�
９
４
２
０

狭
い
市
道
の
拡
幅
を
補
助
し

ま
す

市
で
は
「
狭
あ
い
道
路
拡
幅
整
備

事
業
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
事
業
は
、
建
築
物
の
建
替
え

時
に
狭
い
市
道
の
拡
幅
整
備
を
行
い
、

災
害
時
の
避
難
行
動
や
防
火
活
動
、

日
照
・
通
風
・
防
火
性
能
な
ど
に
有

利
な
空
間
を
確
保
し
、
安
全
で
快
適

な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
も
の
で

す
。

事
業
の
概
要

都
市
計
画
区
域
内
に
お
い
て
、
幅

員
１
・
８
ｍ
以
上
４
ｍ
未
満
の
市
道

（
２
項
道
路
に
限
る
）
に
面
し
た
建

築
物
の
建
替
え
を
行
い
、
図
の
拡
幅

部
分
（
道
路
後
退
用
地
）
を
市
に
無

償
提
供
し
て
も
ら
っ
た
場
合
、
そ
の

部
分
に
あ
る
門
、
塀
な
ど
の
撤
去
費

や
、
後
退
し
た
部
分
に
設
け
る
擁
壁

の
築
造
費
な
ど
に
つ
い
て
、
費
用
の

一
部
を
補
助
す
る
も
の
で
す
。

既存道路
境界線

４ｍ未満
市道

道路中心線

２ｍ ２ｍ

後退しなければな
らない道路境界線

拡幅部分（道路後退用地）
※　自分の土地であっても、
家を建てたり、門や塀などを
つくることができない土地

無
償
提
供
し
て
も
ら
っ
た
道
路
後

退
用
地
は
、
浜
田
市
道
と
し
て
整
備

し
、
維
持
管
理
を
し
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ　
建
築
住
宅
課
指
導
係

　
☎
�
９
６
３
２

有

料

広

告

広
告
募
集
中　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
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健
康
・
福
祉

み
ん
な
で
犯
罪
や
非
行
の
な
い

明
る
い
社
会
を
築
き
ま
し
ょ
う

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
強
調
月
間
」・「
青
少
年
の
非
行
・

被
害
防
止
全
国
強
調
月
間
」
で
す
。

今
年
で
72
回
目
を
迎
え
る
「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
～
犯
罪
や
非
行

を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地

域
の
チ
カ
ラ
～
」
は
、
全
て
の
国
民

が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
立
ち
直

り
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、

明
る
い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
に
全

国
で
行
わ
れ
て
い
る
運
動
で
す
。

　
犯
罪
や
非
行
の
背
景
に
は
、
望
ま

な
い
孤
独
や
社
会
孤
立
な
ど
、
社
会

に
お
け
る
様
々
な
「
生
き
づ
ら
さ
」

が
存
在
し
て
い
る
こ
と
が
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
が
社

会
復
帰
を
す
る
た
め
に
は
、
地
域
社

会
に
お
い
て
彼
ら
彼
女
ら
が
孤
立
す

る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
そ
の
立
ち
直

り
を
支
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。

　
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国

強
調
月
間
は
、
青
少
年
の
非
行
防
止

な
ど
の
取
組
強
化
を
図
っ
て
い
ま

す
。
次
世
代
を
担
う
青
少
年
の
健
全

育
成
と
犯
罪
被
害
防
止
の
た
め
、
保

護
者
と
し
て
、
大
人
と
し
て
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
潜
む
有
害
情
報
か
ら

子
ど
も
を
守
り
、
家
庭
や
地
域
が
一

体
と
な
っ
た
「
青
少
年
は
地
域
社
会

が
育
む
」
と
い
う
視
点
に
立
っ
た
取

組
が
必
要
で
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
、
か
け
が
え
の
な

い
存
在
で
あ
る
と
い
う
認
識
に
立

ち
、
地
域
の
皆
さ
ん
で
共
に
感
じ
、

学
び
、
ふ
れ
あ
い
と
対
話
を
深
め
、

皆
さ
ん
の
理
解
と
参
加
の
も
と
、
犯

罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間

・
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
☎
�
９
３
０
０

青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国
強

調
月
間

・
ま
ち
づ
く
り
社
会
教
育
課
ま
ち
づ

く
り
社
会
教
育
係

　
☎
�
９
２
０
４

障
が
い
者
雇
用
優
良
事
業
所

を
募
集
し
ま
す

対
象　
障
が
い
者
を
雇
用
し
、
か
つ

障
が
い
者
雇
用
に
理
解
を
示
し
、

積
極
的
な
努
力
姿
勢
を
持
っ
て
い

る
次
の
全
て
に
該
当
す
る
市
内
の

事
務
所
又
は
事
業
所
（
支
店
、
営

業
所
な
ど
）

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

・
入
札
参
加
資
格
登
録
の
取
消
を
受

け
て
い
な
い
こ
と

・
原
則
と
し
て
、
事
業
所
に
お
け
る

障
が
い
者
雇
用
率
が
２
・
３
％
以

上
で
あ
る
こ
と

・
事
業
所
都
合
に
よ
る
６
か
月
以
内

の
障
が
い
者
の
解
雇
が
な
い
こ
と

・
勤
続
年
数
が
1
年
以
上
の
障
が
い

者
が
い
る
こ
と

応
募
の
場
合

　
「
浜
田
市
障
が
い
者
雇
用
優
良
事

業
所
顕
彰
事
業
応
募
調
書
」
及
び

「
同
意
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

推
薦
の
場
合

「
浜
田
市
障
が
い
者
雇
用
優
良
事
業

所
顕
彰
事
業
推
薦
調
書
」
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※　
様
式
は
、
市
役
所
東
分
庁
舎
１

階
地
域
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係
に

あ
り
ま
す
。ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

応
募
期
間　
７
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

表
彰
の
時
期　
10
月
下
旬

応
募
・
問
合
せ　
地
域
福
祉
課
障
が

い
福
祉
係　
☎
�
９
３
２
２

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
期
ま
で
の
相

談
窓
口

　
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
す
く
す
く
」
で
は
、
保
健
師
、
助

産
師
、
栄
養
士
、
保
育
士
な
ど
の
専

門
職
員
が
面
談
や
電
話
で
相
談
に
対

応
し
、
安
心
し
て
育
児
が
で
き
る
よ

う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い

・
初
め
て
の
妊
娠
、
出
産
で
何
も
か

も
不
安

・
母
乳
、
ミ
ル
ク
が
足
り
て
い
る
か

心
配

・
子
育
て
に
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、
気

持
ち
が
落
ち
込
む

・
子
ど
も
に
落
ち
着
き
が
無
く
、
心

配　
な
ど

子
育
て
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
も
で
き
ま

す
（
要
予
約
）

※　
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
遊
べ
る
場
所

乳
幼
児
及
び
そ
の
保
護
者
が
交
流

を
行
う
場
所
と
し
て
開
設
し
て
い
ま

す
。
室
内
に
は
、
安
全
に
配
慮
し
た

「
あ
か
ち
ゃ
ん
の
へ
や
」
や
「
え
ほ

ん
の
へ
や
」、
か
け
っ
こ
や
身
体
を

動
か
し
て
遊
べ
る
「
あ
そ
び
の
へ

や
」
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
人
工
芝

の
園
庭
は
裸
足
で
走
っ
た
り
、
築
山

を
転
が
っ
た
り
と
親
子
で
自
由
に
遊

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
す
く
す
く
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

べ
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
保
育
士
を
中
心
に
親
子
の

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
実
施
す
る
「
わ
く

わ
く
タ
イ
ム
」や「
音
楽
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
」、
食
に
つ
い
て
学
ぶ
「
離

乳
食
・
食
育
講
座
」、
専
門
の
職
員

が
対
応
す
る
「
育
児
相
談
」
な
ど
子

育
て
に
つ
い
て
の
相
談
、
講
座
の
開

催
、情
報
提
供
、そ
の
ほ
か
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。

　
ホ
ッ
と
一
息
つ
き
な
が
ら
、
親
子

で
ゆ
っ
く
り
遊
ん
で
く
だ
さ
い
。音楽リラクゼーションの様子園庭で遊ぶ親子

問
合
せ　
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー　
☎
�
１
２
５
３

子宮頸がん検診（要予約）
【医療機関で受診する場合】
対象　20歳以上59歳までの女性

実施期間
江木医院
令和５年２月28日㈫まで
浜田医療センター内　健診センター
令和５年２月28日㈫まで

実施場所

江木医院　☎�１１８１
予約受付時間　8：30～12：00
　　　　　　　　　　　　 14：00～17：00	
浜田医療センター内　健診センター
☎�７７００
予約受付時間　10:00～
実施日　毎週月～金曜日
当日受付　 ９：00～　9：30
検査時間　10:00～

【検診車で受診する場合】
対象　20歳以上の女性
申込先　健康医療対策課　☎�９３１１
　　　　又は各支所市民福祉課
実施日 受付時間 会　場

７月26日㈫

 9：00～ 9：15 波佐まちづくりセンター
 9：45～10：00 小国まちづくりセンター
10：45～10：55 久佐まちづくりセンター
11：30～11：45 美又まちづくりセンター
13：30～14：00 今福まちづくりセンター
14：15～14：45 雲城まちづくりセンター

・検診当日は体温測定をして、発熱・咳など体調不
　良の場合は、受診をお控えください。
・受診の際は、マスクの着用をお願いします。
・年度内に同じ検診を複数回受けた場合は、２回目
　以降全額自己負担となります。
（妊婦健診のＨＰＶ検査も対象になります）
問合せ
　　　健康医療対策課健康づくり係　☎�９３１１

７月各種がん検診の日程

胃がん検診（要予約）　対象　40歳以上
申込先　健康医療対策課　☎�９３１１
　　　　又は各支所市民福祉課
実施日 受付時間 会　場

７月27日㈬
8:30～　9:30 日脚児童館
10：00～11：30 美川まちづくりセンター
13：15～14：15 杵束まちづくりセンター

※　午前に受診する場合は、検査前日夜９時以降は絶
食です。午後に受診する場合は、受診６時間前まで
に必ず食事を済ませてください。
※　受診２時間前までは、薬の内服やコップ１杯程度
の飲水は可能です。
※　今までバリウムを飲んでショック又はアレルギー
を起こしたことがある人、腸閉塞になったことがあ
る人、病気のため水分摂取制限がある人は検査でき
ません。

避けたほうが良い食品　肉類・貝類・天ぷら・ラーメ
ン・ねり製品・こんにゃく・海藻類・きのこ・い
もなど

乳がん検診（要予約）
対象　40歳以上の女性で、２年に１回の受診間隔の人
【医療機関で受診する場合】
申込先　浜田医療センター内健診センター
　　　　☎�７７００
申込受付時間　10:00～

実施期間
令和５年２月28日㈫まで
毎週火・木・金曜日
検診当日受付時間　14:30～15:00
検査時間　15:00～17:00

実施場所 浜田医療センター内　健診センター

【検診車で受診する場合】
申込先　島根県環境保健公社
　　　　☎０５７０- ０８５- １１１（音声案内後③）
実施日 受付時間 会　場

7月１日㈮ 9：00～11：30 浜田合同庁舎13：00～15：00

7月15日㈮
9：00～10：00 弥栄会館
10：45～11：45 杵束まちづくりセンター
13：45～15：45 長浜まちづくりセンター

※　次の人は、乳がん検診（マンモグラフィー検査）
を受けられません。
・ペースメーカー装着者・妊娠中の人
・授乳中の人・豊胸手術実施者
・水頭症のためＶＰシャントをしている人
・乳房手術後１年以内の人・卒乳後６か月未満の人

結核肺がん検診（予約不要）　対象　40歳以上
※　事前に問診票を記入の上、受診してください。
日 時間 会場 日 時間 会場 日 時間 会場

７
月
12
日
㈫

9:00～ 9:15金田会館

７
月
１３
日
㈬

9:00～ 9:10東下久佐集会所

７
月
14
日
㈭

9:00～ 9:15亀谷原消防詰所
9:25～ 9:40下長屋 山田様宅前 9:20～　9:35旧ＪＡ久佐事業所横 9:２5～　9:40長田浄蓮寺駐車場
9:50～10:05岩㟢隆行様宅前 9:45～10:15 久佐まちづくりセンター 9:50～10:20 波佐まちづくりセンター
10:２０～10:５０ 美又まちづくりセンター 10:25～10:35上長屋集会所 10:30～10:45小波の郷
１１:０5～1１:１5植松集会所 10:45～10:55上組集会所 11:00～11:15柚根集荷場
1１:２5～11:３5福原集会所 11:05～11:20かたらいの家 11:25～11:35横山義孝様宅前
11:４5～1２:００追原郷集会所 11:30～12:00 雲城まちづくりセンター 11:45～12:00 小国まちづくりセンター
1３:3０～1３:４０皆合集会所付近 13:30～14:00小笹集会所
13:５0～1４:００二タ村集会所 14:10～14:20新開集会所
1４:１０～1４:40 今福まちづくりセンター
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介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

更
新
の
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い

有
効
期
限
が
７
月
31
日
ま
で
の
介

護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
を
お
持

ち
の
人
に
更
新
手
続
の
お
知
ら
せ
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
対
象
の
人
は
手

続
を
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
に
よ
る

申
請
も
で
き
ま
す
。

対
象　
介
護
保
険
施
設
（
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
・
介
護
老
人
保
健
施

設
・
介
護
療
養
型
医
療
施
設
・
介

護
医
療
院
）
に
入
所
中
の
人
又
は

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
す
る
人

で
、
世
帯
全
員
（
配
偶
者
は
世
帯

分
離
し
て
い
て
も
同
一
世
帯
と
み

な
す
）
が
市
町
村
民
税
非
課
税
か

つ
、
預
貯
金
な
ど
が
基
準
以
下
の

人
※　
預
貯
金
な
ど
の
基
準
に
つ
い
て

は
、
浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

手
続
に
必
要
な
書
類
な
ど

・
本
人
及
び
配
偶
者
の
所
有
す
る
全

て
の
預
貯
金
通
帳
・
定
期
証
書
な

ど
の
写
し
（
直
近
２
か
月
の
履
歴

が
わ
か
る
も
の
）

・
申
請
書
、
個
人
番
号
及
び
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の

提
出
期
限　
７
月
29
日
㈮

申
請
窓
口

・
健
康
医
療
対
策
課
高
齢
者
福
祉
係

　
☎
�
９
３
２
０

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

郵
送
先　
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１　

　
浜
田
市
殿
町
１　
浜
田
地
区
広
域

行
政
組
合
介
護
保
険
課

問
合
せ　
浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合

　
介
護
保
険
課　
☎
�
１
５
２
０

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

の
更
新
を
行
い
ま
す

被
保
険
者
証
の
更
新

今
ま
で
使
用
し
て
い
た
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
（
緑
色
）
の
有
効

期
限
が
７
月
31
日
㈰
で
切
れ
ま
す
。

８
月
１
日
㈪
か
ら
の
新
し
い
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
7
月
中
旬

に
緑
色
の
封
筒
に
入
れ
て
特
定
記
録

郵
便
で
送
付
し
ま
す
。
一
世
帯
ご
と

に
ま
と
め
て
世
帯
主
あ
て
に
送
付
し

ま
す
の
で
、
加
入
し
て
い
る
人
全
員

の
被
保
険
者
証
が
届
い
た
か
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
未
加
入

で
も
、
宛
名
は
世
帯
主
に
な
っ
て
い

ま
す
。
内
容
物
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
は
、
加
入
者
名
義
に
な
っ

て
い
ま
す
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

被
保
険
者
証
の
記
載
内
容
を
確
認

万
一
、
被
保
険
者
氏
名
・
住
所
・

生
年
月
日
・
世
帯
主
氏
名
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
保
険
年
金
課
国
保

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
自
分
で

訂
正
す
る
と
、
そ
の
被
保
険
者
証
は

使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

一
般
被
保
険
者
証
有
効
期
限

令
和
５
年
７
月
31
日
㈪

注
意
事
項

・
７
月
31
日
ま
で
に
75
歳
に
な
る
人

は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移

行
す
る
た
め
、
75
歳
の
誕
生
日
の

前
日
が
有
効
期
限
で
す
。

・
７
月
１
日
ま
で
に
70
歳
に
な
る
人

は
、
自
己
負
担
割
合
が
「
２
割
」

又
は
「
３
割
」
と
記
載
さ
れ
た
被

保
険
者
証
を
新
た
に
送
付
す
る
た

め
、
70
歳
の
誕
生
月
の
末
日
（
誕

生
日
が
１
日
の
人
は
誕
生
月
の
前

月
末
日
）
が
有
効
期
限
で
す
。

※　
有
効
期
限
以
降
に
使
用
す
る
被

保
険
者
証
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別
途
送

付
さ
れ
ま
す
。

短
期
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

　
国
民
健
康
保
険
料
を
滞
納
し
て
い

る
世
帯
主
及
び
そ
の
世
帯
に
属
す
る

人
に
は
、
滞
納
状
況
に
よ
り
、「
短

期
被
保
険
者
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

３
か
月
短
期
被
保
険
者
証

　
10
月
31
日
㈪
有
効
期
限

６
か
月
短
期
被
保
険
者
証

　
令
和
５
年
１
月
31
日
㈫
有
効
期
限

子
ど
も
短
期
被
保
険
者
証

　
令
和
５
年
１
月
31
日
㈫
有
効
期
限

※　
18
歳
未
満
の
人
の
無
保
険
状
態

を
解
消
す
る
措
置
で
す
。

有
効
期
限
切
れ
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
（
８
月
１
日
以
降
無
効
）

は
、
返
還
不
要
で
す

　
８
月
１
日
㈪
以
降
、
は
さ
み
で
細

か
く
切
断
す
る
な
ど
、
不
正
使
用
さ

れ
な
い
よ
う
に
確
実
に
処
分
し
て
く

だ
さ
い
。

※　
有
効
期
限
内
に
資
格
の
変
更
な

ど
の
届
出
を
す
る
場
合
は
、
被
保

険
者
証
を
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

ほ
か
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

の
に
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
が

届
い
た
と
き
は

　
国
民
健
康
保
険
か
ら
勤
務
先
の
健

康
保
険
（
全
国
健
康
保
険
協
会
管
掌

健
康
保
険
、
健
康
保
険
組
合
及
び
共

済
組
合
な
ど
）
に
加
入
（
扶
養
も
含

む
）
し
た
場
合
は
、
そ
の
旨
の
届
出

が
必
要
で
す
。
勤
務
先
で
は
、
国
民

健
康
保
険
の
資
格
喪
失
手
続
は
行
い

ま
せ
ん
。
加
入
時
と
同
様
に
本
人
や

家
族
が
手
続
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

資
格
喪
失
手
続
に
必
要
な
も
の

・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

・
勤
務
先
の
健
康
保
険
（
全
国
健
康

保
険
協
会
管
掌
健
康
保
険
、
健
康

保
険
組
合
及
び
共
済
組
合
な
ど
）

の
保
険
証
（
被
扶
養
者
全
員
の
健

康
保
険
証
）

・
世
帯
主
及
び
対
象
者
の
「
個
人
番

号
カ
ー
ド
」又
は「
通
知
カ
ー
ド
」

・
窓
口
に
来
る
人
の
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の

問
合
せ　
保
険
年
金
課
国
保
係

　
☎
�
９
４
１
０

新
し
い
民
生
委
員
・
児
童
委

員
を
紹
介
し
ま
す

左
記
の
地
区
に
つ
い
て
、
５
月
１

日
か
ら
新
し
い
民
生
委
員
・
児
童
委

員
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
令

和
４
年
11
月
30
日
㈬
ま
で
で
す
。

石
見
地
区　
長
沢
町
（
４
‐
１
、

　
５
‐
１
、
５
‐
２
町
内
）

　
民
生
児
童
委
員　
沖
野
桂
子
（
敬

称
略
）

問
合
せ

・
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
☎
�
９
３
０
０

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

保
険
・
医
療

年

金

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
か
ら

の
お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の
一

斉
更
新

令
和
４
年
度
は
被
保
険
者
証
を
２
回

送
付
し
ま
す

75
歳
以
上
の
人
（
65
歳
以
上
で
広

域
連
合
が
障
が
い
認
定
し
た
人
を
含

む
）
が
、
現
在
使
っ
て
い
る
被
保
険

者
証
（
紫
色
）
は
、
７
月
31
日
㈰
ま

で
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

８
月
以
降
の
被
保
険
者
証
に
つ
い

て
は
、
10
月
の
窓
口
負
担
割
合
２
割

の
導
入
に
伴
い
、
今
年
度
に
限
り
２

回
送
付
し
ま
す
（
負
担
割
合
が
２
割

に
な
る
人
も
、
な
ら
な
い
人
も
、
全

員
に
２
回
送
付
し
ま
す
）。

８
月
１
日
㈪
か
ら
９
月
30
日
㈮
ま

で
使
用
す
る
被
保
険
者
証
（
黄
色
）

に
つ
い
て
は
、
７
月
中
に
送
付
し
ま

す
。10

月
１
日
㈯
か
ら
使
用
す
る
被
保

険
者
証
に
つ
い
て
は
、
９
月
中
に
送

付
予
定
で
す
。

医
療
機
関
で
の
医
療
費
の
窓
口
負
担

医
療
機
関
な
ど
で
受
診
し
た
と
き

は
、
か
か
っ
た
医
療
費
の
「
１
割
」

又
は
「
３
割
」
を
窓
口
負
担
し
て
も

ら
い
ま
す
（
令
和
４
年
10
月
か
ら
は

「
２
割
」の
区
分
が
新
設
さ
れ
ま
す
）。

窓
口
負
担
の
割
合
は
、
令
和
３
年

中
の
所
得
の
状
況
に
よ
っ
て
、
８
月

か
ら
変
更
に
な
る
人
が
い
ま
す
。
被

保
険
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
「
一

部
負
担
金
の
割
合
」
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

保
険
料
額
の
お
知
ら
せ

令
和
３
年
中
の
所
得
額
な
ど
の
確

定
に
伴
い
、
７
月
中
旬
に
令
和
４
年

度
保
険
料
額
に
関
す
る
通
知
を
送
付

し
ま
す
。

納
付
方
法　

特
別
徴
収
（
年
金
天

引
）
と
普
通
徴
収
（
納
付
書
及
び

口
座
振
替
）
の
２
種
類
が
あ
り
、

特
別
徴
収
は
申
請
に
よ
り
普
通
徴

収
（
口
座
振
替
）
に
変
更
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

申
請
手
続
に
つ
い
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※　
口
座
振
替
に
変
更
し
た
場
合
、

口
座
振
替
で
納
付
し
た
人
が
、
そ

の
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

医
療
費
が
高
額
に
な
り
そ
う
な
場
合

は
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
入
院
な
ど
で
医
療
費
が
高
額
に
な

り
そ
う
な
場
合
は
、
支
払
い
を
自
己

負
担
限
度
額
で
止
め
る
た
め
の
「
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
や
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を

交
付
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
認
定
証
の
交
付
に
は
申
請
手
続
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
世
帯
の
所
得
の

状
況
に
よ
っ
て
限
度
額
の
区
分
が
決

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
の
お
問
い
合
わ
せ
や

申
請
手
続
は
、
保
険
年
金
課
又
は
各

支
所
市
民
福
祉
課
の
窓
口
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
現
在
認
定
を
受
け
て
い
る

人
は
、
認
定
証
の
有
効
期
間
が
７
月

末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
４

年
度
も
引
き
続
き
該
当
の
場
合
は
、

７
月
中
に
新
し
い
認
定
証
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
更
新
の
手
続
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

　
☎
�
９
４
１
２

しいですが、新生活を楽しんでいます。
大学での勉強は今までのものよりずっと難し

く大変ですが新しい仲間と協力して頑張ってい
ます。これから６年間しっかり勉強して立派な
医師になり、浜田市に貢献できるよう努力しま
す。応援よろしくお願いします。

浜田の地域医療を支えるために
島根大学医学部で学んでいる学生から
便りが届きました

高校のものより上がっていたりと不安もありましたが、
今は新しく知り合えた仲間もでき、楽しい学生生活を送
ることができています。近い将来、地域に大きな貢献が
できる医者になるために、これからの６年間を根気強く
頑張ります。

問合せ　健康医療対策課地域医療対策係　☎�９３１０

医学生 だよりだより

島根大学１年の三島陽人です。私は幼
少期から浜田市で過ごし、この春島根大
学医学部医学科に入学しました。大学で
は、対面の授業やオンデマンドの授業、ラ
イブ配信での授業の三種類の形態での授
業が行われています。対面以外での授業
はやや不慣れだったり、授業のレベルは三島陽人さん

島根大学１年の坂根諒です。
初めての一人暮らし、そして今
までとは全く違う学校生活に不
安や戸惑いがありましたが少し
ずつ慣れてきました。新型コロ
ナウイルスの影響で部活動がで
きないなどの制限があり少し悲

坂根諒さん

広
告
募
集
中　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

有

料

広

告
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2425 広報はまだ：令和４年７月号広報はまだ：令和４年７月号

高額療養費制度
　国民健康保険加入者が医療機関などの窓口で
支払う金額が高額となった場合、後からの支給
申請により、下表の自己負担限度額を超えた額
を払い戻される制度です。

申請先・問合せ　保険年金課賦課給付係　☎�９４１３

限度額適用認定証
　申請により「島根県国民健康保険限度額適用認定証」の交
付を受け、被保険者証と併せて医療機関などへ提示すること
で、窓口で支払う金額が自己負担限度額までとなります（限
度額の適用は月ごと、１医療機関ごとです）。高額な医療費
の一時的な負担が不要となりますので、必要となった場合は
事前に申請してください。

70歳未満の人

所得区分 所得金額（※１） 自己負担限度額（月額）
３回目まで ４回目以降（※２）

住
民
税
課
税
世
帯

（ア） 901万円を超える世帯 252,600円+（医療費－842,000円）×１% 140,100円

（イ） 600万円を超え901万円以下の世帯 167,400円+（医療費－558,000円）×１% 93,000円

（ウ） 210万円を超え600万円以下の世帯 　80,100円+（医療費－267,000円）×１% 44,400円

（エ） 210万円以下の世帯（住民税非課税世帯を除く） 57,600円 44,400円

住民税非課税
世帯（オ） 住民税非課税世帯（※３） 35,400円 24,600円

（※１）所得金額とは国民健康保険加入者の総所得金額から基礎控除（43万円）を除いた金額です。
（※２）「４回目以降」とは過去12か月以内に、同じ世帯で限度額以上の医療費の自己負担が４回以上あった場合

です。
（※３）世帯主と国民健康保険加入者の全員が住民税非課税の世帯です。

70歳以上75歳未満の人（後期高齢者医療適用者を除く）

所得区分 負担
割合

自己負担限度額
外来（個人ごと） 外来+入院（世帯単位）

現役並み
所得者

Ⅲ 課税所得額が690万円以上

３割

252,600円+（医療費－842,000円）×１%（4回目以降は140,100円）

Ⅱ 課税所得額が380万円以上 167,400円+（医療費－558,000円）×１%（4回目以降は93,000円）

Ⅰ 課税所得額が145万円以上 　80,100円+（医療費－267,000）×１%（4回目以降は44,400円）

一般
２割

18,000円（※４） 57,600円
低所得者Ⅱ（※５） 8,000円 24,600円
低所得者Ⅰ（※６） 8,000円 15,000円

（※４）１年間（８月～翌７月）の外来の自己負担額の合計額に、年間144,000円の上限が設けられます。
（※５）同じ世帯の世帯主及び国保加入者が住民税非課税の世帯。
（※６）住民税非課税の世帯で、その世帯の各所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円として計算）

を差し引いたとき０円となる人。

　入院したときには、医療費とは別に食事代が必要と
なりますが、70歳未満の住民税非課税世帯（オ）及び
70歳以上75歳未満の低所得者Ⅰ・Ⅱに該当する人は、
１食あたり４６０円の食事代が減額されて次のとおりと
なります。
70歳未満の人

所得区分 過去１年
入院日数 １食につき

住民税非課税世帯（オ） 90日以下 210円
91日以上 160円

７０歳以上75歳未満の人（後期高齢者医療適用者を除く）

所得区分 過去１年
入院日数 １食につき

低所得者Ⅱ 90日以下 210円
91日以上 160円

低所得者Ⅰ 100円

　療養病床に入院している65歳以上の人は、１食あた
り460円の食事代が次のとおり減額されます。また、
居住費として１日あたり370円の負担があります。

所得区分 食事代
（１食あたり）

居住費
（1日あたり）

住民税非課税世帯（オ）
低所得者Ⅱ 210円 370円
低所得者Ⅰ 130円

申請に必要なもの
国民健康保険証・世帯主及び申請者の個人番号カー

ド又は通知カード・本人確認ができるもの
※　住民票上、同一世帯でない人が窓口で手続する場
合、委任状が必要です。

※　７月31日まで認定を受けている人が、８月から引
き続き認定を受けるためには、再度申請が必要です。

国民健康保険加入者の窓口負担

自己負担限度額（月額）

入院した場合の食事代 療養病床に入院しているときの食事代・居住費

福
祉
医
療
対
象
者
に
医
療
費

を
助
成
し
ま
す

　
こ
の
制
度
は
、
福
祉
医
療
対
象
者

（
重
度
心
身
障
が
い
者
及
び
ひ
と
り

親
家
庭
）に
医
療
費（
自
己
負
担
分
）

の
助
成
を
行
い
、
健
康
の
保
持
と
生

活
の
安
定
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

福
祉
医
療
を
受
け
る
人

⑴　
65
歳
以
上
で
引
き
続
き
３
か
月

以
上
の
寝
た
き
り
の
状
態
で
他
人

の
介
護
が
必
要
な
人
（
助
成
期
間

は
１
年
限
り
）

⑵　
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
又
は
２

級
を
持
っ
て
い
る
人

⑶　
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
又
は
４

級
を
持
っ
て
い
る
人
で
、
お
お
む

ね
Ｉ
Ｑ
50
以
下
と
診
断
さ
れ
た
人

⑷　
療
育
手
帳
Ａ
を
持
っ
て
い
る
人

⑸　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
を
持
っ
て
い
る
人

⑹　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２

級
を
持
っ
て
い
る
人
で
、
身
体
障

害
者
手
帳
３
級
又
は
４
級
を
持
っ

て
い
る
人

⑺　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２

級
を
持
っ
て
い
る
人
で
、
お
お
む

ね
Ｉ
Ｑ
50
以
下
と
診
断
さ
れ
た
人

⑻　
ひ
と
り
親
家
庭
の
人
（
18
歳
未

満
又
は
高
校
第
３
学
年
修
了
ま
で

の
児
童
（
20
歳
未
満
）
を
養
育
す

る
配
偶
者
の
い
な
い
人
及
び
児

童
）

※　
健
康
保
険
未
加
入
者
は
、
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。

※　
⑴
～
⑺
の
20
歳
以
上
の
人
は
、

所
得
制
限
（
特
別
障
害
者
手
当
の

所
得
額
を
準
用
）
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
所
得
額
に
は
障
害
年
金
な
ど

の
非
課
税
収
入
も
含
ん
で
審
査
し

ま
す
。

※　
⑻
は
、
前
年
分
の
所
得
税
が
非

課
税
の
世
帯
が
対
象
で
す
。

自
己
負
担
額　
対
象
者
の
自
己
負
担

割
合
は
、「
医
療
費
の
１
割
」
で
す
。

薬
局
な
ど
で
は
、
自
己
負
担
は
あ

り
ま
せ
ん
。

１か月１医療機関あたりの自己負担限度額
区分 入院 外来

市町村民税
課税世帯の人 20,000円 6,000円

市町村民税
非課税世帯の人 　2,000円 1,000円

20歳未満の
障がい児（者） 　2,000円 1,000円

※　
医
療
機
関
な
ど
で
、
１
割
を
超

え
る
又
は
自
己
負
担
限
度
額
を
超

え
る
医
療
費
を
負
担
し
た
場
合
は
、

助
成
申
請
に
よ
り
医
療
費
の
払
い

戻
し
を
し
ま
す
。

※　
対
象
と
な
る
の
は
、
保
険
診
療

に
係
る
自
己
負
担
額
の
み
で
す
。

入
院
時
の
食
費
な
ど
の
保
険
外
の

負
担
、
大
き
な
病
院
に
紹
介
状
な

し
で
か
か
っ
た
際
の
選
定
療
養
費

は
対
象
外
で
す
。

有
効
期
間　
原
則
と
し
て
１
年
で
す
。

転
出
や
年
齢
到
達
な
ど
、
何
ら
か

の
事
由
で
対
象
外
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
　
毎
年
10
月
１
日
が
更
新
日
で
、

引
き
続
き
助
成
を
受
け
る
場
合
は

手
続
が
必
要
で
す
。

※　
８
月
上
旬
に
更
新
の
案
内
を
送

付
し
ま
す
。

問
合
せ　
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

　
☎
�
９
４
１
１

65
歳
以
上
の
人
（
第
１
号
被
保
険

者
）
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

利
用
者
負
担
割
合
に
つ
い
て
、
前
年

の
所
得
に
よ
り
１
割
か
ら
３
割
の
負

担
割
合
を
決
定
し
、
毎
年
７
月
に
交

付
を
行
い
ま
す
。

適
用
期
間
は
８
月
か
ら
１
年
間
で
、

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
人
、
総
合
事
業
の
対
象
と
な
っ
て

い
る
人
全
員
に
、
負
担
割
合
を
記
載

し
た
介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
送
付

し
ま
す
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
す
る

際
は
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
と
一

緒
に
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
に
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
65
歳
未
満
の
第
２
号
被
保

険
者
の
負
担
割
合
は
一
律
１
割
負
担

で
す
。

負担割合の判定基準
対象者 負担割合

第
１
号
被
保
険
者

本人の合計所得金額が220万
円以上の人 本人も含め同一世帯にいる

65歳以上の人の「年金収入
額+そのほかの合計所得金
額」が右記の額

単身は
340万円以上 ３割２人以上は
463万円以上

（上記３割負担に該当しない
人で）本人の合計所得金額が
160万円以上の人

単身は
280万円以上 ２割２人以上は
346万円以上

上記以外の人 １割

問
合
せ　
浜
田
地
区
広
域
行
政
組
合

介
護
保
険
課　
☎
�
１
５
２
０

介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
交

付
し
ま
す



安
全
安
心

生
活・環
境

住
宅

産
業・地
域
活
性
化

税
務・納
税

子
育
て

健
康・福
祉

保
険・医
療・年
金

人
権

教
育・文
化・ス
ポ
ー
ツ

伝 言 板
まちかど

※　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
主
催
者
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
　
　
集

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

抽
選
に
よ
り
入
居
を
決
定
す
る
住
宅

（
市
営
）

募
集
住
宅
に
つ
い
て
は
、
申
込
受

付
期
間
中
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
込
受
付　
７
月
15
日
㈮
～
29
日
㈮

抽
選
日　
８
月
下
旬

浜
田
市
美
術
展

一
般
公
募
展
作
品
募
集

募集部門・出品料
書の部 第１部　前衛書

第２部　漢字・かな・近代詩文など
１人１点限り
１点1,500円（中・高校生500円）

絵画の部
油絵・水彩画・日本画・版画・素描・デザイン
第１部　一般・大学生・高校生
第２部　中学生

１人１点限り
１点1,500円（中・高校生500円）

写真の部 題材自由
（デジタル加工した作品も可）

１人３点以内
１点1,500円（中・高校生500円）

現代美術の部 表現・材料・展示など、既存の部門の枠を超えた作品
※　出品には事前に下見会（Ｐ29）への参加が必要です。

１人１点限り
１点1,500円（中・高校生500円）

自由作品の部 工芸・陶芸・ちぎり絵・水墨画・彫刻など １人１点限り
１点1,000円（中・高校生300円）

①
美
又
温
泉
国
民
保
養
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　
金
城
支
所
産
業
建
設
課
産

業
振
興
係　
☎
�
１
２
３
３

②
旭
温
泉
あ
さ
ひ
荘

問
合
せ　
旭
支
所
産
業
建
設
課
産
業

振
興
係　
☎
�
１
４
３
７

③
ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係　
☎
�
９
７
２
１

④
浜
田
市
有
料
駐
車
場

問
合
せ　
行
財
政
改
革
推
進
課

管
財
係　
☎
�
９
１
４
０

申
請
方
法　
７
月
１
日
㈮
か
ら
８
月

10
日
㈬
ま
で
に
、
募
集
関
係
書
類

を
各
担
当
課
窓
口
又
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
の
上
、
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

公
の
施
設
の

　
指
定
管
理
者
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

～
あ
な
た
の
豊
か
な
経
験
と
知
識
を

活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
～

対
象　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
人

入
会
説
明
会
日
時

毎
月
20
日　
午
後
１
時
30
分

（
休
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）

内
容　
除
草
・清
掃
・剪せ

ん
て
い定
・会
社
な

ど
へ
の
派
遣
就
業
な
ど

問
合
せ　
浜
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー　
☎
�
４
６
８
０

展
示

日
時　
10
月
１
日
㈯
～
10
日
㈷

午
前
9
時
30
分
～
午
後
5
時

（
10
日
㈷
は
午
後
4
時
ま
で
）

場
所　
世
界
こ
ど
も
美
術
館

作
品
募
集

対
象　
中
学
生
以
上
の
石
見
地
方
在

住
者
及
び
出
身
者

部
門
・
出
品
料　
下
表
の
と
お
り

申
込
み　
出
品
票
と
出
品
料
を
各
応

募
先
へ

入
居
可
能
時
期　
９
月
中
旬

問
合
せ　
島
根
県
住
宅
供
給
公
社　

浜
田
住
宅
管
理
事
務
所

　
☎
�
０
５
３
５

先
着
順
で
入
居
を
決
定
す
る
住
宅

（
公
営
住
宅
ほ
か
）

募
集
住
宅
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付　
随
時
。
た
だ
し
、
新
規

に
募
集
す
る
住
宅
は
７
月
11
日
㈪

以
降
。

問
合
せ

公
営
住
宅（
浜
田・金
城・旭・三
隅
）

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
金
城
）

雇
用
促
進
住
宅
（
浜
田
・
金
城
）

　
島
根
県
住
宅
供
給
公
社　
浜
田
住

宅
管
理
事
務
所　
☎
�
０
５
３
５

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
・
地
域
定
住
住

宅
（
旭
・
弥
栄
・
三
隅
）

　
㈲
中
田
工
務
店　
☎
�
１
２
０
３

応
募
先・期
間（
閉
庁・休
館
日
除
く
）

○
市
役
所
北
分
庁
舎
２
階
文
化
ス

ポ
ー
ツ
課

　
９
月
９
日
㈮
～
22
日
㈭

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

○
金
城
・
旭
・
弥
栄
支
所
教
育
委
員

会
分
室

　
９
月
９
日
㈮
～
16
日
㈮

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

○
石
正
美
術
館

　
９
月
９
日
㈮
～
19
日
㈷

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

○
世
界
こ
ど
も
美
術
館

　
９
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

作
品
の
搬
入
場
所　
金
城
・
旭
・
弥

栄
支
所
教
育
委
員
会
分
室
、
石
正

美
術
館
、
世
界
こ
ど
も
美
術
館

表
彰
式

日
時　
10
月
１
日
㈯

　
午
後
１
時
～
２
時

場
所　
世
界
こ
ど
も
美
術
館

搬
出

日
時　
10
月
10
日
㈷

午
後
４
時
～
５
時

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
芸
術
文

化
振
興
係　
☎
�
９
７
３
０

※　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

27 広報はまだ：令和４年７月号 26広報はまだ：令和４年７月号

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

浜
田
市
立
幼
稚
園
・
小
中
学
校
に

お
い
て
、
夏
季
休
業
中
に
、
次
の
と

お
り
学
校
を
閉
庁
し
ま
す
。
８
月
10

日
㈬
～
16
日
㈫
に
、
学
校
な
ど
へ
の

連
絡
が
必
要
な
場
合
は
、
次
の
連
絡

先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
担
当
課
か

ら
学
校
の
管
理
職
に
連
絡
し
ま
す
。

学
校
閉
庁
期
間

　
８
月
10
日
㈬
～
16
日
㈫
の
７
日
間

連
絡
先

・
幼
稚
園

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課
保
育
所

幼
稚
園
係

☎
�
９
３
３
０

・
小
中
学
校

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

☎
�
９
７
１
０

　
浜
田
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
加

入
者
の
健
康
の
保
持
増
進
と
病
気
の

早
期
発
見
を
目
的
と
し
て
一
日
外
来

人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
人
に
助
成
を

行
い
ま
す
。

対
象
者　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

⑴　
令
和
４
年
７
月
１
日
現
在
74
歳

ま
で
（
昭
和
22
年
７
月
２
日
生
以

降
）
の
浜
田
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
人

⑵　
国
民
健
康
保
険
料
に
未
納
が
な

い
こ
と

⑶　
令
和
４
年
度
浜
田
市
国
民
健
康

保
険
特
定
健
康
診
査
を
受
け
て
い

な
い
こ
と

受
診
医
療
機
関	

市
内
医
療
機
関

又
は
浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー
内
健
診

セ
ン
タ
ー

受
診
期
間　
８
月
１
日
㈪
～
令
和
５

年
１
月
31
日
㈫
（
土
・
日
・
祝
日

は
除
く
）

検
査
内
容　
身
体
測
定
、
血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、
心
電
図
、
消
化
器
検

査
、
腹
部
超
音
波
検
査
、
便
潜
血

検
査　
な
ど

定
員　
30
人
程
度

自
己
負
担
金　
８
０
０
０
円

 （裏）
①住所
②氏名
③性別
④生年月日
⑤連絡先電話番号
⑥受診不可日
（ない場合は「なし」と記入）

 （表）　〒697-8501

浜田市殿町１番地

浜田市保険年金課

「国保人間ドック
　　　　追加募集」係

申
込
方
法　
郵
便
は
が
き
（
63
円
の

も
の
）
に
受
診
希
望
者
の
①
住
所

②
氏
名
③
性
別
④
生
年
月
日
⑤
連

絡
先
電
話
番
号
⑥
受
診
不
可
日
を

必
ず
記
入
の
上
、
送
付
し
て
く
だ

さ
い
。

※　
は
が
き
１
枚
で
１
人
の
申
込
み

と
し
ま
す
。

※　
同
一
人
が
複
数
の
は
が
き
で
応

募
し
た
場
合
は
、
１
枚
の
み
有
効

と
な
り
ま
す
。

宛
先　
〒
６
９
７
‐
８
５
０
１

　
浜
田
市
殿
町
１
番
地

　
浜
田
市
保
険
年
金
課
「
国
保
人
間

ド
ッ
ク
追
加
募
集
」
係

はがき記入例

国
民
健
康
保
険
「
一
日
外
来

人
間
ド
ッ
ク
」
追
加
募
集
を

行
い
ま
す

申
込
結
果
の
お
知
ら
せ

※　
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
を

行
い
ま
す
。
結
果
は
、
７
月
下
旬

に
通
知
し
ま
す
。

※　
当
選
と
な
っ
て
も
希
望
の
医
療

機
関
で
受
診
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

申
込
期
限　
７
月
13
日
㈬
必
着

注
意
事
項

・
受
診
日
に
浜
田
市
国
民
健
康
保
険

の
資
格
を
喪
失
し
て
い
る
場
合

（
75
歳
に
な
り
後
期
高
齢
者
医
療

に
加
入
す
る
人
は
除
く
）
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
。

・
同
年
度
内
に
助
成
が
受
け
ら
れ
る

の
は
、
浜
田
市
国
民
健
康
保
険
の

「
脳
ド
ッ
ク
」「
人
間
ド
ッ
ク
」、

浜
田
市
の
「
巡
回
総
合
ド
ッ
ク
」

の
い
ず
れ
か
一
つ
で
す
。

問
合
せ　
保
険
年
金
課
国
保
係　
　

　
☎
�
９
４
１
０

夏
季
休
業
中
の
学
校
閉
庁
期

間
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

有

料

広

告

広
告
募
集
中　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で



資
格・試
験

自
衛
官
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
）

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

人
（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

受
付
期
間　
９
月
７
日
㈬
ま
で

試
験
日

①
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

（
ウ
ェ
ブ
試
験
方
式
）

９
月
15
日
㈭
～
25
日
㈰
の
う
ち　

　
指
定
す
る
１
日

②
口
述
試
験
・
身
体
検
査

10
月
８
日
㈯
～
23
日
㈰
の
う
ち　

　
指
定
す
る
１
日

試
験
会
場

①
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

受
付
時
に
通
知
し
ま
す

②
口
述
試
験
・
身
体
検
査

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地

一
般
曹
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
）

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

人
（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

受
付
期
間

７
月
１
日
㈮
～
９
月
５
日
㈪

試
験
日
（
一
次
試
験
）

９
月
15
日
㈭
～
18
日
㈰
の
う
ち

指
定
す
る
１
日

※　
ウ
ェ
ブ
試
験
方
式
で
実
施
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

試
験
会
場　
受
付
時
に
通
知
し
ま
す

自
衛
官
な
ど

一
般
競
争
入
札

日
時　
８
月
17
日
㈬

（
時
間
は
後
日
通
知
）

場
所　
市
役
所
北
分
庁
舎
２
階

会
議
室
２

売却物件
物件番号 公社R4-1 公社R4-2

物件名 旭インター周辺用地
A区画

旭インター周辺用地
B区画

区分 土地 土地
所在地 旭町丸原138番17 旭町丸原138番18
地目 宅地 宅地
地積 415.59㎡ 456.72㎡
最低

売却価格 3,948,000円 4,339,000円

※　
参
加
資
格
・
売
却
条
件
・
留
意

事
項
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
７
月
１
日
㈮
か
ら
８
月
１

日
㈪
ま
で
（
必
着
）
に
入
札
参
加

申
込
書
を
浜
田
市
土
地
開
発
公
社

（
市
役
所
北
分
庁
舎
３
階
）
へ

☎
�
９
６
７
０

売却物件
公社R4-1 地域交流プラザ

まんてん

旭料金所

位置図
島根あさひ
訓練センター

売却物件
公社R4-2

浜田自動車道

公
社
有
財
産
を
売
却
し
ま
す

相
　
　
談

浜
田
年
金
事
務
所

手
話
に
よ
る
年
金
相
談

対
象　
聴
覚
障
が
い
者
で
手
話
の
で

き
る
人

日
時　
毎
月
第
４
木
曜
日

　
午
後
１
時
～
４
時　
（
要
予
約
）

問
合
せ　
浜
田
年
金
事
務
所

　
☎
�
０
６
７
０
・
Fax
�
０
４
４
２

海
上
・
航
空
自
衛
隊
航
空
学
生

受
験
資
格　
高
等
学
校
卒
業
又
は
高

専
３
年
次
修
了
（
見
込
含
む
）
21

歳
未
満
の
人
（
海
上
は
23
歳
未

満
）（
令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
）

受
付
期
間

７
月
１
日
㈮
～
９
月
８
日
㈭

試
験
日
（
一
次
試
験
）

９
月
19
日
㈷

試
験
会
場　
受
付
時
に
通
知
し
ま
す

問
合
せ　
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本

部　
☎
０
８
５
２
�
０
０
１
５
・

浜
田
出
張
所　
☎
�
１
３
３
４

パ
ソ
コ
ン
資
格
取
得
（
実
習
付
）

コ
ー
ス

入
校
検
定
日　
７
月
22
日
㈮

（
合
格
発
表　
７
月
28
日
㈭
）

検
定
会
場　
浜
田
合
同
庁
舎

定
員　
15
人

受
講
料　
２
３
０
０
０
円
程
度
（
テ

キ
ス
ト
代
な
ど
）

選
抜
方
法　
面
接
及
び
筆
記
試
験

訓
練
期
間

８
月
３
日
㈬
～
12
月
２
日
㈮

訓
練
会
場　
㈱
ソ
コ
ロ
シ
ス
テ
ム
ズ

浜
田
教
室

申
込
み　
７
月
15
日
㈮
ま
で
に
入
校

願
を
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

西
部
高
等
技
術
校

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

教
室・講
座

福
祉
サ
ー
ビ
ス
資
格
取
得
コ
ー
ス

入
校
検
定
日　
８
月
12
日
㈮

（
合
格
発
表　
８
月
19
日
㈮
）

検
定
会
場　
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島

根
（
江
津
市
）

定
員　
12
人

受
講
料　
２
０
０
０
０
円
程
度
（
テ

キ
ス
ト
代
な
ど
）

選
抜
方
法　
面
接
及
び
筆
記
試
験

訓
練
期
間

８
月
25
日
㈭
～
11
月
24
日
㈭

訓
練
会
場　
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島

根
（
江
津
市
）

申
込
み　
８
月
４
日
㈭
ま
で
に
入
校

願
を
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問
合
せ　
西
部
高
等
技
術
校
総
務
企

画
課　
☎
０
８
５
６
�
２
４
５
０

一
般
（
高
校
生
以
上
）
初
心
者
・
上

級
者
コ
ー
ス
／
ジ
ュ
ニ
ア
（
中
学
生

以
下
）
初
心
者
・
上
級
者
コ
ー
ス

日
時　
８
月
15
日
㈪
～
毎
週
月
曜
日

（
延
べ
10
回
）
午
後
7
時
～
9
時

場
所　
石
見
海
浜
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員　
各
コ
ー
ス
10
人

料
金　
一
般　
　
　
３
０
０
０
円

　
　
　
ジ
ュ
ニ
ア　

２
０
０
０
円

問
合
せ　
石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン

タ
ー　
☎
�
２
２
３
１

石
見
海
浜
公
園

秋
季
テ
ニ
ス
教
室
（
硬
式
）

お
出
か
け

日
時　
７
月
１
日
㈮
以
降
の
開
館
日

※　
要
事
前
予
約

※　
月
曜
休
館

場
所　
世
界
こ
ど
も
美
術
館

申
込
み　
世
界
こ
ど
も
美
術
館
へ

☎
�
８
４
５
１

浜
田
市
美
術
展

「
現
代
美
術
の
部
」
下
見
会

石
州
和
紙
会
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

鶴
の
ヒ
ン
メ
リ

日
時　
７
月
16
日
㈯

①
午
前
10
時
～
11
時
30
分

②
午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
所　
石
州
和
紙
会
館

定
員　
各
回
５
人

※　
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

料
金　
１
５
０
０
円

申
込
み　
７
月
14
日
㈭
ま
で
に
石
州

和
紙
会
館
へ　
☎
�
４
１
７
０

対
象　
中
高
生

日
時　
７
月
16
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
県
立
体
育
館

定
員　
40
人
（
先
着
）

料
金　
無
料

申
込
み　
７
月
６
日
㈬
ま
で
に
県
立

体
育
館
へ　
☎
�
１
２
０
１

県
立
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ
講
座

ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
か
ら

学
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

浜
田
養
護
学
校

　
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

日
時　
７
月
９
日
㈯

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
浜
田
養
護
学
校

申
込
み　
浜
田
養
護
学
校
へ

☎
�
２
２
０
０

日
時　
７
月
16
日
㈯　
午
後
２
時

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　
し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会

　
・
虹　
事
務
局

　
☎
０
９
０-

４
６
９
２-

５
９
６
０

大
切
な
人
を
自
死
に
よ
り

亡
く
さ
れ
た
あ
な
た
へ

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会・虹

日
時　
７
月
14
日
㈭

午
後
２
時
～
３
時
30
分

方
法　
Z
O
O
M
配
信

講
師　
佐
々
木
秀
樹
さ
ん
（
浜
田
障

害
者
就
業
・生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
レ

ン
ト
所
長
）、大
野
貴
子
さ
ん
（
西

部
島
根
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
脳
神

経
小
児
科
医
長
）

浜
田
圏
域
高
次
脳
機
能

　
障
が
い
者
支
援
研
修
会

申込みフォー
ムはこちらか
らも入れます

日
時　
７
月
７
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所　
石
見
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
員　
30
人
（
先
着
）

大
人
の
塗
り
絵
ク
ラ
ブ・明
治
安
田

生
命
共
同
開
催

大
人
の
塗
り
絵
コ
ン
ク
ー
ル

浜
田
郷
土
資
料
館

み
な
と
浜
田
の
漁
具
と

　
　
　
　
　
　
風
景
写
真
展

日
時　
７
月
１
日
㈮
～
８
月
31
日
㈬

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

場
所　
浜
田
郷
土
資
料
館

料
金　
無
料

問
合
せ　
浜
田
郷
土
資
料
館

　
☎
�
６
４
５
３

福
祉
職
場　
相
談
会

日
時　
７
月
13
日
㈬

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
浜
田

問
合
せ　
島
根
県
社
会
福
祉
協
議
会

石
見
支
所　
☎
�
９
３
４
０

持
参　
絵
具
、
色
鉛
筆
な
ど

※　
下
絵
は
風
景
、
静
物
、
植
物
な

ど
10
種
類
用
意
し
て
い
ま
す
。

申
込
み　

石
見
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
へ　
☎
�
１
３
８
０

料
金　
無
料

申
込
み　
申
込
み
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら　
☎
０
８
５
５
�
２
４
４
２

安
全
祈
願
祭

7
月
17
日
㈰　
午
前
９
時
30
分

遊
泳
期
間

7
月
17
日
㈰
～
8
月
21
日
㈰

※　
海
岸
で
の
キ
ャ
ン
プ
、
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
は
禁
止

問
合
せ　
浜
田
市
観
光
協
会

☎
�
１
０
８
５

国
府
海
水
浴
場
海
開
き

日
時　
７
月
18
日
㈷

午
前
10
時
～
正
午

場
所　
県
立
体
育
館

講
師　
上
山
容
弘
さ
ん
（
ロ
ン
ド
ン

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク　
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

競
技
５
位
）

料
金　
無
料

問
合
せ　
瀬
上
さ
ん

☎
０
５
０-

３
５
９
１-

０
７
４
５

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
と
一
緒

に
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
会

有

料

広

告

広
告
募
集
中　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
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対
象　
小
学
５
年
生
～
中
学
２
年
生

日
時　
７
月
18
日
㈷

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
県
立
体
育
館

料
金　
無
料

申
込
み　
７
月
11
日
㈪
午
後
５
時
ま

で
に
浜
田
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ク
ラ
ブ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

２
０
３
０
島
根
国
ス
ポ
に
向
け
た

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技

　
強
化
選
手
ト
ラ
イ
ア
ウ
ト

～
歴
史
を
学
び
、
美
し
い
衣
装
を　

　
　
　
　
　
　
　
着
て
み
よ
う
～

日
時　
７
月
22
日
㈮

午
後
７
時
～
８
時
30
分

場
所　
浜
田
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
員　
15
人

料
金　
無
料

申
込
み　
７
月
20
日
㈬
ま
で
に
浜
田

国
際
交
流
協
会
へ

☎
�
９
５
１
１

浜
田
国
際
交
流
協
会

中
国
と
ベ
ト
ナ
ム
の

　
　
伝
統
衣
装
体
験
会

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
海
岸
清
掃

日
時　
７
月
23
日
㈯
（
小
雨
決
行
）

午
前
７
時
30
分
（
１
時
間
程
度
）

集
合
場
所　
マ
リ
ン
大
橋
入
口

清
掃
場
所　
マ
リ
ン
大
橋
一
帯

問
合
せ　
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大

　
会
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
市
民
１
０
０

　
０
人
の
会　
牛
尾
さ
ん

☎
０
９
０-

８
２
４
４-

９
４
２
９

対
象　
小
学
生
と
保
護
者

日
時①

７
月
24
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

②
８
月
7
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

場
所①

長
浜
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

②
国
府
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
員　
各
回
15
組
（
先
着
）

料
金　
無
料

申
込
み　
７
月
15
日
㈮
ま
で
に
防
災

安
全
課
防
災
安
全
係
へ

☎
�
９
１
２
２

親
子
で
防
災
！
～
大
切
な
命

を
守
る
日
頃
の
備
え
～

日
時　
７
月
24
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
今
市
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

に
集
合
し
風
の
国
へ
移
動

定
員　
20
人

料
金　
無
料

持
参　
カ
メ
ラ
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
除
く
）

申
込
み　
７
月
20
日
㈬
ま
で
に
文
化

ス
ポ
ー
ツ
課
芸
術
文
化
振
興
係
へ

☎
�
９
７
３
０

浜
田
市
美
術
展

初
心
者
・
親
子
向
け

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
写
真
教
室
」

平
和
の
た
め
の
原
爆
パ
ネ
ル
展

（
高
校
生
が
描
い
た
絵
）

日
時

・
７
月
25
日
㈪　
午
後
１
時
～
４
時

・
７
月
26
日
㈫

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

場
所　
石
見
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

料
金　
無
料

問
合
せ　
新
日
本
婦
人
の
会
浜
田
支

部　
盆
子
原
さ
ん

　
☎
０
９
０
‐
６
４
０
９
‐
０
４
２
９

日
時　
７
月
30
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
県
立
体
育
館

内
容　

ボ
ッ
チ
ャ
、
ブ
ラ
イ
ン
ド

サ
ッ
カ
ー
、
モ
ル
ッ
ク
、
か
ら
だ

チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
、
キ
ャ
ン
プ

展
示
、
忍
者
ラ
ン
ド
な
ど

料
金　
無
料

問
合
せ　
島
根
県
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
０
８
５
２
�
５
０
５
３

島
根
県
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

し
ま
ね
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
浜
田
会
場

第
２
３
０
回
ふ
る
さ
と
歴
史
紀
行

江
津
市
有
福
温
泉
町
本
明
で

地
質
地
形
を
楽
し
む

日
時　
７
月
31
日
㈰
（
雨
天
中
止
）

午
前
８
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
国
府
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

有
福
分
館
前
に
集
合
し
移
動

料
金　
２
０
０
円
（
資
料
代
）

問
合
せ　
下
村
さ
ん 

午
後
５
時
以
降

☎
０
９
０-

７
５
０
０-

９
６
３
７

対
象　
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
）

日
時　
８
月
６
日
㈯

午
前
９
時
～
午
後
１
時

場
所　
三
隅
中
央
公
園
周
辺

定
員　
20
人

料
金　
１
人
５
０
０
円
程
度

申
込
み　
７
月
22
日
㈮
午
後
５
時
ま

で
に
三
隅
支
所
産
業
建
設
課
へ

☎
�
２
８
０
３

三
隅
の
昆
虫
調
べ

日
時　
８
月
４
日
㈭

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
石
央
文
化
ホ
ー
ル　
大
ホ
ー
ル

※　
手
話
通
訳
を
行
い
ま
す

演
題
・
講
師　
「
み
ん
な
が
幸
せ
に
な

る
カ
ラ
フ
ル
な
学
校
づ
く
り
」

　
住
田
昌
治
さ
ん
（
学
校
法
人
湘
南

学
園　
学
園
長
）

※　
浜
田
市
出
身

料
金　
無
料

申
込
み　
７
月
28
日
㈭
ま
で
に
人
権

同
和
教
育
啓
発
セ
ン
タ
ー
へ

☎
�
９
１
６
０

浜
田
市
人
権
・
同
和
教
育
研
究
集
会

ふ
れ
あ
い
フ
ォ
ー
ラ
ム

対
象　
独
身
の
人

日
時　
７
月
31
日
㈰

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
い
わ
み
ー
る

浜
田
は
ぴ
こ
会

動
い
て
恋
活

　
～
ユ
ニ
カ
ー
ル
編
～

島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

福
祉
・
保
育
職
場
合
同
相
談
会

日
時　
８
月
12
日
㈮

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※　
要
事
前
申
込

場
所　
い
わ
み
ー
る

料
金　
無
料

申
込
み　

島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
☎
�
９
３
４
０

山
陰
浜
田
港
お
魚
料
理
教
室

対
象　
小
学
生
と
保
護
者
（
小
学
生

の
み
、保
護
者
の
み
の
参
加
不
可
）

日
時　
８
月
20
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師　
長
野
操
子
さ
ん

石
見
海
浜
公
園

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

対
象　
高
校
生
以
上　
混
成
４
人
制

　
（
１
チ
ー
ム
６
人
以
内
、
男
性
の

同
時
プ
レ
ー
は
２
人
ま
で
）

日
時　
８
月
28
日
㈰ 

午
前
８
時
受
付

場
所　
石
見
海
浜
公
園
特
設
コ
ー
ト

定
員　
30
チ
ー
ム

料
金　
１
チ
ー
ム
４
０
０
０
円

申
込
み　
７
月
31
日
㈰
ま
で
に
申
込

書
と
参
加
料
を
石
見
海
浜
公
園
予

約
セ
ン
タ
ー
へ　
☎
�
２
２
３
１

浜
田
市
成
人
式

令
和
４
年
成
人
式

　
（
昨
年
度
か
ら
延
期
開
催
）

対
象　
平
成
13
年
４
月
２
日
～
平
成

14
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
で
、

現
在
浜
田
市
に
住
ん
で
い
る
（
浜

田
市
出
身
で
な
く
て
も
可
）
又
は

浜
田
市
出
身
で
現
在
市
外
に
住
ん

で
い
る
人

日
時　
10
月
９
日
㈰　

午
後
１
時
30

分
～
（
再
延
期
の
場
合
、
令
和
５
年

１
月
８
日
㈰　
午
後
１
時
30
分
～
）

浜
田
保
健
所

難
病
相
談
（
膠
原
病
内
科
）

日
時　
８
月
17
日
㈬

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
江
津
市
役
所

定
員　
８
人
程
度

料
金　
無
料

講
師　
森
山
繭
子
さ
ん

　
（
島
根
大
学
医
学
部
附
属
病
院
膠

原
病
内
科
医
師
）

申
込
み　
８
月
９
日
㈫
ま
で
に
浜
田

保
健
所
医
事
・
難
病
支
援
課
へ

☎
�
５
５
５
４

定
員　
小
学
生
・
保
護
者
合
わ
せ
て

12
人
程
度
（
抽
選
）

料
金　
１
人
あ
た
り
５
０
０
円

申
込
み　
７
月
19
日
㈫
ま
で
に
申
込

書
を
水
産
振
興
課
内　
浜
田
市
水

産
業
振
興
協
会
へ

☎
�
９
５
２
０

石
央
文
化
ホ
ー
ル
だ
よ
り

　
　
☎
�
２
１
０
０

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト　
み
ず
ほ
楽
器

音
楽
講
師
「
タ
ケ
ロ
ッ
ト
」

日
時　
７
月
９
日
㈯

午
後
２
時
（
約
１
時
間
）

場
所　
石
央
文
化
ホ
ー
ル
ロ
ビ
ー

出
演　

川
神
悦
子
さ
ん
（
エ
レ
ク

ト
ー
ン
）、
杉
本
孝
一
さ
ん
（
ソ

プ
ラ
ノ
サ
ッ
ク
ス
）、
髙
木
健
斗

さ
ん
（
ア
ル
ト
サ
ッ
ク
ス
）

料
金　
前
売
券
一
般　
　
５
０
０
円

（
当
日
２
０
０
円
増
）

　
　
　
高
校
生
以
下　
　
　
　
無
料

プ
レ
イ
ガ
イ
ド　
石
央
文
化
ホ
ー
ル
、

浜
田
市
教
育
委
員
会
、
み
ず
ほ
楽
器

「
バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー
!!

～
ホ
ー
ル
裏
側
探
検
隊
集
合
～
」

対
象　
小
学
生
と
保
護
者

日
時　
８
月
７
日
㈰

午
後
２
時
（
約
2
時
間
）

場
所　
石
央
文
化
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

料
金　
１
人
５
０
０
円

定
員　
親
子
10
組
（
先
着
）

申
込
み　
7
月
1
日
㈮
～
24
日
㈰
ま

で
に
申
込
書
を
、
石
央
文
化
ホ
ー

ル
へ　
☎
�
２
１
０
０

ア
ク
ア
ス
か
ら

　
　
　
☎
�
３
９
０
０

グ
ラ
ン
ト
ワ
だ
よ
り

　
　
☎
０
８
５
６
�
１
８
６
０

夏
の
特
別
展

「
こ
の
魅
力
を
伝
え
る
に
は
タ
イ
ト

ル
で
は
収
ま
ら
な
い
の
で
ぜ
ひ
見
に

来
て
く
だ
さ
い　
ア
ク
ア
ス
の
水
生

昆
虫
展
」

期
間　
７
月
16
日
㈯
～
９
月
26
日
㈪

場
所　
ア
ク
ア
ス
３
階

夏
休
み
限
定
企
画

わ
ん
ぱ
く
探
検
隊

対
象　
小
・
中
学
生
（
１
人
で
参
加

で
き
る
人
）

日
時　
７
月
20
日
㈬
～
８
月
28
日
㈰

※　
８
月
11
日
㈷
～
16
日
㈫
は
休
み

①
午
前
11
時
～　
②
午
後
2
時
～

各
回
30
分
間

定
員　
各
回
８
人

料
金　
１
人
５
０
０
円

※　
別
途
入
館
料
が
必
要

申
込
み　
事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
日
時
指
定
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

ナ
イ
ト
ア
ク
ア
ス

～
展
示
水
槽
ナ
イ
ト
バ
ー
ジ
ョ
ン
～

日
時　
８
月
26
日
㈮
～
28
日
㈰

午
後
６
時
30
分
～
９
時

料
金　
一
般　
　
　
　
１
２
５
０
円

　
　
小
中
高
生　
　
　
４
０
０
円

　
　
　
幼
児　
　
　
　
　
　
　
無
料

　
（
当
日
昼
の
入
館
券
で
の
入
場
不
可
）

申
込
み　
８
月
１
日
㈪
以
降
に
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で

企
画
展
「
平
川
紀
道
・
野
村
康
生

　
既
知
の
宇
宙
｜
未
知
な
る
日
常
」

日
時　
７
月
２
日
㈯
～
８
月
29
日
㈪

午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

※　
入
館
は
午
後
５
時
30
分
ま
で

休
館
日　
毎
週
火
曜
日

場
所　
石
見
美
術
館

料
金　
（
当
日
）

一
般　
　
１
０
０
０
円

大
学
生　
　
６
０
０
円

小
中
高
生　
３
０
０
円

※　
前
売
割
引
あ
り

ゆ
っ
た
り
親
子
の
会

「
テ
ッ
ポ
ウ
ウ
オ
と
射
的
対
決
」

対
象　
未
就
学
児
と
家
族

日
時　
７
月
11
日
㈪　
午
前
10
時
～

定
員　
10
組
（
先
着
）

料
金　
無
料
（
入
館
料
に
含
む
）

申
込
み　
当
日
、
午
前
９
時
以
降
に

１
階
総
合
案
内
所
へ

７
月
の
神
楽
（
雨
天
中
止
）

　
３
日
㈰　
美
川
西
神
楽
保
存
会

　
10
日
㈰　
熱
田
保
存
会

　
17
日
㈰　
西
村
社
中

　
18
日
㈷　
下
来
原
西
久
美
神
楽
社
中

　
24
日
㈰　
上
府
社
中

　
31
日
㈰　
細
谷
社
中

時
間　
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
は
っ
し
ー
広
場
ス
テ
ー
ジ

問
合
せ　
島
根
物
産
商
事
㈱

　
☎
�
３
１
０
０

場
所　
石
央
文
化
ホ
ー
ル

※　
詳
細
は
改
め
て
皆
さ
ん
へ
案
内

す
る
と
共
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　
ま
ち
づ
く
り
社
会
教
育
課

☎
�
９
２
０
４

定
員　
男
女
各
10
人
（
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

料
金　
５
０
０
円

問
合
せ　
浜
田
は
ぴ
こ
会
事
務
局

☎
�
１
４
３
０
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有

料

広

告

広
告
募
集
中　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
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vol.225
～海の見える丘から～

電話：0855-24-2200
ホームページ：http://hamada.u-shimane.ac.jp

月刊！
こども美術館

浜田市世界こども美術館

vol.307

浜田市野原町859－1（県立大学となり）
■開館時間…午前9時30分～午後5時
■電話…0855－23－8451
■ホームページ…http://www.hamada-kodomo-art.com

����������������������������������������������

「図書館のもよおし」は、はまだ情報カレンダー
裏面のくらしのサービスガイドをご覧ください。

図書館情報
開館時間 ７月の休館日

中央 ☎�0480  9：00～19：00 11日㈪・25日㈪
金城 ☎�1823

 9：00～17：00 ４日㈪・11日㈪
19日㈫・25日㈪

旭 ☎�1439
弥栄 ☎�2258
三隅 ☎�0338 10：00～19：00

（土日祝日は18：00まで）

Ｎ
Ｅ
Ａ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
市
民
研
究
員

第
１
回
全
体
会
を
開
催
し
ま
し
た

　
北
東
ア
ジ
ア
地
域
研
究
セ
ン
タ
ー

（
Ｎ
Ｅ
Ａ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
）
市
民
研
究

員
と
は
、「
グ
ル
ー
プ
リ
サ
ー
チ
サ

ロ
ン
」を
通
じ
た
交
流
、大
学
院
生・

本
学
教
員
と
の
共
同
研
究
、
研
究
会

で
の
個
人
研
究
の
発
表
な
ど
、
お
互

い
の
興
味
を
深
め
学
び
あ
う
全
国
で

も
ユ
ニ
ー
ク
な
制
度
で
す
。

　
５
月
14
日
㈯
に
は
、
今
年
度
第
１

回
の
全
体
会
を
開
催
し
、
セ
ン
タ
ー

研
究
員
に
よ
る
講
演
や
、
研
究
に
関

す
る
情
報
交
換
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
様
々
な
知
的
交
流
を
通
じ

た
活
動
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
研
究
員
の
登
録
は
通
年
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ

る
人
は
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

李暁東研究員
「北東アジアの“近代”を語る意義」

　
当
日
は
15
人
の
市
民
研
究
員
が
参

加
し
ま
し
た
。

問
合
せ　
企
画
調
整
課

　
☎
�
２
２
０
１

NEAR市民研究員第１回全体会

新
任
教
員
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
前
号
に
引
き
続
き
、
４
月
に
着
任

さ
れ
ま
し
た
教
員
を
紹
介
し
ま
す
。

　
今
回
は
国
際
関
係
コ
ー
ス
の
深
串

徹
准
教
授
で
す
。

今
年
度
か
ら
国
際
関
係
学
部
に
着

任
し
ま
し
た
、
深
串
徹
と
申
し
ま
す
。

専
門
は
台
湾
の
政
治
史
・
文
化
史

で
、
戦
争
や
植
民
地
統
治
の
経
験
が
、

現
代
台
湾
に
お
い
て
ど
の
よ
う
に
想

起
さ
れ
、
そ
れ
が
政
治
や
社
会
に
い

か
な
る
影
響
を
及
ぼ
し
て
き
た
か
、

と
い
う
問
題
に
関
心
を
持
っ
て
い
ま

す
。長

く
横
浜
に
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、

母
が
山
口
県
の
徳
山
市
（
現
周
南

市
）
出
身
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
中

国
地
方
に
は
度
々
来
て
お
り
ま
し
た
。

浜
田
の
人
た
ち
の
言
葉
遣
い
の
丁

寧
さ
、
物
腰
の
柔
ら
か
さ
に
触
れ
る

た
び
に
、
と
て
も
懐
か
し
い
感
じ
が

し
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

問
合
せ　
総
務
課　
☎
�
２
２
０
０

令
和
３
年
度
卒
業
生
就
職
状
況

　
３
月
18
日
㈮
、
卒
業
式
を
行
い
ま

し
た
。
昨
年
９
月
の
卒
業
生
と
併
せ
、

令
和
３
年
度
は
計
２
２
１
人
の
若
者

が
就
職
・
進
学
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
道

へ
歩
み
出
し
ま
し
た
。

　

令
和
３
年
度
卒
業
生
（
第
19
期

生
）の
就
職
内
定
率
は
、97・５
％（
５

月
１
日
時
点
）
と
な
っ
て
お
り
、
業

種
別
で
は
、
卸
売
業
・
小
売
業
の
就

職
者
が
23
・
２
％
と
最
も
高
く
、
次

い
で
公
務
が
16
・
５
％
、
金
融
業
・

保
険
業
が
９
・
８
％
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
支
援
に
よ
り
、
今
年

も
無
事
に
卒
業
生
を
送
り
出
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
浜
田
市
で
の
思
い

出
を
胸
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
進
路
で
活

躍
し
て
い
き
ま
す
。
心
か
ら
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

問
合
せ　
学
務
課
キ
ャ
リ
ア
支
援
室

　
☎
�
２
２
０
２

マスコットキャラクター
オロリン

深串徹准教授

こ
わ
～
い
お
は
な
し
会

　
こ
わ
い
お
話
を
聞
い
て
、
涼
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

・
Ｓ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
さ
ん
に
よ
る

　
夏
目
漱
石
「
夢
十
夜
」
の
朗
読
会

・
怪
談
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

日
時　
7
月
24
日
㈰　
午
後
４
時
～
５
時

場
所　
中
央
図
書
館　

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員　
先
着
30
人

料
金　
無
料

問
合
せ　
中
央
図
書
館　
�
０
４
８
０

貸出ベスト10（令和４年５月期）
順位 タイトル 著者
1 52ヘルツのクジラたち 町田　そのこ
2 奇跡 林　真理子
3 黒牢城 米澤　穂信
4 透明な螺旋 東野　圭吾
５ 白鳥とコウモリ 東野　圭吾
６ 流浪の月 凪良　ゆう
７ 女のいない男たち 村上　春樹
８ 硝子の塔の殺人 知念　実希人
９ 小説8050 林　真理子
１０ その扉をたたく音 瀬尾　まいこ

　余命宣告された父親が亡くなるまでのこと、そして亡く
なってからの思いや日常を綴ったエッセイです。
　淡々とした文章の中にも様々な後悔や悲しみが伝わって
きますが、お父様のいいところばかりではなく、娘から見
て嫌だったところなども正直に描かれており、悲しいだけ
ではないユーモアも散りばめられています。
　日々の暮らしの中で死との向き合い方や大切な人との関
わりについて、しみじみと考えさせられるような１冊です。

益田　ミリ：著　毎日新聞出版　914.6/マス

司書がすすめるこの一冊

「永遠のおでかけ」

休館日　４日㈪・11日㈪・25日㈪
振替日　19日㈫
展示替　５日㈫～８日㈮

　
７
月
９
日
㈯
よ
り
、
様
々
な
ア
ー
ト
表
現

を
と
お
し
て
、
自
然
環
境
に
つ
い
て
考
え
る

「
川
と
あ
そ
ぶ
ア
ー
ト
展
」
が
始
ま
り
ま
す
。

　
廃
材
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
浜
田
市
内
の
工
場
か

ら
出
た
端
材
の
布
な
ど
を
使
用
し
た
廃
材

ア
ー
ト
。
最
新
機
器
を
使
用
し
た
メ
デ
ィ
ア

ア
ー
ト
体
験
や
、
約
30
ｍ
の
展
示
室
壁
面
を

浜
田
川
に
見
立
て
た
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン

作
品
な
ど
が
登
場
し
ま
す
。

　
川
に
ち
な
ん
だ
体
験
性
の
あ
る
作
品
群
を

鑑
賞
し
、
あ
そ
び
を
と
お
し
て
自
然
の
大
切

さ
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

会
期　
９
月
25
日
㈰
ま
で

観
覧
料

　
一
般　
　
　
５
０
０
円

　
高
大
生　
　
３
０
０
円

　
小
中
生　
　

２
０
０
円

助
成　
一
般
財
団
法
人
地
域
創
造

７
月
の
イ
ベ
ン
ト

■
特
別
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

《
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
》

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
空
高
く
飛
ぶ
ロ
ケ
ッ
ト
を

つ
く
ろ
う
！

◎
23
日
㈯　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

参
加
費　
５
０
０
円

定
員　
親
子
15
組

指
導　
浜
田
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

※　
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

■
ホ
リ
デ
ー
創
作
活
動

時
間　
午
後
１
時
～
４
時

場
所　
１
階
・
創
作
受
付
で
午
後
３
時
30
分
ま

で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
材
料
が
な
く

な
り
次
第
、
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

《
フ
リ
ー
キ
ッ
ク
ゲ
ー
ム
》

◎
２
日
㈯
・
３
日
㈰

参
加
費　
２
０
０
円

《
ぱ
ら
ぱ
ら
ア
ニ
メ
》

◎
９
日
㈯
・
10
日
㈰

参
加
費　
１
０
０
円

《
お
し
ゃ
れ
！
布
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
》

◎
16
日
㈯
～
18
日
㈷

参
加
費　
２
０
０
円

《
新
聞
紙
ロ
ケ
ッ
ト
》

◎
23
日
㈯
・
24
日
㈰

参
加
費　
１
０
０
円

《
木
っ
端
で
ア
ー
ト
》

◎
30
日
㈯
・
31
日
㈰

参
加
費　
３
０
０
円

川
と
あ
そ
ぶ
ア
ー
ト
展

新聞紙ロケット
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開館時間 9:00～17:00
月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
年末年始・展示替え期間

（括弧は20人以上の団体）
一　般　700円（600円）

展覧会によって異なります
小中生　200円（160円）
高大生　300円（240円）

休 館 日

観 覧 料

※

展
覧
会
の
お
知
ら
せ

【
石
本
正
記
念
展
示
室
】

企
画
展
「
石
本
正 

自
由
に
楽
し
く 

―
が
ん
ば
っ
た
ら
あ
か
ん
で
―
」　

期
間　
７
月
５
日
㈫
～
10
月
23
日
㈰

　
若
い
頃
か
ら
挑
戦
と
模
索
を
く
り

返
し
、
多
く
の
人
々
を
魅
了
す
る
作

品
を
生
み
出
し
続
け
た
日
本
画
家
・

石
本
正
（
浜
田
市
出
身
・
１
９
２
０

‐
２
０
１
５
）。
そ
の
旺
盛
な
創
作

意
欲
は
最
晩
年
の
90
代
に
あ
っ
て
も

衰
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
絵
を
描
く
の
は
楽
し
い
か
ら
な
。

が
ん
ば
っ
た
ら
あ
か
ん
で
」
晩
年
に

口
ぐ
せ
の
よ
う
に
言
っ
て
い
た
こ
の

言
葉
は
、
絵
を
描
く
こ
と
が
大
好
き

な
多
く
の
人
々
に
向
け
ら
れ
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
で
す
。

　
本
展
で
は
、
絵
を
描
く
喜
び
と
生

き
生
き
と
し
た
生
命
力
に
あ
ふ
れ
た

晩
年
の
作
品
や
活
動
に
焦
点
を
あ
て

な
が
ら
、
画
家
と
し
て
の
個
性
が
築

き
上
げ
ら
れ
て
い
っ
た
若
い
頃
の
作

品
と
と
も
に
、
自
由
に
楽
し
く
描
き

続
け
た
画
業
の
あ
ゆ
み
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

「夏の恵み」２０１４年（94歳）

【
企
画
展
示
室
】

第
12
回

石
州
和
紙
に
描
い
た
日
本
画
展

期
間　
７
月
５
日
㈫
～
８
月
28
日
㈰

　
石
本
正
や
地
元
に
縁
の
深
い
日
本

画
家
25
人
に
、
石
州
和
紙
を
使
っ
て

思
い
思
い
に
作
品
を
描
い
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
画
家
が
石
州
和
紙
と
真

剣
に
向
き
合
い
生
ま
れ
て
き
た
魅
力

的
な
作
品
の
数
々
を
、
ぜ
ひ
会
場
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

伊藤はるみ
「酣

かんしゅん

春」２０２１年
（第11回展出品作品）

料
金　
上
枠
内
参
照

※　
「
し
ま
ね
家
庭
の
日
」
毎
月
第

３
日
曜
日
に
家
族
で
来
館
し
た
人

の
う
ち
、
高
校
生
以
下
無
料
。

ギ
ャ
ラ
リ
ー
情
報

「
石
州
和
紙
に
描
い
た
日
本
画
展
」

関
連
作
家　
収
蔵
作
品
展

期
間　
７
月
16
日
㈯
～
31
日
㈰

中原麻貴
「写生 工場Ⅰ」2002年

◎【ワークショップ】スイーツ粘土
     「マーブルアイスのマグネット」
　自分の好きな色の粘土でマーブルアイスを作り、透明なマグネットを
お皿に見立ててデコレーション。夏を涼やかに彩るアイテムを手作りし
てみませんか？
日時　７月23日㈯　①午前９時30分　②午前10時30分　③午前11時30分
定員　各回10人（要予約）
場所　石正美術館回廊（屋外・小雨開催）
参加費　５００円
講師　アトリエカロス　琴野和世さん

◎【ワークショップ】
　  「シーグラスでネームプレートをつくろう」
　いろんな色や形のシーグラスと自然木の土台からイメージをふくらま
せて、世界に一つだけのネームプレートを作ります。
日時　７月30日㈯　午前10時～正午
定員　10人（要予約）※　小学生未満保護者同伴
場所　石正美術館回廊（屋外・小雨開催）
参加費　６００円
講師　TAHATAさん

見本　直径約４㎝

見本　よこ約25㎝

展
示
替
え
休
館
日

８
月
29
日
㈪
～
９
月
９
日
㈮

料
金　
無
料

毎
月

１
日

発
行

編
集

・
発

行
　

浜
田

市
市

長
公

室
　

　
　

　
　

　
☎

 0855‒25‒9151
　

　
　

　
　

　
ＦＡＸ 0855‒22‒3091

各
支

所
　

　
金

城
支

所
　

☎
42–1234

　
　

　
　

　
旭

支
所

　
　

☎
45 –1234

　
　

　
　

　
弥

栄
支

所
　

☎
48 –2111

　
　

　
　

　
三

隅
支

所
　

☎
32–2800

浜
田

市
広

報
 

@
koushitsu.ham

ada

Facebook

７ 令
和
４
年

N
o.255

広
報

本
庁
　
〒
697-8501 島

根
県
浜
田
市
殿
町
１
番
地

　
　
　
 ☎
0855‒22‒2612（

代
表
）

　
　
https://w

w
w
.city.ham

ada.shim
ane.jp

　
　
info@

city.ham
ada.lg.jp

世 帯 男 女 総 数
浜 田 1９，１３６ １８，１０６ １９，６９７ ３７，８０３
金 城 １，８５４ １，８９１ ２，０５０ ３，９４１
旭 １，３０７ １，２８６ １，２６４ ２，５５０

弥 栄 ６３４ ５３７ ５９８ １，１３５
三 隅 ２，７７１ ２，６９８ ２，８84 ５，５８２
合 計 ２５，７０２ ２４，５１８ ２６，４９３ ５１，０１１

市長直行便（市政に関するご意見・ご提言）をお寄せください。市長直行便は、市ホームページの市長直行
便入力フォーム、又は専用はがき（本庁・支所・まちづくりセンターなどに備付け）などをご利用ください。

（単位：人）
人　口（５月末現在）

５
月
22
日
㈰
、
石
央
文
化

ホ
ー
ル
で
「
女
子
神
楽
同
好
会

舞
姫
社
中
」
の
初
公
演
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

舞
姫
社
中
は
昨
年
４
月
に
発

足
し
、
約
1
年
間
、
稽
古
に
励

み
ま
し
た
。
女
性
な
ら
で
は
の

し
な
や
か
な
演
舞
に
、
観
客
は

魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

今
月
の
表
紙
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