
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

びぃびくんのおへや 

６月４日虫歯予防デー 

歯の表面は硬いエナメル質に覆われていますが、

乳歯はエナメル質が永久歯の 2 分の 1 の厚さし

かなく、酸に反応しやすいなど、虫歯になりやす

い特徴があります。「永久歯があるから大丈夫」

ではないのです。乳歯には大切な役割があり、虫

歯などで抜けてしまうと、咀嚼の発達や身体の

成長影響を及ぼす恐れがあります。 

食中毒に注意しましょう 

これからの時期は、食中毒が発生しやすくなりま

す。食中毒は細菌などに汚染された食品や手

指、便などから感染します。保育室でも十分に

配慮を行っていますが、ご家庭でも衛生的に過

ごすよう心掛けてください。 

晴天で気持ちの良い日が続いています。 

湿度が高い日もあり、この時期はもっとも体調を崩しやすい時期でもあります。元気に過ごせる

ように朝ごはんをしっかり食べましょう。発熱や発疹、のどの痛みなどに注意しましょう。 

 

    

 

所在地： 浜田市田町 757 番地 3  

電  話： 0855-25-1122 

開設日： 月曜日～金曜日 

                  (土日・祝日・8/13～16・12/29～1/3除く) 

： 8：00～18：00 

： 生後８週から小学校６年生まで 

（市内在住・市内に通所・通学しているお子さん） 

 

令和 7年度の利用登録を 

よろしくお願い致します。 

詳しくはＱＲコードからご覧ください。

    

 

びぃびくんの利用状況 

         ５月のご利用人数 26 人 

病名： 感冒・感冒様症候群・咽頭炎・中耳炎 

気管支炎・感冒性嘔吐症 

病状： 発熱・咳・食欲不振・嘔吐・下痢   

 

島根県西部の感染症情報 (第 21週 5/19～5/25) 

新型コロナ・・・・・・非流行期のレベルが続いています 

インフルエンザ・・・益田圏域、出雲圏域で報告数多く

あり 

感染性胃腸炎・・・・4 月以降報告が多くあり、出雲圏

域、益田圏域で増加しています。 

   

島根県感染症情報センターより 

 

       

 

びぃびくんのおへやで、5月12日に応急手当講

習を行いました。講習では、乳幼児の心肺蘇生・

AED を使用し救命処置を受け、熱性けいれん時の

対応・気道異物の除去・止血法を再確認しまし

た。今後も定期的に講習を受け、万が一に備えた

いと思います。 
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