
  

 

                                       

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講習種別 実施日 時間 

普通救命講習Ⅰ R7.11.19（水） 13:30～16:30 

普通救命講習Ⅰ R8.1.17（土） 9:00～12:00 

普通救命講習Ⅰ R8.3.18（水） 13:30～16:30 

10 月に入り朝夕、めっきり涼しくなりましたね。日中はまだまだ気温が高く、温度差があり過ぎて体調管理もなかなか大変だと思い

ますが、みなさまいかがお過ごしですか？ 

さて、10 月といえば旧暦で神無月ですが、全国から八百万（やおよろず）の神々が出雲に集まるので、島根県だけは「神在月」

と呼ばれています。八百万の神々は、出雲大社の本殿を中心に左右に配置してある、「十九舎（じゅうくしゃ）」に滞在されます。

神在月は、十九舎の 19 の扉が全て開かれ全国の神々に参拝できるため、ご利益を求めて参拝客も多そうですね。そういえば浜田

市にも神在坂と呼ばれる場所がありますが、何か関係があるのでしょうか？？ 

浜田市消防本部 

令和7年 10月 

秋・冬号 

№17 

※ 受講ご希望の方は、浜田市消防本部警防課（☎25-5167）まで、ご連絡ください。 

また、救命講習は随時受付けています。事業所や団体等で受講希望の方は、お気軽に警防課までご相談ください。 

マイナ救急が始まりました 

令和 7 年 10 月 1 日、マイナ救急が全国一斉にスタートしました。 

マイナ救急は、保険証と紐づけたマイナンバーカード（マイナ保険証）

を救急隊に渡すだけで、既往歴や病歴、飲んでいるお薬や通っている病

院など、救急隊が把握したい情報を伝えることができ、病院までの搬送

時間の短縮につながります。マイナ保険証をいつも携帯し、ご協力をお

願いします。 

救命講習開催のお知らせ 

まちかど救急ステーション対象 

下記の日程で、まちかど救急ステーションを対象とし

た普通救命講習Ⅰを開催します。 

まちかど認定要綱のひとつに、「救命講習修了者が

所属していること」があります。異動や退職等で修了者

が不在になっている事業所や、前回の講習終了日から

3 年が経過している方、または、未受講者がおられまし

たら是非、この機会に受講してください。 

■日時：12月 10日（水）13:30～16:30 

■場所：浜田市消防本部2F会議室 

■参加費：無料 

■定員：24人 ※ 修了証発行します 

マイナ救急の詳細については

こちらを読み取ってください。 

■会場：浜田市消防本部 2F ■定員：各 24 人 

■参加費：無料 

※ 修了証発行します 
 

救命講習定期開催 

ところで、出雲大社に祀られているのは男と女、どちらの神様かご存じですか？正解は

千木（ちぎ・・・棟の上にある X 形の木）をみればわかります。外削ぎなら男、内削ぎなら

女です。気になる方は、出雲大社の千木を確かめてみてください。 

 



令和7年9月 まちかど救急ステーションに認定された事業所をご紹介します  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

浜田市消防本部 警防課救急企画係  

TEL 25-5167（警防課直通） 

■浜田ゴルフリンクス合同会社  

■浜田ビューティーカレッジ 

■マッスルバンク 

■有限会社 花岡組 

■㈱ハゼヤマセルフどんちっちタウンはまだ店 

■㈱ハゼヤマ Dr.Drive 浜田店 

■㈱ハゼヤマ七条店 

■㈱ハゼヤマ三隅西店 

■浜田郷土資料館 

■浜田城資料館 

 

 

心肺停止に陥った人を救った連係プレイ 

令和 7 年 5 月、松江市内の事業所で、倒れて心肺停止に陥った男性を同僚の人

たちが救命活動の連係プレイで救った事例をご紹介します。 

昼休みに 20 代の男性が突然倒れ、意識もなく全身は痙攣し呼吸もしていなかった

ため、その場にいた 7 人が救命活動にあたりました。胸骨圧迫と、職場に設置してあった

AED の使用によって数分後に意識を取り戻され、この男性は処置が早かったため後遺

症もなく、退院後に職場復帰をされています。この職場では、今後も救命講習を開き、

今回のケースを通じた啓発活動をしていくそうです。救命にあたった 7 人には、松江市

消防本部より感謝状が贈られました。 

その場に居合わせた一般市民が心肺蘇生を行った場合、救急隊が到着して心肺蘇

生を行うよりも、生存率や社会復帰率が高いことがわかっています。  

浜田市消防本部では、救命率を高めるために浜田市内の AED を設置している事

業所に協力してもらい、「まちかど救急ステーション」と認定することで、地域における救急

救命体制の整備を行っています。 

 

 令和 7 年 9 月 1 日、まちかど救急ステーションとして新たに 20事業所を認定し、24 日に消防本部にて認定証交付式を行い

ました。これで、まちかど救急ステーションは 245事業所となりました。 
 
 新規認定事業所は次のとおりです。  

 

※ 浜田市消防本部では、インスタグラムを開設しまし

た。消防に関するいろんな情報をアップしていきますの

で、フォローお願いします。 

■W-FIT24 浜田店 

■浜田合同庁舎 

■浜田保健所 

■島根県水産技術センター 

■浜田教育センター 

■リハビリテーションカレッジ島根 

■浜田養護学校 

■浜田県土整備事務所 第二浜田ダム 

■浜田県土整備事務所 御部ダム 

■浜田県土整備事務所 大長見ダム 

 

 

鼓笛隊セットを贈呈しました                                   ちどり第2保育所 

令和 7 年度コミュニティ助成事業（宝くじ助成事業）により、浜田

市少年女性防火委員会では、幼年消防用活動資器材（幼年消防

用鼓笛隊セット）を購入し、令和 7 年 10 月 2 日、ちどり第 2 保育

所へ贈呈しました。 

この事業は、宝くじの社会貢献広報事業として、その受託事業収入

を財源に㈶自治総合センターが実施しています。今回、宝くじの助成

金で整備した楽器は園行事や各種イベントで活用し、クラブ結成時か

ら続いている防火・防災に関する様々な活動を積極的に行い、防火・

防災意識の啓発に取り組みます。 

 

 

ご協力よろしくお願いします 

浜田市消防本部 予防課保安係 ☎22-1167 

 


