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令
和
７
年

住
み
た
い
住
ん
で
よ
か
っ
た
魅
力
い
っ
ぱ
い
元
気
な
浜
田

～
豊
か
な
自
然
、
温
か
い
人
情
、
人
の
絆
を
大
切
に
す
る
ま
ち
～

広
報

沖
合
底
曳
網
漁
船

浜
吉
丸
新
造
船
２
隻
お
披
露
目
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日
程

９
月
13
日
㈯

時
間浜

田
市
長
選
挙

午
前
10
時
〜

浜
田
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

場
所浜

田
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
１
階

研
修
室

指
定
病
院
な
ど
で
の
不
在
者
投
票

都
道
府
県
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
指
定
を

受
け
て
い
る
病
院
、
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入

院
、
入
所
中
で
あ
れ
ば
、
そ
の
施
設
内
で
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
事
前
に
、
本
人
か

ら
直
接
又
は
投
票
管
理
者
（
病
院
長
な
ど
）

を
と
お
し
て
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票

用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

市
外
（
一
時
滞
在
地
）
で
行
う
不
在
者
投
票

出
張
・
旅
行
な
ど
で
不
在
と
な
り
、
投
票

日
当
日
の
投
票
や
期
日
前
投
票
が
で
き
な
い

人
は
、
滞
在
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
い

て
、
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
事
前
に
市

選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て

く
だ
さ
い
。

※

請
求
は
、
郵
送
又
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

の
請
求
ペ
ー
ジ
か
ら
の
み
で
す
。
電
話
や

メ
ー
ル
、
F
A
X
で
の
請
求
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

重
度
身
体
障
が
い
者
な
ど
の
郵
便
等
投
票

身
体
障
害
者
手
帳
・
戦
傷
病
者
手
帳
の
所

持
者
や
介
護
保
険
の
要
介
護
者
の
う
ち
、
一

定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
は
、
自
宅
な
ど
か

ら
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。要

件
や
投
票
方
法
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10
月
17
日
㈮
ま
で
に
各
世
帯
へ
配
布
し
ま

す
が
、
届
か
な
い
場
合
に
は
、
市
選
挙
管
理

委
員
会
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
及
び
各
支
所

防
災
自
治
課
に
も
備
え
て
い
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

代
理
投
票
な
ど

投
票
所
（
期
日
前
投
票
所
）
で
の
支
援
が

必
要
な
場
合
は
、
投
票
所
の
職
員
へ
お
声
か

け
く
だ
さ
い
。

投
票
支
援
カ
ー
ド

投
票
所
（
期
日
前
投
票
所
）
で
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
不
安
が
あ
る
人
は
、
投
票

支
援
カ
ー
ド
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
記
入
し
、
投
票
所
で
提
示
し

て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
投
票
所
に
も
配
置
し

て
い
ま
す
）。

１
枚
の
は
が
き
に
、
世
帯
別
で
最
大
４
人

分
の
入
場
整
理
券
が
印
刷
し
て
あ
り
ま
す
。

必
ず
切
り
離
し
て
、
各
自
で
投
票
所
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

入
場
整
理
券
を
失
く
し
た
場
合
で
も
、
受

付
に
そ
の
旨
を
申
し
出
る
と
投
票
で
き
ま
す
。

不
在
者
投
票

投
票
所
で
の
支
援

入
場
整
理
券

選
挙
広
報
の
配
布

立
候
補
予
定
者
説
明
会

そうだ、選挙に行こう
投票日

平
成
19
年
10
月
20
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

で
、
日
本
国
籍
を
有
し
、
令
和
7
年
7
月
11

日
以
前
か
ら
引
き
続
き
市
内
に
住
所
を
有
す

る
人
で
す
。

※

投
票
前
に
浜
田
市
外
へ
転
出
し
た
人
は
、

入
場
整
理
券
が
届
い
て
い
て
も
投
票
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

10月19日（日）

投
票
日
当
日
に
都
合
が
つ
か
な
い
場
合
や
、

病
気
、
出
産
、
身
体
の
障
が
い
な
ど
で
投
票

所
へ
の
入
場
が
困
難
な
場
合
に
期
日
前
投
票

が
で
き
ま
す
。

期
日
前
投
票
所
（
下
表
の
と
お
り
）

印
鑑
は
不
要
で
す
。
入
場
整
理
券
が
届
い

て
い
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※

入
場
整
理
券
の
裏
面
が
期
日
前
投
票
宣

誓
書
（
兼
請
求
書
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
太
枠
の
中
を
記
入
し
、
切
り

離
し
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※

い
ず
れ
の
期
日
前
投
票
所
で
も
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

移
動
期
日
前
投
票
所

具
体
的
な
日
時
は
、
入
場
整
理
券
に
併
せ

て
対
象
地
区
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

投
票
で
き
る
人

期
日
前
投
票

期日前投票所
地区 設置場所 開設日時

浜田 市役所第２東分庁舎
10月13日㈷～18日㈯
午前８時30分～午後８時

金城 市役所金城支所

10月13日㈷～18日㈯
午前８時30分～午後７時

旭 旭保健センター

弥栄 弥栄会館

三隅 市役所三隅支所分室

浜
田
市
長
選
挙

浜
田
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

期
間

10
月
13
日
㈷
〜
18
日
㈯

満
18
歳
以
上
の
浜
田
市
民

期
間

10
月
13
日
㈷
〜
18
日
㈯

各
世
帯
へ
届
く
予
定

10
月
10
日
㈮

2広報はまだ：令和７年９月号

問合せ
　選挙管理委員会事務局
　☎㉕９８１０
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子
ど
も
た
ち
は
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
舞
台
上
で
堂
々
と

し
た
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。
浜
田
市
石
見
神
楽
の
魅
力
を
力
強
く
表

現
し
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

７
月
29
日
㈫
か
ら
31
日
㈭
ま
で
の
3
日
間
、
大
阪
・
関
西
万
博
会

場
内
「
Ｅエ

キ

ス

ポ

Ｘ
Ｐ
Ｏ
メ
ッ
セ
」
で
開
催
さ
れ
た
「
Ｌロ

ー

カ

ル

Ｏ
Ｃ
Ａ
Ｌ
Ｊジ

ャＡ

Ｐパ

ン
Ａ
Ｎ
展
」
に
、
浜
田
市
の
子
ど
も
石
見
神
楽
が
出
演
し
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
全
国
43
地
域
の
伝
統
文
化
や
芸
能
を
通
じ
て
、

日
本
の
魅
力
を
国
内
外
に
発
信
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
万
博
首
長
連

合
が
主
催
し
た
も
の
で
す
。

浜
田
市
か
ら
は
、
地
元
の
子
ど
も
た
ち
63
人
の
特
別
チ
ー
ム
が
参

加
し
、「
恵
比
須
」「
頼
政
」「
大
蛇
」
の
3
演
目
を
日
替
わ
り
で
上
演
。

問合せ
　観光交流課石見神楽係
　☎㉕９５３０

次
世
代
へ
つ
な
ぐ
浜
田
の
誇
り

浜
田
市
子
ど
も
石
見
神
楽

６
月
19
日
㈭
、
20
日
㈮
の
２
日
間
、
大
阪
・
関
西
万
博
の
メ
イ
ン
施
設
「
シ
ャ
イ
ン

ハ
ッ
ト
」
に
お
い
て
、
浜
田
市
石
見
神
楽
の
特
別
公
演
「
Ｉイ

ワ

ミ

Ｗ
Ａ
Ｍ
Ｉ
Ｋ

カ

グ

ラ

Ａ
Ｇ
Ｕ
Ｒ
Ａ

Ｈヒ

ー

ロ

ー

ズ

Ｅ
Ｒ
Ｏ
Ｅ
Ｓ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
2
日
間
で
計
4
回
の
公
演
が
行
わ
れ
、
い
ず
れ
も
満

員
御
礼
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
公
演
で
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
を
は
じ
め
と
し
た
最
新
の
映
像
技

術
に
加
え
、
音
響
や
照
明
に
よ
る
演
出
が
融
合
。「
神
迎
」「
大
江
山
」「
恵
比
須
」「
大
蛇
」

の
4
演
目
を
一
つ
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て
構
成
し
ま
し
た
。冒
頭
の「
姫
取
り
」

か
ら
始
ま
る
こ
れ
ま
で
に
な
い
展
開
で
観
客
の
心
を
つ
か
み
、
神
秘
的
な
「
神
迎
」、
源
頼

光
と
酒
呑
童
子
の
激
闘
を
描
い
た
迫
力
の
「
大
江
山
」、会
場
を
和
ま
せ
た
「
恵
比
須
」
な
ど
、

多
彩
な
舞
で
観
客
を
魅
了
。
そ
し
て
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
の
「
大
蛇
」
で
は
、
55
年
ぶ
り
の
万

博
公
演
に
ち
な
み
、
55
頭
の
大
蛇
が
舞
台
を
埋
め
尽
く
す
壮
大
な
演
出
が
披
露
さ
れ
、
圧
倒

的
な
迫
力
に
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
会
場
内
に
は
、
石
見
神
楽
を
支
え
る
も
の
づ
く
り
と
文
化
を
紹
介
す
る
展
示
ブ
ー

ス
も
設
置
さ
れ
、「
石
見
神
楽
面
・
衣
裳
・
蛇
胴
」「
石
州
和
紙
」
な
ど
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

伝
統
芸
能
の
背
景
に
あ
る
技
術
や
素
材
に
も
注
目
が
集
ま
り
、
来
場
者
は
、
浜
田
の
石
見
神

楽
を
心
ゆ
く
ま
で
堪
能
し
ま
し
た
。

衣裳蛇胴

神楽面

神迎

浜
田
市
石
見
神
楽

大
阪
・
関
西
万
博
特
別
公
演

「
大
阪
・
関
西
万
博
」
で
堂
々
の
舞
台

石
見
神
楽
を
創
り
出
し
た
ま
ち
浜
田

4広報はまだ：令和７年９月号5 広報はまだ：令和７年９月号

恵比須

大江山 姫取り

大蛇
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三浦龍司選手

予選・決勝共通
参加 どなたでも可（参加無料、申込不要）
※　中学生以下はできるだけ保護者同伴でお願いします。
主催 浜田市陸上競技協会
後援　浜田市教育委員会、浜田市体育協会
協力 石見ケーブルビジョン㈱

注意事項
①自然災害の発生やそのほかの事態により、パブ
　リックビューイングの開催が困難と判断した場
　合、中止する場合があります。
②会場はエアコンがありませんので、水分補給な
　ど参加者各自で暑さ対策をお願いします。

※　決勝に進出した場合にのみ実施

三浦龍司選手
東京2025世界陸上

PUBLIC VIEWING

パブリックパブリック
ビューイング

パリ2024オリンピックでのレースの様子

9/13 土

午後４時30分～７時
受付　午後４時～
競技開始　午後６時５分～

予選
9/15 祝

受付　午後８時～
競技開始　午後９時55分～

決勝
会場　国府小学校体育館 会場　国府小学校体育館

3000m障害
午後８時30分～10時30分

三浦龍司選手へふるさと浜田から
　　　追い風を送りましょう！！

①結婚新生活支援事業補助金 ②結婚新生活応援金

概要

　新婚世帯の住居費（購入費用、賃貸費用、リ
フォーム費用）や引っ越し費用を補助します。
・補助上限額　１世帯当たり30万円
※　ただし、夫婦ともに29歳以下の場合、
　１世帯当たり60万円

新婚世帯へ結婚新生活応援金を支給します。
・１世帯当たり10万円

対象要件
（※）

・令和７年１月１日以降に婚姻届を提出
・夫婦ともに婚姻日の年齢が39歳以下
・申請時に夫婦ともに住民票の住所が補助対象と
なる住宅の住所になっていること

・申請日から継続して５年以上、夫婦の双方が浜
田市に定住する見込みがあること

・直近の所得証明書をもとにした夫婦合計所得が
500万円未満であること

・婚姻日に夫婦双方又は一方が市内に住所を有し、
かつ申請時に夫婦ともに市内に住所を有すること
・申請日から継続して５年以上、夫婦の双方が浜
田市に定住する見込みがあること
・年齢要件、所得要件、使途の制限なし

申請期間 令和８年２月末日まで 婚姻日から１年以内

市では、新規に婚姻した世帯に対し、少子化対策及び定住促進を目的として、次の①又は②の
いずれかの支援を行います。

※　対象要件はほかにもありますので、お問い合わせください。

新婚世帯の新生活を応援します

問合せ　定住関係人口推進課移住定住係
　　　　☎㉕９５１１

　平成17年10月１日に新「浜田市」が誕生して、このたび20周年を迎えます。
　この大きな節目を市民の皆さんとともに祝い、浜田市の更なる発展に向け、次のとおり記念式典を開催します。
　また、浜田市出身で元プロ野球選手の梨田昌孝氏に、スポーツ界の発展に多大な貢献を果たされ、「浜田」
の名を全国に知らしめた功績並びにふるさと浜田を愛し、市民に明るい希望を与え、地域貢献に寄与された功
績から、「浜田市名誉市民」の称号を贈り、同式典において授与及び顕彰を行います。
　多くの皆さんに出席いただきますようご案内します。

　令和７年度に行うイベントなどに「新市誕生20周年記念」の冠を付けて実施し、皆さんと盛り上げてい
きます。９月～10月に冠事業として実施するイベントは下記のとおりです。

開催予定日 イベント 開催場所 担当課
９月７日㈰～
  10月26日㈰ 市長旗争奪野球大会 浜田市野球場ほか スポーツ振興課

９月23日㈷ 人権講演会 周布まちづくりセンター まちづくり社会教育課
９月28日㈰ 食育フェスタ㏌浜田 総合福祉センター 健康医療対策課
９月～11月
（毎週土曜日）旭温泉湯ったり神楽 旭温泉あさひ荘 旭支所産業建設課

10月４日㈯ 美川楽市４周年記念感謝祭 美川まちづくりセンター まちづくり社会教育課
10月４日㈯ ご縁の国しまねプロレス～浜田2025～ ふれあいジム・かなぎ 定住関係人口推進課
10月５日㈰ 和田地区自治会対抗スポーツ交流会 和田まちづくりセンター 旭支所防災自治課
10月11日㈯ 島村抱月ウォーキング大会 久佐地域 金城支所防災自治課
10月12日㈰ 健康福祉フェスティバル 総合福祉センター 地域福祉課
10月16日㈭
　　～22日㈬ 旭地域市民体力テスト 旭地域 旭支所防災自治課

10月18日㈯ すくすく♡子どもまつり 子育て世代包括支援セン
ター「すくすく」 子ども・子育て支援課

10月18日㈯ 浜田駅北医療フェスタ 浜田医療センター周辺 健康医療対策課
10月19日㈰ 周布地区民体育大会 周布小学校 まちづくり社会教育課
10月25日㈯ BB大鍋フェスティバル はまだお魚市場周辺 水産振興課
10月25日㈯
　・26日㈰ まちセンまつり（作品展） 周布まちづくりセンター まちづくり社会教育課
10月26日㈰ 秘境奥島根やさかウルトラマラニック 弥栄町全域 弥栄支所防災自治課
10月26日㈰ 三隅城のろしリレー 三隅地域 三隅支所防災自治課

浜田市新市誕生20周年記念式典を開催します

日時　10月５日㈰ 場所　石央文化ホール
１　記念式典
受付　午前９時～
時間　午前10時～11時20分
　　　※　午前９時40分～　記念映像などの上映あり
内容　①「浜田市名誉市民　梨田 昌孝氏」授与・顕彰
　　　②令和７年度浜田市表彰
　　　③浜田市新市誕生20周年記念特別表彰

２　記念講演・アトラクション
記念講演
　時間　午前11時30分～正午
講師　浜田市名誉市民　梨田 昌孝氏

アトラクション（調整中）
時間　午後12時10分～20分

梨田 昌孝氏

問合せ　市長公室総合調整係　☎㉕９１００

今後の新市誕生20周年記念イベント

問合せ 浜田市陸上競技協会　事務局
　　　　☎０９０- ７８９２- ４２０８
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お知らせ

①インターネット回答…スマートフォン・パソコンから24時間いつでも可能
②郵送で提出…紙の調査票に記入し、同封の封筒でポストに投函
③調査員に手渡し…記入済みの調査票を訪問に来た調査員へ直接提出

国 勢 調 査の
回答をお願いします

５年に一度、全員参加の統計調査

国勢調査ってどんな調査？

全世帯 が対象

　日本に居住する全ての人
と世帯が調査の対象です。
　福祉施策や災害対策など
の幅広い分野で、国や都道府県、市の施策を支
える土台となりますので、日本に居住する全て
の人の回答が必要です。

義務がありますの回答

　国勢調査への回答は、「統計法」
という法律で義務付けられています。
　もし精度の低い調査結果が使われてしまう
と、私たちの身近な行政施策や将来の計画が実
態と異なる方向に進んでしまうおそれがありま
す。正確な調査結果を得るには、一人ひとりが
正しく回答することが不可欠です。

　９月下旬から、皆さん
の自宅に国勢調査員が調査書類を配布
します。

世帯ごと に 配布
調査書類は調査員がふだん居住している場所で

調査します
　「私は浜田市に住民票を置いていないから」、
「私の分は実家で一緒に書いてもらうから」と
いった理由で、自分には関係ないと思っていま
せんか。
　国勢調査は、10月１日現在の正確な居住状況
を把握することが目的です。そのため、住民票
の届出がある住所や帰省先ではなく、ふだん居
住している場所で調査に回答します。

　国勢調査員は、総務大臣から任命された、
守秘義務を負う国家公務員です。
　調査員は、「国勢調査員証」という身分証
明証を身につけて活動します。

◇ 回答方法は３つ ◇

回答期限

10月８日㈬

ご協力お願いします!!
　調査を進める上での最大のポイントは、全ての人と世帯を漏れなく、重複なく調
査することです。そのためには、マンション管理人や住人の皆さんの協力が必要不
可欠です。日本、そして浜田市のより良い未来のために、国勢調査へのご協力をお
願いします。 国勢調査2025

キャンペーンサイト
かたり調査にご注意!!
　「かたり調査」とは、行政機関が行う統計調査であるかのような紛らわしい表示
や説明をして、世帯などから個人情報などを詐取する行為のことです。調査員は、
「国勢調査員証」を身に付けて活動していますので、ご確認ください。不審に思わ
れた場合は、総務課総務管理係までお問い合わせください。

問合せ
　総務課総務管理係
　☎㉕９１２０

インターネット
回答が簡単・便利
でオススメ！

※　国勢調査では、皆さんが安心して調査に回答で
きるよう、統計法に基づき個人情報の保護が厳格
に定められています。

　　     　　　　　　　　　　　　（以下はまチャレ）とは、18歳
以上の浜田市民もしくは、市内へ通勤、通学している人がウォーキ
ングなどを通じて、楽しみながら健康づくりをする事業です。歩い

はまだ健康チャレンジ

　昨年度、過去３年間継続して「はまチャレ」に取り組んだ人を対象に、測定会を開催しました。当日は、体
組成計や骨密度、脚全体の筋肉やバランス能力などの測定、グループワークなどを行いました。50代～80代ま
での男女20人が、日ごろの運動の成果を確認し、はまチャレについて意見交換を行いました。
　筋肉やバランス能力の測定結果では、立ち上がる際の力やスピード、バランスが良い人が多いという結果で
した。グループワークでは、「はまチャレに取り組んで日々の生活にメリハリがついた」、「健康に対して意識
するようになった」、「血糖値が安定した」など、健康づくりに前向きな意見や成果を実感した人もいました。
　また、継続するコツでは、「無理をしない」、「日課だと思う」、「歩数計やアプリの活用」、「仲間と一緒に取
り組む」、「商品券をゲットすること」などの意見もありました。

はまチャレ測定会を開催しました

はまチャレ測定会の様子

応募期間 応募期限
第２期（７月～９月） 10月15日㈬
第３期（10月～１月） 令和８年２月10日㈫

詳しくは市ホームページを
ご覧ください

こちらから
応募できます

目指せ！「１日8,000歩」
～まずは１日5,000歩から～

問合せ
　健康医療対策課健康づくり係
　☎㉕９３１１

た歩数などに応じてポイントを加算し､ 100ポイント以上たまると2,000円分の浜田市共通商品券が当たる抽選に応
募できます。
　第１期（４月～６月実施）では、はまチャレで運動・朝食・社会参加の３つの項目にチャレンジしていただき、
延べ1,017人に応募いただきました。そのうち抽選で100人に賞品（2,000円分商品券）が当選し、抽選に外れた70
歳以上の人のうち、希望者20人に敬老入浴券を送りました。
　第２期のはまチャレ期間は、７月～９月です。まだまだ暑い日が続きますので、水分補給も忘れずに、無理せず
自分のペースではまチャレに取り組みましょう。

健康増進普及月間のイベントを開催します

展示 期間 ９月２日㈫～30日㈫
場所 市役所本庁舎１階市民ロビー

普及啓発
イベント

日時　９月30日㈫　午前10時～午後２時
内容　健康チェック（ベジチェックⓇ（推定野菜量測定）、
　　　血管年齢、骨密度、インボディ）、
　　　健康クイズ、チラシ配布など
場所 浜田まちづくりセンター

～　９月は健康増進普及月間です　～

　生活習慣病の特性や運動・食事・禁煙など個人の生活習慣の改善の重要性についての国民一人ひと
りの理解を深め、さらにその健康づくりの実践を促進するため、９月を健康増進普及月間とし、種々
の行事などを全国的に実施しています。また、がん征圧月間や自死予防週間、食生活改善普及運動が
あり、下記の日程で展示・普及啓発イベントを行います。
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団体名（補助金交付額）・用具など

ふるさと寄附のうち、寄附の使い方で「石見神楽等の伝統芸能の継承に関
する事業」を指定された寄附金を財源に、市内で活動する石見神楽を継承す
る団体に、用具や衣裳の取得費用の補助を行いました（補助率５分の４）。

浜田市日本遺産石見神楽保存・継承支援事業補助金
令和６年度実績

採択団体 12団体
交付総額 1,958万7,000円

石見神楽周布青少年保存会
（2,000千円）
・肩切
・鎧
・鎧下

石見神楽美川西神楽保存会
（2,000千円）

石見神楽細谷社中
（1,948千円）

西村神楽社中
（2,000千円）

石見神楽長澤社中
（2,000千円）

追原神楽社中
（2,000千円）

※　実績は市ホームページにも掲載しています　　※　写真は一例です。

・刺繍鬼着
・刺繍下着
・蛇胴
・刺繍大口袴
・刺繍カルサン

・刺繍大口袴
・刺繍鎧下
・カルサン
・蛇胴

・肩切
・陣羽織

浜田市職員石見神楽同好会
（2,000千円）
・鬼着
・蛇頭・蛇胴

・鬼着
・大口袴
・蛇頭・蛇胴

・刺繍水干
・肩切
・鎧

青原神楽社中
（1,997千円）
・鬼着
・刺繍大口袴
・金襴大口袴
・狩衣

都川神楽団
（184千円）
・天蓋幕

井野神楽
（1,600千円）
・スサノオ袍衣
・鬼着

丸原神楽社中
（922千円）
・刺繍中割れ幕
・刺繍下着
・鎧
・小太鼓

岡見てんつくてん
（936千円）
・蛇胴

問合せ
　観光交流課石見神楽係
　☎㉕９５３１

１　職員の採用及び退職の状況

職員の人材育成や配置など人事管理の基礎資料とするため、地方公
務員法の定めに基づき、医師を除く全職員を対象に年間２回の人事評
価を実施しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人）
区　分 人数 内　　容

昇給時 497 定期昇給時における人事評価の活用

昇格・昇任時 71 主事から主任主事など昇任時における人事評価
の活用

勤勉手当 597 勤勉手当支給時における人事評価の活用

２　職員の人事評価の状況

３　部門別職員数の状況

（単位：人）

区　　分 事務・技術職 医師 技　能
労務職 消防士

一般職
合　計

内、他自治体
等との間での
派遣・割愛等

令和６年度採用 22 0 0 4 26 1
令和６年度退職 26 0 0 6 32 0
※　任期付職員、再任用職員は含んでいません。

（各年度４月１日現在　単位：人）
区　分 職員数 対前年

増減数 主な増減理由部　門 R4 R5 R6 R7

一般行
政部門

議　会 6 6 6 6 0
総務・企画 132 131 131 129 △ 2 減員、事務の統廃合縮小
税　務 32 32 31 33 2 業務量の増加
民　生 63 63 63 62 △ 1 事務の統廃合縮小
衛　生 45 43 39 42 3 欠員復元、業務量の増加
労　働 2 2 2 2 0
農林水産 35 35 38 38 0
商　工 25 27 24 28 4 業務量の増加
土　木 44 46 47 47 0
小　計 384 385 381 387 6

特別行
政部門

教　育 43 45 48 47 △ 1 欠員
消　防 122 123 125 123 △ 2 欠員

普通会計　計 549 553 554 557 3

公営企
業等会
計部門

病　院 8 8 9 11 2 業務量の増加
水　道 20 20 21 21 0
下水道 11 11 10 9 △ 1 減員
そのほか 20 21 19 19 0
小　計 59 60 59 60 1

合　計 608 613 613 617 4
※　市長・副市長・教育長・短時間勤務職員は含んでいません。

　令和５年度に、定年の段階的引上げによる影響を反映するために、
定員適正化計画の見直しを行い、短時間勤務職員も含めた適正な職員
数の管理を行う観点にシフトし、定員管理計画に変更しました。見直
し後の定員管理計画では、令和15年度の職員数（消防職員除く。短時
間勤務職員含む）の目標値を528人としています。　　　　（単位：人）

区　分 人口
（各年３月31日現在）

普通会計職員数
（各年度４月１日現在） 対前年増減数

人口千人あたりの
普通会計職員数

令和６年 49,096 554  1 11.28
令和７年 49,048 557  3 11.59
※　人口は、住民基本台帳の人口です。

（令和６年度中　単位：人）
試験区分 応募者 受験者 採用者 備考
一般事務員 28 22 6

一般事務員（社会人採用） 47 43 15
学芸員 3 2 2
保健師 1 1 1
土木技師 2 2 0
建築技師 0 0 0
幼稚園教諭 4 4 1
消防士 7 6 3

消防士（救急救命士） 1 1 1
合　計 93 81 29

　市の人事行政の運営における公正性と透明性を高めることを目的として、
地方公務員法及び浜田市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づ
き、令和６年度における職員の任用・職員数・勤務時間そのほかの勤務条件
など人事行政の運営などの状況についてお知らせします。
　なお、給与などの状況については、「広報はまだ」令和７年３月号及び市ホー
ムページで公表していますのでご覧ください。

浜田市人事行政の
運営などの状況報告

４　定員適正化への取組状況

５　職員採用試験の実施状況

区　分 内　　容
勤務時間 午前８時30分から午後５時15分まで
休憩時間 午後０時から午後１時までの１時間
週休日 日曜日及び土曜日
休　日 国民の祝日に関する法律に規定する休日及び年末年始

（12月29日から翌年の１月３日まで）
※　職員の勤務時間などは、職場の特殊事情により勤務の割振りをしています。

区　分 内　　容
年次有給休暇 １年につき20日間付与、新規採用職員（４月１日付）は15日間付与。

特別休暇

結婚・出産・忌引・災害など特別な事由により勤務
しないことが相当であると認められる場合の休暇。
休暇の種類は、公民権の行使、証人などの官公庁へ
の出頭、ドナー休暇、ボランティア休暇、結婚休暇、
不妊治療休暇、産前の健診、妊娠に起因する体調不
良、産前産後休暇、育児時間、妻の分べん、男性の育児、
乳幼児検診、子などの看護休暇、忌引、父母などの
法要、夏季休暇、セルフケア休暇、感染症、災害な
どによる交通遮断・住居の破壊、ウィメンズヘルス
休暇です。

（令和６年度中　単位：人）

区　　分 分限処分 懲戒処分
免職 休職 降任 免職 停職 減給 戒告

処分者数 0 12 0 0 0 0 0

職務上の義務

法令などを遵守する義務 職務命令に従う義務
信用失墜行為の禁止 秘密を守る義務
職務に専念する義務 政治行為などの制限
争議行為などの禁止 営利企業などの従事制限

※　地方公務員法に、上表の職務上の義務が定められています。

（令和６年度中　単位：人）
区　分 人数 内　　容

職員
研修

県自治研修所 201 職務経験などの階層別研修・実務研修・特別研修など
派遣研修 111 市町村アカデミーなど
独自研修 1,821 服務・倫理・健康・人権研修など
各課独自研修 1,418 実務研修など

（令和６年度中　単位：人）
区　分 人数 内　　容

健康
診断

定期健康診断 381 浜田市が実施する一般検診
人間ドック 298 市町村職員共済組合が実施する総合健診
特殊検診 0 指曲がり症・VDT作業検診

ストレスチェック 590 ストレスチェック
公務・通勤災害補償 3 地方公務員災害補償基金が行う補償

（令和６年度中）
区　　分 状　況

勤務条件に関する措置の要求の状況 該当なし
不利益処分に関する審査請求の状況 該当なし

　地方公務員法などの定めに基づき、営利企業などに再就職した退
職者による現職職員への働きかけなどを規制するほか、退職職員か
らの届出に基づく再就職の状況を公表します。届出及び公表は、管
理職であった者が営利企業などの常勤の役職員、又は非常勤の役員
に就任した場合としています。　　　　　　　　      　（単位：人/件）

区　　分 管理職数 件数
退職時に管理職であった者の数、再就職の届出数

（令和６年度末退職職員） 10 1
働きかけ等に関する公平委員会からの調査の要求 0

６　職員の勤務時間などの状況

７　職員の休暇などの状況

８　職員の分限及び懲戒処分の状況

９　職員の服務の状況

10　職員の退職管理の状況

11　職員の研修の状況

12　職員の福祉及び利益の保護の状況

13　公平委員会の業務の状況

問合せ　人事課人事係　☎㉕９１３０
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が
ん
検
診
に
行
こ
う
。

９月はがん征圧月間です
　昭和35年から毎年９月を「がん征圧月間」とし、全国的にがんと、その予防につ
いての正しい知識の徹底と早期発見・早期治療の普及に取り組まれています。
　がんは、日本人の２人に１人がなるといわれている非常に身近な病気です。浜田
市でも死因の第１位を占めており、早期発見・早期治療によって治癒する可能性も
高まっています。市では、がん検診の無償化やイベントでの啓発を行っています。「が
ん征圧月間」を機に、自身や大切な人の健康のために、がんに関する知識を深めま
しょう。

市役所市民ロビーでの啓発活動

ほっとサロン浜田の活動日程などの詳細は、
広報はまだに折込みの情報カレンダー裏面をご覧ください。
　市が実施するがん検診は、浜田市に住民票のある人は保険
の種別に関係なく、全て無料で受けることができます。自覚
症状が出る前に検診を受けることで早期発見・早期治療につ
なげましょう。

問合せ　健康医療対策課健康づくり係　☎㉕９３１１

ほ
っ
と
サ
ロ
ン
浜
田

　
　
　
代
表

植
田
和
美
さ
ん

体験談

地
域
の
健
康
教
室
で
が
ん
検
診
の
こ
と

を
学
び
、「
そ
ろ
そ
ろ
が
ん
検
診
を
受
け

な
い
と
」
と
思
っ
て
い
た
矢
先
に
出
血

し
、
ス
テ
ー
ジ
４
の
大
腸
が
ん
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。
手
術
で
が
ん
は
取
り
除
け
ま

し
た
が
、
５
年
間
抗
が
ん
剤
治
療
を
し
ま

し
た
。「
ど
う
し
て
が
ん
に
な
っ
た
ん
だ

ろ
う
」、「
ど
う
し
て
自
分
な
ん
だ
ろ
う
」、

術
後
に
受
診
す
る
た
び
に
再
発
し
て
い
な

い
か
と
不
安
に
思
っ
た
り
す
る
日
々
を
過

ご
し
ま
し
た
。

大
き
な
不
安
か
ら
３
年
う
つ
状
態
が
続

き
、
と
て
も
つ
ら
い
時
に
、
当
時
の
ほ
っ

と
サ
ロ
ン
浜
田
（
以
下
、
サ
ロ
ン
）
の
代

表
者
の
講
演
を
聞
き
、
サ
ロ
ン
へ
誘
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
サ
ロ
ン
に
参
加
し
た

こ
と
で
、
同
じ
境
遇
の
人
に
自
分
の
不
安

を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、
自
分
よ
り
も
進

行
し
て
い
る
が
ん
と
闘
い
な
が
ら
強
く
生

き
て
い
る
人
の
姿
を
見
た
り
、
自
分
の
気

持
ち
を
発
信
し
て
い
く
こ
と
で
徐
々
に
気

持
ち
が
落
ち
着
き
ま
し
た
。
看
護
師
さ
ん

や
サ
ロ
ン
の
メ
ン
バ
ー
に
は
感
謝
の
気
持

ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

そ
し
て
、
な
ん
で
も
っ
と
早
く
検
診
を

受
け
な
か
っ
た
の
か
と
い
う
声
も
多
く
、

早
め
に
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切

だ
と
感
じ
ま
し
た
。

現
在
、
サ
ロ
ン
で
は
が
ん
征
圧
月
間
の

チ
ラ
シ
配
布
や
健
康
福
祉
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
へ
の
参
加
、
中
学
・
高
校
生
へ
の
が
ん

に
関
す
る
授
業
へ
の
参
加
の
呼
び
か
け
、

浜
田
駅
北
口
の
草
抜
き
、
他
地
域
の
が
ん

サ
ロ
ン
と
の
交
流
な
ど
多
く
の
行
事
を

行
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
サ
ロ
ン
の
活
動
が
で
き
な

か
っ
た
時
に
、
旧
花
木
セ
ン
タ
ー
跡
地
を

利
用
し
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し

ま
し
た
。
現
在
も
毎
週
日
曜
日
、
第
２
・

４
木
曜
日
に
継
続
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

保
護
猫
活
動
を
し
て
い
た
時
も
あ
り
、
子

猫
16
匹
、
親
猫
１
匹
を
里
親
の
元
に
送
り

届
け
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
活
動
は
、
サ
ロ

ン
メ
ン
バ
ー
の
生
き
る
励
み
に
な
っ
て
お

り
、
一
般
の
人
に
も
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
強
く
感
じ
て

い
ま
す
。

サ
ロ
ン
は
、
い
つ
で
も
誰
で
も
参
加
で

き
、
患
者
や
そ
の
家
族
の
悩
み
や
不
安
を

話
し
合
い
、
共
有
す
る
場
で
す
。
サ
ロ
ン

に
集
う
皆
さ
ん
が
仲
良
く
和
や
か
に
交
流

で
き
、
経
験
や
治
療
の
話
を
し
、
こ
こ
ろ

の
苦
し
み
を
話
し
合
え
る
場
所
で
あ
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

定期的な
がん検診

が

早期発見
・早期治

療に

つながり
ます

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ
ー

教
育
の
実
施

メンタルヘルスに関する問題は、誰にとっても他人事ではありません。病気の有無に関係なく、誰でもこ
ころの不調を感じる時はあり、誰もがこころの病気にかかる可能性があります。私たちも、自分自身のメン
タルヘルスについて問いかけながら、この活動に取り組んでいます。
また、医療や福祉の現場では交わることの少ない、小学校の児童や先生との交流の中で、私たちも学ぶこ
とが多いと感じています。今年で４年目になる活動ですが、今後も内容をブラッシュアップさせながら、子
どもたち、先生、保護者の皆さんとともに学んでいける場を提供していきたいと思います。

地
域
で
の
活
動
の
１
つ
と
し
て
、
原
井

小
学
校
の
6
年
生
を
対
象
に
、「
メ
ン
タ

ル
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育
」
を
行
っ
て

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
精
神
疾
患
に
関

す
る
正
し
い
知
識
や
、
こ
こ
ろ
の
不
調
へ

の
対
処
方
法
、
身
近
な
人
や
機
関
に
相
談

す
る
こ
と
の
重
要
性
を
テ
ー
マ
に
授
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
思
春
期
を
迎
え
る
子
ど

も
が
、
こ
こ
ろ
の
不
調
を
感
じ
た
際
に
、

適
切
に
対
処
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
守
る
た

め
に
は
、
周
り
の
大
人
が
子
ど
も
の
Ｓ
Ｏ

Ｓ
の
サ
イ
ン
に
気
付
き
、
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
受
け

止
め
、
対
応
で
き
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
、
保
護
者
や
先
生
向
け
の
講

演
会
を
開
き
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す

る
知
識
や
、
子
ど
も
と
の
接
し
方
に
つ
い

て
の
話
を
し
て
い
ま
す
。

チ
ー
ム
で
行
う
授
業

授
業
は
西
川
病
院
の
精
神
科
医
・
看
護

師
・
作
業
療
法
士
・
精
神
保
健
福
祉
士
の

多
職
種
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
で
行
い
、

そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
活い

か
し
て
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
精
神
疾
患
を
経
験

し
た
当
事
者
に
も
協
力
い
た
だ
き
、
自
身

の
経
験
に
つ
い
て
話
し
て
も
ら
う
授
業
も

あ
り
ま
す
。
当
事
者
し
か
語
れ
な
い
病
気

の
体
験
や
、
社
会
復
帰
し
て
い
く
過
程
な

ど
、
子
ど
も
た
ち
に
リ
ア
ル
な
声
が
届
く

機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

授
業
内
容

①
ス
ト
レ
ス
と
こ
こ
ろ
の
病

②
こ
こ
ろ
に
不
調
を
感
じ
た
ら

③
こ
こ
ろ
の
相
談
機
関
は
ど
ん
な
と
こ

ろ
？

④
精
神
障
が
い
を
抱
え
た
当
事
者
と
の
交
流

今回は、地域でこころの健康づくりの取組を積極的に行っている「社会医療法人清和会　西川病院」の取
組を紹介します。
社会医療法人清和会では、「A

オール

ll f
フ ォ ー

or m
メ ン タ ル

ental h
ヘ ル ス

ealth」を掲げ、浜田で暮らす全ての人のこころの健康のた
めにできることを日々模索し、活動しています。

毎年９月10日から16日は自死予防週間です

知らせてほしい、こころのSOS

気持ちのサイコロ

厚生労働省「まもろうよこころ」では、電話・SNSで
相談できる窓口や支援情報がわかりやすく紹介してあ
ります。

問合せ　健康医療対策課健康づくり係　☎㉕９３１１

ストレスに強い人はどんな人？

社会医療法人清和会西川病院

12広報はまだ：令和７年９月号

中学・高校生へのがん教育

厚生労働省「まもろうよこころ」
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　浜田市観光協会のイベント投稿フォームを使って、市内のイベント情報を投稿できます。
　投稿後、浜田市観光協会のイベントカレンダーに掲載されます。
　投稿フォームへは、右記の二次元コードからアクセスできます。

　浜田市観光協会ホームページのほかに、以下のサイトなど
でも同じ内容のイベント情報を見ることができます。
　〇市ホームページ
　〇HAMADA DIARY
　〇浜田市まちなか交流プラザホームページ
　〇いわみる（石見ケーブルビジョンのアプリ）

誰もが市内のイベント情報を投稿できます

イベント情報を投稿するには？

問合せ 浜田市観光協会　　　　☎㉔１０８５
　　　　DX推進課DX推進係　　☎㉕９１５０

県内・県外のバイヤーや消費者に市内事業者の商品を知っていただき、
販路拡大を図るため、「しまね浜田市の特産品ガイド」を公開しています。
掲載する食品や民工芸品などの商品を募集します。
ぜひ応募してください。

対象企業
県内・県外へ広く販路拡大を希望する市内の
製造者、企画製造者、生産者（個人・法人）

対象商品 浜田市の食品と民工芸品などに関する商品

電話又はメールで申し込んでください。

しまね浜田市の特産品
ガイドのホームページは
こちらから見られます

申込方法

申込み・問合せ　産業振興課産業振興係　☎㉕９５０２
　　　　　　　　Email：sangyou-shinkou@city.hamada.lg.jp

イベント情報を見るには？

投稿してください
浜田市のイベント情報

WEB版への

掲載商品を

募集します

こちらから
投稿できます

携帯電話
「携帯電話がつながらない…」「つながりづらい…」という地域にお住まいの人へ

屋外の電波を引き込み増幅させることで、屋内の電波環境を改善します。

設置方法

　ご自身が契約している大手携帯電話会社（ドコモ、au、ソフトバンクなど）へ
申し込んでください。

ドコモ ☎０１２０-８００-０００　   午前９時～午後８時（通話料無料）

au ☎００７７-７-１１１　　　   午前９時～午後８時（通話料無料）

ソフトバンク ☎０８００-８８８-７７７７   午前９時～午後６時（通話料無料）

設置費用／月額利用料 無料

設置可能地域 各携帯電話会社へ申し込む際に行われる電波調査によります。

山間部などレピーターで対応できない場合は、屋内に小型基地局（フェムトセル）を設置することで改善さ
れます。フェムトセルとは、インターネット回線を利用した自宅専用の通信機器です。

設置対象者
次の①・②両方を満たす人
①au契約者
②石見ケーブルビジョンのインターネット光サービス50M～10G契約者

設置方法

次のサイトをご覧の上、申し込んでください。
https://www.au.com/mobile/area/dennpa-support/femtcell-volte/

設置に関する問合せ
　KDDIお客さまセンター　☎００７７- ７- １１１
　受付：午前９時～午後８時（通話料無料）

設置費用／月額利用料 無料

設置可能地域 市内全域

小型基地局（フェムトセル）の設置

問合せ　DX推進課DX推進係　☎㉕９１５０

レピーターの設置

フェムトセルの設置イメージ

レピーターで対応できない場合

auフェムトセルに
ついてはこちらから
も見られます

※　掲載料は無料です。
※　投稿された情報は、掲載を約束す
　るものではありません。詳しくは投
　稿フォームの「投稿に関しての規
　約」をご覧ください。

屋内における
は できます改善電波環境の
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全国大会出場 おめでとうございます
全国大会への入賞、出場報告のため、市役所を訪問された皆さんをご紹介します。

祝

中束仁さん　　　浜田高校１年

全日本珠算選手権大会
（京都府：８月８日㈮）

桑原珠算教室

第42回全日本小学生ソフトテニス選手権大会
（茨城県：７月31日㈭～８月３日㈰）

（左から）
竹田亨仁さん　　周布小学校５年
田平紘涼さん　　国府小学校６年
佐藤大斗さん　　石見小学校６年

浜田ジュニアソフトテニス教室

第33回全国中学生空手道選手権大会
（長野県：８月15日㈮～17日㈰）

第25回全日本少年少女空手道選手権大会
（東京都：８月21日㈭～24日㈰）

（左から）
古和靖悠さん　　国府小学校３年
尾田楓牙さん　　石見小学校３年
尾田煌牙さん　　第一中学校１年

日本空手松涛連盟浜田支部

第39回全日本小学生男子ソフトボール大会
　　　（福井県：８月２日㈯～５日㈫）

（左上から）
道明宗志さん　　原井小学校６年
高橋凱斗さん　　原井小学校６年
柳楽拓杜さん　　原井小学校６年
上野友翔さん　　原井小学校６年
力石蔵之介さん　原井小学校６年

浜田中央スポーツ少年団

笹田海風さん　　　東海大学３年

第59回全国道場少年剣道大会
（東京都：７月29日㈫～30日㈬）

（左から）
出江悠磨さん　　　石見小学校６年
島田瑞月さん　　　国府小学校６年
田儀一颯さん　　　長浜小学校６年

石見恒心会

教重ひかりさん　　第二中学校１年
教重はすみさん　　第二中学校３年
若井椿希さん　　　第三中学校３年

（左下から）
石田将祐さん　　原井小学校４年
岩田秀馬さん　　原井小学校６年
石田啓史朗さん　原井小学校６年
土田隼大さん　　原井小学校６年
宮迫佑和さん　　原井小学校６年
横谷一真さん　　原井小学校６年

第74回全日本大学野球選手権大会
（東京都：６月９日㈪～15日㈰）

首位打者賞

市長日記元気な浜田をつくります （令和７年６月）（令和７年７月）市長日記元気な浜田をつくります

中国地区港湾協議会の副会長として中国地区の港湾を考える意見交換会に出席し、意見表明しました（７月22日）

城山大学開講式に出席し、「最近の浜田
市、あれこれ」と題して講演を行いまし
た（７月22日）

国府海水浴場海開き安全祈願祭に出席し
ました（７月20日）

浜田港長浜埠頭に海上自衛隊ミサイル艇
「うみたか」が入港し、艦長に挨拶を行い
ました（７月19日）

１４

名古屋市で開催された東海島根県人会総
会・懇親会（島根県経済交流懇談会 同時開
催）に出席し挨拶を行いました（７月18日）

過疎関係都市連絡協議会の会長として全
国市長会過疎関係都市連絡協議会総会に
出席しました（７月15日）

アクアスがある島根県立石見海浜公園内に屋
内遊戯施設「アクアスキッズハウス」が完成
し、オープン式典に出席しました（７月12日）

「カチューシャの唄」知音都市交流事業 
実務者・広報担当者等会議に出席し、挨
拶しました（７月11日）

浜田漁港を拠点に沖合底引き網漁を操業す
る㈲浜吉水産の新船２隻が完成し「新造船
お披露目式」に出席しました(７月12日）

市内研修体験施設「たばせ屋」が県大生や県の研究機関など
と協力して開発した、浜田市特産の「西条柿」を使って作ら
れた柿酢「柿のしずく」の完成報告を受けました（７月11日）

「早生樹ユーカリを活用した新たな森林再生の取組みに
関する協定」に係る実証実験地である旭町和田地区に
て、早生樹ユーカリの植栽地を視察しました（７月４日）

「社会を明るくする
運動」及び「青少年

の非行・被害防止強
調月間」のメッセー

ジ伝達式に出席しま
した（７月１日）

広報はまだ：令和７年９月号17
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参加者全員で飾り付けをする様子

買物を楽しみながら交流する来場者

来場者の前で披露されるお点前

イモムシに見立てた立体折り紙工作の様子

７月３日㈭、長浜まちづくりセンターで、「七夕まつり」が行
われ、３組の親子と職場体験に来ていた中学生が参加しました。
　「たなばたさま」の音楽が流れる和やかな雰囲気の中、会場に
用意された大きな笹竹に、みんなで願い事を書いた短冊を飾り
付けました。
　家族の幸せや明るい未来を願った短冊で彩られた笹竹は、し
ばらくの間、まちづくりセンターに置かれ、訪れる人の目を楽
しませてくれました。
　参加者全員が交流し、素敵な催しとなりました。

　７月５日㈯、今福まちづくりセンターで「七夕茶会」が開催
され、県内外から179人の来場者がありました。
　会場は、竹林や茶室などで風流な雰囲気が醸し出され、紫陽
花をかたどった和菓子と、地元の茶道愛好家「茶楽の会」の人
が点てた抹茶が振舞われ、来場者はそれぞれお点前を楽しみま
した。また、それぞれの願いを短冊に書いて笹に結び付け、七
夕の雰囲気を楽しみました。
　スタッフ50人の中には、小・中・高校生や県立大学生も参加
しており、七夕茶会を盛り上げました。

　６月25日㈬、旧JA岡見店舗で「わくわくマーケット９周年大
創業祭」が開催されました。わくわくマーケットとは、高齢者
の買物の不便を解消するとともに、交流の拠点にしたいという
思いから、岡見地区まちづくり推進委員会が毎週水曜日に開店
しているものです。今年で９年目を迎えたことから、日頃の感
謝の気持ちを込めて、手打ちそば、手作りお菓子、移動販売車
による地元野菜などの販売や抽選会が行われました。また、岡
見小学校２年生の児童が町探検の授業として会場を訪れ、地域
の人と交流しました。

　6月21日㈯、今市まちづくりセンターで「ホタル観賞と虫む
しイベント」が開催されました。この催しは、20年前頃に行っ
ていたホタル観賞会を復活させようと地域が提案し実現させた
もので、親子45人の参加がありました。
　最初に、小学生の時からカブトムシを研究している旭中学校
２年生の生徒から飼育方法や生態について話がありました。そ
の後、ホタルの説明を聞き、立体工作を行い、日没後には川の
ほとりへホタル観賞に出かけました。参加者にとって、自然の
生き物の様子を知り、興味を持つ良い機会になりました。

短冊に願いを込めて…
～ 七夕まつり ～

はまだ

地域で支え合う交流の拠点
～ わくわくマーケット９周年大創業祭 ～

みすみ

七夕にお茶を楽しむ
～ 七夕茶会 ～

かなぎ

盛夏の虫を知ろう
～ ホタル観賞と虫むしイベント ～

あさひ

来賓と関係者によるテープカット

七夕飾りと一緒に記念撮影

　７月19日㈯、「186.Haza特産品販売所オープニングイベン
ト」が開催されました。
　今年４月から休館となっていた「縁の里地域振興施設（小波
の郷）」において、隣接地でカフェとキャンプ場を運営する企業
と波佐まちづくり委員会が共同事業体「186はざ」を設立し、新
たに施設の運営を開始しました。
　今後、波佐地域が滞在型観光の目的地となるよう、特産品の
販売や地域の魅力発信などに取り組みます。

　７月14日㈪、「やさかファーム阿郷の里」で、弥栄小学校の
１・２年生がブルーベリー摘み取りとジャム作りを体験しまし
た。地域の人々の温かい協力のもと、児童たちはたわわに実っ
たブルーベリーの収穫を楽しみました。「見て、こんなに採れた
よ！」、「これは大きくて甘そう」と、摘みたてのブルーベリー
を見せ合いながら、あちこちで喜びの声があがりました。
　その後のジャム作りでは、甘酸っぱい実が甘いジャムに変わ
る行程を体験し、児童たちはでき上がったジャムを「とても甘
くておいしい」ととびきりの笑顔で味わっていました。

　７月６日㈰、黒沢まちづくりセンターで「七夕交流会」が行
われました。この催しは、地域の世代間交流を目的として、黒
沢まちづくり委員会が関係者の協力のもと、毎年企画している
ものです。当日は、約60人の参加者が、玄関に準備された笹の
枝に、それぞれの願いを書いた短冊や飾りを丁寧に取り付けま
した。その後小ホールで、長巻き寿司を参加者全員で作り、食
べましました。
　参加者は、「初めて長巻き寿司を作って楽しかった。来年も参
加したい」と話していました。

波佐地域を滞在型観光の目的地へ
～ 縁の里地域振興施設リニューアルオープン ～

かなぎ

弥栄の自然が育む甘い宝石
～ ブルーベリー摘み取りとジャム作り体験 ～

やさか

世代交流を深める楽しいひととき
～ 七夕交流会 ～

みすみ

ブルーベリーを収穫した児童

綺麗なフォームから繰り出される華麗なシュート

　７月６日㈰、和田まちづくりセンター体育館でバスケット
ボールのフリースロー大会が開催されました。
　当日は、小学校低学年の部、高学年の部、一般の部に分かれ、
総勢20人がゴールリングをめがけてシュートを放ちました。
　日頃から自分の動作を確認しながら練習を重ねてきた参加者
の中には、マイボールを持参してウォーミングアップする人も
いて、対戦相手を観察する様子は真剣そのものでした。
　会場は、バスケットボールが上手になりたい子どもたちの熱
意と熱気に包まれとても盛り上がりました。

ゴールへ入れ！バスケットボール
～ フリースロー大会 ～

あさひ
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安
全
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心

生
活・環
境
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宅
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税
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て
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安
全
安
心

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す

９
月
21
日
㈰
か
ら
30
日
㈫
ま
で
の

10
日
間
「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運

動
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
９

月
30
日
㈫
は
、
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を

目
指
す
日
と
し
て
運
動
が
展
開
さ
れ

ま
す
。
市
で
も
、
交
通
事
故
防
止
に

向
け
た
広
報
や
啓
発
活
動
を
実
施
し
、

よ
り
一
層
の
安
全
運
転
の
徹
底
を
呼

び
か
け
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
も
、
正
し
い
交
通

マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
、
交
通

事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点

①
歩
行
者
の
安
全
な
道
路
横
断
方
法

な
ど
の
実
践
と
反
射
材
用
品
や
明

る
い
目
立
つ
色
の
衣
服
な
ど
の
着

用
促
進

②
な
が
ら
ス
マ
ホ
や
飲
酒
運
転
な
ど

の
根
絶
と
夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ

イ
ト
点
灯
や
ハ
イ
ビ
ー
ム
の
活
用

促
進

③
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自

転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
遵

守
の
徹
底
と
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用

促
進

問
合
せ

防
災
安
全
課
防
災
安
全
係

☎
㉕
９
１
２
２

「
安
全
チ
ェ
ッ
ク
の
日
」
を

設
け
て
み
ま
せ
ん
か

毎
年
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」、

毎
年
８
月
30
日
か
ら
９
月
５
日
ま
で

は
「
防
災
週
間
」
と
制
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
各
家
庭
で
「
安
全

チ
ェ
ッ
ク
の
日
」
を
設
け
、
自
然
災

害
や
火
災
に
関
す
る
「
備
え
」
の
７

項
目
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

「
備
え
」
の
７
項
目

①
自
宅
の
洪
水
、
土
砂
災
害
や
津
波

の
危
険
性
を
把
握
し
、
家
族
で
避

難
先
を
決
め
て
い
る
。

②
家
具
の
固
定
、
本
や
食
器
の
飛
び

出
し
防
止
を
し
て
い
る
。

③
食
料
や
飲
料
水
、
簡
易
ト
イ
レ
な

ど
を
備
蓄
し
て
い
る
（
３
日
〜
１

週
間
分
程
度
）。

④
非
常
持
出
品
の
準
備
を
し
て
い
る
。

⑤
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
、

点
検
を
し
て
い
る
（
交
換
の
目
安

は
10
年
）。

⑥
住
宅
用
消
火
器
を
設
置
し
て
い
る
。

⑦
水
道
管
破
損
に
備
え
、
水
道
メ
ー

タ
ー
や
止
水
栓
の
場
所
を
確
認
し

て
い
る
。

※

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
は
、
防
災
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
も
掲
載
し
て
い

ま
す
。

問
合
せ

防
災
安
全
課
防
災
安
全
係

☎
㉕
９
１
２
２

次
期
防
災
情
報
シ
ス
テ
ム
の

整
備
工
事
が
始
ま
り
ま
す

次
期
防
災
情
報
シ
ス
テ
ム
整
備
工

事
と
し
て
、
防
災
行
政
無
線
の
個
別

受
信
機
の
更
新
又
は
新
設
、
及
び
屋

外
ス
ピ
ー
カ
ー
の
更
新
工
事
を
行
っ

て
い
ま
す
。

住
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
改
め
て
個

別
受
信
機
の
設
置
希
望
調
査
を
行
い

ま
す
。

ま
た
、
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
の
更
新

工
事
に
あ
た
っ
て
は
、
周
辺
の
町
内

に
改
め
て
周
知
し
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
時
期

令
和
９
年
３
月
頃
ま
で
（
予
定
）

実
施
事
業
者

エ
ク
シ
オ
グ
ル
ー
プ
㈱

問
合
せ

防
災
安
全
課
防
災
安
全
係

☎
㉕
９
１
２
２

生
活
・
環
境

愛
の
救
援
衣
料

家
庭
に
眠
っ
て
い
る
衣
類
を

海
外
支
援
に
活い

か
そ
う

家
庭
の
た
ん
す
な
ど
に
眠
っ
て
い

る
衣
類
を
、
海
外
の
人
た
ち
に
送
る

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
ま
す
。
衣

料
品
の
海
外
輸
送
費
に
充
て
る
た

め
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
募
金
も
受
け
付
け

ま
す
。

日
時

９
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

場
所

キ
ヌ
ヤ
プ
リ
ル
店
駐
車
場

受
入
れ
で
き
る
も
の

新
品
下
着
・
タ
オ
ル
・
シ
ー
ツ
な
ど

洗
濯
済
で
シ
ミ
の
な
い
も
の

毛
布
・
ズ
ボ
ン
・
ジ
ー
パ
ン
・
Ｔ

シ
ャ
ツ
・
ト
レ
ー
ナ
ー
・
セ
ー

タ
ー
・
ブ
ラ
ウ
ス
・
カ
ー
デ
ィ
ガ

ン
・
ジ
ャ
ン
パ
ー
・
ワ
イ
シ
ャ
ツ

な
ど

受
入
れ
で
き
な
い
も
の

背
広
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
・
ブ
レ
ザ
ー
・

ス
カ
ー
ト・ワ
ン
ピ
ー
ス・ベ
ビ
ー

服
・
和
服
・
布
団
・
靴
・
カ
バ
ン
・

ネ
ク
タ
イ
・
マ
フ
ラ
ー
・
帽
子
・

衣
類
以
外
の
も
の

受
入
れ
方
法

衣
料
品
を
段
ボ
ー
ル
箱
に
入
れ
て

封
を
し
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
（
段

ボ
ー
ル
箱
が
な
い
場
合
に
は
、
紙
袋

又
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
持
参
し

て
く
だ
さ
い
）。

問
合
せ

日
本
救
援
衣
料
セ
ン
タ
ー

☎
０
６
‐
６
２
７
１
‐
４
０
２
１

動
物
愛
護
啓
発
パ
ネ
ル
・

ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
し
ま
す

浜
田
保
健
所
で
は
９
月
20
日
㈯
か

ら
26
日
㈮
に
動
物
愛
護
週
間
の
一
環

事
業
と
し
て
、
動
物
愛
護
啓
発
パ
ネ

ル
・
ポ
ス
タ
ー
展
を
開
催
し
ま
す
。

身
近
な
動
物
で
あ
る
犬
や
猫
を
は

じ
め
、
動
物
と
と
も
に
幸
せ
に
生
き

る
た
め
に
、
必
要
な
こ
と
を
考
え
る

機
会
に
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
譲
渡
後
の
犬
猫
の
写
真
の
展

示
な
ど
を
行
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

日
程

９
月
20
日
㈯
〜
26
日
㈮

※

26
日
㈮
は
午
後
４
時
ま
で

場
所

ゆ
め
タ
ウ
ン
浜
田

3
階
エ

ス
カ
レ
ー
タ
ー
前

行
政
相
談
所
の
開
設
日
程
が

変
わ
り
ま
す

市
役
所
本
庁
舎
の
行
政
相
談
所
の

開
設
日
程
が
、
10
月
か
ら
次
の
と
お

り
変
わ
り
ま
す
。

変
更
前

毎
週
水
曜
日

変
更
後

毎
月
第
1
、
第
3
水
曜
日

※

変
更
後
の
具
体
的
な
開
催
日
時

に
つ
い
て
は
、「
広
報
は
ま
だ
」

の
別
紙
「
は
ま
だ
情
報
カ
レ
ン

ダ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

島
根
行
政
監
視
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー

☎
０
８
５
２
㉑
３
６
３
０

対
象
事
業

（
仮
称
）
島
根
県
浜
田
市
風
力
発

電
事
業

事
業
者
名

合
同
会
社
N
W
E
‐
12

イ
ン
ベ
ス
ト
メ
ン
ト
（
日
本
風
力

エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱
）

対
象
事
業
実
施
区
域

長
見
町
、
内
村
町

事
業
規
模

発
電
所
出
力
５
２
０
０

０
KW
、
１
基
出
力
６
・
５
MW
、
基

数
８
基

縦
覧
期
間

９
月
１
日
㈪
〜
10
月
3
日
㈮

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所

・
市
役
所
東
分
庁
舎
２
階
環
境
課

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

※

日
本
風
力
エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ

環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

☎
㉕
９
４
２
０

（
仮
称
）
島
根
県
浜
田
市
風

力
発
電
事
業
に
係
る

環
境
影
響
評
価
書
の
縦
覧
を

行
い
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
、

申
請
サ
ポ
ー
ト
、
電
子
証
明
書
の
更

新
手
続
の
た
め
の
休
日
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。
平
日
の
受
付
時
間
内
で
の

来
庁
が
困
難
な
場
合
は
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

更
新
手
続

有
効
期
限
の
３
か
月
前
に
「
有
効

期
限
通
知
書
」
が
届
き
ま
す
。
通
知

書
が
な
く
て
も
、
更
新
手
続
は
可
能

で
す
。

開
設
日

９
月
27
日
㈯

受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
か
ら
正
午
ま
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

関
係
手
続
の
た
め
の

休
日
窓
口
を
開
設
し
ま
す

マイナンバー
カードについて
の詳細はこちら
から見られます

受
付
窓
口

市
役
所
本
庁
舎
１
階
総
合
窓
口
課

注
意
事
項

・
市
役
所
本
庁
舎
の
み
で
の
実
施
で

す
。

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
関
係
以
外

の
手
続
は
で
き
ま
せ
ん
。
当
日
の

混
雑
状
況
に
よ
っ
て
は
、
待
ち
時

間
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

総
合
窓
口
課
総
合
窓
口
係

☎
㉕
９
４
０
０

「
自
然
共
生
サ
イ
ト
」
と
は
、「
民

間
の
取
組
な
ど
に
よ
っ
て
生
物
多
様

性
の
保
全
が
図
ら
れ
て
い
る
区
域
」

を
環
境
省
が
認
定
す
る
区
域
の
こ
と

で
す
。

認
定
区
域
は
、「
生
物
多
様
性
保

全
に
資
す
る
区
域
」
と
し
て
国
際

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
に
登
録
さ
れ
ま
す
。

「
自
然
共
生
サ
イ
ト
」
は
、
以
下

の
例
の
よ
う
な
場
所
の
う
ち
、
生
物

多
様
性
の
価
値
を
有
し
、
事
業
者
、

民
間
団
体
・
個
人
、
地
方
公
共
団
体

に
よ
る
様
々
な
取
組
に
よ
っ
て
、
生

物
多
様
性
の
保
全
が
図
ら
れ
て
い
る

区
域
が
対
象
と
な
り
ま
す
（
本
来
の

目
的
は
問
い
ま
せ
ん
）。

例

企
業
の
森
、
ビ
オ
ト
ー
プ
、
自

然
観
察
の
森
、
里
地
里
山
、
森
林

施
業
地
、
水
源
の
森
な
ど

自
然
共
生
サ
イ
ト
の
申
請
方
法

令
和
7
年
4
月
か
ら
、
自
然
共
生

サ
イ
ト
を
法
制
化
し
た
新
法
「
地
域

生
物
多
様
性
増
進
法
」
が
施
行
さ
れ

て
い
ま
す
。

認
定
申
請
に
向
け
た
手
引
き
・
申

請
書
様
式
は
、
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ

環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

☎
㉕
９
４
２
０

自
然
共
生
サ
イ
ト

　９月側溝消毒予定表
日 曜 場所
1 月 上府町三宅、外ノ浦町、松原町１～３・６・８
２ 火 松原町４・５・７・８、殿町１・６～８
３ 水 殿町１～５、田町２～５
４ 木 田町１、琵琶町、朝日町１～６・９・10
８ 月 朝日町１～４・６～８、牛市町
９ 火 紺屋町２・３､ 天満町､ 新町､ 錦町
10 水 蛭子町、栄町、片庭町
11 木 港町１～４
16 火 京町、高田町、清水町、真光町
17 水 原町、瀬戸見町、元浜町
18 木 原井町
22 月 瀬戸ケ島町、港町５、大辻町
24 水 長沢町１
25 木 長沢町２～５・７・８
29 月 生湯町１～４
30 火 長沢町６・８
※　週４日（月～木曜日）の作業です。
※　雨天などにより中止した場合、金曜日に実施する
ことがあります。
問合せ　環境課廃棄物衛生係　☎㉕９４３０

浜
田
保
健
所
か
ら
の
お
願
い

春
か
ら
秋
に
か
け
て
は
猫
が
増
え

や
す
い
時
期
で
す
。
猫
の
飼
い
主
は
、

猫
が
予
期
せ
ぬ
妊
娠
を
し
な
い
よ
う

屋
内
飼
育
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

犬
や
猫
な
ど
の
愛
護
動
物
を
虐
待

し
た
り
、
捨
て
る
（
遺
棄
す
る
）
こ

と
は
犯
罪
で
す
。
何
ら
か
の
理
由
で

飼
い
続
け
る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
た

場
合
は
家
族
、
親
戚
、
友
人
、
近
所

の
人
な
ど
、
代
わ
り
に
飼
え
る
人
を

探
し
て
く
だ
さ
い
。

犬
や
猫
の
遺
棄
・
虐
待
を
見
か
け

た
ら
、
最
寄
り
の
警
察
署
か
浜
田
保

健
所
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

浜
田
保
健
所
衛
生
指
導
課

☎
㉙
5
５
５
8



広報はまだ：令和７年９月号

安
全
安
心

生
活・環
境

住
宅

産
業・地
域
活
性
化

税
務・納
税

子
育
て

健
康・福
祉

保
険・医
療・年
金

人
権

教
育・文
化・ス
ポ
ー
ツ

安
全
安
心

生
活・環
境

住
宅

産
業・地
域
活
性
化

税
務・納
税

子
育
て

健
康・福
祉

保
険・医
療・年
金

人
権

教
育・文
化・ス
ポ
ー
ツ

2223 広報はまだ：令和７年９月号

産

業

地
域
活
性
化

県
外
進
学
者
の
地
元
就
職

な
ど
を
応
援
し
ま
す

L
i
n
k.
し
ま
ね
で
は
、
山
陽
・

福
岡
・
愛
媛
地
域
に
進
学
し
た
学
生

の
皆
さ
ん
へ
、
各
地
域
の
学
生
就
職

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
島
根
県
内
の
企
業

情
報
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
情
報
の

提
供
、
各
種
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

県
出
身
学
生
が
集
ま
る
イ
ベ
ン
ト
情

報
や
、
島
根
の
旬
の
ニ
ュ
ー
ス
、
し

ま
ね
就
職
活
動
な
ど
応
援
助
成
金
情

報
な
ど
も
お
届
け
し
ま
す
。

な
お
、
関
西
・
東
海
地
方
に
進
学

し
た
学
生
支
援
は
大
阪
事
務
所
の
学

生
就
職
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

相
談
料

無
料

問
合
せ   

L
i
n
k.
し
ま
ね

（
パ
ソ
ナ
・
松
江
内
）

☎
０
８
５
２
㉔
１
８
１
２

ホームページ
はこちらから
見られます

島
根
県
大
阪
事
務
所

☎
０
６
‐
６
３
６
４
‐
３
６
０
５

ホームページ
はこちらから
見られます

税
務
・
納
税

家
屋
を
解
体
し
た
と
き

翌
年
度
の
課
税
に
反
映
し
ま
す
の

で
、
資
産
税
課
又
は
各
支
所
市
民
福

祉
課
へ
「
家
屋
解
体
届
」
を
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
解
体
し
た
家
屋
が
登
記
家

屋
の
場
合
は
、
松
江
地
方
法
務
局
浜

田
支
局
で
建
物
滅
失
の
登
記
の
手
続

を
し
て
く
だ
さ
い
。

土
地
・
家
屋
の
所
有
者
に
変
更
が

あ
っ
た
と
き

相
続
に
よ
る
所
有
権
移
転

（
所
有
者
が
亡
く
な
っ
た
と
き
）

松
江
地
方
法
務
局
浜
田
支
局
で
相

続
に
よ
る
所
有
権
移
転
登
記
の
手
続

を
し
て
く
だ
さ
い
。

土
地
・
家
屋
に
関
す
る

変
更
が
あ
っ
た
場
合
の

手
続
を
お
忘
れ
な
く

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
回
線
の
光
化
が

完
了
し
た
た
め
、
不
要
に
な
っ
た
設

備
の
撤
去
を
行
い
ま
す
。
電
柱
上
の

ケ
ー
ブ
ル
設
備
や
電
柱
の
撤
去
作
業

に
伴
い
、
工
事
車
両
の
駐
車
や
、
作

業
員
が
敷
地
内
で
作
業
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
撤
去
す
る
電
柱

が
あ
る
土
地
の
所
有
者
に
は
、
市
の

担
当
者
や
施
工
事
業
者
か
ら
連
絡
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

旧
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
設
備
の

撤
去
が
始
ま
り
ま
す

「
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
」

は
、
中
小
企
業
の
事
業
主
が
従
業
員

の
退
職
金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る

国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

制
度
の
メ
リ
ッ
ト

・
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。

・
掛
金
は
全
額
非
課
税
か
つ
、
手
数

料
不
要
で
す
。

・
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
や
家
族
従
業
員

も
加
入
で
き
ま
す
。

・
外
部
積
立
型
の
た
め
、
管
理
が
簡

単
で
す
。

・
ほ
か
の
退
職
金
、
企
業
年
金
制
度

な
ど
と
の
資
産
移
換
も
可
能
で
す
。

問
合
せ

（
独
）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３
‐
６
９
０
７
‐
１
２
３
４

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

子

育

て

は
ま
だ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員

を
募
集
し
て
い
ま
す

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
と
は
、

「
子
育
て
を
少
し
だ
け
助
け
て
ほ
し

い
」「
子
育
て
の
手
助
け
を
し
た
い
」

と
い
う
人
た
ち
が
会
員
と
な
り
、
一

時
的
な
子
ど
も
の
お
世
話
を
有
料
で

行
う
援
助
活
動
の
シ
ス
テ
ム
で
す
。

入
会
金
、
会
費
は
無
料
で
す
。

手
助
け
が
で
き
る
会
員
（
ま
か
せ
て

会
員
）
大
募
集

核
家
族
化
が
進
み
、
近
所
に
子
ど

も
を
み
て
く
れ
る
人
が
い
な
く
て

困
っ
て
い
る
家
庭
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
少
し
だ
け
あ
な
た
の
力
を
貸

し
て
く
だ
さ
い
。

サ
ポ
ー
ト
内
容

保
育
所
（
園
）、

幼
稚
園
の
送
迎
、
出
産
前
後
の
援

助
、
親
の
通
院
時
の
預
か
り
、
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
迎
え
と
預
か

り
な
ど

援
助
活
動
報
酬
額

子
ど
も
１
人
に

つ
き
30
分
当
た
り
の
基
準
額

・
平
日
昼
間
（
午
前
７
時
〜
午
後
７

時
）
３
０
０
円

・
早
朝
、
夜
間
、
土
・
日
・
祝
日
、

病
児
・
病
後
児
預
か
り
４
０
０
円

※

複
数
の
子
ど
も
を
預
け
る
場
合

は
、
２
人
目
か
ら
半
額
で
す
。

受
付
時
間

月
〜
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

（
土・日・祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

問
合
せ

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
内
は
ま
だ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
㉒
８
９
１
２

①
年
内
に
所
有
権
移
転
登
記
を
し
た

場
合

登
記
さ
れ
た
新
し
い
所
有
者
が
納

税
義
務
者
と
な
り
ま
す
。

②
年
内
に
所
有
権
移
転
登
記
が
で
き

な
か
っ
た
場
合

亡
く
な
っ
た
人
の
相
続
人
が
納
税

義
務
者
と
な
り
ま
す
の
で
、
相
続
人

は
、
市
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
。

｢

固
定
資
産
現
所
有
者
申
告
書｣

を
資
産
税
課
又
は
各
支
所
市
民
福
祉

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

売
買
な
ど
に
よ
る
所
有
権
移
転

①
土
地
・
登
記
家
屋

売
買
な
ど
に
よ
り
所
有
者
が
変
更

と
な
っ
た
場
合
は
、
松
江
地
方
法
務

局
浜
田
支
局
で
所
有
権
移
転
登
記
の

手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

②
未
登
記
家
屋

売
買
な
ど
に
よ
り
所
有
者
が
変
更

と
な
っ
た
場
合
は
、
資
産
税
課
又
は

各
支
所
市
民
福
祉
課
へ
、「
未
登
記

家
屋
所
有
者
変
更
届
」
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※

固
定
資
産
税
は
賦
課
期
日
（
毎

年
１
月
１
日
）
時
点
の
登
記
簿
上

の
所
有
者
に
課
税
し
ま
す
。

問
合
せ

・
資
産
税
課
土
地
係
・
家
屋
係

☎
㉕
９
２
３
３

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

日
曜
日
及
び
祝
日
の
保
育
が
必
要

な
児
童
に
対
し
、
休
日
保
育
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象

市
に
お
い
て
、
保
育
認
定
を

受
け
て
い
る
又
は
市
内
の
教
育
・

保
育
施
設
を
利
用
し
て
い
る
就
学

前
の
児
童
で
、
保
護
者
の
就
労
形

態
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
事
情
に

よ
り
、
日
曜
日
及
び
祝
日
の
保
育

が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
児
童

実
施
場
所

子
育
て
世
代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」

実
施
日

日
曜
日
・
祝
日
（
12
月

31
日
〜
１
月
３
日
を
除
く
）

保
育
時
間

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分

申
込
方
法

事
前
に
休
日
保
育
登
録

が
必
要
で
す
。
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
課
又
は
各
支
所
市
民
福
祉
課

で
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

休
日
保
育
登
録
の
有
効
期
限
は

年
度
末
（
３
月
31
日
）
で
す
。
年

度
ご
と
に
登
録
が
必
要
で
す
。

休
日
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す

利
用
方
法

利
用
希
望
日
の
前
週
火

曜
日
ま
で
に
子
育
て
世
代
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
「
す
く
す
く
」（
☎

㉒
１
２
５
３
）
に
電
話
で
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

※

施
設
の
受
入
れ
人
数
や
児
童
の

年
齢
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
利
用

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

昼
食
の
弁
当
、
布
団
な
ど
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
料

４
月
１
日
現
在
の
年
齢
を

基
に
利
用
料
を
決
定
し
ま
す
。

市
内
在
住
の
児
童
（
１
日
当
た
り
）

３
歳
未
満
児

２
４
０
０
円

３
歳
以
上
児

２
２
０
０
円

市
外
在
住
の
児
童
（
１
日
当
た
り
）

３
歳
未
満
児

３
２
０
０
円

３
歳
以
上
児

３
０
０
０
円

問
合
せ

・
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
課
保
育
所

幼
稚
園
係

☎
㉕
９
３
３
０

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金

（
修
学
資
金
な
ど
）
貸
付
の

予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

対
象

令
和
８
年
４
月
の
進
学
な
ど

を
希
望
し
て
い
る
次
の
人

・
児
童
を
扶
養
す
る
ひ
と
り
親
家
庭

の
父
・
母

・
20
歳
以
上
の
子
を
扶
養
す
る
寡
婦

・
父
母
の
い
な
い
児
童

※
「
児
童
」
と
は
、
20
歳
に
満
た

な
い
子
を
い
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
資
金

児
童
の
進
学
な
ど
を
対
象
と
す
る
資

金
（
無
利
子
）

・
修
学
資
金
（
高
校
・
高
専
・
専
修

学
校
・
短
大
・
大
学
・
大
学
院
就

学
の
た
め
に
必
要
な
授
業
料
・
書

籍
代
・
交
通
費
な
ど
の
資
金
）

・
修
業
資
金
（
就
職
の
た
め
に
必
要

な
知
識
技
能
を
習
得
す
る
際
に
必

要
な
資
金
）

・
就
学
支
度
資
金
（
就
学
・
修
業
の

た
め
に
必
要
な
入
学
金
や
被
服
な

ど
の
購
入
資
金
）

※

島
根
県
育
英
会
な
ど
、
母
子
父

子
寡
婦
福
祉
資
金
と
の
併
給
が
で

き
な
い
奨
学
金
が
あ
り
ま
す
。

※

高
等
教
育
の
修
学
支
援
新
制
度

に
よ
る
奨
学
金
・
授
業
料
減
免
な

ど
に
つ
い
て
、
貸
付
限
度
額
か
ら

給
付
額
・
減
免
額
を
控
除
し
た
範

囲
で
併
給
が
可
能
で
す
。

※

貸
付
申
請
後
に
新
制
度
の
決
定

を
受
け
た
場
合
は
、
当
該
決
定
通

知
書
を
持
参
の
上
、
市
な
ど
に
必

ず
届
出
が
必
要
で
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
父
・
母
並
び
に
寡

婦
の
知
識
技
能
習
得
を
対
象
と
す
る

資
金
（
連
帯
保
証
人
を
立
て
な
い
場

合
は
利
子
年
１
・
０
％
）

・
技
能
習
得
資
金
（
就
職
の
た
め
に

必
要
な
知
識
技
能
を
習
得
す
る
際

に
必
要
な
資
金
）

申
請
締
切
日
令
和
８
年
２
月
27
日
㈮

申
請
・
問
合
せ

子
ど
も
・
子
育
て

支
援
課
子
ど
も
政
策
係

☎
㉕
９
３
３
１

健
康
・
福
祉

対
象
者

年
内
に
満
65
歳
以
上
に
な

る
高
齢
者
（
昭
和
35
年
12
月
31
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

※

県
内
・
県
外
在
住
を
問
わ
な
い

対
象
施
設
（
７
施
設
）

①
島
根
県
立
美
術
館
（
松
江
市
）

②
八
雲
立
つ
風
土
記
の
丘
展
示
学
習

館
（
松
江
市
）

③
島
根
県
花
ふ
れ
あ
い
公
園
「
し
ま

ね
花
の
郷
」（
出
雲
市
）

④
宍
道
湖
自
然
館
ゴ
ビ
ウ
ス（
出
雲
市
）

⑤
三
瓶
自
然
館
サ
ヒ
メ
ル
・
三
瓶
小

豆
原
埋
没
林
公
園
（
大
田
市
）

⑥
し
ま
ね
海
洋
館
ア
ク
ア
ス
（
浜
田

市
・
江
津
市
）

⑦
石
見
美
術
館
（
益
田
市
）

期
間

９
月
15
日
㈷
〜
21
日
㈰

※

対
象
施
設
の
う
ち
石
見
美
術
館

の
み
９
月
15
日
㈷
〜
23
日
㈷

休
館
日

９
月
16
日
㈫

※

③
「
し
ま
ね
花
の
郷
」
は
休
館

日
は
無
し

入
館
手
続

受
付
で
申
告
し
、
年
齢

の
確
認
で
き
る
も
の
を
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

島
根
県
高
齢
者
福
祉
課
高

齢
社
会
支
援
係

☎
０
８
５
２
㉒
５
２
０
４

「
老
人
の
日
・
老
人
週
間
」

に
県
立
施
設
が
無
料
で

利
用
で
き
ま
す

作
業
期
間

令
和
７
年
９
月
〜
令
和

８
年
３
月
頃

作
業
場
所

金
城
、
旭
、
弥
栄
、
三
隅
町
地
内

施
工
事
業
者

㈱
中
電
工
浜
田
営
業
所

問
合
せ

D
X
推
進
課
D
X
推
進
係

☎
㉕
９
１
５
０

「
浜
田
圏
域
７
０
２
４

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」

を
実
施
し
ま
す

浜
田
圏
域
で
は
、
70
歳
で
自
分
の

歯
を
24
本
以
上
保
っ
て
い
る
人
を
表

彰
す
る
「
７
０
２
４
よ
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
」
を
実
施
し
ま
す
。

募
集
期
間

10
月
18
日
㈯
ま
で

対
象
者

次
の
①
〜
④
の
要
件
を
全

て
満
た
す
人

①
浜
田
市
又
は
江
津
市
在
住

②
令
和
７
年
中
に
満
70
歳
〜
79
歳
に

な
る
人（
昭
和
21
年
〜
30
年
生
ま
れ
）

③
十
分
機
能
し
て
い
る
自
分
の
歯
が

24
本
以
上
あ
る
人

④
歯
科
医
院
で
口
腔
内
診
査
が
可
能

な
人

※

過
去
に
コ
ン
ク
ー
ル
に
参
加
し

た
人
も
右
記
①
〜
④
を
満
た
す
場

合
は
参
加
可
能
で
す
。

応
募
方
法

か
か
り
つ
け
の
歯
科
医

院
又
は
最
寄
り
の
歯
科
医
院
へ
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

表
彰
な
ど

審
査
の
結
果
、
優
秀
者

（
５
人
程
度
）
に
は
表
彰
式
へ
の

案
内
を
し
ま
す
。
ま
た
、
優
良
者

に
は
賞
状
を
送
付
し
ま
す
。

※

結
果
に
つ
い
て
は
、
広
報
紙
な

ど
へ
掲
載
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ

浜
田
保
健
所
健
康
増
進
課

☎
㉙
５
５
４
５
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2425 広報はまだ：令和７年９月号

・体調が優れない人は受診を控えてください。
・マスクの着用は個人の判断となりますが、重症化リスクの高い人（高齢者、基礎疾患のある人、妊婦）に感
染を広げないために、検診時のマスクの着用についてご協力をお願いします。

・同一年度内に同じ検診を複数回受けた場合は、２回目以降全額自己負担となります（妊婦健診のHPV検査
を含む）。

・各がん検診には標準的な受診間隔があり、その間隔に当てはまらない場合、受診をお断りすることがあります。

胃がん検診（要予約）
対　象　40歳以上（昭和61年４月１日以前生まれ）
　　　　で浜田市に住民票がある人
予約先　島根県環境保健公社
　　　　☎０５７０- ０８５- １１１（音声案内後③）
実施日 受付時間 会　場

９月16日㈫ 9:00～11:30 周布まちづくりセンター
13:30～14:30弥栄会館

９月29日㈪
8:30～ 9 :30 大麻まちづくりセンター
10:00～11:00日脚児童館
13:30～14:30上府三宅集会所

※　検査の前日から禁煙です。
※　午前に受診する場合は、検査前日夜９時以降は
絶食です。午後に受診する場合は、受診６時間前
までに必ず食事を済ませてください。

※　受診２時間前までは、薬の内服やコップ１杯程
度の飲水は可能です。

※　今までバリウムを飲んでショック又はアレル
ギーを起こしたことがある人、腸閉塞になったこ
とがある人、病気のため水分摂取制限がある人は
検査できません。

避けたほうが良い食品　肉類・貝類・天ぷら・ラーメン・
ねり製品・こんにゃく・海藻類・きのこ・いもなど

子宮頸がん検診（要予約）
【医療機関で受診する場合】
対象　20歳以上65歳まで（昭和35年４月２日～平成18
　　　年４月１日生まれ）の女性で浜田市に住民票が
　　　ある人

実施期間

山根病院　三隅分院
レディースクリニック（三隅町）
令和８年２月28日㈯まで

浜田医療センター内　健診センター
令和８年２月27日㈮まで

実施場所

山根病院　三隅分院
レディースクリニック　☎32４３４３
実施日（予約受付）
　　　　毎週月・水・木曜日
        9:00～12:00､ 13:00～17:00
  毎週火曜日      9:00～12:00
        第１・３土曜日    9:00～12:00

浜田医療センター内　健診センター
☎㉘７７００
予約受付　10:00～12:00
          14:00～16:00
実施日　　毎週月～金曜日
当日受付　 9:00～ 9:30
検査時間　10:00～

【検診車で受診する場合】
対　象 20歳以上（平成18年４月１日以前生まれ）
　　　　の女性で浜田市に住民票がある人
予約先　島根県環境保健公社
　　　　☎０５７０- ０８５- １１１（音声案内後③）
予約受付　平日８：30～12：00
　　　　　　　13：00～17：15

実施日 受付時間 会　場

９月16日㈫ 9:00～11:30 周布まちづくりセンター
13:30～14:30 弥栄会館

９月20日㈯ 9:00～11:00 浜田市役所
13:30～15:00 雲城 ふれあいジム・かなぎ

９月各種がん検診の日程

問合せ 健康医療対策課健康づくり係
　　　　☎㉕９３１１

胃がん
検診（検診車）
予約は
こちらから
できます

子宮頸がん
検診（検診車）
予約は
こちらから
できます

実施日 受付時間 会　場

９月１日㈪

9:00～ 9:10岩畳生活改善センター
9:20～ 9:30越木多目的集会所
9:50～10:00来尾集会所
10:15～10:25早水生活改善センター
10:35～10:45市木生活改善センター
11:05～11:15東都川集会所
13:00～13:15 都川高齢者活動促進センター
13:25～13:40西都川集会所
14:00～14:10坂本構造改善センター

９月４日㈭

9:00～ 9:10丸原寺廻り集会所
9:25～ 9:40丸原センター
9:55～10:05しろつの生活センター
10:20～10:40木田生活改善センター
11:00～11:10重富生活改善センター
11:25～11:40本郷生活改善センター
13:00～13:10戸川生活改善センター
13:25～13:40和田生活改善センター
13:55～14:30旭保健センター

結核肺がん検診（予約不要）
対象　40歳以上（昭和61年４月１日以前生まれ）
　　　で浜田市に住民票がある人
※　事前に問診票を記入の上、受診してください。

乳がん検診（要予約）
対象　40歳以上（昭和61年４月１日以前生まれ）の
　　　浜田市に住民票がある女性で、２年に１回の受
　　診間隔の人

【医療機関で受診する場合】
申込先　浜田医療センター内健診センター
　　　　☎㉘７７００
予約受付　10:00～12：00
　　　　　14:00～16：00

実施期間
令和８年２月27日㈮まで
毎週火・木・金曜日
当日受付　14:30～15:00
検査時間　15:00～17:00

実施場所 浜田医療センター内　健診センター

※　次の人は、乳がん検診（マンモグラフィー検査）
を受けられません。
・ペースメーカー装着者
・妊娠中、授乳中の人
・豊胸手術実施者
・水頭症のためVPシャントをしている人
・乳房手術後１年以内の人
・卒乳後６か月未満の人

【検診車で受診する場合】
申込先　島根県環境保健公社
　　　　☎０５７０- ０８５- １１１（音声案内後③）
予約受付　平日８：30～12：00
　　　　　　　13：00～17：15

実施日 受付時間 会　場

９月８日㈪  9:00～11:30 浜田市役所13:00～15:00

９月19日㈮
 9:00～10:00 白砂まちづくりセンター
11:00～11:15 黒沢まちづくりセンター
13:00～15:00 三隅保健センター

９月20日㈯  9:00～11:00 浜田市役所13:30～15:00 雲城 ふれあいジム・かなぎ

９月24日㈬
 9:00～ 9:30 井野まちづくりセンター
10:30～12:00 三保まちづくりセンター
13:30～15:00 岡見まちづくりセンター

乳がん検診
（検診車）予約は
こちらから
できます

国際交流員コラム

バナナはどんな果物？

グエン ティ テゥイ クイングエン ティ テゥイ クイン

　皆さん、お元気ですか？クインです。
　残暑がいっそう身に堪える日々ですが、いかがお過ご
しでしょうか。
　子どものころ、夏の暑さで昼に寝られない時に、よく
両親の目を盗んで、バナナの木がある庭で秘密基地を
作っていました。その時、バナナの葉っぱを使い、自分
の家を建てたり、ホイッスルを作ったりして遊んでいま
した。面白いおもちゃがあまりなかった私たちにとって
は、バナナを使った遊びは馴染み深く、友人のように大
切な存在です。バナナはそのまま食べるだけでなく、様々
なおいしいおやつに変身します。熟したバナナがあると
き、姉によくおやつを作ってもらいました。中でも、バ
ナナとピーナッツのアイスが一番好きで、夏にぴったり
の爽やかなおやつです。また、雨季に入ると、道の両
側にフライバナナの屋台がたくさん並びます。そのほか、
バナナと餅米の焼き菓子、砂糖漬けバナナの乾燥焼き、
バナナぜんざいなどたくさんのレシピがあります。どれ
も本当においしいです。
　バナナは素朴な果物ですが、実は各種儀式にもよく使
われています。仏壇にバナナを１房置いたら、豊かで落
ち着いた雰囲気になります。
　さらに、バナナの葉っぱで料理を包む習慣はベトナム
ならではの素晴らしい文化だと思います。特に、お正月

に家族全員でバナナの葉っぱでバインチュン、バイン
テットを包む文化は温かいものです。
　バナナの花はサクサクとした食感なので、甘酸っぱ
いサラダを作ったり、クァンナム省の名物であるミー
クアンという料理に入れたらとてもおいしくなります。
そのため、バナナの花が手に入った時は、よくミーク
アンを作るようお母さんにねだっていました。
　台風でバナナの木が倒れても、まだグリーンバナナ
が残っていたら、母がウナギとバナナの煮込みスープ
をよく作っていました。あるいは、グリーンバナナを
ピーナッツ油とヌックマムで簡単に炒めるだけでも、
バナナが柔らかくなり、もちもちしてとても食べやす
くなります。渋いグリーンバナナなら、生春巻きに入
れたら、クセになる特別な味わいになります。
　ベトナム人はバナナの木まで使います。バナナの木
を切って餌と混ぜ、鶏の餌にします。新鮮なバナナの
木で育てられた鶏は身が引き締まり、おいしくなりま
す。
　私の実家の庭にはバナナの木がたくさんあります。
日本で道端にバナナの木が見えたら、つい振り返って
見入ってしまいます。自分の人生もバナナのように、
素朴で人々の役に立つような存在になれたらいいなあ
と思います。

バナナの花
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2627 広報はまだ：令和７年９月号

※　各種相談先や認知症生活支援手引き、そのほか
認知症に関する取組は、市ホームページに掲載し
ています。

認知症サポーターキャラバン
マスコット「ロバ隊長」

「浜田市は認知症にやさしいまちづくりを目指します」
～認知症になっても安心して住み続けられるまちへ～

４　どんちっちSOS見守りシール

１　認知症サポーター養成講座 ３　チームオレンジ

　市では、令和元年９月に「浜田市認知症の人にやさしいまちづくり条例」を制定し、誰もが希望と尊厳をもって
安心して暮らし続けることができるまちの実現を目指しています。「相談先はどこがあるのか」、「この不安を誰かに
話したい」、「ほかの家族はどのように対応しているのだろう」など、不安や色々な気持ちを抱えていませんか？
　また、「認知症の人との接し方を知りたい」、「地域で周囲の人のサポートがしたい」、「事業所として見守りができ
るかもしれない」などと考えていませんか？
　認知症の人が感じている世界を正しく理解し、思いやりのある接し方で認知症の人とその家族を見守りましょう。
　認知症の人とその家族が相談できる場所や地域の人が支援できる取組を紹介します。

認知症サポーターを中心とし、認知症の人の意向に
沿った出前支援や、認知症予防の勉強会、交流会、相
談など認知症の人が安心して気軽に集うことができる
場を提供しています。
　市内では、現在２チームが活動しています。

　「見守りシール」は、認知症で行方不明となる心配
のある高齢者からの申請を受けて交付しています。二
次元コードがシールになっており、読み取ると保護者
（家族など）へ発見通知メールが届きます。発見者は、
対象者のニックネームや注意すべきことなどの対処方
法が分かります。
　このシールを身に付けた、困った様子の高齢者を見
かけた際は、優しく声をかけていただくようご協力を
お願いします。

９月は世界アルツハイマー月間です

問合せ　健康医療対策課高齢者福祉係
　　　　☎㉕９３２０

　認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認
知症の人や家族を地域で温かく見守る応援者（認知
症サポーター）を増やす講座を実施しています。受
講者にはその印としてオレンジリングを配布します。
　一度受講していても、繰り返し受講して理解を深
めましょう。地域の集まり、職場、福祉施設、学校
などで、養成講座を開催しませんか？

認知症の人やその家族同士、地域の人などと自由
に話したり、情報交換や介護の相談、勉強会などを
行っています。お互いを理解し合うカフェとして、認
知症の人を介護する際の負担軽減を図ります。

２　認知症カフェ

オレンジリング

どんちっちSOS見守りシール

読み取ると
シールの説明動画が
見られます。

市ホームページ
はこちらから
見られます

保
険
・
医
療

年

金

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
の
原

因
と
な
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
を
い

ち
早
く
発
見
す
る
た
め
の
大
切
な
健

診
で
す
。
１
年
に
１
度
、
特
定
健
診

を
受
け
て
、
自
身
の
健
康
状
態
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
特
定
保
健
指
導
は
、
特
定

健
診
の
結
果
か
ら
、
対
象
と
な
る
人

に
案
内
が
届
き
ま
す
。
保
健
師
、
管

理
栄
養
士
な
ど
の
専
門
職
が
一
人
ひ

と
り
に
寄
り
添
い
、
生
活
習
慣
の
見

直
し
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
健
康
維

持
の
た
め
に
は
、「
予
防
」
が
有
効

で
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
特
定
保
健

指
導
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

特
定
健
診

対
象

今
年
度
40
歳
に
な
る
人
か
ら

74
歳
ま
で
の
浜
田
市
国
民
健
康
保

険
加
入
者

※

社
会
保
険
加
入
者
は
保
険
証
を

発
行
し
て
い
る
保
険
者
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

75
歳
以
上
の
人
は
、
後
期
高
齢

者
医
療
で
健
康
診
査
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

実
施
期
間

11
月
30
日
㈰
ま
で

「
元
気
で
長
生
き
」
の
た
め

に
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指

導
を
受
け
ま
し
ょ
う

実
施
機
関

受
診
券
に
市
内
医
療
機

関
の
一
覧
を
同
封
し
て
い
ま
す
。

手
元
に
な
い
場
合
や
市
外
の
医
療

機
関
を
希
望
す
る
場
合
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
金

無
料

受
診
に
必
要
な
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
又
は
国
民

健
康
保
険
資
格
確
認
書

・
特
定
健
康
診
査
受
診
券

※

受
診
券
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

再
発
行
が
で
き
ま
す
の
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

検
査
項
目

基
本
項
目
（
全
員
に
実
施
）

問
診
、
身
体
計
測
、
診
察
、
血
圧

測
定
、
肝
機
能
検
査
、
脂
質
検
査
、

血
糖
検
査
、
尿
検
査
、
貧
血
検
査
、

心
電
図
検
査
、
尿
酸
検
査
、
血
清
ク

レ
ア
チ
ニ
ン
検
査

詳
細
項
目

（
医
師
の
判
断
に
よ
り
実
施
）

眼
底
検
査

特
定
保
健
指
導

対
象

特
定
健
診
結
果
か
ら
、
次
の

項
目
に
よ
り
判
定
し
ま
す
。

①
腹
囲
が
男
性
85
㎝
以
上
、
女
性
90

㎝
以
上
又
は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
25
以
上

※

Ｂ
Ｍ
Ｉ
と
は
肥
満
の
度
合
い
を

判
定
す
る
数
値
で
、
体
重
（
㎏
）

÷
身
長
（
ｍ
）
÷
身
長
（
ｍ
）
で

求
め
ら
れ
ま
す
。

②
①
の
基
準
を
超
え
て
次
の
項
目
の

い
ず
れ
か
に
も
該
当
す
る
人

⑴

脂
質
異
常
（
中
性
脂
肪
が
高
い
、

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
低

い
）

⑵

血
圧
高
値
（
血
圧
が
高
い
）

⑶

高
血
糖
（
血
糖
が
高
い
）

内
容

生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
に
応

じ
て
「
動
機
付
け
支
援
」
と
「
積

極
的
支
援
」
の
２
種
類
の
支
援
が

あ
り
ま
す
。
保
健
師
や
管
理
栄
養

士
な
ど
と
相
談
し
な
が
ら
、
負
担

に
な
ら
な
い
範
囲
で
自
分
に
合
っ

た
食
事
・
運
動
の
目
標
を
設
定
し
、

生
活
習
慣
の
改
善
を
目
指
し
ま
す
。

保
健
指
導
で
取
り
組
ん
だ
例

コ
ン
ビ
ニ
食
を
組
み
合
わ
せ
て
で

き
る
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
生

活
改
善
、「
な
が
ら
運
動
」
の
実
践

実
施
機
関

・
健
康
医
療
対
策
課

・
各
支
所
市
民
福
祉
課

・
浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー
健
診
セ
ン

タ
ー

利
用
料
金

無
料

そ
の
ほ
か

・
利
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、
対

象
者
に
送
付
す
る
案
内
文
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

・
浜
田
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、

浜
田
市
特
定
健
診
を
受
診
せ
ず
、

職
場
健
診
や
自
費
で
人
間
ド
ッ
ク

な
ど
を
受
診
し
た
人
の
健
診
結
果

提
供
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
多

く
の
人
の
健
康
状
態
を
把
握
し
、

皆
さ
ん
の
健
康
増
進
の
た
め
の
取

組
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

問
合
せ

特
定
健
診
に
つ
い
て

保
険
年
金
課
国
保
係

☎
㉕
９
４
１
０

特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て

健
康
医
療
対
策
課
健
康
づ
く
り
係

☎
㉕
９
３
１
１

教
育
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

令
和
８
年
度

小
学
校
入
学
予
定
者
の
健
康

診
断
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

令
和
８
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学

す
る
児
童
（
平
成
31
年
４
月
２
日
か

ら
令
和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
を

対
象
に
、
各
小
学
校
で
就
学
時
健
康

診
断
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
家
庭
に
は
「
令
和
８

年
度
小
学
校
就
学
者
健
康
診
断
通
知

書
」
を
９
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

浜田市議会９月定例会議日程（予定）

会議期間　９月１日㈪～29日㈪（29日間）

９月１日㈪　本会議　開会　提案説明
　　　　　　全員協議会
　　２日㈫、３日㈬、４日㈭、５日㈮
　　　　　　本会議　一般質問
　　８日㈪　本会議　議案質疑
　　　　　　予算決算委員会（閲覧資料決定）
　　９日㈫　総務文教委員会
    10日㈬　福祉環境委員会
    11日㈭　産業建設委員会
    12日㈮　予算決算委員会（９月補正予算審査）
    18日㈭　予算決算委員会
　　　　　　（総務文教委員会分決算審査）
    19日㈮　予算決算委員会
　　　　　　（福祉環境委員会分決算審査）
    22日㈪　予算決算委員会
　　　　　　（産業建設委員会分決算審査）
    24日㈬　予算決算委員会（予備）
    26日㈮　予算決算委員会（附帯意見協議）
　　　　　　全員協議会（議会評価意見書協議）
    29日㈪　本会議　委員長報告　採決　散会
　　　　　　全員協議会　議会運営委員会

問合せ　議会事務局　☎㉕９８００

通
知
書
が
届
か
な
い
場
合
や
、
病

気
、
そ
の
ほ
か
の
事
情
で
就
学
が
困

難
な
場
合
は
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

学
校
教
育
課
学
事
保
健
係

☎
㉕
９
７
１
０

「認知症サポーター
養成講座」申込書は
こちらからダウン
ロードできます

訂
正「広

報
は
ま
だ
」
8
月
号
の
Ｐ
3

に
次
の
と
お
り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

「
浜
田
市
ふ
る
さ
と
寄
附
令
和
６

年
度
ふ
る
さ
と
寄
附
活
用
事
業
」
内

１

石
見
神
楽
等
の
伝
統
芸
能
の
継
承

誤
富
岡
八
幡
宮
で
の
石
見
神
楽
公
演

正

石
見
神
楽
の
富
岡
八
幡
宮
公
演

や
関
西
で
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
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日
時

①
９
月
25
日
㈭

午
前
11
時
〜
午
後
５
時

②
９
月
26
日
㈮

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
4
時

場
所

中
国
労
金
浜
田
支
店
２
階

島
根
県
労
働
者
福
祉
協
議
会

く
ら
し
・
し
ご
と

悩
み
事

　
　
出
張
相
談
会
in
浜
田

伝 言 板
まちかど募

　
　
集

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

抽
選
に
よ
り
入
居
を
決
定
す
る
住
宅

募
集
住
宅
に
つ
い
て
は
、
申
込
受

付
期
間
中
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
込
受
付

９
月
16
日
㈫
〜
30
日
㈫

抽
選
日

10
月
下
旬

入
居
予
定

11
月
中
旬

問
合
せ

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

浜
田
住
宅
管
理
事
務
所

☎
㉕
０
５
３
５

先
着
順
で
入
居
を
決
定
す
る
住
宅

（
市
営
住
宅
ほ
か
）

募
集
住
宅
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付

随
時
。
た
だ
し
、
新
規

に
募
集
す
る
住
宅
は
９
月
10
日
㈬

以
降
。

問
合
せ

市
営
住
宅（
浜
田・金
城・旭・三
隅
）

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
金
城
）

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

浜
田
住

宅
管
理
事
務
所

☎
㉕
０
５
３
５

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
旭
）

地
域
定
住
住
宅
（
弥
栄
・
三
隅
）

㈲
中
田
工
務
店

☎
42
１
２
０
３

地
域
定
住
住
宅
（
金
城
・
旭
）

建
築
住
宅
課
住
宅
管
理
係

☎
㉕
９
６
３
０

①
島
根
県
で
生
活
経
験
が
あ
り
、
大

学
・
短
期
大
学
・
大
学
院
・
高
等
専

門
学
校
（
４
年
生
以
上
）、
専
修
学

校
（
専
門
課
程
の
み
）
に
令
和
8
年

度
進
学
希
望
の
人
（
進
学
先
未
定
で

も
応
募
可
）

②
島
根
県
で
生
活
経
験
が
あ
り
、
大

学
な
ど
に
在
学
中
の
人

申
込
み

①
在
学
す
る
高
校
又
は
出
身
高
校

②
島
根
県
育
英
会

定
員

①
、
②
合
わ
せ
て
20
人
程
度

相
　
　
談

相
談
無
料
・
匿
名
可
・
秘
密
厳
守

ア
イ
ヌ
の
人
々
か
ら
の
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

日
時

月
曜
日
〜
金
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

祝
日
、
12
月
29
日
〜
１
月
３
日

を
除
く

問
合
せ

人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

７
７
１-

２
０
８

日
時

９
月
19
日
㈮

①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
〜
４
時

場
所

石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

料
金

無
料
（
３
回
目
以
降
の
継
続

相
談
か
ら
有
料
）

申
込
み
石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
へ

☎
㉒
４
５
１
４

石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

一
斉
相
談
会

月
額
寮
費

５
万
６
千
円
（
朝
・
夕

食
付
）、
そ
の
ほ
か
自
室
電
気
料

金
な
ど

入
寮
費

12
万
円
又
は
15
万
円

申
込
み
・
問
合
せ

10
月
31
日
㈮
ま

で
に
島
根
県
育
英
会
へ

☎
０
８
５
２
㉘
１
９
８
１

Ｂ
Ｂ
大
鍋
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
5

日
時

10
月
25
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

場
所は

ま
だ
お
魚
市
場
周
辺
特
設
会
場

市
民
の
店

対
象

展
示
、
飲
食
物
の
販
売
な
ど

を
す
る
個
人・団
体（
市
内
優
先
）

定
員

20
店
（
予
定
）

料
金

・
飲
食
物
な
ど
の
販
売
を
行
う
場
合

　
　
　
　
　
　
　

２
５
０
０
０
円

・
一
般
展
示
な
ど
販
売
を
伴
わ
な
い

場
合　
　
　
　
　

２
０
０
０
０
円

・
キ
ッ
チ
ン
カ
ー　
　
５
０
０
０
円

付
属
品

テ
ン
ト
１
張
、
机
２
卓
、

椅
子
３
脚

※

食
品
を
販
売
す
る
場
合
は
食
品

衛
生
上
、
横
幕
が
必
要
で
す
。

※

追
加
備
品
は
別
途
料
金
が
か
か

り
ま
す
。

※

ガ
ス
、
発
電
機
な
ど
を
使
用
す

る
場
合
は
消
火
器
が
必
要
で
す
。

出
店
者
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

B
B
大
鍋
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

市
民
の
店
出
店
者
募
集

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
・
ハ
ン
ド
メ
イ

ド
品
販
売

対
象

不
用
品
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑

貨
な
ど
を
販
売
す
る
個
人

定
員

10
店
（
予
定
）

料
金
（
１
区
画
２
ｍ
×
２
ｍ
）

・
不
用
品
販
売　
　
　
１
５
０
０
円

・
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
品
販
売

　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
０
０
０
円

申
込
み

浜
田
商
工
会
議
所
内
Ｂ
Ｂ

大
鍋
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員

会
事
務
局
へ

☎
㉒
３
０
２
５

※

出
展
要
項
・
申
込
書
を
送
付
し

ま
す
。

※

申
込
書
は
９
月
19
日
㈮
必
着

日
時

９
月
19
日
㈮

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

（
受
付

午
後
２
時
30
分
ま
で
）

（
予
約
不
要
）

場
所

浜
田
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

研
修
室

料
金

無
料

問
合
せ

松
江
地
方
裁
判
所
浜
田
支
部

☎
㉒
０
６
７
８

島
根
県
調
停
協
会

無
料
調
停
手
続
相
談
会

島
根
県
育
英
会

大
阪
学
生
会
館
入
寮
生
募
集

　
　
　
　
　
　
　
（
第
一
期
）

有

料

広

告

広
告
募
集
中

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

①
秋
の
体
験
会
（
ス
ポ
ー
ツ
・
カ
ル

チ
ャ
ー
な
ど
37
講
座
）

期
間

10
月
24
日
㈮
ま
で

②
後
期
講
座

期
間

10
月
１
日
㈬
〜
令
和
８
年
３

月
31
日
㈫

ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田

秋
の
体
験
会
・
後
期
講
座

資
格・試
験

教
室・講
座

自
衛
官
な
ど

自
衛
官
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
）

受
験
資
格

採
用
予
定
月
の
１
日
現

在
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間

９
月
16
日
㈫
〜
11
月
21
㈮

試
験
日

①
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

11
月
29
日
㈯（
ウ
ェ
ブ
試
験
方
式
）

②
口
述
試
験
・
身
体
検
査

12
月
６
日
㈯

試
験
会
場

①
筆
記
試
験
・
適
性
検
査

自
宅
で
の
受
験
が
可
能
で
す
。

②
口
述
試
験
・
身
体
検
査

陸
上
自
衛
隊
出
雲
駐
屯
地

一
般
曹
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
）

受
験
資
格

採
用
予
定
月
の
１
日
現

在
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

受
付
期
間

９
月
16
日
㈫
〜
11
月
21
日
㈮

試
験
日
（
一
次
試
験
）

11
月
29
日
㈯
〜
12
月
３
日
㈬
の
う

ち
指
定
す
る
１
日
（
ウ
ェ
ブ
試
験

方
式
）

試
験
会
場

自
宅
で
の
受
験
が
可
能
で
す
。

防
衛
大
学
校
学
生

受
験
資
格

高
校
卒
業
（
見
込
含

む
）
で
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在

21
歳
未
満
の
人

〇
総
合
選
抜

受
付
期
間

９
月
５
日
㈮
〜
９
日
㈫

試
験
日
（
一
次
試
験
）

９
月
20
日
㈯

試
験
会
場

陸
上
自
衛
隊
伊
丹
駐
屯

地
（
兵
庫
県
）

〇
一
般

受
付
期
間

10
月
16
日
㈭
ま
で

試
験
日
（
一
次
試
験
）

11
月
1
日
㈯

試
験
会
場

浜
田
城
山
ビ
ル

日
時

10
月
１
日
㈬

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所浜

田
合
同
庁
舎
５
階
中
会
議
室

内
容

土
地
の
評
価
（
土
地
価
格
）

な
ど
に
つ
い
て
の
無
料
相
談
会

料
金

無
料
（
予
約
不
要
）

問
合
せ

島
根
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

☎
０
８
５
２
㉘
７
１
１
５

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

島
根
県
立
大
学

出
雲
キ
ャ
ン
パ
ス
公
開
講
座

フ
レ
イ
ル
予
防
〜
い
つ
ま
で
も
元
気

に
毎
日
を
送
る
た
め
に
〜

し
な
や
か
な
〝
心
〞
を
育
て
る
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
講
座

日
時

9
月
21
日
㈰

午
前
10
時
〜
11
時

場
所

ま
ち
な
か
交
流
プ
ラ
ザ

講
師

松
谷
ひ
ろ
み
さ
ん
（
看
護
栄

養
学
部
講
師
）

申
込
み

島
根
県
立
大
学
出
雲
キ
ャ

ン
パ
ス
地
域
連
携
推
進
室
に
電
話

又
は
左
記
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

☎
０
８
５
３
⑳
０
２
０
０

こちらから
申し込めます

内
容

生
活
や
仕
事
の
不
安
や
悩
み

ご
と
に
つ
い
て
、
解
決
に
向
け
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

料
金

無
料

申
込
み

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
島
根
へ

☎
０
１
２
０-

９
６
９-

２
３
４

（
平
日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

受
験
資
格

高
校
卒
業
（
見
込
含

む
）
で
令
和
8
年
４
月
１
日
現
在

21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間

10
月
8
日
㈬
ま
で

試
験
日
（
一
次
試
験
）

10
月
25
日
㈯

試
験
会
場

浜
田
城
山
ビ
ル

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

受
験
資
格

高
校
卒
業
（
見
込
含

む
）
で
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在

21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間

10
月
３
日
㈮
ま
で

試
験
日
（
一
次
試
験
）

10
月
18
日
㈯

試
験
会
場

浜
田
城
山
ビ
ル

※

試
験
日
、
場
所
な
ど
が
追
加
・

変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ

・
自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

☎
０
８
５
２
㉑
０
０
１
５

・
浜
田
出
張
所

☎
㉒
１
３
３
４

講
座

温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ジ
ム・ス
タ
ジ
オ・カ
ル
チ
ャ
ー

・
子
ど
も
向
け
教
室
な
ど

※

時
間
・
内
容
・
料
金
な
ど
、
詳

細
は
館
内
掲
示
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
み

ラ
・
ペ
ア
ー
レ
浜
田
へ

☎
㉒
１
０
３
５
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広
告
募
集
中

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

文
化
祭
１
日
目

日
時

９
月
２
日
㈫

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

場
所

浜
田
高
校

文
化
祭
２
日
目

日
時

９
月
３
日
㈬

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

場
所

石
央
文
化
ホ
ー
ル

体
育
祭

日
時

９
月
４
日
㈭

午
前
８
時
40
分
〜
午
後
３
時

場
所

浜
田
高
校

料
金

無
料

問
合
せ

浜
田
高
校
生
徒
部

☎
㉒
０
０
４
２

浜
高
祭

青
春
（
ア
オ
ハ
ル
）
の
軌
跡

お
出
か
け

パ
ソ
コ
ン
・
経
理
資
格
取
得
コ
ー
ス

対
象

求
職
者

入
校
検
定
日

11
月
５
日
㈬

（
合
格
発
表

11
月
11
日
㈫
）

検
定
会
場

浜
田
合
同
庁
舎
５
階
中
会
議
室

定
員

15
人

西
部
高
等
技
術
校

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

日
時
９
月
２
日
㈫
〜
10
月
31
日
㈮

※

月
曜
休
館

場
所

石
州
和
紙
会
館

料
金

無
料

問
合
せ

石
州
和
紙
会
館

☎
32
４
１
７
０

か
み
の
い
と

en
‐
つ
な
ぐ
糸
か
け
ア
ー
ト
展

石
見
武
道
館

後
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室

日
時

10
月
上
旬
〜

　
　
　
　
　
令
和
８
年
３
月
中
旬

料
金中

学
・
高
校
生
（
週
１
回
課
程
）

　
　
　
　
　
　
　
　
３
０
０
０
円

幼・小・中
学
生
（
週
２
回
課
程
）

　
　
　
　
　
　
　
　
６
０
０
０
円

大
学
生　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

一
般　
　
　
　
　
　
６
０
０
０
円

保
険
料

幼
・
小
・
中
学
生　
　
８
０
０
円

高
校
・
大
学
生
・
一
般

１
８
５
０
円

65
歳
以
上　
　
　
　
１
２
０
０
円

※

前
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
保
険
加

入
済
の
人
は
不
要

申
込
み

申
込
書
と
参
加
料
・
保
険

料
を
石
見
武
道
館
へ
（
９
月
６
日

㈯
午
後
１
時
か
ら
受
付
開
始
）

☎
㉓
７
１
７
０

※

定
員
に
な
り
次
第
締
切

島
根
県
消
費
者
リ
ー
ダ
ー

育
成
講
座
（
Ｗ
ｅ
ｂ
受
講
）

日
時

10
月
〜
11
月

講
師

大
学
教
授
な
ど

内
容

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
、
特
殊
詐
欺
や
サ

イ
バ
ー
犯
罪
、
食
品
の
安
全
性
、

消
費
生
活
に
関
す
る
契
約
に
つ
い

て
の
ト
ラ
ブ
ル
事
例
な
ど

料
金

無
料

浜
田
市
文
化
祭
協
賛
行
事

全
日
写
連
浜
田
支
部
会
員
写
真
展

日
時

９
月
14
日
㈰
〜
28
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
６
時

※

月
・
火
曜
日
は
定
休
日

場
所ギ

ャ
ラ
リ
ー
＆
カ
フ
ェ
F
U
N

料
金

無
料

問
合
せ
全
日
本
写
真
連
盟
浜
田
支
部

田
中
昭
則
さ
ん

☎
０
９
０-

３
６
３
７-

８
２
８
２

浜
田
ホ
ト
ト
ギ
ス
俳
句
会

日
時

市
内
吟
行

10
月
25
日
㈯

午
後
１
時
〜
３
時

大
会

10
月
26
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

場
所

濱
田
護
国
神
社

参
集
殿

料
金

２
０
０
０
円

問
合
せ

浜
田
ホ
ト
ト
ギ
ス
俳
句
会

田
中
啓
信
さ
ん

☎
㉗
１
４
０
８

舞
台
劇
「
古
本
屋
ど
ん
ぐ
り
の

店
じ
ま
い
」

日
時

10
月
26
日
㈰

午
後
２
時
〜

場
所

い
わ
み
文
化
振
興
セ
ン
タ
ー

料
金

会
員
無
料

※

一
般
の
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ

浜
田
お
や
こ
劇
場

☎
㉓
６
３
９
６

石
州
神
楽
祭

日
時

９
月
20
日
㈯

午
後
３
時
〜

場
所

石
見
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

佐
野
分
館

料
金

前
売
券　
　

２
０
０
０
円

　
　
　
当
日
券　
　

２
５
０
０
円

　
　
小
学
生
以
下　
　
　
無
料

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

浜
田
市
観
光
協
会

特
産
品
販
売
所
、
道
の
駅
ゆ
う
ひ

パ
ー
ク
浜
田
、
道
の
駅
ゆ
う
ひ

パ
ー
ク
三
隅
、
神
楽
シ
ョ
ッ
プ
く

わ
の
木

ア
ク
ア
み
す
み

お
と
な
の
体
力
テ
ス
ト

対
象

20
〜
64
歳
の
健
康
な
人

日
時

９
月
15
日
㈷

午
前
９
時
15
分
〜
正
午

場
所ア

ク
ア
み
す
み
多
目
的
運
動
場

測
定
種
目

握
力
、
上
体
起
こ
し
、

反
復
横
跳
び
な
ど

定
員
10
人（
最
小
催
行
人
数
2
人
）

料
金

１
０
０
０
円

申
込
み

９
月
７
日
㈰
ま
で
に
ア
ク

ア
み
す
み
へ

☎
32
０
０
８
０

対
象

60
歳
以
上
の
人

日
時

10
月
15
日
㈬
〜
17
日
㈮

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所

江
津
市
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

内
容

客
室
や
レ
ス
ト
ラ
ン
・
宴
会

場
で
の
補
助
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
必

要
な
知
識
を
学
ぶ
講
習
を
開
催
し

ま
す
。
ハ
ウ
ス
キ
ー
ピ
ン
グ
、
レ

ス
ト
ラ
ン
で
の
接
客
・
接
遇
な
ど

の
業
務
に
役
立
つ
基
本
的
な
知
識

の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

定
員

10
人

料
金

無
料

申
込
み

10
月
1
日
㈬
ま
で
に
浜
田

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

☎
㉓
４
６
８
０

日
時

９
月
14
日
㈰

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

場
所

杵
束
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

研
修
室

人
生
会
議
〜
ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン

ド
を
迎
え
る
た
め
に
〜

日
時

９
月
21
日
㈰

午
後
４
時
〜

場
所

国
府
海
岸
ハ
マ
イ
ロ

出
演

益
田
英
生
さ
ん
（
ク
ラ
リ

ネ
ッ
ト
）、
橋
本
芳
さ
ん
（
ピ
ア

ノ
）、永
見
寿
久
さ
ん
（
ベ
ー
ス
）

料
金

２
５
０
０
円

問
合
せ

石
見
ジ
ャ
ズ
カ
ル
テ
ッ
ト

事
務
局

益
田
さ
ん

☎
０
９
０-

９
８
０
８-

９
５
３
１

ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ

C

ク

ラ

リ

ネ

ッ

ト

larinet, P

ピ

ア

ノ

iano & B

ベ

ー

ス

ass

日
時
９
月
23
日
㈷

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所

い
わ
み
ー
る

体
育
室

内
容

脳
年
齢
な
ど
の
測
定
、
ア
ロ

マ
セ
ラ
ピ
ー
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
、
認

知
症
相
談
コ
ー
ナ
ー
な
ど
の
ブ
ー

ス
や
ス
テ
ー
ジ
で
寸
劇
や
口
の
健

康
に
関
す
る
啓
発

料
金

無
料

※

一
部
料
金
徴
収
あ
り

問
合
せ

健
康
医
療
対
策
課
高
齢
者

福
祉
係

☎
㉕
９
３
２
０

認
知
症
啓
発
イ
ベ
ン
ト

オ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

〜
知
ろ
う
・
話
そ
う
認
知
症
の
こ
と
〜

日
時

9
月
20
日
㈯

①
分
か
ち
合
い
の
つ
ど
い

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

※

遺
族
の
み
参
加
可（
予
約
不
要
）

②
J
交
流
会
（
茶
話
会
）

午
後
３
時
30
分
〜
５
時

大
切
な
人
を
自
死
に
よ
り

亡
く
さ
れ
た
あ
な
た
へ

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会・虹

対
象

家
族
（
そ
の
友
人
も
含
む
）

※

中
高
生
の
み
の
参
加
は
不
可

日
時

９
月
21
日
㈰

①
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

②
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
所

２
階
ア
リ
ー
ナ

料
金

無
料

申
込
み

当
日
県
立
体
育
館
へ

☎
㉓
１
２
０
１

県
立
体
育
館

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
日

宿
泊
施
設
で
の

補
助
ス
タ
ッ
フ
育
成
講
習

ら
ん
ち
ゅ
う
品
評
大
会

日
時

９
月
20
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所

は
ま
だ
お
魚
市
場

イ
ベ
ン
ト
テ
ン
ト
下

問
合
せ

石
見
金
魚
愛
好
会
副
会
長

大
竹
幸
男
さ
ん

☎
０
９
０-

３
７
４
０-

８
４
３
８

Ｖ
Ｒ
認
知
症
体
験
会

日
時

９
月
19
日
㈮

午
前
９
時
〜
11
時

場
所

市
役
所
旭
支
所
３
階
会
議
室

内
容「認

知
症
を
学
ぶ
」
の
で
は
な
く
、

本
人
の
視
点
で
「
認
知
症
を
体
験

す
る
」
こ
と
で
認
知
症
の
あ
る
人

へ
の
理
解
を
深
め
る
体
験
会

定
員

15
人
（
先
着
順
）

料
金

無
料

申
込
み
・
問
合
せ

市
役
所
旭
支
所
市
民
福
祉
課
へ

☎
45
１
４
３
５

第
１
回

高
齢
者
を
知
る
・
感
じ
る

・
考
え
る
【
講
義
】【
演
習
】

第
2
回

介
護
の
ヒ
ヤ
リ
と
予
防
力

【
講
義
】【
演
習
】

対
象

介
護
職
と
し
て
福
祉
職
場
に

就
職
を
希
望
す
る
求
職
中
の
人

※

資
格
・
経
験
不
問

※

島
根
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

の
求
職
登
録
が
必
要

日
時

第
１
回

9
月
25
日
㈭

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

第
２
回

10
月
9
日
㈭

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

場
所

い
わ
み
ー
る

定
員

15
人

料
金

無
料

講
師

山
本
克
哉
さ
ん
（
島
根
県
介

護
福
祉
士
会

会
長
）

申
込
み

第
１
回
は
9
月
８
日
㈪
正

午
ま
で
に
、
第
２
回
は
９
月
22
日

㈪
正
午
ま
で
に
島
根
県
福
祉
人
材

セ
ン
タ
ー
石
見
分
室
へ

☎
㉔
９
３
４
０

福
祉
・
介
護
の

　
　
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

申込書は
こちらから
ダウンロード
できます

も
く
れ
ん
の
会
カ
ラ
オ
ケ

対
象

男
女
年
齢
問
わ
ず

時
間

週
１
回

午
後
１
時
〜
午
後
３
時
30
分

※

日
程
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

場
所

石
見
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
員

若
干
名

料
金

年
会
費
６
０
０
０
円

申
込
み
・
問
合
せ

下
谷
さ
ん
へ

☎
㉒
１
９
７
２

申
込
み

10
月
３
日
㈮
ま
で
に
島
根

県
環
境
生
活
総
務
課
消
費
と
く
ら

し
の
安
全
室
へ

☎
０
８
５
２
㉒
５
１
０
３

受
講
料

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど

実
費
負
担
あ
り
）

選
抜
方
法

面
接
試
験
及
び
筆
記
試

験
（
国
語
・
数
学
）

訓
練
期
間

11
月
18
日
㈫
〜
令
和
8

年
３
月
17
日
㈫

訓
練
会
場

ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島

根
（
江
津
市
）

申
込
み

10
月
30
日
㈭
ま
で
に
入
校

願
を
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問
合
せ

西
部
高
等
技
術
校
総
務
企

画
課

☎
０
８
５
６
㉒
２
４
５
０

料
金

無
料
（
事
前
申
込
み
不
要
）

問
合
せ

健
康
医
療
対
策
課
地
域
医

療
対
策
係

☎
㉕
９
３
１
０

※

遺
族
以
外
も
参
加
可（
要
予
約
）

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
せ

し
ま
ね
分
か
ち
合
い
の
会

・
虹

事
務
局

☎
０
９
０-

４
６
９
２-

５
９
６
０
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９
月
15
日
㈷
〜
21
日
㈰
は
敬
老
週
間

の
た
め
65
歳
以
上
の
人
は
入
館
無
料

※

９
月
16
日
㈫
は
休
館
で
す
。

ナ
イ
ト
ア
ク
ア
ス

夜
の
水
族
館
を
楽
し
も
う
！

日
時

９
月
６
日
㈯

午
後
５
時
〜
９
時

料
金

大
人　
　
　
　
１
５
５
０
円

　
　
　
小
・
中
・
高
生

５
０
０
円

　
　
　
未
就
学
児　
　
　
　
　
無
料

劇
団
あ
し
ぶ
え
公
演

「
セ
ロ
弾
き
の
ゴ
ー
シ
ュ
」

日
時

10
月
5
日
㈰

午
後
２
時
〜

場
所

グ
ラ
ン
ト
ワ
小
ホ
ー
ル

内
容

初
演
か
ら
36
年
、
上
演
２
２

０
回
！
国
内
外
で
評
価
さ
れ
て
い

る
劇
団
あ
し
ぶ
え
の
代
表
作
で
す
。

料
金一

般　
　
　
　
　
３
０
０
０
円

高
校
生
以
下　
　
１
０
０
０
円

※

当
日
は
５
０
０
円
増

※

未
就
学
児
入
場
不
可

※

無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス
あ
り

（
９
月
28
日
㈰
ま
で
に
要
申
込
み
）

※

車
イ
ス
で
鑑
賞
す
る
人
や
お
手

伝
い
を
希
望
の
場
合
は
グ
ラ
ン
ト

ワ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

グ
ラ
ン
ト
ワ
総
合

案
内
カ
ウ
ン
タ
ー
、
オ
ン
ラ
イ
ン

チ
ケ
ッ
ト
「
シ
マ
チ
ケ
」

ア
ク
ア
ス
か
ら

　
　
　
☎
㉘
３
９
０
０

グ
ラ
ン
ト
ワ
だ
よ
り

　
　
☎
０
８
５
６
㉛
１
８
６
０

※

昼
の
チ
ケ
ッ
ト
で
も
入
館
で
き

ま
す
。

夏
の
特
別
展
「
見
て
！
行
っ
て
！

釣
っ
て
！
知
っ
ち
ゃ
お
う
！

〜
さ
か
な
芸
人
ハ
ッ
ト
リ
君
と
学
ぶ

海
釣
り
の
す
べ
て
〜
」

期
間

９
月
23
日
㈷
ま
で

場
所

ア
ク
ア
ス
３
階
特
別
展
示
室

特
別
展
連
動
企
画
「
ア
ク
ア
ス

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
グ
ラ
ン
プ
リ
」

期
間

９
月
23
日
㈷
ま
で

参
加
費

無
料
（
入
館
料
に
含
む
）

（
エ
ン
ト
リ
ー
カ
ー
ド
は
特
別
展
示

室
で
配
布
）

ゆ
っ
た
り
親
子
の
会

「
ア
ザ
ラ
シ
に
タ
ッ
チ
！
」

対
象

未
就
学
児
と
そ
の
家
族

日
時

９
月
８
日
㈪
、
22
日
㈪

午
前
10
時
〜

定
員

先
着
10
組
（
先
着
順
）

料
金

無
料
（
入
館
料
に
含
む
、
年

間
パ
ス
ポ
ー
ト
可
）

申
込
み

当
日
１
階
総
合
案
内
所
へ

A
B
C
大
作
戦
（
雨
天
中
止
）

日
時

９
月
27
日
㈯

午
前
10
時
〜
11
時

場
所

久
代
海
岸

参
加
費

無
料

※

軍
手
・
火
箸
な
ど
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
ご
み
袋
は
不
要
で
す
。

申
込
み

ア
ク
ア
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
（
当
日
参
加
可
・
事
前
申
込

者
飲
料
あ
り
）

※

前
日
午
後
５
時
に
公
式
S
N
S

で
開
催
の
有
無
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

西
条
柿
収
穫
・
作
業

　
　
　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

日
時

10
月
下
旬
〜
11
月
上
旬
頃

午
前
９
時
〜
正
午

※

開
催
日
は
、
生
育
状
況
に
よ
り

決
定
し
ま
す
。

場
所

三
隅
町
東
平
原
農
園

申
込
み

９
月
30
日
㈫
ま
で
に
東
平

原
上
営
農
組
合

石
田
さ
ん
へ

☎
０
９
０-

６
８
３
４-

７
０
７
８

石
見
海
浜
公
園

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
時

10
月
21
日
㈫
（
小
雨
決
行
）

午
前
10
時
〜
正
午

場
所

石
見
海
浜
公
園

定
員

10
人
（
先
着
）

料
金
無
料（
ポ
ー
ル
レ
ン
タ
ル
あ
り
）

申
込
み

石
見
海
浜
公
園
予
約
セ
ン

タ
ー
へ

☎
㉘
２
２
３
１

日
時

10
月
10
日
㈮

午
後
２
時
10
分
〜
４
時
30
分

場
所

い
わ
み
ー
る

４
０
１
・
４

０
２
研
修
室

内
容

企
業
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

（
15
社
程
度)

、
企
業
自
由
説
明
会

定
員

40
人（
先
着・要
事
前
予
約
）

料
金

無
料

申
込
み
・
問
合
せ

就
職
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
島
根
（
浜
田
事
務
所
）

☎
㉕
５
１
１
１

ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア
／
レ
デ
ィ
ー
ス

求
職
者
の
た
め
の
企
業
説
明
会

日
時

10
月
６
日
㈪

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

調
理
室
・
和
室

内
容

月
餅
づ
く
り
、
文
豪
・
蘇
軾

の
生
涯
に
つ
い
て
紹
介

定
員

15
人

料
金

会
員　
　
　
３
０
０
円

　
　
非
会
員　
　
　
５
０
０
円

申
込
み

９
月
30
日
㈫
ま
で
に
左
記

申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら

問
合
せ

浜
田
国
際
交
流
協
会

☎
㉕
９
５
１
１

千
里
共と

も
に

嬋せ
ん
け
ん娟

〜
蘇そ

軾し
ょ
く

と
共
に
中
秋
を
味
わ
お
う
〜

日
時

10
月
11
日
㈯

午
前
８
時
40
分
〜
正
午

場
所

久
佐
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

料
金

３
０
０
円

（
中
学
生
以
下
無
料
）

※

で
き
る
だ
け
事
前
申
込
み
を
お

願
い
し
ま
す
。

申
込
み

久
佐
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
へ

☎
42
２
６
６
６

こちらから
申し込めます

浜
田
市
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会

総
合
開
会
式

日
時

10
月
13
日
㈷

午
前
８
時
30
分
〜

場
所

県
立
体
育
館

会
場
・
競
技
事
務
局
（
連
絡
先
）

次
ペ
ー
ジ
表
の
と
お
り

※

天
候
な
ど
の
理
由
に
よ
り
日
程

が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

申
込
方
法
な
ど
詳
細
は
競
技
担

当
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

浜田市総合スポーツ大会
競　技 開催日 会　場 担当者 電話番号

野球 ９月７日㈰～
10月19日㈰

浜田市野球場
三隅中央公園市民野球場 村木　勝也 090-1682-9110

バレーボール ９月21日㈰【一般】
10月12日㈰【小学生】 ふれあいジム・かなぎ 金岡　敬子 ㉒1873

陸上 10月11日㈯ 浜田市陸上競技場 斎藤　博之 090-7892-4208
バドミントン

10月12日㈰
国府小学校 岩田　誠 090-9736-1926

インディアカ ふれあいジム・かなぎ 奥野　恵 080-1907-1256
水泳 浜田市室内プール 盆子原　雄一 ㉓0230
卓球

10月13日㈷

県立体育館 後山　敦己 090-4899-8727
柔道 石見武道館 安達　章 090-1180-0424
バスケットボール 未定 藤澤　伸治 ㉗1006

ソフトテニス 浜田市庭球場
第一中学校 河上　康斉 ㉗4375

ゲートボール 第一中学校 三明　敏隆 ㉘1035
グラウンド・ゴルフ 10月16日㈭ 浜田市陸上競技場 萩原　チヨ子 ㉓1916
ソフトボール 10月19日㈰ 石見海浜公園 岡本　正友 ㉓1430
硬式テニス 金城運動公園テニスコート 池田　由美子 090-7973-0869
ペタンク 10月21日㈫ 東公園ふれあい広場 田畑　鉄男 ㉓0471
サッカー 11月９日㈰ サン・ビレッジ浜田 河野　正雄 ㉒7178
剣道 石見武道館 俵　芳徳 ㉒0132
空手道 11月16日㈰ 石見武道館 藤本　英佳 080-5613-6708
弓道 12月13日㈯ 浜田水産高等学校弓道場 末田　涼 080-6345-2046

市
民
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
活
動

日
時

10
月
４
日
㈯
（
小
雨
決
行
）

午
前
７
時
〜
８
時

集
合
場
所

は
ま
だ
お
魚
市
場
前

清
掃
場
所

浜
田
港
周
辺

問
合
せ

環
境
課
く
ら
し
と
環
境
係

☎
㉕
９
４
２
０

日
時

９
月
28
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

環
境
セ
ミ
ナ
ー
、
食
育
体
験

コ
ー
ナ
ー
、
試
食
、
エ
コ
バ
ッ
ク

づ
く
り
、
食
事
バ
ラ
ン
ス
診
断
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
浜
田
の
お
米
す

く
い
ど
り
な
ど

料
金

無
料

問
合
せ

健
康
医
療
対
策
課
内
食
育

フ
ェ
ス
タ
㏌
浜
田
実
行
委
員
会
事

務
局

☎
㉕
９
３
１
１

新
市
誕
生
20
周
年
記
念

食
育
フ
ェ
ス
タ
in
浜
田

第
２
６
５
回
ふ
る
さ
と
歴
史
紀
行

大
長
見
ダ
ム
湖
底
に
消
え
た

小
坂
村
往
還
や
歴
史
を
探
る

日
時

９
月
28
日
㈰

午
前
９
時
〜
正
午
（
雨
天
中
止
）

場
所

大
長
見
ダ
ム
管
理
所
駐
車
場

に
集
合
し
現
地
へ
移
動

料
金

２
０
０
円
（
資
料
代
）

問
合
せ

下
村
さ
ん
午
後
５
時
以
降

☎
０
９
０-

７
５
０
０-

９
６
３
７

①
一
般
公
募
・
審
査
員
招
待
者
作
品
展

会
期

９
月
27
日
㈯
〜
10
月
5
日
㈰

②
児
童
・
生
徒
書
写
展

会
期

10
月
17
日
㈮
〜
23
日
㈭

※

10
月
20
日
㈪
は
休
館

③
児
童
・
生
徒
図
画
展

会
期

入
選
作
品
展
示

10
月
31
日
㈮
〜
11
月
７
日
㈮

特
選
作
品
展
示

11
月
８
日
㈯
〜
14
日
㈮

※

11
月
４
日
㈫
、
10
日
㈪
は
休
館

共
通
事
項

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

※

①
の
最
終
日
は
午
後
4
時
ま
で
、

②
③
の
最
終
日
は
午
後
3
時
ま
で

場
所

世
界
こ
ど
も
美
術
館

※

①
は
全
館
、
②
③
は
多
目
的

ホ
ー
ル

問
合
せ

文
化
振
興
課
芸
術
文
化
振

興
係

☎
㉕
９
７
３
０

浜
田
市
美
術
展

９
月
の
神
楽
（
雨
天
中
止
）

７
日
㈰

美
川
西
神
楽
保
存
会

14
日
㈰

追
原
神
楽
社
中

15
日
㈷

下
来
原
西
組
神
楽
社
中

21
日
㈰

大
尾
谷
社
中

23
日
㈷

細
谷
社
中

28
日
㈰

上
府
社
中

時
間

午
後
１
時
〜
３
時

場
所

は
っ
し
ー
広
場
ス
テ
ー
ジ

問
合
せ

島
根
物
産
商
事
㈱

☎
㉘
３
１
０
０

糸
か
け
ア
ー
ト

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
時

９
月
27
日
㈯

①
午
前
10
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

講
師

高
木
菜
穂
美
さ
ん

定
員

各
回
８
人

料
金

３
０
０
０
〜
３
５
０
０
円

（
使
用
す
る
糸
に
よ
っ
て
変
わ
り

ま
す
）

申
込
み
・
問
合
せ

９
月
20
日
㈯
ま

で
に
石
州
和
紙
会
館
へ

☎
32
４
１
７
０

日
時

９
月
27
日
㈯
（
小
雨
決
行
）

午
前
７
時
30
分
（
１
時
間
程
度
）

集
合
場
所

畳
ヶ
浦
入
口

清
掃
場
所

畳
ヶ
浦
一
帯

問
合
せ

全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大

会
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
市
民
１
０
０

０
人
の
会

牛
尾
さ
ん

☎
０
９
０-

８
２
４
４-

９
４
２
９

新
市
誕
生
20
周
年
記
念

島
村
抱
月

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
２
０
２
５

新
市
誕
生
20
周
年
記
念

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
海
岸
清
掃



広報はまだ：令和７年９月号

９月の休館日　１日㈪・８日㈪・22日㈪
振替休　16日㈫
展示替 23日㈷～26日㈮

９
月
の
イ
ベ
ン
ト

❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖❖

月刊！
こども美術館

浜田市世界こども美術館

vol.345

浜田市野原町859－1（県立大学となり）
■開館時間…午前9時30分～午後5時
■電話…0855－23－8451
■ホームページ…https://www.hamada-kodomo-art.com

さ
わ
っ
手
た
の
し
む

　
　
　
　
　
タ
ッ
チ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚✚

開館時間 9:00～17:00
月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
年末年始・展示替え期間
（括弧は20人以上の団体）
一　般　700円（600円）

展覧会によって異なります
小中生　200円（160円）
高大生　300円（240円）

休 館 日

観 覧 料

※

展示替え休館
  ９月12日㈮まで

展
覧
会
の
お
知
ら
せ

展
覧
会
の
お
知
ら
せ

現
在
、
浜
田
市
世
界
こ
ど
も
美
術
館
で
は
、

様
々
な
素
材
の
作
品
を
触
っ
て
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
展
覧
会
を
開
催
中
で
す
。

現
代
美
術
作
家
・
ゆ
に
こ
こ
さ
ん
の
作
品

は
、
白
い
布
や
羊
毛
フ
ェ
ル
ト
、
毛
糸
、
和

紙
な
ど
様
々
な
質
感
の
素
材
で
制
作
さ
れ
て

い
ま
す
。
ど
の
作
品
も
や
さ
し
く
タ
ッ
チ
し

て
鑑
賞
す
る
こ
と
が
で
き
、
中
に
は
身
に
ま

と
っ
た
り
、
全
身
を
使
っ
て
体
験
で
き
る
も

の
も
あ
り
大
好
評
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
木
の

ボ
ー
ル
プ
ー
ル
、
木
の
パ
ー
ツ
を
組
み
か
え

て
形
を
作
る
作
品
も
あ
り
ま
す
。
触
っ
て
、

感
じ
て
心
ゆ
く
ま
で
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

会
期

９
月
21
日
㈰
ま
で

料
金

一
般　
　
　
　
　
　
６
０
０
円

　
　
　
高
校
・
大
学
生　
　
４
０
０
円

　
　
　
小
・
中
学
生　
　
　

２
０
０
円

※

20
人
以
上
の
団
体
料
金
あ
り

※

宝
く
じ
の
助
成
を
受
け
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
ホ
リ
デ
ー
創
作
活
動

時
間

午
後
１
時
〜
４
時

※

参
加
受
付
は
、
当
日
１
階
・
創
作
室
で
午

後
３
時
30
分
ま
で
。
材
料
が
な
く
な
り
次
第
、

受
付
を
終
了
し
ま
す
。

《
素
材
の
ア
ー
ト
パ
ネ
ル
》

素材のアートパネルの
作品例

《
プ
チ
プ
チ
ゆ
ら
ゆ
ら
ク
ラ
ゲ
》

プチプチゆらゆらクラゲ
の作品例

《
大
き
な
コ
マ
を
つ
く
ろ
う
》

段
ボ
ー
ル
で
つ
く
っ
て
遊
ぼ
う
。

◎
20
日
㈯
・
21
日
㈰

参
加
費

３
０
０
円

※

23
日
㈷
・
27
日
㈯
・
28
日
㈰
は
、
展
示
替

及
び
浜
田
市
美
術
展
の
た
め
、
ホ
リ
デ
ー
創

作
活
動
は
お
休
み
し
ま
す
。

ミ
ニ
キ
ャ
ン
バ
ス

に
い
ろ
ん
な
触
感
の

素
材
を
く
っ
つ
け
て

つ
く
ろ
う
。

◎
６
日
㈯
・
７
日
㈰

参
加
費

４
０
０
円

エ
ア
ー
ク
ッ
シ
ョ

ン
で
ク
ラ
ゲ
を
つ
く

ろ
う
。

◎
13
日
㈯
〜
15
日
㈷

参
加
費

３
０
０
円

浜
田
市
美
術
展
は
、

９
月
27
日
㈯
〜
10
月
５
日
㈰
で
す
。

※

会
期
中
は
無
休
。

会
期

９
月
13
日
㈯
〜
11
月
24
日
（振）

【
石
本
正
記
念
展
示
室
】

浜
田
市
新
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業

没
後
10
年
企
画
展

石
見
の
夢
み
る
少
年
、
画
家
と
な
る

石
本
正

画
業
黎
明
期
１
９
４
０
〜
１
９
５
２

石本 正《自画像》
1940年代

油彩画／個人蔵
（当館寄託）

１
９
２
０
（
大
正
９
）
年
に
今
の
浜
田
市

三
隅
町
に
生
ま
れ
た
日
本
画
家
・
石
本
正
。

豊
か
な
自
然
の
中
で
の
び
の
び
と
感
性
を

育
む
少
年
期
を
過
ご
し
た
後
は
、
画
家
を
志

し
、
20
歳
の
時
に
京
都
市
立
絵
画
専
門
学
校

（
現
京
都
市
立
芸
術
大
学
）
に
進
学
。
し
か

し
第
二
次
世
界
大
戦
末
期
と
い
う
時
代
の
中
、

画
学
生
と
し
て
の
十
分
な
学
業
の
時
間
に
恵

ま
れ
な
い
ま
ま
、
学
徒
動
員
で
招
集
さ
れ
ま
す
。

本
格
的
な
画
家
活
動
の
ス
タ
ー
ト
は
終
戦
後
か

ら
で
し
た
。

本
展
で
は
、
石
見
の
夢
み
る
少
年
が
ふ
る
さ

と
を
離
れ
戦
時
中
の
学
生
時
代
を
経
て
本
格
的

に
画
家
と
し
て
歩
み
始
め
る
ま
で
の
、
１
９
４

０
年
か
ら
１
９
５
２
年
の
作
品
や
デ
ッ
サ
ン
約

60
点
を
展
覧
し
、
激
動
の
時
代
に
お
け
る
若
き

画
家
の
揺
れ
動
く
模
索
の
足
跡
を
た
ど
り
ま
す
。

・
学
芸
員
に
よ
る
ス
ラ
イ
ド
ト
ー
ク

「
石
本
正
の
青
春
時
代
」

日
時

９
月
28
日
㈰

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所

石
正
美
術
館
創
作
室
（
聴
講
無
料
）

講
師

当
館
主
任
学
芸
員

横
山
由
美
子

【
企
画
展
示
室
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
】

第
10
回
石
本
正
日
本
画
大
賞
展

全
国
の
美
術
大
学
29
校
か
ら
推
薦
さ
れ
た
優

秀
日
本
画
作
品
約
90
点
を
一
堂
に
展
示
し
ま
す
。

主
催
（
公
財
）
浜
田
市
教
育
文
化
振
興
事
業

団
、
中
国
新
聞
社

協
賛

日
本
海
信
用
金
庫
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
浜

田
芸
術
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
会

《
イ
ベ
ン
ト
》

・「
敬
老
週
間
」
65
歳
以
上
観
覧
無
料

期
間

９
月
15
日
㈷
〜
21
日
㈰

※

休
館
日
16
日
㈫
除
く

対
象

年
内
に
65
歳
以
上
に
な
る
人

※

受
付
で
年
齢
確
認
で
き
る
も
の
（
健
康
保
険

証
、運
転
免
許
証
な
ど
）を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

・
想そ

う
そ
う奏

創そ
う
し
ゃ舎

ウ
ク
レ
レ
・
歌
コ
ン
サ
ー
ト

日
時

９
月
20
日
㈯

午
後
２
時
〜
３
時
（
開
場
午
後
１
時
30
分
）

場
所

石
正
美
術
館
創
作
室
（
入
場
無
料
）

出
演

R

リ

ア

ル

ealL

リ

バ

テ

ィ

iberty

（
リ
ア
リ
バ
）

曲
目

懐
か
し
の
唱
歌
や
昭
和
歌
謡
な
ど

有

料

広

告

広
告
募
集
中

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　
　
　
を
開
催
し
ま
し
た

７
月
12
日
㈯
に
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
を
開
催
し
ま
し
た
。
天
候
に
も

恵
ま
れ
、
全
国
か
ら
２
９
８
人
の
皆

さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

学
生
ス
タ
ッ
フ
、
教
職
員
が
参
加

者
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
の
後
、
５
つ
の

コ
ー
ス
特
別
企
画
、
保
護
者
向
け
説

明
会
、
奨
学
金
な
ど
進
学
・
修
学
資

金
説
明
会
、キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー（
施

設
見
学
）、
教
職
員
や
先
輩
学
生
に

個
別
相
談
で
き
る
各
種
相
談
会
、
国

際
交
流
企
画
、
地
域
連
携
企
画
、
学

生
サ
ー
ク
ル
が
制
作
し
た
映
画
の
上

映
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
の

皆
さ
ん
に
は
本
学
の
キ
ャ
ン
パ
ス
ラ

イ
フ
を
体
感
し
て
い
た
だ
け
た
か
と

思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
か
ら
は
、「
キ
ャ
ン
パ
ス

が
広
く
て
き
れ
い
で
、
実
際
に
見
学

で
き
て
よ
か
っ
た
」「
先
輩
が
明
る

く
親
切
」「
雰
囲
気
が
良
い
」「
留
学

制
度
が
想
像
以
上
に
充
実
し
て
い

た
」「
地
域
と
の
深
い
つ
な
が
り
を

知
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
い
っ
た
感

想
が
ア
ン
ケ
ー
ト
で
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
参
加
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

オープンキャンパス
学生スタッフ

浜
田
キ
ャ
ン
パ
ス

大
学
案
内
２
０
２
６
配
布
中
！

大
学
案
内
２
０
２
６
が
完
成
し
ま

し
た
。
学
び
の
特
色
や
学
生
生
活
の

様
子
、卒
業
生
の
声
な
ど
、浜
田
キ
ャ

ン
パ
ス
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
一
冊
で

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こちらから
見られます

問
合
せ

学
務
課
ア
ド
ミ
ッ
シ
ョ
ン
室

☎
㉔
２
２
０
３

成
績
優
秀
奨
学
生
・
島
根
県
立

大
学
賞
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た

本
学
で
は
、
意
欲
あ
る
学
生
へ
の

学
修
支
援
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、
２

年
生
以
上
の
学
生
で
前
年
度
の
成
績

が
優
秀
な
者
に
対
し
て
奨
学
金
を
給

付
す
る
「
成
績
優
秀
者
奨
学
金
制

度
」
を
平
成
20
年
度
か
ら
設
け
て
い

ま
す
。
浜
田
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
６
月

25
日
㈬
に
成
績
優
秀
奨
学
生
表
彰
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
厳
正
な
審
査
の

う
え
選
考
さ
れ
た
30
人
が
山
下
学
長

か
ら
表
彰
状
及
び
奨
学
金
目
録
を
授

与
さ
れ
、
集
ま
っ
た
教
職
員
か
ら
拍

手
を
受
け
ま
し
た
。

昨
年
度
成
果
を
挙
げ
た
学
生
個

人
・
学
生
団
体
を
表
彰
す
る
島
根
県

立
大
学
賞
表
彰
式
も
併
せ
て
行
わ
れ
、

受
賞
者
や
受
賞
団
体
の
代
表
者
が
山

下
学
長
か
ら
表
彰
状
と
記
念
品
を
授

与
さ
れ
ま
し
た
。

表彰式の様子

問
合
せ

学
務
課
教
務
係

☎
㉔
２
２
１
３

新
任
教
員
メ
ッ
セ
ー
ジ

前田恭規講師

は
じ
め
ま
し
て
。
こ
の
た
び
新
し

く
国
際
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー

ス
の
教
員
と
な
り
ま
し
た
前
田
恭
規

と
申
し
ま
す
。
昨
年
度
ま
で
は
明
治

学
院
大
学
、
成
蹊
大
学
な
ど
で
中
国

語
の
非
常
勤
講
師
を
勤
め
て
お
り
ま

し
た
。

専
門
は
現
代
中
国
語
の
文
法
論
で

す
。特
に
、中
国
語
母
語
話
者
に
と
っ

て
付
け
て
も
構
わ
な
い
、
無
く
て
も

意
味
が
変
わ
ら
な
い
と
さ
れ
る
形
式

を
対
象
に
、
そ
れ
が
実
際
に
は
ど
の

よ
う
な
動
機
で
付
加
さ
れ
る
の
か
研

究
し
て
い
ま
す
。

私
は
今
回
初
め
て
島
根
県
に
参
り

ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
に
浜
田
で
出

会
っ
た
人
々
は
大
変
温
か
く
迎
え
入

れ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。
中
国
語
の
こ
と
、
日
本

語
と
の
違
い
、
あ
る
い
は
私
が
中
国

語
を
始
め
た
き
っ
か
け
の
一
つ
は
カ

ン
フ
ー
映
画
な
の
で
、
好
き
な
カ
ン

フ
ー
映
画
の
こ
と
な
ど
、
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
お
話
し

す
る
機
会
が
あ
れ
ば
幸
い
で
す
。

問
合
せ

総
務
課

☎
㉔
２
２
０
０

vol.263
～海の見える丘から～

電話：0855-24-2200
ホームページ：https://www.u-shimane.ac.jp
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図書館情報
開館時間 ９月の休館日

中央 ☎㉒0480  9:00～19:00 ８日㈪･22日㈪
金城 ☎421823

 9:00～17:00 １日㈪･８日㈪
16日㈫･22日㈪
29日㈪･30日㈫

旭 ☎451439
弥栄 ☎482258
三隅 ☎320338 10:00～19:00

（土日祝日は18:00まで）

ぬ
い
ぐ
る
み

　
　
　
　
お
と
ま
り
か
い

司書がすすめるこの一冊

「図書館のもよおし」は、はまだ情報カレンダー
裏面のくらしのサービスガイドをご覧ください。

　「南極の食卓」と聞いて、どんな料理が
並んでいると思いますか？食材も限られて
いるし、日本で普段食べている料理とは違
うもの、どちらかというと質素なものなの
ではないか、私は何となくそう思っていま
した。しかし、実際にこの本に載っている
写真を見ると、どれもとてもおいしそうで、
種類も豊富です。
2023年９月に、「南極観測船しらせ」が

浜田に10年ぶりに寄港したことで、南極に
興味を持たれた人も多いのではないでしょ
うか。料理だけでなく、普段、私たちが知
ることのない南極での生活の様子が書かれ
ていて、興味深い１冊です。

綿貫淳子／著　家の光協会　（297.9 ワタ）

「南極の食卓」

お
気
に
入
り
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
図

書
館
に
お
泊
ま
り
さ
せ
て
み
ま
せ
ん

か
。ぬ

い
ぐ
る
み
と
一
緒
に
お
話
を
聞

い
た
あ
と
、
お
預
か
り
し
た
ぬ
い
ぐ

る
み
が
夜
の
図
書
館
を
探
検
し
ま
す
。

そ
の
様
子
を
写
真
に
撮
っ
て
お
迎

え
の
と
き
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

ぬ
い
ぐ
る
み
が
お
す
す
め
す
る
絵

本
の
貸
出
も
あ
り
ま
す
よ
。

日
時

・
９
月
13
日
㈯

午
後
３
時
〜

お
は
な
し
会
、
ぬ
い
ぐ
る
み
お
預

か
り

・
９
月
15
日
㈷

午
後
１
時
〜

ぬ
い
ぐ
る
み
お
返
し

対
象

小
学
校
６
年
生
ま
で
の
子
ど

も
が
い
る
家
族

定
員

10
組
（
先
着
順
）

※

ぬ
い
ぐ
る
み
は
１
家
族
に
つ
き

１
体

参
加
料

無
料

申
込
先

中
央
図
書
館

※

９
月
６
日
㈯
ま
で
に
窓
口
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

電
子
書
籍
を

　
　
　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い

電
子
書
籍
と
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で

読
め
る
電
子
化
さ
れ
た
書
籍
の
こ
と

で
す
。
浜
田
市
立
図
書
館
で
は
電
子

書
籍
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
で
き
る
パ
ソ
コ

ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
が
あ
れ
ば
、
ど
こ
で
も
読
む
こ
と

が
で
き
、
貸
出
の
た
め
に
図
書
館
ま

で
行
く
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

電
子
書
籍
を
利
用
す
る
に
は
、
浜

田
市
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

「
浜
田
市
電
子
図
書
館
」
を
ク
リ
ッ

ク
し
、
図
書
館
か
ら
発
行
を
受
け
た

利
用
者
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力

し
て
ロ
グ
イ
ン
し
て
く
だ
さ
い
。
利

用
者
カ
ー
ド
作
成
時
に
パ
ス
ワ
ー
ド

を
設
定
し
て
い
な
い
人
は
、
窓
口
で

パ
ス
ワ
ー
ド
を
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

パ
ス
ワ
ー
ド
は
電
話
で
設
定
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
電
子
書
籍
を
利
用
す
る
た

め
に
ビ
ュ
ー
ア
や
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
は
不
要
で
す
。

利
用
で
き
る
人

住
所
が
浜
田
市
内
の
人

貸
出
点
数

同
時
に
３
点
ま
で

貸
出
期
間

14
日

※

14
日
経
過
す
る
と
、
自
動
的
に

返
却
さ
れ
、
閲
覧
す
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

貸
出
延
長

１
回
の
延
長
が
可
能
。

た
だ
し
予
約
が
入
っ
て
い
る
と
延

長
で
き
ま
せ
ん
。

予
約

同
時
に
３
点
ま
で

予
約
し
た
本
の
取
置
き
期
間

７
日
間

な
お
、
詳
し
い
動
作
環
境
に
つ
い

て
は
、
浜
田
市
立
図
書
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
浜
田
市
電
子
図
書
館
の

「
ご
利
用
ガ
イ
ド
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

世 帯 男 女 総 数
浜 田 18,561 17,068 18,652 35,720
金 城 1,808 1,795 1,906 3,701
旭 1,223 1,165 1,145 2,310

弥 栄 610 497 537 1,034
三 隅 2,662 2,487 2,603 5,090
合 計 24,864 23,012 24,843 47,855

（単位：人）
人　口（７月末現在）

市長直行便（市政に関するご意見・ご提言）をお寄せください。市長直行便は、市ホームページの市長直行
便入力フォーム、又は専用はがき（本庁・支所・まちづくりセンターなどに備付け）などをご利用ください。

７
月
12
日
㈯
、
沖
合
底
曳
網

漁
船
浜
吉
丸
の
新
造
船
2
隻
の

お
披
露
目
式
が
浜
田
漁
港
で
行

わ
れ
、
関
係
者
や
そ
の
家
族
、

市
民
が
多
く
出
席
し
ま
し
た
。

式
典
後
に
は
、
関
係
者
ら
に

よ
る
餅
ま
き
、
船
内
見
学
会
が

行
わ
れ
、
参
加
者
は
、
従
来
船

の
1
・
６
倍
の
大
き
さ
と
な
っ

た
新
造
船
の
今
後
の
活
躍
と
安

全
で
快
適
な
航
海
を
願
い
ま
し
た
。

今月の表紙

毎
月
１
日
発
行

編
集
・
発
行
　
浜
田
市
市
長
公
室

　
　
　
　
　
　
☎
 0855‒25‒9151

　
　
　
　
　
　

ＦＡＸ0855‒22‒3091

各
支
所
　
　
金
城
支
所
　
☎
42‒1234

　
　
　
　
　
旭
支
所
　
　
☎
45‒1234

　
　
　
　
　
弥
栄
支
所
　
☎
48‒2111

　
　
　
　
　
三
隅
支
所
　
☎
32‒2800

浜
田
市
広
報
 

@
koushitsu.ham

ada

Facebook

広
報

本
庁
　
〒
697-8501 島

根
県
浜
田
市
殿
町
１
番
地

　
　
　
 ☎
0855‒22‒2612（

代
表
）

　
　
https://w

w
w
.city.ham

ada.shim
ane.jp

　
　
info@

city.ham
ada.lg.jp

９ (2025年
)
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