
国民スポーツ大会、全国障害者スポーツ大会の開催について 
 

 

令和 12 年（2030 年）に島根県で開催を予定している第 84 回国民スポーツ大

会（以下、「国スポ」）・第 29 回全国障害者スポーツ大会（以下、「全スポ」）につ

いて、現在の進捗状況は以下のとおりです。 

 

１． 国スポの開催競技について 

  ・正式競技：37、特別競技：1、公開競技：9、デモンストレーションスポー

ツ：30 程度 

  ・浜田市での開催競技・種目は以下のとおり 

 競技・種目 種別 開催予定施設 

1 サッカー 

成年女子 

少年男子 

少年女子 

浜田市陸上競技場 

サン・ビレッジ浜田 

三隅中央公園市民陸上競技場 

2 バレーボール ビーチ 
少年男子 

少年女子 
島根県立石見海浜公園 

3 体操 
競技 全種別 島根県立体育館 

トランポリン 男子・女子 島根県立体育館 

4 軟式野球 成年男子 
浜田市野球場 

三隅中央公園市民野球場 

5 ゴルフ 
成年男子 

少年男子 

金城カントリークラブ 

浜田ゴルフリンクス 

   ※ラグビーフットボール（7 人制、成年男子・女子）を江津市が運営担当

として浜田市陸上競技場で開催 

   ※公開競技として、「綱引」の浜田市開催を調整中 

 

２．全スポの開催競技について 

  ・14 競技（個人競技：7、団体競技：7）のうち、11 競技の開催市町（松江

市、出雲市、安来市、雲南市、益田市）が決定 

・「グランドソフトボール」の浜田市開催を調整中 

 

３．大会会期日程について 

  ・国スポは 9 月中旬から 10 月中旬の 11 日以内、全スポは国スポ終了後 

3 日間で開催すること 

  ・開催県の事情等により会期前開催を行うことができるが、本県において

は宿泊・イベント、県外からの輸送・アクセス、市町村体制、競技会場施

設の重複、宿泊施設の平準化等の理由により、会期延長（22 日会期案）

を検討中 
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４．中央競技団体正規視察の受け入れ 

  ・島根県が令和 7 年 6 月に公益財団法人日本スポーツ協会へ開催申請書を

提出するにあたり、競技会場施設等の整備状況・整備計画、競技運営計画

等について具体的な指導助言を得ることにより、今後の開催準備の適切

かつ円滑な推進を図ることを目的とする。 

  ・浜田市での視察は以下のとおり 

    

 

 

 

 

 

 

      

   

        競技会場視察           概要説明会の様子 

 

５．今後のスケジュール（予定） 

令和 6 年度 中央競技団体正規視察受け入れ 

競技会場整備基本計画の策定（～令和 7 年度） 

令和 7 年度 競技会場整備基本方針の決定 

改修工事費関連予算の上程 

令和 8～10 年度 実施設計、改修工事 

令和 11 年度 リハーサル大会の開催 

令和 12 年度 本大会開催 

 

競技（種目） 視察日 視察者（中央競技団体） 

軟式野球 令和 6 年 7 月 1 日 (公財)全日本軟式野球連盟 

バレーボール 

（ビーチバレーボール） 
令和 6 年 8 月 21 日 (公財)日本バレーボール協会 

体操 

（競技・トランポリン） 
令和 6 年 12 月 18 日 (公財)日本体操協会 

サッカー 令和 7 年 2 月 18 日 (公財)日本サッカー協会 

ゴルフ 令和 7 年度中実施予定 (公財)日本ゴルフ協会 


