
部　名 消防本部

時　期 7月下旬～8月 　※希望により1DAYや2DAYSの開催も可能です

受入可能人数 3名（1回あたり） 　※希望者が多い場合複数回の実施も可能です。

１日目 ２日目 ３日目

8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

午　前

・消防の仕事と組織の説明
・車両点検及び救急資機材の取扱い

・車両点検及び救助資機材の取扱い
・消防訓練指導と立入検査（予防業
務）

・車両点検及び消防資機材の取扱い
・空気呼吸器取扱い、ホース延長、放
水

午　後

・通信指令業務の見学及び119番受
信シミュレーション体験
・応急手当講習

・救急救助活動総合訓練
　（救急出動シミュレーション）
・若手職員との座談会

・消防活動総合訓練
　（消火活動、消防救助（屋内進入）活
動）

令和8年度　浜田市仕事体験プログラム（消防士）

　体験内容の概要

消防署の見学や車両・装備の紹介に加え、消火・救助・救急活動の基礎的な訓練の体験をしてもらいます。
また、消防訓練指導や立入検査などの予防業務、119番通報の受信や出動指令を行う通信業務についても学び、消防の仕事が現場活
動だけでなく、災害を未然に防ぐ取組や迅速な情報伝達によって支えられていることを理解してもらうことを目的としています。
さらに、現場で働く消防職員との交流を通して、仕事のやりがいやキャリア形成について理解を深め、将来の進路選択や職業観の形成
につなげることで、社会に貢献する消防の仕事への理解を深めることができるプログラムです。

※上記プログラムは例です。仕事体験は実際の業務に沿って実施するため、業務状況により内容を変更することがあります。ご了承くだ
さい。


