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『
人
と
人
と
の
繋
が
り
を
大
切
に
』 

 

新
緑
の
季
節
と
と
も
に
新
し
い
年
度
を
迎
え
、
皆
様
方
に
は
、

平
素
よ
り
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
事
業
に
ご
理
解
ご
協
力
を
賜

り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

昨
年
度
四
年
ぶ
り
に
「ふ
る
さ
と
芸
能
ま
つ
り
」を
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
、
久
し
ぶ
り
に
皆
さ
ん
の
笑
顔
や
笑
い
声
が
講
堂
に

響
き
渡
り
嬉
し
く
感
じ
る
と
同
時
に
、
人
と
人
が
集
い
繋
が
る

大
切
さ
を
改
め
て
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。
地
域
の
大
切
な
交
通

手
段
「井
野
っ地
号
」は
、
利
用
者
さ
ん
の
お
声
を
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の

皆
さ
ん
に
ご
理
解
い
た
だ
き
、
四
月
よ
り
新
た
に
運
行
範
囲
が

変
わ
り
ま
す
。
ま
た
「い
の
ま
る
広
場
」に
つ
い
て
も
年
毎
に
各
団

体
、
各
教
室
の
ご
協
力
の
輪
が
広
が
り
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
お
越

し
頂
き
懐
か
し
い
出
会
い
、
集
い
の
場
と
な
って
い
ま
す
。 

本
年
度
も
セ
ン
タ
ー
は
地
域
の
皆
さ
ん
を
主
役
と
し
地
域
課

題
や
問
題
を
一
緒
に
考
え
、
皆
さ
ん
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
魅
力

あ
る
井
野
に
な
る
よ
う
に
職
員
一
同
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。
引
き
続
き
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

井
野
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

 
セ
ン
タ
ー
長 

若
菜 

洋
子 

職
員
一
同 

 
 

  

 優しい気持ちと支え合いで育む 井野地区の未来講演会 PartⅢ 

３月３日（日）福祉講演会「優しい気持ちと支え合いで育む 井野地
区の未来講演会 PartⅢ」を開催しました。 
第 1部はグッド・リバー・カンパニーの吉川優子さんによるミニ講座
「みんなで楽しく介護予防」。第２部は気象予報士・防災士の河野勲さ
ん（井川）に「防災に役立つ気象のおはなし」のご講演を頂きました。 

吉川さんとじゃんけんぽん‼
後出しで負けるじゃんけんに
グーとパーが…。 

頭と体を使って、 
しっかり脳の活性      
が出来ました。 

災害に至るまでの気象状況
などから日頃の備えについて、
S５８年山陰豪雨災害、R６年能
登半島地震とあわせてご講演
頂きました。災害時に役立つ用
品をセットした防災バッグの紹
介もあり、いつ起こるかわから
ない災害への備えや対策につ
いて多くの学びがありました。 

食生活改善推進協議会・いりこのつかみ取り 非常備蓄食配布・防災用品の展示

３月９日（土）高齢者クラブの皆さ
んが、野山嶽ひまわり園活動がまちづ
くり事業となる事を記念し、桜の苗木
を植えました。４月からひまわり園の準
備が始まります。植樹した桜が春の野
山嶽で開花し、ひまわりと共に、野山
嶽で成長することを願っています。 

野山嶽に桜を記念植樹



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

いのまる広場 
開催予定日 毎月第一火曜日 
 

３月 いのまる広場 

３月５日㈫、令和５年度最後のいのまる
広場は、くもぎの玉ちゃんにお越し頂きまし
た。ウクレレの軽快なリズムにのせた漫談や
中国語講座（⁈）に会場は笑い声があふれ
ました。 
最後にフォークソング「春夏秋冬」をギター
で弾き語り。皆さん青春時代を思い出し感
動されていました。 
 令和６年度も、みんなが楽しく集えるいの
まる広場を、地域で作っていきましょう。 

 

健康相談 

小松原商店 

村田漁村 

欽ちゃん焼き（大判焼） 

海乃商店（魚） 

 
 

 

 

 令和６年 5月７日 ６月４日 ７月２日 

野菜の販売などの出店を お待ちしております。 

井野っ地号に乗って 
いのまる広場に！ 

予約してご利用ください 
 

４月 いのまる広場のご案内 
 
 

ギター・ウクレレ漫談  

〝くもぎの玉ちゃん〟来場！ 

 

     

小松原商店・地元野菜販売 

いつもの百歳体操の時間は、吉川優子さんといろ
いろな脳トレゲームをしました。 椅子に座って足踏
みをしながら数をかぞえて、５の倍数の時には手を
あげて叩きます。５．１０．１５… 
次は３の倍数の時…３．６．９… 
そして３と５の倍数の時に… 
３・５・６・９・１０・１２・・・あっ～(笑) 
皆さん上手に手を叩いて、 
素晴らしかったです。 
 

草木染め教室作品販売 大好評でした 

健康相談コーナー
では、血圧を測り
ながら顔を見てお
話することを大切
にされています。 
笑顔で会話も弾み
ます。 

今回のいのまる広場には、くにびき学園西
部校第３２期生の皆さん１４名が、地域活
動の現地学習として見学に来られ、井野
の皆さんの活躍をみて頂きました。 

臨床美術「満開の桜の大木」ミニ屏風を作ろう！ 
グッド・リバー・カンパニー吉川優子さんとスタンピング
で桜を満開に咲かせましょう。 

   絵本「はるさんと１０００本のさくら」紹介 

４月より９時半から百歳体操を始めます。 
サロンや販売は１０時からです。 



  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          井野っ地号 ご利用の皆様へ  
４月１日より運行内容が以下のように変更になりました。 

① 岡見方面（ミレ岡見・山根病院・ふれあいホール 

など）に利用できます。 

② 目的地が１箇所追加できます。（利用料３００円） 

③ 町内のまちづくりセンターに行くことができます。 

※行先が２箇所の場合、必ず予約時にお伝えください。 

 

≪４月の井野っ地号運行案内≫ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

  

 

（令和６年２月末現在） 

 ２月の井野っ地号の利用状況 

稼 働 日 数 ：１３日 

運 行 便 数 ：３３便 

延べ利用人数：５８人 

２月末日現在の利用登録者数 

１７６人 

（施設等入所者を含む） 

となります。 

 

 

 

 

春季全国火災予防運動 

消火訓練をしました！ 

３月９日（土）川神由理さんを講師に迎えて、

ステンド和紙ミニスタンドを作りました。同じデ

ザインでも、和紙の色やアレンジでそれぞれ個

性のある素敵な作品が出来ました。次回はもう

少し大きな作品に挑戦しましょう！ 
 

 

池
畔
句
会 

三
月
作
品 

丈
五
寸
蕾
頭
に
黄
水
仙  

二
人
の
子
引
越
し
続
く
春
う
ら
ら 

旅
立
ち
は
木
漏
れ
日
の
な
か
沈
丁
花 

尻
餅
を
つ
い
た
大
地
の
下
萠
ゆ
る 

弁
当
の
お
か
ず
天
麩
羅
蕗
の
薹 

 
 
 幸  

子 
 

由
紀
江 

早  

苗

千
代
子 

茂 
 

３月６日（水）センター利用者と職員
が一緒に、火災通報、避難誘導、消火
訓練をしました。避難を終えたあと、消
防職員の方から、火災を発見した時の
注意点や消火器の使い方を教えて頂
き、実際に水消火器をつかう体験をし
ました。いざというときに慌てないよう
に、日頃からご家庭にある消火器の使
い方を確認しておきましょう！ 



 

日付 曜 行事・貸館 生涯学習教室 

１ 月   

２ 火 いのまる広場  

３ 水   

４ 木   

5 金   

6 土 職員不在日  

7 日 職員不在日  

８ 月  ガーデニング教室 

９ 火 海乃商店  

１０ 水   

１１ 木 
 草木染め教室 

俳句教室 

１２ 金   

１３ 土 職員不在日  

１４ 日 職員不在日  

１５ 月 ひまわりの会 茶道教室 

１６ 火 
百歳体操 

海乃商店 

 

１７ 水   

１８ 木 公共交通総会 農業教室  

１９ 金  華道教室 

２０ 土 職員不在日  

２１ 日 職員不在日  

２２ 月  大正琴教室 

２３ 火 海乃商店 手話教室 

２４ 水   

２５ 木 ラブック号  

２６ 金   

２７ 土 職員不在日  

２８ 日 職員不在日  

２９ 月 昭和の日職員不在日  

３０ 火 海乃商店  

４月行事予定

会議・研修会参加や勤務時間調整のため、職員が不在
になる場合があります。ご迷惑をお掛け致しますが、
ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

４月より 

百歳体操を 

９時半から 

始めます 

 
毎月第３火曜日１０時～ 

    百 歳 体 操 
 

 

 

   

ます。 

いのまる広場でもお馴染みの百歳体操は、

吉川優子さんのご指導で第３火曜日にも行っ

ています。いきいき百歳体操は、イスに腰をかけ

準備体操、筋力運動、整理体操の 3 つの運動

を行います。百歳体操の効果は、筋力がついて

体が軽くなり、動くことが楽になります。また転倒

しにくい体になるので、骨を折って寝たきりにな

ることを防ぐことができます。百歳体操に合わせ

て、ゲームや脳トレなど楽しいことがいっぱい。 

どなたでも OK! ご参加お待ちしています。  

。 

井野端委員会より  

 

    井野の写真 募集 します！  

 

今昔の井野の写真展を開催します。 

懐かしい写真、井野の絶景大歓迎！ 
 

応募期間：４月～６月末 

応募方法：プリント写真（A４サイズまで） 

               データ送付 

（井野まちづくりセンターにメールまたは USB） 

作 品 数：おひとり２点まで 
※ 作品データの返却が出来ない場合があります 

※ 人物が写った写真は被写体の許可をお願いします 
 

写真展は７月開催予定です 
 

応募作品の中から優秀な作品を 

  令和６年 井野の夏まつり のポスターに採用 
 

みなさんの写真をお待ちしています！ 
 

     問合せ：井野まちづくりセンター １０時からです。 
ご参加お待ちしております 

★移動図書館車「ラブック号」 ４月２５日（木）      

２時から２時半 巡回予定 
★次回の巡回まで１カ月借りることが出来ます。 

ご 利 用 
下さい！ 

「いのだより」は、浜田市のホームページでもご覧いた
だけます。井野まちづくりセンターのインスタグラムも
始めました。インスタの情報発信も見てください。 
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センターの外も講堂の中も桜
が満開。この日に合わせて、
絵本「はるさんと１０００本のさ
くら（作 ただのぶこ）」を吉川
さんに読んで頂きました。 
何もなくなったところに、未来
のために何を残すか。 
深く心温まる絵本でした。 

４月２日（火）新年度初回のいのまる広場に、桜並木が満開の花を咲かせました。これはグッド・リバー・
カンパニーの吉川優子さんにご指導いただき、臨床美術としてスタンピングで作成しました。 
皆さんの個性あふれる桜並木はセンターの廊下に展示させて頂き、来館の方から「きれいだね」「みん
なすごいね」と声をかけて頂いています。（作品は５月のいのまる広場でお返し致します） 

いのまる広場に 満開の桜並木

「絵心がなぁけえ 描けんで」・・と言いながらも 皆さんお上手！

はるさんと１０００本のさくら



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いのまる広場 
開催予定日 毎月第一火曜日 
 

４月 いのまる広場 

 ゆるりの会の皆さんに、雛飾り
を展示して頂き、講堂はあでや
かで賑やかな、旧暦のひな祭り
になりました。 
桃などたくさんの花も添えて下
さり、眺めている皆さんの顔も、
自然と笑顔になっていました。 
ゆるりの会さん、 
ありがとうござ 
いました。 
 
 

健康相談 

小松原商店 

村田漁村 

欽ちゃん焼き（大判焼） 

海乃商店（魚） 
 
 

 

  

９時半～ 

令和６年６月４日 ７月２日 ８月６日 

井野っ地号に乗って 
いのまる広場に！ 

予約してご利用ください 
 

５月 いのまる広場のご案内 
 
 

 雛人形が勢揃い 
 

     

井野中学校が閉校して２２年。

いのまる広場はみなさんの企画や、野菜の販売などの出店を

お待ちしています。まちづくりセンターにお声がけください。 

４月から、いのまる広場
百歳体操は９時半から
始めています。 
サロンやレクリエーショ
ンは１０時頃からの開始
になります。 
みなさん、お誘い合わせ
ていのまる広場におい
で下さい。 

参加者募集 広島市植物公園に行こう！ ～フレイル予防にリフレッシュ～ 

日 時：５月２０日（月）            定 員：２７人 

 集 合：８時３０分 井野まちづくりセンター   締切り：５月１０日（金） 

 行 先：広島市佐伯区 広島市植物公園            または定員に達し次第 

 参加費：2,500円（別途 入場料・昼食代実費）  申込・問合せ 井野まちづくりセンター 

 ※入場料 65歳以上の方は身分証明書提示で 170円になります。        34-0007 



  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

          井野っ地号 ご利用の皆様へ  
４月より運行内容が以下のように変更になりました。 

① 岡見方面（ミレ岡見・山根病院・ふれあいホール 

など）に利用できます。 

② 目的地が１箇所追加できます。（利用料３００円） 

③ 町内のまちづくりセンターに行くことができます。 

※行先が２箇所の場合、必ず予約時にお伝えください。 

 

≪５月の井野っ地号運行案内≫ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

  

 

（令和６年３月末現在） 

 ３月の井野っ地号の利用状況 

稼 働 日 数 ：１２日 

運 行 便 数 ：３５便 

延べ利用人数：５３人 

３月末日現在の利用登録者数 

１７９人 

（施設等入所者を含む） 

となります。 

 

 

 

 

 

令和６年 2月１日付けで大森義明

さん（周布地）が、永きに渡る三隅町

議会議員の活動を讃え、旭日単光章

を叙勲されました。 

誠におめでとうございます。 

 
写真提供：周布地自治会 

池
畔
句
会 

四
月
作
品 

光
り
つ
つ
花
び
ら
が
と
ぶ
杉
林  

夕
霞
花
仄
白
く
暮
れ
残
る 

晴
天
や
川
の
よ
ど
み
の
花
む
し
ろ 

囀
に
誘
わ
れ
野
辺
を
一
巡
り 

卒
業
子
こ
っ
そ
り
の
ぞ
く
校
舎
か
な 

 
 
 

千
枝
子 

 

久
美
子 

洋 
 

子 

八
重
子 

さ
と
し 

 

人
権
標
語 

の
ぼ
り
旗
が
出
来
ま
し
た 

  

令
和
五
年
度
浜
田
市
人
権
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
標
語
の

部
で
入
賞
さ
れ
た
、
小
松
原
和
夫
さ
ん
（
市
場
）
の
標
語

が
ミ
ニ
の
ぼ
り
旗
に
な
り
ま
し
た
。 

３月２６日（火）いのっ子クラ

ブの子ども達が、上今明の間鍋

さん宅のひな祭りに伺いました。 

雛飾りに添えるリースを作った

り、おぜんざいをいただいたりし

て過ごし楽しい春休みの思い出

になりました。 

 

写真提供： 

ゆるりの会 丸山真千江さん 



 

日付 曜 行事・貸館 生涯学習教室 

１ 水   

２ 木   

３ 金 憲法記念日職員不在日  

４ 土 みどりの日職員不在日  

5 日 こどもの日職員不在日  

6 月 振替休日 職員不在日  

7 火 いのまる広場  

８ 水   

９ 木  草木染め教室 

１０ 金   

１１ 土 職員不在日  

１２ 日 職員不在日  

１３ 月 ひまわりの会  

１４ 火 
パソコン・スマホよろず相談 

海乃商店     手話教室（予定） 

１５ 水  茶道教室 

１６ 木 地域井戸端会 俳句教室 

１７ 金 
民生地区部会 農業教室 

華道教室 

１８ 土 職員不在日   

１９ 日 職員不在日  

２０ 月 
広島市植物公園

に行こう！ 
 

２１ 火 
百歳体操 

海乃商店 

 

２２ 水 ゆるり ピザ・パン作り 

２３ 木 ラブック号  

２４ 金   

２５ 土 職員不在日  

２６ 日 職員不在日  

２７ 月 
 大正琴教室 

ガーデニング教室 

２８ 火 海乃商店  

２９ 水   

３０ 木   

３１ 金   

５月行事予定

会議・研修会参加や勤務時間調整のため、職員が不在
になる場合があります。ご迷惑をお掛け致しますが、
ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 
百歳体操を 

９時半から 

始めます 

 
 
 
 
 
 
 
 
この度、4 月 1 日付けで地区サポーターと
して井野まちづくりセンターに勤務させてい
ただくことになりました。浜田市で新しく開
設された事業での雇用ということで、まだ手
探りではございますが、地域の皆様と連携を
取りながら共により魅力ある井野地区になり
ますよう全力で取り組ませていただく所存で
ございます。どうぞ宜しくお願いいたします。 

     大田美智子 

地区サポーター配置について 

井野端委員会より お知らせ 

    井野の写真 募集 します！
 

今昔の井野の写真展を開催します。 

懐かしい写真、井野の絶景大歓迎！ 
 

応募期間：４月～６月末 

応募方法：プリント写真（A４サイズまで） 

               データ送付 

（井野まちづくりセンターにメールまたは USB） 

作 品 数：おひとり２点まで 
※ 作品データの返却が出来ない場合があります 

※ 人物が写った写真は被写体の許可をお願いします 
 

写真展は７月開催予定です 
 

応募作品の中から優秀な作品を 

  令和６年 井野の夏まつり のポスターに採用 
 

みなさんの写真をお待ちしています！ 
 

     問合せ：井野まちづくりセンター 

★移動図書館車「ラブック号」 ５月２３日（木）      

２時から２時半 巡回予定 
★次回の巡回まで１カ月借りることが出来ます。 

ご 利 用 
下さい！ 

 
 
 
 
パソコンやスマホの使い方で、ちょっとした
ことがわからない・・・困ってる・・・。 
そんな時、お気軽に寄ってみませんか？ 
 
お茶を飲みながら、 
お互いに学び合いましょう。 
 

  日時 ５月１４日（火）１０時～ 

  場所 井野まちづくりセンター 集会室 
 
どなたでも自由参加です。パソコン・スマホ
の操作が得意な方も大歓迎！みんなで教えた
り、教えられたり楽しい時間にしましょう。 

新規教室のご案内

令和６年度より、地区まちづくり推進委員会の支援
を行う地区サポーター設置事業がはじまり、まちづく
り推進委員会 INOに配置がありました。まちづくりの
事業や事務の支援をして頂きます。 

地区サポーターの紹介  

１０時からです。 
ご参加お待ちしております 
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グッド・リバー・カンパニーの吉川優子さんに「なつかしいあの頃 
あの唄」として、昔の写真を観ながら、〝背くらべ〟や〝リンゴの唄〟 〝鐘
の鳴る丘〟などをみんなで歌いました。井野中の卒業写真に写ってい
るご自分を見つけたりして、皆さん懐かしさに笑顔が溢れていました。
昔を懐かしみ思い出すことは「回想法」といい、脳に刺激を与え、認知
症予防に効果があると言われています。ご家族やお友達と、昔を思い
出しておしゃべりする時間も大切ですね。 

５月７日（火）のいのまる広場で、閉校から２２年が過ぎた井野中学校の想い出の写真などを展示しました。
井野まちづくりセンターの建物は、井野中学校の様子をそのままに立て替えられています。当時の学校旗や校
章板、歴代の卒業写真などが保管されており、回想「あの頃…あの唄」に合わせて皆さんに見ていただきまし
た。ご自身やご主人、子ども、孫の写真を見つけては、当時の想い出話が盛り上がりました。 

閉校から２２年 井野中学校への想い

 

「あっ見つけた！」 
第９期 昭和３０年度卒
業写真から１５歳のご主
人を見つけられました 
 さすがです！ 

 
この時の校長先生がね… 
この頃はねぇ…と、思い
出話が尽きません 

井野中学校閉校前に生徒が制
作した井野中学校紹介 DVD を
観賞しました。当時の懐かしい映
像や子ども達の歌声に涙される
姿もありました。 

この企画展は研修室２に

移動し、６月２８日（金）まで

展示します。センター開館日

にいつでもご自由に、懐かし

い写真を見に来てください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いのまる広場開催予定日 毎月第 火曜日 
  令和６年７月２日 ８月６日 ９月３日 

 
 

健康相談 

小松原商店 

村田漁村 

欽ちゃん焼き（大判焼） 

海乃商店（魚） 
 
 

 

  

９時半～ 

井野っ地号に乗って 
いのまる広場に！ 

予約してご利用ください 
 

６月 いのまる広場のご案内 
 
 

下今明のアトリエで制作活動を続ける河野伸夫さんの、 

個性あふれる廃材アートをぜひご覧ください。 

いのまる広場はみなさんの企画や、野菜の販売などの出店を

お待ちしています。まちづくりセンターにお声がけください。 

 
 
 
 

 

参加者募集 
まちづくり推進委員会 INO 

スポーツ交流部会 モルック大会 

日 時：６月２３日（日）９時～ 

場 所：井野まちづくりセンター  

（雨天の場合 室内） 

参加費：無料 締切り：６月１８日（火） 

申込・問合せ 井野まちづくりセンター 

 ※雨天の場合、上履きをご持参ください 

 

★野山嶽ひまわり園ひまわりの種まき

★まちセンかくれんぼ

★昼食・夕食つくり

サポートしてくださる方大募集！

子ども達と一緒に活動しませんか？

 

井野で一日 
楽しんでもらおう！ 
子どものパワーで 
井野を元気に‼ 

主催：井野まちづくりセンター 共催：まちづくり推進委員会 INO 問合せ：３４-０００７ 

まちづくり推進委員会 INO産業環境部会を中心
に野山嶽ひまわり園開園に向けての準備が始まり
ました。ご多忙のなか草刈り・鶏糞ペレット散布・耕
耘など、取り組んでくださっています。 
ひまわりの会は、今年から新たなメンバーが増
え、月に一度集まって「ひまわりブローチ」をひとつ
ひとつ手作りされています。 
みなさん、ありがとうございます。 

 
あわせてひまわり園全体の種蒔きを
します。 
皆さんご参加、ご協力お願いします。 



  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

≪６月の井野っ地号運行案内≫ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

       1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30  

 

（令和６年４月末現在） 

 ４月の井野っ地号の利用状況 

稼 働 日 数 ：１５日 

運 行 便 数 ：３１便 

延べ利用人数：４６人 

４月末日現在の利用登録者数 

１７９人 

（施設等入所者を含む） 

となります。 

 

 

 

 

 

井野まちづくりセンター運営推進委員のご紹介 
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自動販売機 

募金のお礼 
 
 
 
 
 
 
 
 
井野まちづくりセンター設置の飲料自動販
売機は売り上げの一部が赤い羽根 
共同募金に募金されています。 
昨年１０月から今年３月までの６カ月間に、 

3,804円が募金されました。 
この尊い浄財は地域福祉、社会福祉の増進
に役立てられ地域に還元されます。 
まちづくりセンターの自販機を通じて、地域
福祉へのご協力をどうぞよろしくお願いいた
します。 

井野地区人権・同和教育推進委員会 

      委員長交代のお知らせ       

地域学校協働活動  
   三隅小学校２年生 「夏野菜を植えよう！」 

    任期 令和６年４月１日 ～ 令和８年３月３１日                           
大森智明 （周布地）      小川清美（大谷） 
白木和弘 （殿河内連合）  潰田洋子（小原） 
三浦 真 （下今明・上今明） 佐々木紀子（両谷連合） 
佐々木千鶴（両谷連合）   片山 等 （芦谷連合） 

                                        敬称略 
 

３月２８日（木）令和５年度運営推進委員会を開催し、５
年度の報告、６年度の計画について審議しました。 
令和６年度より、上記の皆さんを運営推進委員に任命い
たしました。まちづくりセンターの企画・運営など、まちづく
り推進委員会 INO、まちづくりセンター職員と連携して取り
組んで頂きます。よろしくお願いいたします。 

５月１４日（火）井野地区人権・同和教育推進委員会が
開催され、井上義樹委員長がご勇退され、新しく若菜洋子
センター長が委員長に、潰田洋子さんが副委員長となりま
した。井上さんには長きにわたり委員長を務めて頂き多大
なご尽力に感謝申し上げます。ありがとうございました。 

５月１３日（月）三隅小学校２年生生活科「夏野菜植え」
学習サポートに井野から９人の方が参加して下さいました。
子ども達は、土の入れ方、苗の植え方などを教えてもらいな
がら、ピーマン、きゅうり、ミニトマト、なすの４種類を植えまし
た。ボランティアさんの話をよく聞いて、「水をたくさん与える
のは？」「なす！」「水を控えめにするのは？」「トマト！」と、元
気よく答えてくれました。野菜が元気に育つのが楽しみです
ね。ボランティアの皆さんありがとうございました。 
 

 

最
後
に
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礼
の
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チ
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日付 曜 行事・貸館 生涯学習教室 

１ 土 職員不在日  

２ 日 
浜田市 

総合防災訓練 

 

３ 月   

４ 火 いのまる広場  

5 水 三隅小井野探検（ひまわり種まき） 

6 木   

7 金   

８ 土 1DAY いの留学（ひまわり種まき） 

９ 日 職員不在日  

１０ 月  茶道教室 

１１ 火 
パソコン・スマホよろず相談 

海乃商店 

１２ 水   

１３ 木 
 草木染め教室 

俳句教室 

１４ 金  農業教室 

１５ 土 職員不在日  

１６ 日 職員不在日  

１７ 月 ひまわりの会  

１８ 火 
百歳体操 

海乃商店 

  

１９ 水   

２０ 木  手話教室（予定） 

２１ 金  華道教室 

２２ 土 職員不在日  

２３ 日 モルック大会  

２４ 月  大正琴教室 

２５ 火 海乃商店  

２６ 水   

２７ 木 ラブック号  

２８ 金   

２９ 土 職員不在日  

３０ 日 職員不在日  

６月行事予定

会議・研修会参加や勤務時間調整のため、職員が不在
になる場合があります。ご迷惑をお掛け致しますが、
ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

百歳体操を 

９時半から 

始めます 

「いのだより」は浜田市のホームページでは

カラーでご覧いただけます。 

井野まちづくりセンター 検索           
 

また Instagram ではいのまる広場の情報を
掲載しています。 
 
これからは、野山嶽 
のヒマワリの様子も 
発信していきます。 
 
ぜひ、井野まちづく 
りセンターのインス 
タグラムを観て下さい 
皆様のフォローを 
お待ちしています。 
 
 
 

井野端委員会より お知らせ 

    井野の写真 募集中
 

今昔の井野の写真展を開催します。 

懐かしい写真、井野の絶景大歓迎！ 
 

応募期間：４月～６月末 

応募方法：プリント写真（A４サイズまで） 

               データ送付 

（井野まちづくりセンターにメールまたは USB） 

作 品 数：おひとり２点まで 

みなさんの写真をお待ちしています！ 
 

     問合せ：井野まちづくりセンター 

★移動図書館車「ラブック号」 ６月２７日（木）      

２時から２時半 巡回予定 
★次回の巡回まで１カ月借りることが出来ます。 

ご 利 用 
下さい！ 

１０時からです。 
ご参加お待ちしております 

企画展 閉校から２２年 

井野中学校 ５５年間の卒業写真 
   日時 ６月２８日（金）までの平日 

                  ９:００～17:00 

     会場 研修室２   ご自由にご覧ください 

※ガーデニング教室の開講日は、お世話係の方に 
ご確認ください 

今年もやります！ 

みすみっ子 Summer☆２０２４ 

  ～あそんで・まなんで・はたらいて～ 
  
【日時】８月２４日（土）10 時～15 時 
   
【場所】三隅まちづくりセンター 
 
【内容】おしごと体験・はたらく車の展示 

親子で楽しめる「あそびブース」など 
 

※詳しくはセンターだより 
7 月号に掲載します 

  
【主催】三隅地域まちづくりセンター連絡会 
           

１０時から１１時  
お気軽においで下さい。 

井野の写真 募集中
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６月８日（土）一日 井野でいっぱいあそぼう！ １DAY いの留学を開催しました。この事業は井野で学ん
で井野で遊んで、井野の魅力をたくさん知ってもらおうと企画したものです。 
いのっ子達がお友達に声をかけてくれ、親子総勢４０人の参加がありました。当日はいのっ子が受付を手
伝ってお友達を出迎え、終日リードしてくれました。盛り沢山のプログラムでしたが、まちづくり推進委員会
INO の皆さん、ボランティアの皆さん、いのっ子達、一緒に活動して頂いた保護者の皆さん、そして最後まで
元気に楽しんでくれた子ども達のおかげで、無事にいの留学を終える事が出来ました。 
ご協力頂いたみなさん、本当にありがとうございました。 

１DAYいの留学 ２０２４．６．８

受付はまかせて！ 

野山嶽山頂から 
「ヤッホーー！！！」 

地域の方に教えてもらい２粒ずつ、ていねいに撒いて土をかぶせました。 

昼食はそうめん 

人権 DVD「やさしいおおかみ」視聴 
「」 
 

WO 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

地域学校協働活動 三隅小学校１年生 
    春夏みつけ・野山嶽ひまわりの種まき 
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午後は、お待ちかね
の「センターかくれん
ぼ」大人も子どももあ
っという間に隠れて写
真が撮れませんでし
たが、かわいい鬼さん
をパチリ。 
カレー作りも、玉ね
ぎに涙を流しながらも
頑張りました。 
星空観察会は、雨
天のため、三隅の星を
見る会の金本晶 
先生にご指導 
いただき星座 
早見表を作り 
ました。子ども 
達のパワーで 
大賑わいの 
一日でした。 

 

調理ボランティアの皆さんありがとうございました 
「」 
 

WO 
 

がんばれー 

５０ｍ雑巾がけレース 最高タイムは 13秒 85！ 
「」 
 

WO 
 

広島市植物公園に行こう！
～フレイル予防にリフレッシュ～

５月２０日（月）広島
市植物公園に行き、植
物の育て方や剪定の方
法などを学びました。ガ
ーデニング教室の皆さ
んは、「こういう見せ方
がいいね」「次はこんな
花を植えたいね」と、井
野まちづくりセンターの
花壇に活かせる植え方
など、お互いに話しなが
ら見学していました。 
地域のみなさんと出掛 
け、おはなしすることは何 
よりのフレイル（筋力や心 
身の活力低下）予防になります。たくさんの植物に囲まれて過
ごし、皆さんリフレッシュした一日でした。 

ありがとうございました

６月１２日（水）芦谷女性部の皆さ
んが、センターの調理室や廊下の掃除
をして下さいました。おかげさまでセン
ターがピカピカになりました。手縫いの
雑巾を寄贈して頂だきました。 
また５月２４日（金）には、農業支援セ
ンターみらいさんがグラウンドの草刈
りをして下さいました。 
暑い中、ありがとうございました。 

６月５日（水）三隅小学校１年生 28 人が、野山嶽ひまわり園
の種まきをしました。地域の方から教えてもらい丁寧に種を撒き
10日後には芽が出て来ました。今から開花が楽しみです。 
ご指導頂いた皆さん、 
ありがとうございました。 

センターグラウンドでは、走り回って虫探しをしま
した。いろいろな虫を見つけては、自然観察指導員
の澄川光一郎さんに「こんなの捕まえた！」「この虫
は何ですか？」と質問をしていました。澄川さんは、
野山嶽の玄武岩を砕いたものを準備して見せて下
さいました。子ども達は光る石を見つけて大喜び。
一人一個ずつ宝物のように持ち帰りました。 

野山嶽では、扇田さんがドローンで
写真を撮って下さいました。 

カレー作り 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長
雨
の
候
、
地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ま
す
ま
す
ご
健

勝
に
て
お
過
ご
し
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
た
、
平
素
は
ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
Ｉ
Ｎ
Ｏ
の
活
動
に
対
し

ま
し
て
、
格
別
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

今
年
度
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
Ｉ
Ｎ
Ｏ
会
長
に
再
任
と
な
り

ま
し
た
。
４
期
目
と
な
る
今
回
は
、
各
部
会
の
充
実
を
は
か
り
色
々

な
行
事
や
講
演
会
な
ど
を
企
画
し
て
も
ら
い
地
域
の
皆
様
が
楽
し

く
、
興
味
が
出
る
よ
う
な
活
発
な
活
動
を
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い

ま
す
。 

ま
た
、
７
年
目
を
迎
え
ま
す
井
野
地
区
公
共
交
通
空
白
地
有
償
運

送
で
す
が
、
こ
の
４
月
よ
り
岡
見
地
区
ま
で
行
け
る
よ
う
に
移
動
範

囲
の
拡
大
と
町
内
の
２
か
所
ま
で
利
用
が
で
き
る
よ
う
に
利
用
範
囲

を
拡
大
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
利
用
者
の
皆
様
に
は
さ
ら
に
利
用

し
や
す
く
な
り
地
域
の
大
事
な
移
動
手
段
と
し
て
益
々
必
要
な
存
在

と
な
り
ま
し
た
。
他
地
域
か
ら
も
公
共
交
通
に
関
し
て
は
関
心
を
も

っ
て
頂
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
続
け
て
い
く
為
に
は
ド
ラ
イ
バ
ー
さ

ん
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ど
な
た
か
お
ら
れ
ま
し
た
ら
ご
協
力
の
程

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

井
野
地
区
に
と
っ
て
の
「
ま
ち
づ
く
り
」
と
は
、「
自
分
の
住
ん
で

い
る
地
域
で
楽
し
く
安
心
し
て
住
み
続
け
る
こ
と
の
地
域
づ
く
り
」

を
目
指
し
て
、
自
治
会
長
様
や
委
員
の
皆
様
と
共
に
様
々
な
課
題
を

一
つ
一
つ
解
決
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。 

終
わ
り
に
あ
た
り
、
地
域
の
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念

申
し
上
げ
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
Ｉ
Ｎ
Ｏ 

会
長 

丸
山 

洋
司 
 

まちづくり推進委員会 INO 今年度の取組 
 

新役員の紹介 （敬称略） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
三隅地域協議会委員 （敬称略） 

令和６年５月２９日（水）にまちづくり推進委員 INOの総会が開催され、すべての議案が承認されました。 

※スポーツ・交流部会 

 モルック大会、グランドゴルフ大会、ソフトボール大会、

ゲートボール大会、井野の夏まつり、イルミネーション、

食を通した交流事業、井野のマップづくり、伝統文化

継承事業、他 

※産業・環境部会 

 野山嶽ひまわり園、井野地区農業まつり、三隅フェス

ティバル出店、他 

※福祉部会 

 いのまる広場、餅つき交流会、福祉講演会、青少年健

全育成事業、他 

※住民自治・防災部会 

 防災研修会、消火訓練、救命講習、他 

まちづくり役員 

会  長 丸山洋司 

   副会長 佐々木顕友 三浦聖二 

   監  事 大森智明   三浦 真 

スポーツ・交流部会 

部会長 篠原正計  副部会長 倉岡浩史 

産業・環境部会 

  部会長 川本繁美  副部会長 佐々木早雄 

福祉部会 

  部会長 篠原眞悟  副部会長 分石由紀江 

住民自治・防災部会 

  部会長 松本 修   副部会長 中村英作  

 

岡田正和  分石由紀江 

まちづくり推進委員会、まちづくりセンター、
地域のみなさん、一緒に魅力ある地域づくり
の為に取り組みましょう。 
 委員のみなさん、地域のみなさん、ご支援
ご協力よろしくお願いいたします。 

ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
Ｉ
Ｎ
Ｏ



 

  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「とどけっこ いの」さんに〝おおきなさかな〟
のパネルシアターを演じて頂きました。 

 

≪７月の井野っ地号運行案内≫ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

  

 

（令和６年５月末現在） 

 ５月の井野っ地号の利用状況 

稼 働 日 数 ：１６日 

運 行 便 数 ：３３便 

延べ利用人数：４３人 

５月末日現在の利用登録者数 

１７８人 

（施設等入所者を含む） 

となります。 

 

 

 

いのまる広場開催予定日 毎月第１火曜日 
  令和６年８月６日 ９月３日 １０月１日 

健康相談 

小松原商店 

村田漁村 

欽ちゃん焼き（大判焼） 

海乃商店（魚） 

 

  

９時半～ 

井野っ地号に乗って 
いのまる広場に！ 

予約してご利用ください 
 

７月 いのまる広場のご案内 
 

９時半～百歳体操を始めます！ 

いのまる広場はみなさんの企画や、野菜の

販売などの出店をお待ちしています。まち

づくりセンターにお声がけください。 

童謡からクラッシック、ジャズまで♪  

歌ったり、演奏を聴いたり、音楽でリフレッシュ！ 

    講師：グッド・リバー・カンパニー 吉川優子氏 

         プリムラぴあの教室     横山淑子氏 

６月４日（火）のいのまる広場は、河野伸男さん
（下今明）の鉄の作品展示を行い、河野さんの同級生などたくさんの
方が来場されました。この日は広島県交流促進事業として東霞シニア
クラブのみなさん２５人がいのまる広場に見学交流に来られ、一緒にレ
クレーションを行い、井野の活動を紹介することが出来ました。 

いのまる広場 

草木染め教室の手作り作品の展示
販売も好評でした。 

 

東霞シニア
クラブの会
長さんから
の挨拶 



 

日付 曜 行事・貸館 生涯学習教室 

１ 月   

２ 火 いのまる広場  

３ 水   

４ 木  草木染め教室 

5 金  

6 土 職員不在日  

7 日 職員不在日  

８ 月  ガーデニング教室 

９ 火 
パソコン・スマホよろず相談 

海乃商店 

１０ 水   

１１ 木 島根原子力発電所見学 

１２ 金   

１３ 土 職員不在日  

１４ 日 職員不在日  

１５ 月 防災研修会 職員不在日 

１６ 火 
百歳体操 

海乃商店 

 

１７ 水   

１８ 木 
県道拡張工事 

進捗状況報告会 

俳句教室  

１９ 金  華道教室 

２０ 土 職員不在日  

２１ 日 グラウンドゴルフ大会  

２２ 月  茶道教室 

２３ 火 海乃商店 手話教室（予定） 

２４ 水   

２５ 木 ラブック号 農業教室 

２６ 金   

２７ 土 職員不在日  

２８ 日 職員不在日  

２９ 月  大正琴教室 

３０ 火 海乃商店  

３１ 水   

７月行事予定

会議・研修会参加や勤務時間調整のため、職員が不在
になる場合があります。ご迷惑をお掛け致しますが、
ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 
百歳体操を 

９時半から 

始めます 

「いのだより」は浜田市の 

ホームページではカラー 

でご覧いただけます。 

 また Instagram では 

いのまる広場の情報を掲載しています。 
これからは、野山嶽 
のヒマワリの様子も 
発信していきます。 
 
ぜひ、井野まちづく 
りセンターのインス 
タグラムを観て下さい 
皆様のフォローを 
お待ちしています。 
 
 

★移動図書館車「ラブック号」 ７月２５日（木）      

２時から２時半 巡回予定 
★次回の巡回まで１カ月借りることが出来ます。 

ご 利 用 
下さい！ 

※ひまわりの会の開催日は、お世話
係の方にご確認ください 

１０時から１１時  
お気軽においで下さい。 

１０時からです。 
ご参加お待ちしております 

参加者募集 
まちづくり推進委員会 INO 

  グラウンドゴルフ大会 
    【日時】 ７月２１日（日） ９：００～ 

    【場所】 井野まちづくりセンター 
雨天の場合講堂

問合せ：井野まちづくりセンター 

今年もやります！ 

みすみっ子 Summer☆２０２４ 
～あそんで・まなんで・はたらいて～ 

【日時】８月２４日（土）10 時～15 時 
【場所】三隅まちづくりセンター 
 夏休みの思い出に、将来の参考に、お仕事を

体験してみませんか？ 

  

 

 

 
 
井野からは、農業支援センターみらいさんが
働く車として「大豆コンバイン」を展示しま
す。お仕事を遊んで学ぼう！ 

入場無料（別途体験料が必要なブースあり） 

詳しくは、学校から配布されるチラシを見てね！ 

【主催】三隅地域まちづくりセンター連絡会 

鑑識体験  レスキュー  木工  革細工  

ネイルアート  ハンバーガーづくり  

キッチンカー  

はたらく車の展示  あそびブース  

スタンプラリー  

防災研修会開催のお知らせ 

日時：７月１５日(祝・月)９時半～12時    

場所：井野まちづくりセンター 

テーマ「なぜ防災に男女共同参画や 

多様な視点が必要なのか」 

講師 公益財団法人しまね女性センター 

      小川 洋子氏 

主催 まちづくり推進委員会 INO 


