
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〖
人
と
人
の
繋
が
り
を
大
切
に
〗 

 

春
の
訪
れ
と
と
も
に
、
新
し
い
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
皆
様

方
に
は
、
平
素
よ
り
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
事
業
に
ご
理
解
ご
協
力

を
賜
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
交
流
や
学
び
の
場

の
拠
点
と
し
て
、
誰
も
が
気
軽
に
集
え
る
場
所
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
昨
年
度
も
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て
地
域
の
繋
が
り
が
見
え
、
大
変
う
れ
し
く
思

っ
て
い
ま
す
。
一
つ
に
、
井
野
の
伝
統
芸
能
の
集
い
に
つ
い
て
は
、
地
域
内

外
か
ら
多
く
の
ご
来
場
頂
き
、
講
堂
は
笑
顔
や
活
気
に
溢
れ
拍
手

が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
改
め
て
集
う
大
切
さ
を
認
識
し
、
事
業
の

継
続
を
強
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

 

本
年
度
は
、セ
ン
タ
ー
職
員
の
体
制
が
変
わ
り
ま
す
が
、セ
ン
タ

ー
は
地
域
の
み
な
さ
ん
を
主
役
と
し
、
繋
が
り
を
大
切
に
職
員
も
一

緒
に
な
っ
て
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
引
き
続
き
一
層
の
ご

理
解
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 
 
 
 

井
野
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 
セ
ン
タ
ー
長 

若
菜 

洋
子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

職
員
一
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令和８年 
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          10 時～ 百歳体操＆レクリエーション 

（指導：吉川優子さん） 

11 時半頃～ シニア食堂 会食 

 
隔月で開催していますシニア食堂は、みなさんの交流の場です。 

会食時間からの参加も OK！お申し込みをお待ちしています。 

みんなで楽しくおしゃべりしながら集いましょう！ 

 

【参 加 費】 ３００円 
※物価高騰のため４月より１００円値上げします。 

      【申込締切り】４月１６日（木） 
【申込】 井野まちづくりセンター 電話 0855‐34‐0007 

                               

【開催日】 ４月２１日（火）
 

 ４/２１ メニュー 
・バラ寿司 
・天ぷら 
・吸い物 
・フルーツ 
 

異
動
の
ご
あ
い
さ
つ 

 
 
 

緑
に
輝
く
山
々
、
パ
ワ
ー
溢
れ
る
ひ
ま
わ
り
、
黄
金
の
稲
穂
、

霜
に
輝
く
田
ん
ぼ
。
四
季
折
々
楽
し
み
な
が
ら
三
年
を
過
ご
し

ま
し
た
。
井
野
の
皆
さ
ん
の
強
い
井
野
愛
を
感
じ
、
そ
の
熱
い

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
背
中
を
押
さ
れ
、
助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
の
三

年
間
で
し
た
。 

こ
の
度
井
野
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
を
離
れ
、
岡
見
に
異
動

と
な
り
ま
し
た
。
井
野
地
区
の
「
ひ
と
・
も
の
・
こ
と
」
が
、

ま
す
ま
す
輝
く
こ
と
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
と
過
ご
し

た
楽
し
い
時
間
と
経
験
を
支
え
に
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

主
事 

吉
野
茂
美 

井野っ地号に乗って 
シニア食堂・いのまる広場に
お越しください！ 
予約してご利用ください 
井野っ地号利用料は  
半額補助があり３００円に 
なります。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３月３日（火） いのまる広場 

健康相談 

小松原商店 

欽ちゃん焼き（大判焼） 

海乃商店（魚） 
 
 

 

令和８年４月７日 ９時半～ 

井野まちづくりセンター講堂 

４月 いのまる広場のご案内 
 
 

認知症支援推進員 吉川優子さんと認知症につ
いて学ぼう！ “認知症とともに、安心して暮らす
ために”をテーマに人権学習会を行いました。 
始めに「やさしくの意味」″おばあちゃんは認知
症だった″（島根県西部人権啓発推進センターよ
り借用） の DVD鑑賞をしました。 
小学校 4年生の女子児童の人権作文をドラ
マ化したものです。物語の思いに心を打たれ、涙
を流す方もいました。認知症は決して他人事では
なく、身近な問題であることを改めて感じる内容
でした。 

いのまる広場では野菜の販売などの出店をお待ちしています。まちづくりセンターにお声がけください。 

ひな人形 

雛飾り展示 

今後の いのまる広場開催予定日  

５月１２日 ６月２日 ７月７日 

鑑賞後は、吉川さんから家族としてどう対応する
べきかをお話しして頂きました。 
①「正そう」としない  
②感情に寄り添う  
③できないことより「できていること」を見る  
④声かけはゆっくり・短く・一つずつ  
⑤日常生活でできる部分は任せる です。 
⑥困った行動があるときは、裏の理由を探る で
す。 
 
 

いのまる広場では、認知症予防に最適なレクリエーショ
ンなども行っています。まずは、認知症予防のためにも、
どんどんいのまる広場にご参加ください。 

9時半～百歳体操 

10時  ～吉川優子さんと脳トレゲーム＆ 

楽しくレクリエーションをしよう！ 
 

 

 

 

最後はご来場の皆さんにお花のプレゼント！ 
「綺麗だね～」「嬉しいわ～」と喜んで持って帰りました。 

令和８年度最初のいのまる広場、皆さんの
お越しをお待ちしております！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

井野地区伝統芸能の集い ２月２２日(日) 
井野端委員会が主催し井野の

伝統芸能披露の場として、井野
地区伝統芸能の集いが開催され
ました。今回は特別出演として、
波佐常盤俱楽部、杵束田囃子保
存会の皆さんにも出演していた
だきました。 
当日は天候に恵まれ、地域内

外から３００人を超える来場が
あり、たくさんの方に井野地区
に伝わる伝統芸能を観て頂くこ
とが出来ました。井野の魅力・
若者の活力を伝えることができ
た集いになりました。 

井野地区の田囃子は、安永年間頃より農業と関わり深い神事として村役
と百姓とで田ばやしが始められたと考えられています。 
 

「俵舞」井野神楽  

上今明室谷有志田囃子保存会 田ばやし 

主催者 
竹下渚生 挨拶 

杵束田囃子保存会 田ばやし 

「日蔭」井野神楽  

「茣蓙舞」両谷神楽社中   

「神武」波佐常盤俱楽部   

波佐常盤俱楽部の皆さんには、神武と塵輪を舞っていただ
きました。来場者の中には、初めて六調子神楽を見られた
方もおられ、「見れて良かった」「素晴らしかった」と喜び
の声がありました。 

杵束田囃子保存会は、井野地区の田囃子とは節や所作、唄い
方が異なり、メンバーが少ない中での女性の活躍に「かっこ
よかった」「伝統があって良かった」などの声がありました。 

「塵輪」波佐常盤俱楽部   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

この度の、伝統芸能の集いにたくさんご来場いただき誠にありがとうございました。また、多大なる御花を
頂き、重ねて御礼申し上げます。 
地域のみなさまや浜田市内外・県外からのご来場とご協力のおかげで無事に開催することができました。
心より感謝申し上げます。これからも地域の繋がりや、また、市内・県外の繋がりを大切にしながら、この伝
統芸能の集いが継続して開催できるように頑張ってまいりますので、今後ともよろしくお願い致します。 

井野端委員会  代表 倉岡 浩史 
イベント責任者       竹下 渚生 

「八十神」井野神楽 

「頼政」両谷神楽社中 

「貴船」井野神楽 

「大蛇」両谷神楽社中 

おわりの挨拶
杉本勝則  

お寿司やうどん、大判焼きなどの販売にガーデニング教室
さんの花や植木の販売をして頂きました。 



  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

草木染め教室・ガーデニング教室
長きにわたり ありがとうございました

 

≪４月の井野っ地号運行案内≫ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

水曜日はお買い物便運行 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 

（令和８年２月末現在） 

 ２月の井野っ地号の利用状況 

稼 働 日 数 ： 9日 

運 行 便 数 ：２６便 

延べ利用人数：３１人 

２月末日現在の利用登録者数 

１６6人 

（施設等入所者を含む） 

となります。 

070-3772-4165
 

みすみ習字書初め移動展 
３月３日（火）～５日（木） 

池
畔
句
会 

四
月
作
品 

雛
飾
り
今
年
も
や
っ
と
ご
挨
拶  

墓
参
道
踏
む
を
た
め
ら
ふ
落
椿 

も
の
の
芽
に
今
日
の
元
気
を
も
ら
い
け
り 

風
光
る
井
野
路
の
坂
も
愛
お
し
く 

雨
に
散
る
河
津
桜
の
褥
か
な 

 
 
 

久
美
子 

洋  

子 

八
重
子 

美  

乃 
春  
耀 

 

 三隅小学校、岡見小学校、三隅中学
校の児童・生徒による「みすみ習字」
特別賞受賞作品を展示しました。 
子ども達の作品に感心の声が寄せら
れました。 

 

 

  

 

草木染め教室は三澤清美さんを講師に、平成１３年から始まり
２５年間続いた教室です。皆さんが作られた作品は、みすみフェ
スティバルの「生涯学習作品展」（公民館当時）に展示していた
だき、いつも井野公民館の自慢の展示でした。染めるだけではな
く、染めた布で作品つくりもされ、まちづくりセンターのイベン
ト等でも、展示や販売をしていただきました。 

ガーデニング教室は上野里美さんを中心に、平成２４年から公
民館周辺の花壇の整備を１３年間続けてこられました。荒れて
いた土地に肥えた土を入れる所から始まり、今では四季折々の
花が咲く花壇になりました。バラの季節には見事な花に、来館
の皆さんも目と心を癒されました。センター事業ではバザー等
でご協力いただきました。 
長年続いた二つの教室が終わるのは大変寂しいですが、今後は
形を変えて、教室の皆さんとつながっていきたいと思います。 



 

日付 曜 行事・貸館 生涯学習教室 

１ 水   

２ 木   

３ 金   

４ 土 職員不在日  

5 日 職員不在日  

6 月    

7 火 いのまる広場  

８ 水   

９ 木 
 茶道教室 

俳句教室 

１０ 金   

１１ 土 職員不在日  

１２ 日 職員不在日  

１３ 月  農業教室 

１４ 火 
パソコン・スマホよろず相談 

海乃商店 

１５ 水    

１６ 木   

１７ 金   

１８ 土 職員不在日   

１９ 日 職員不在日  

２０ 月   

２１ 火 

百歳体操 

シニア食堂 

海乃商店 

 

２２ 水   

２３ 木 ラブック号  

２４ 金  華道教室 

２５ 土 職員不在日  

２６ 日 職員不在日  

２７ 月  大正琴教室 

２８ 火  手話教室 

２９ 水 昭和の日 職員不在日 

３０ 木   

４月行事予定

会議・研修会参加や勤務時間調整のため、職員が不在
になる場合があります。ご迷惑をお掛け致しますが、
ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 
センター・まちづくり事業 

定期開催教室等 
 

 

 

   

ます。 

 
生涯学習教室 

サークルのご案内 
 

 

 

   

ます。 

井野まちづくりセンターでは、生涯学習
自主サークル活動を行っています。 
 
俳句教室   代表 潰田洋子さん 
茶道教室   講師 河上 弘さん 

華道教室   講師 河上 弘さん 
農業教室   講師 峠田 等さん 
手話教室   講師 本多瑠美子さん 
大正琴教室  講師 井上富子さん 
ひまわりの会 代表 丸山真千江さん 

 
開催日等は「いのだより」の予定表でご確
認ください。内容・時間等のお問い合わせ
は井野まちづくりセンターまで。 

 

いのまる広場 毎月第１火曜日（基本） 

百 歳 体 操 毎月第３火曜日 

シニア食堂 偶数月第３火曜日 

 ※シニア食堂は申し込みが必要です      

パソコン・スマホよろず相談 

              毎月第２火曜日（基本） 

開催時間等は、いのだよりでご確認くだ

さい。皆さんのご参加お待ちしています。 
         

 
９時半から 

始めます 

3/25～4/2 上今明間鍋さん宅
で、ひな人形・雛飾りを展示します。 

皆さん、ぜひご覧ください。 

１０時からです。 
ご参加お待ちしています 

避難誘導・消火訓練 ３月１７日（火）

（火） 
 

 

 

   

ます。 

3/11 まちづくり推進委員会 INO 拡大部会の開催に併
せ、西部消防署三隅出張所 吉川さんに林野火災警報に
ついての説明をしていただきました。林野火災警報が
発令された場合、屋外での火の使用は控えましょう。 

まちづくりセンターでは年２回以上、避難、消火
訓練を実施することが消防法で定められています。 
この日は、百歳体操の参加者の皆さんと避難誘

導・消火訓練を行いました。三隅消防署から消火
器の使い方や避難の注意事項など教えていただき
ました。日頃の訓練がいざという時に役に立ちま
す。ご協力いただきありがとうございました。 


