
  

 
 

 
 

 

 
 

日 曜日 各自治会・団体行事 

1 月  

2 火 卓球 
 

3 水  

4 木 
健康運動教室 
あっくん・なっちゃん広場 

5 金  

6 土  

7 日 
浜田市総合防災訓練 
ブッくんのおはなしタイム 

 

 
8 月  

9 火 
卓球 
モルッ 9クラブ in 丸原センター 

10 水  

11 木 まるやサロン・役員会 19:00～ 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月  

16 火 卓球 
 

17 水  

18 木 
健康運動教室 
旭中ふるさと再発見ツアー 

19 金  

20 土 浜田の旬なお魚で料理教室 

21 日 今市・丸原 馬頭観音供養 

22 月  

23 火 卓球 
 

24 水  

25 木 まるやサロン 

26 金  

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 卓球 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂本自治会・今市自治会・丸原自治会・南高台自治会 
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2026.6月 
第119号 

 

【参加募集・告知欄】 

「卓球の日」☞毎火曜日 13：30～16：00 

「モルッ 9 クラブ」☞毎月 9日 13：30～ 

「今市健康運動教室」☞第 1・3 木曜日 10：00～ 

※ 行事予定は、変更となる場合があります  

【お問合せ・申し込み先 】今市まちづくりセンター 

45-1757 
平日 9：00～17：00 休館日：土日祝日、年末年始 

●発行日：2026年6月 1日 ●発行：四つ葉振興会・今市まちづくりセンター ●四つ葉振興会HP  

 
●発行日：2026年6月 1日 ●発行：四つ葉振興会・今市まちづくりセンター ●四つ葉振興会HP  

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です 

四つ葉振興会 会長 就任挨拶

令和８年度今市地区まちづくり推進委員会及び

今市地区まごころ福祉協議会 定期総会

男 女 計

今市

丸原

坂本

南高台

 

240 252 

189 217 

492 

20 27 47 

220 

406 

95 315 

四つ葉ふれあい農園利用者募集中

申込：四つ葉振興会事務局 ☎45-1757 

区画⑥⑨を募集中です 

今市地区の方で、野菜を作ってみたい方は 

ぜひ、応募ください！ ※先着順となります 

≪使用料≫ 

月額 500円 

契約 1年契約 

※管理機使用可 

日時：6月20日（土） 

   9：30～13：00 

場所：旭保健センター調理室 

定員：先着10名 

会費：1人 500円 中学生以下300円 

【持って来るもの】 

 エプロン・三角巾等・タオル・マスク 

【メニュー】 

 サバの味噌煮・アジの塩焼き 

 バトウフライ・その他 

 

４月２４日（金）定期総会が開催され、役員２5名が参加されました 

今市地区まちづくり推進委員会及び今市地区まごころ福祉協議会、令和７年度事業報告及び 

会計報告、令和8年度事業計画及び予算案について説明があり承認されました 

続いて役員改選で会長１名、副会長5名、監事２名が選出され、承認されました 

そしてコミュ二ティカフェの店名は、最終選考の中から投票にて決定しました 

最後に事務局長より、自治会統合について話があり、各自治会から進捗報告がありました 

 

青葉若葉の爽やかな季節に誘われ「クマ」出没に驚く毎日です。さて今期会長を務めさせて

いただきます、今市区自治会長 野村英司です。冒頭の「クマ」や異常気象、止まらない人口減

少等々不安の多い毎日ですが「何かあったらご近所での助け愛」を大切に過ごされていること

と思います。さて国では律令時代の五保制度から五人組、そして１９９１年地方自治法「地縁

による団体」の認可と町内会（自治会）の制度を定めつながりを大切にしてきました。本会で

も時代に合った地域コミュニティをとの声を反映し今期計画書（注１）に「組織体制を検討す

る時期」と明記しています。本会の目指すものは「みんなで支え合い、助け合うまちづくり」で

す。みなさまには引き続き５０年後、１００年後いやもっともっと将来でも支え合っている姿

を想像しながら、課題がひとつでも解消出来るよう「三つの人財」（注２）と「三つの力」（注

３）で一緒にまちづくりを進めて行きましょう。 

 

注１：今市地区まちづくり計画書兼今市地区福祉活動実施計画書 

   令和６年全戸配布済み 南高台では各官舎備え付け品 

注２：１）若い人財 ２）地区外から来られた人財 ３）自分事として考え取り組める人財 

注３：１）知力（アイデアや夢見る力） ２）体力（一緒に汗をかける力） ３）財力（現金） 

会長 野村 英司 

シロバナタンポポ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四つ葉振興会
公式 LINE はじめました  

登録よろしくお願いします

その他・スマホ操作などお気軽にご相談ください 

 

かんたん読み込み手順 

① LINE ホーム画面 

② + 友だち追加 

③ マイQRコード 

カメラ起動 

【利用時間】平日8：00～18：00 

５月より定期便（浜田便：片道700円／あさひ診療所便：片道300円）を運行しています 
定期便は、「病院」「買い物」支援それぞれ一か所に限ります 

【予約について】 

運行日前日（前日が祝祭日は前々日）12時までに、利用日時・住所・氏名・ 
連絡先・行き先を事務局（今市まちづくりセンター 45-1757）へ依頼する 
料金は、当日支払い（敬老乗車券も使えます） 

当日 1人の場合は運休します 

※その他個別運行については前もって各自治会にご相談の上、事務局へ連絡をお願いします 
 

  

四つ葉振興会とあなただけの LINE で安心です。 

コミュニティカフェの店名が決まりました！

 

■「市長と語る会」が開催されます 

市長が、市民から直接、地域課題やまちづくり

に対する意見を聴き、市政に反映するため、

「市長と語る会」が開催されます 市長と直接

会って話をしてみませんか 今市地区での日程

は次のとおりです 

 

【日時】8月 5日（水）18：30～ 

【場所】旭保健センター 

【対象】今市地区（坂本・今市・丸原 

南高台）にお住まいの方 

【申込】右記、二次元コードから 

申込フォーム利用 もしくは 

今市まちづくりセンターまで 

【定員】20名程度 ※応募多数の場合、先着順 

 

浜田市全域のまちづくりセンタ―で開催予定の為、 

※別途木田・和田・都川・市木地区でも開催予定 

 第１回四つ葉ふれあい農園
利用者交流会 ４月２５日（土）

旭中学校スケッチ会 5月 12日（火）

公募したコミュニティカフェの店名は、役員会による一次選考で 4 候補に絞り込んだ後、定期

総会における投票にて最終決定いたしました！ 

現在リフォーム中であり、6月初旬に仮オープンを予定しています 

仮オープン後は、みなさんが気軽に集えるカフェにしたいと考えていますので、是非立ち寄って

みてくださいね！ 

※店内で無人市場も開設予定です 

・年２回みんなで草刈りを実施する 

  その後みんなでバーベキューを予定 

・今年度何を育てるか個別で紹介 

・農園に必要な農具の確認・購入の要請 

・管理機使用時の確認項目（清掃について） 

・グループ LINE 設定 

みんなで顔を合わせ 

意見交換しました！ 

目的：ふるさと旭町の自然の美しさや暮らしにふれ、感動をもたらす対象と向き合い、絵画とし 

て表現する経験を通して豊かな心を育む 

   感動した風景や建物、生活の様子を絵画で表現するために、制作の順序や見通しを持って 

表現する 

◆今年度は、和田地区「清岸寺」「本郷八幡宮」「川べり 中本郷橋～清岸寺橋」で旭中全校生徒

が想い思いの風景を描きました 

 

 

外装の色はイメージです 

生徒１０名が「トマト」「キュウリ」「オクラ」「カボチャ」「えだまめ」を今市地域の方２名に教わ

りながら苗植えをしました 生徒は夏野菜が収穫できるのを楽しみにしています！ 

そして教室で、昔あそび「こま、けん玉、おはじき、だるまおとし、竹とんぼ」で地域の方と交流

し楽しみました！ 


