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浜田市旭町都川８８９ 

 旭小 5 年生が９月 11 日に棚田見学に来ました。見学した場所は、田代の棚

田・大屋形の棚田・熊ヶ谷の棚田の３ヵ所で、もみすりについては、山田さんに

説明していただき、子供たちの質問にも答えていただきました。稲刈りの様子は

見られませんでしたが、石垣、もみすり作業、はで干しなど見せてもらいながら

沢山メモを取り、都川の棚田について学びました。 

 

 

令和８年の敬老の日をお迎えになられた皆様、心よりお祝い申し上げます。 

今年 80 歳以上の方は昭和２１年以前にお生まれになられた方で、新たに 7 名の方を含

め都川地区に 44 名おられます。(内訳は下記の通りです) 

 これまでのご尽力に感謝し、皆様方の御健康と御多幸をお祈り申し上げます。 

           都川地区の 80 歳以上の方  
 

旧 1 行政区  ２名 

旧 2 行政区  ７名  

 

3 行政区  11 名 

4 行政区   9 名 
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5 行政区  15 名 

 

熊ヶ谷の棚田   

 

大屋形の棚田   

 

山田さん宅    

 

今回もお花を用意 
してくださいました。 
ありがとうございます。 
 
           

牛も見せていただきました！   

 

熊ヶ谷の棚田  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みやこ会からのお知らせ

10 月 25 日(日)の都川地区民交流会のお弁当作りのお手伝いができる方は下記の
日程でお願いします。 
 

今年はお弁当の数が多く見込まれ、沢山の会員さん
にお手伝いしていただきたいと思っています。 
どちらの日にち、どの時間帯でもいいので、都合が
つくときにお手伝いをお願いします。 
お弁当作りを手伝っていただける方は大屋美和香さ

んまで連絡ください。締切は 10 月 18 日(日) 
 
 

みやこ会からのお知らせが３つあります。楽しい時間を過ごしたり、
都川地区民交流会のお手伝いを下記の通りご協力をお願いしたいと思
います。ご都合がつく方はぜひご参加よろしくお願いします！ 
 

今回は地区民交流会に展示するため、早めに作ろう

と思っています。出席する方は９月２８日までに大

屋美和香さんへ連絡お願いします。 

 

10 月 25 日(日)にみやこ会でフリーマーケットを開きたいと思います。商品を出
される方は前日に都川高齢者活動促進センターまで持ってきてください。 
対象となるものは下記の通りです。 

・衣類（新品かきれいに洗濯してあるもの） 
・食器類 

・洗剤（未使用） 
※上記のもの以外は出品できませんのでよろしくお願いいたします。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢や体力を問わず手軽に楽しめ 
る的入れゲーム。 
当日ルールを説明します。 
 

軽スポーツ（バッゴー）  

 

紅白歌合戦  

 

 

男女３名ずつ歌ってもらい来場者が審査

する。豪華賞品があります！ 

 

みやこ会による豪華弁当。 

各区、団体ごとに受け取ってください。 

 

７月に行われた「高校生の神楽甲子園」で優秀団体に贈られる「日藝選奨

（にちげいせんしょう）」を受賞した注目の高校神楽部。G7 広島サミットを

はじめ県内の施設やイベントで講演を行っており、島根県での演舞は今回

が初めてです。この日は 1・2 年生１５名の部員で「神武」「恵比寿」「八岐

大蛇」を舞っていただきます。 

 

 

 

まちづくりセンターサークル活動のハ

ーモニカ同好会の演奏です。 

 
 

浜田駅近くの日本酒酒場ともじ 

（立吞 TOMOJI）の田中友治さん 

とバンド仲間による歌と演奏です。 

 

 

地元都川神楽団による「黒塚」 

を舞っていただきます。 

 

 

10 月 25 日都川地区民交流会の詳細説明です。プログラムは別紙チラシをご覧ください。 

 

昼 食 

 

 

 

ギター 演奏 

 

 

 

 

ハーモニカ 演奏 

 

 

 

 

神楽（加計高校芸北分校）  

 

 

神楽（都川神楽団）  

 

 

 

今年のお弁当も楽しみです♪  

 

誰が歌うのか 見どころ です !!!  

簡単なゲーム なので 参加 してみてください ♪ 生演奏 が楽しみ♪  

今年はどんな 曲が聞ける

のでしょう k  のでしょうか♪  

法印と 剛力のかけ
あいをお 楽しみに！  
 

大蛇は八頭 ⁉迫力ある 神楽をお 楽しみに ‼  

９月１３日（日）に、２行政区の皆さんが、センタ

ー清掃と消火訓練を行い、消防署への通報の

しかたや、消火器の使い方を再確認しました。

センターもとてもきれいになりました！ 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 

 

6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 

 

22 23 24 

25 

 

26 27 28 29 30 31 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

都川地区行事と  

お気づきの点やご意見がありましたら下記までお知らせください。 
 

センター利用予定  

都川センター長・岩本 秀行 主事・寺本 秀孝・大野 友紀  都川まちづくりセンター ℡47-0001 
 

包丁研ぎ  
  
 

人
権
標
語

囲碁教室 

  
 ラブック  

  
 

囲碁教室 

  
 

囲碁教室 

  
 

 
    

スポーツの日 
  
 

わかば会 

  
 

わかば会 

  
 

わかば会 

  
 

5 年生と都川地区の皆さんで軽スポーツ 「ペタンク」

を通して交流をしたいと思います。  

参加は自由です！ たくさんの方 ご参加お願いします♪  

  
 

 

小
学
生

命
こ
そ 

 

こ
の
世
で
一
つ
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た
か
ら
も
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瑞
穂
小
六
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スマホとパソコン相談会を行います。  

今回は 13： 30～16： 30 の間で都合がいい時間  

に健康相談室までお越しください 。  

些細なことでも大丈夫です、気軽に来てください 。  

 

 

1 5 ： 0 0～ 1 5 ： 2 0  

  
 

旭小交流会  
  
 

9： 50～  
  
 

楽々教養講座  

  
 上下水道部  
 
 

  
 

13 時～ 21 時  
 
 

  
 

ハーモニカ教室 

  
 

ハーモニカ教室 

  
 

地区民交流会  
  
 準備  

  
 

地区民交流会 
  
 

1 人暮らし  
  
 
高齢者支援  
  
 

人間ドッグ  

  
 
報告会  

  
 

集団検診  

  
 
報告会  

  
 

13： 00～  
  
 

9： 00～     

囲碁教室 

  
 

わかば会 

  
 

スマホ相談  

  
 

ラブック号について     10 月から時間が変わります！ 

  ご確認ください。 

 1 5 ： 0 0～ 1 5 ： 2 0 

  
 

1 3 ： 3 0～ 1 6 ： 3 0  

  
 


