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弥栄町みらい便り
杵束まちづくりセンター 弥栄町木都賀イ526-4

TEL・FAX 0855-48-2258    E-mail：kitsuka-k@ph-hamada.jp

安城まちづくりセンター 弥栄町長安本郷544-1

TEL 0855-48-2917 FAX 48-3251 E-mail：yasugi-k@ph-hamada.jp

杵束まちづくりセンター

＆安城まちづくりセンター

＆弥栄のみらい創造会議

【杵束/安城】まちづくりカレンダー
２０２６ 年 5月

日 曜 予 定

1 金 みんなでダンス弥栄(杵)

2 土

3 日 憲法記念日

4 月
ふるさと体験村春まつり
みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 百歳体操(安・杵) 図書館休館日

8 金 みんなでダンス弥栄(杵)

9 土
子ども習字教室(杵)
パーチク会(杵)

10 日

11 月

マジスクール(安・杵)
子ども習字教室(弥栄会館)
ほほえみ会・スマイルクラブ・

弥栄VIVACE(安) 図書館休館日

12 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

13 水

14 木 百歳体操(安・杵)

15 金 みんなでダンス弥栄(杵)

16 土 モルック体験(みらい創造)

17 日 弥栄の朝市「や市」(みらい創造)

18 月

マジスクール(安・杵)
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

図書館休館日

19 火 YSKダンスサークル(安)

20 水 絵てがみ教室(杵)

21 木 百歳体操(安・杵)

22 金 みんなでダンス弥栄(杵)

23 土
杵束まちセン「泥おとし」(杵)
パーチク会(杵)

24 日

25 月
マジスクール(安・杵)
弥栄VIVACE(安) 図書館休館日

26 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

27 水 グラウンドゴルフ同好会(安)

28 木 百歳体操(安・杵)

29 金 みんなでダンス弥栄(杵)

30 土

31 日

浜田市ふるさと体験村（味里）
休み : 毎週月・火
営業時間 : 11時〜16時
※そばラストオーダー 13時45分
※5名様以上でご来店の際は事前にお電話を
いただけると助かります。

予約・お問い合わせ 0855-48-3310
※電話の際は、長めに鳴らしてね

※4/13(月）現在の予定です。詳細はお問い合わせください

モルック体験

５月１６日(土)１４時～１６時 弥栄会館

予約・参加料不要

やさか表現大学
令和8年度も継続しますが、
現在プログラムを考え中です！！

田植えや収穫祭、藁細工や豆腐作りなど
やさかの風土や文化に触れることができる
半日の講座です。
皆様のご参加お待ちしております♪

地域のじいちゃん、
ばあちゃんが講師だよ！

個人情報の取り扱いについて

安城・杵束まちづくりセンター、弥栄のみらい創造会議

では、活動の様子を写真や映像で記録し『弥栄町みらい

便り』で紹介します。また、Facebook、Instagram、ホーム

ページへの掲載、石見ケーブルビジョンなどのマスコミ

機関での取り扱いもありますことをご了承ください。

写真や名前の掲載を希望されない方は、各まちづくり

センターまでご連絡ください。

杵束まちづくりセンターまつり

「泥おとし」

令和８年５月２３日(土)

９時30分～12時頃

各サークルの発表・出店
うきうき♪わくわく♪アトラクション

お楽しみ抽選会 など

≪ お問合せ ≫
杵束まちづくりセンター 48-2258

令和8年度がスタートしました

今年度も弥栄町にお住まいの皆様に楽しみや学びの機会をお届けし、
また弥栄で不自由なく生活していただけるよう、「ふるさと体験村春まつり」、
「この夏『君が』『地域が』…変わる」、「弥栄町運動会」、「やさか表現大学」
などのイベントをはじめ、「弥栄の朝市 や市」、「あいのりタクシー」など、
各種事業を推進して参りますので、皆様のご参加、ご利用、ご意見をよろ
しくお願いします。

杵束まちづくりセンター
センター長 太田和男
主事 河平颯希 細川良彦

安城まちづくりセンター
センター長 岡本薫
主事 大塚美穂 村松澪

弥栄のみらい創造会議委員一同

5月や市のお知らせ

日時：5月17日(日) 9：30～11：00
会場：弥栄会館

【同時開催イベント】

益田東高校ダンス部＆浜田商業高校郷土芸能部石見神楽
高校生のエネルギーあふれるステージ！
やさかっ子の活躍を、ぜひ会場でご覧ください！



最新情報は
こちらから
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健康相談のお知らせ

5月12日（火）9時～11時
杵束まちづくりセンター

申込み 48-2656 市民福祉課

地区サポーター 岡山 真梨
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はじめてのおつかい
小学校を卒業した６年生８名（希望者）が石見交通バスを利用して、はじめてのおつかいに挑戦しました。
この事業は、6年生から「みんなで卒業旅行や買い物に行きたい！」との声が上がり、職員間でも「弥栄の子は
公共交通機関を利用する機会がないよね…。乗り方知ってるのかな？」と話になり企画しました。

はまだっ子共育推進事業

つなごう未来へ！ふるさとのバトン～お花見ごはん～

交通安全かかし作り 3月２０日（金・祝）

交通安全を願い、か
かし作りを行いました。
親子や三世代での参

加に加え、昨年の案山
子を見て参加された方
もおられ、会場は和や
かな雰囲気に包まれま
した。

完成した案山子は、交通安全
週間の間、弥栄の玄関口・十国
トンネル付近に設置しました。
満開の桜並木とともに地域を

行き交う人々を見守りながら、
交通安全の大切さを伝えていま
した。

朝、ソワソワしている子どもたち。バスに乗るまで不安そうでしたが、最寄りのバス停から時間通りに乗り一安心。ゆめタウ
ンでは、みんなでプリクラを撮ったり、ゲームセンターで思いっきり遊んだり、おつかいミッションもしっかりクリアしました。自
分たちで注文して昼食もとれました！楽しい時間はあっという間に過ぎ去っていきました。帰りのバスもきちんと乗ることが
でき、自宅の最寄りバス停で降りることもできました。子どもたちからは、「楽しかった！また行きたい！！」と、とてもうれし
い声を聞くことができました。私たちも手ごたえを感じました。(笑) ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。

３月１９日(木)

やさか元気（まめ）な会
杵束まちづくりセンターで行われている百歳体操「やさか元気
（まめ）な会」は、笑顔あふれる楽しい集いです。地域の皆さん
がいきいきと体を動かし、和やかな時間を過ごされています。
そんな中、ひときわ元気なのが101歳で参加されている元村長

の村上忠登さん。シニアカーで通って来られるその姿に、思わ
ず元気をもらいます。まさに弥栄の元気の象徴です。

さらにこのたび、村上さんの長寿の秘訣を取材するため、台
湾・大愛テレビから取材班が来訪し、2日間の密着取材が行わ

れました。放送は年内予定とのことで、台湾でどんな反響があ
るのか、今からとても楽しみですね！

第5回モルック大会INやさか
第5回モルック大会を3月15日(日)に開催しました。今回は弥栄町内外から過去最多の
18チームがエントリーし、優勝目指して投げ合いました。浜田県大生モルック同好会さ
んが優勝し、只今２連覇中です。第６回以降も継続予定ですので、優勝目指して練習を
して、３連覇を阻止しましょう！！

成績表

優勝 浜田県大生
準優勝 GB女子花組

3位 チックタック
4位 こばちゃん
5位 じいばあ孫
6位 チーム栃木
7位 GB女子月組
8位 山田
9位 陸

１０位 GBきつか
１１位 ハルマコ
１２位 浜田市社協
１３位 GB女子星組
１４位 ふくッピー
１５位 しんちゃん
１６位 ピーチク会
１７位 クジラチーム
１８位 ババサンチーム

レンタルかねこさんとやっ
ピーがチーム栃木に加わり、
モルックを楽しみました。

毎月１回弥栄会館でモルック体験会を開催しています。参
加無料で予約もいりません。日程は毎月みらい便りに載せ
ています。ふらっと立ち寄ってみてください。

はまだっ子共育推進事業 地域子ども活動

3月26日(木)栃木集落いきいき会の皆さんと小学生の交流会を開催
しました。この交流会は、いきいき会さんの活動拠点である栃木集
会所に小学生を招いて行うもので、内容も会員さんが話し合いなが
ら進めています。

3年目の今回は、会員さんに教わりながら子どもたちがレクリエー
ションを楽しみ、その間に他のメンバーが食事の準備を進めました。
出来上がったおかずをみんなで折箱に詰め、お花見ごはんが完成！
ふるさとの味や人とのつながりを感じながら、次の世代へと受け

継がれていく時間となりました。
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