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杵束まちづくりセンター

＆安城まちづくりセンター

＆弥栄のみらい創造会議

【杵束/安城】まちづくりカレンダー
２０２６ 年 ６月

日 曜 予 定

1 月
マジスクール(安・杵) 図書館休館日
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

2 火 YSKダンスサークル(安)

3 水 グラウンドゴルフ同好会(安)

4 木 百歳体操(安・杵)

5 金 みんなでダンス弥栄(杵)

6 土
子ども習字教室(杵)
パーチク会(杵)

7 日

8 月

マジスクール(安・杵) 図書館休館日
子ども習字教室(弥栄小学校)
ほほえみ会・弥栄VIVACE(安)

9 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

10 水

11 木 百歳体操(安・杵)

12 金 みんなでダンス弥栄(杵)

13 土 大人の習字教室(杵)

14 日 第5回弥栄町運動会

15 月
マジスクール(安・杵) 図書館休館日
スマイルクラブ・弥栄VIVACE(安)

16 火 YSKダンスサークル(安)

17 水 絵てがみ教室(杵)

18 木 百歳体操(安・杵)

19 金 みんなでダンス弥栄(杵)

20 土
モルック体験(みらい創造)
パーチク会(杵)

21 日 弥栄の朝市「や市」(みらい創造)

22 月
マジスクール(安・杵) 図書館休館日
弥栄VIVACE(安)

23 火
弥栄フィットネスクラブ・
YSKダンスサークル(安)

24 水 グラウンドゴルフ同好会(安)

25 木 百歳体操(安・杵)

26 金 みんなでダンス弥栄(杵)

27 土

28 日 第1回オーガニックビレッジ体験

29 月
マジスクール(安・杵) 図書館休館日
弥栄VIVACE(安)

30 火 YSKダンスサークル(安)図書館休館日

浜田市ふるさと体験村（味里）
休み : 毎週月・火
営業時間 : 11時〜16時
※そばラストオーダー 13時45分
※5名様以上でご来店の際は事前にお電話を
いただけると助かります。

予約・お問い合わせ 0855-48-3310
※電話の際は、長めに鳴らしてね

※5/13(水）現在の予定です。詳細はお問い合わせください

モルック体験

６月２０日(土)１４時～１６時 弥栄会館

予約・参加料不要

やさか表現大学

令和8年度は、5月の田植えからスタートした
やさか表現大学。
今後も毎月、収穫祭や藁細工、豆腐作りなど
やさかの風土や文化に触れることができる
講座を企画します！！
皆様のご参加お待ちしております♪

地域のじいちゃん、
ばあちゃんが講師だよ！

6月や市のお知らせ

日時：6月21日(日)

    9：30～11：00
会場：弥栄会館

６月や市のお知らせ
日時：６月21日(日)9：30～11：00
会場：弥栄会館

暖かくなってきましたので、ストレッチ教室は“や市の前”に開催します！！

通学合宿
6月２５日(木)～２７日(土)

対象者：弥栄小学校５・６年生（希望者）

【6月のクリーンデイ】
日時 6月6日(土)9:00-11:00
集合 体験村の駐車場 ※予約不要！
自然に囲まれた「ふるさと体験村」で、草刈や清掃活動を
通じて、地域の美化と心地よい環境づくりを一緒に楽しみ
ませんか？

市長と気軽に話をしませんか？
～市長と語る会を開催します～

市長が、市民から直接、地域課題やまちづくりに対
する意見を聴き、市政に反映するため、「市長と語る
会」を開催します。市長と直接会って話をしてみませ
んか。弥栄地区の皆さんの参加をお待ちしております。
【開催日程】
場所：安城まちづくりセンター（弥栄会館）
日時：7月31日(金) 午後6時30分～
※20人程度の定員とし、応募多数の場合は先着順とします。

申込み:安城・杵束まちセンまたはWEBフォームから!

4月のや市では、市民福祉課

＆サンキさん＆弥栄診療所に
よる「気にかけていますか？
ココロとカラダ」のミニ講演
や、測定・展示コーナーを同
時開催しました。
多くの方にご参加いただき、
測定結果にドキドキしながら
も、健康について改めて考え
るきっかけとなったようです。

そして6月のや市では、Lie'toさんによる『弥栄を健康に』をコンセ

プトとした講座を開催！
さらに、石見紅ハヤテ美意人さんによる迫力満点のよさこい演舞も
予定しています。
ぜひ会場で、楽しく元気になれるひとときをお過ごしください！

ボタン付けや裾上げ、精米など、日々の“ちょっと困った”
をお手伝いします！「ちょこっとお手伝い」



最新情報は
こちらから
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健康相談のお知らせ

6月9日（火）9時～11時
弥栄会館

申込み 48-2656 市民福祉課

弥
栄
俳
句
会

こ
ど
も
の
日
柱
の
傷
も
追
い
越
さ
れ

い
な
穂

鯉
の
ぼ
り
共
に
泳
ぐ
娘
み
ー
つ
け
た

希
綾

ふ
る
さ
と
は
藤
の
花
咲
く
道
続
き

ま
さ
子

夏
め
き
て
唄
声
響
く
空
の
青

弥
栄
弥
勒

磯
の
香
に
つ
ぼ
焼
き
思
い
舌
つ
づ
み

よ
ゐ
こ

新
緑
の
匂
い
と
せ
せ
ら
ぎ
潤
う
日

愛

雨
降
っ
て
や
る
気
削
が
れ
る
田
植
か
な
松
ぼ
っ
く
り

は
や
梅
雨
と
聞
き
先
ず
し
ば
し
畑
に
佇
つ
純
子

ゆ
る
ゆ
る
と
坂
登
り
終
え
柿
若
葉

龍
堂

俳
句
コ
ー
ナ
ー
、
参
加
者
募
中
！

春をみつけよう 春の自然観察会花の寄せ植え教室

はるまつり

4月26日（日）弥畝山周辺にて、子ども
10名を含む31名が参加しました。
4人の指導員と共にブナ林を散策し、森
の生態系を学びました。弥栄の豊かな
水源を支えるブナ林を真下から観察で
きる場所は全国的にも貴重です。郷土
の自然を知る機会として今後も活動を
続けていきます。次回、秋の観察会へ
のご参加もお待ちしております。

4月24日(金) 花の寄せ植え教室を開催しました。今回は、㈱ジュ
ンテンドーさんに講師をお願いしました。10種類のお花をご用意し
ていただきました。たくさんのお花を前に、キラキラと目を輝かせ
ながら4種類のお花を選びました。鉢にお花を入れてみるとなかな
かバランスが取れず、あーでもないこーでもないと試行錯誤しなが
ら完成しました。

5月4日にふるさと体験村

春まつりが開催されまし
た！天気が不安定な中、
どぶろく「弥盛」の鏡開
きや餅まき、田ばやしや
石見神楽等のステージイ
ベントが行われました。
あいにくの天気の中、足
を運んでくださった皆様
出店してくださった集落
や団体の皆様、誠にあり
がとうございました！

弥栄のみらい創造会議には、地域の魅力や課題に向き合うさまざまな部会が
あります。
その中の「やさかグリーンパーク部会」では、主にふるさと体験村に関わる
活動を行っています。
先日、私たち家族も「ふるさと体験村クリーンデイ」に参加しました。
今回は春まつりの準備も兼ねて、草刈りや清掃を実施。

気持ちの良い春空の下、私は草むしりに汗を流し、子どもは虫やカエル、ト
カゲ探しに夢中でした。
また、グリーンパーク部会では弥栄を学ぶ「表現大学」も開催しています。

毎月さまざまなテーマで学びや交流を楽しみながら、大人や子どもたちが本
気で楽しめる場となっています。
自然の中で人が集まり、楽しみながら地域と関わる。
そんな時間が、ふるさと体験村にはゆったりと流れています。

地区サポーター 岡山 真梨

ふるさと体験村を支える人たち

3時になりました
みんなで体操をしましょう！

3時になりました
みんなで体操をしましょう！

行政防災無線から
年中無休で流れてく
る3時のラジオ体操。
アナウンスも新6

年生にバトンタッチ
しました。

月・金・・山崎ていじさん
水・・・・Lilyさん
火・木・土・日・・田中虎翼さんです。
「元気に体操をしましょう！」

郷土の味をつなぐ 春の多世代郷土料理教室

4月５日(日)、食生活改善推進協議会弥栄支部（食改）
さんとの共催で、春の多世代郷土料理教室を開催しました。
夏・秋・冬に続き、今回の「春のごちそう」で四季の郷土
料理シリーズが完成。
郷土菓子「はなつまみ」作りでは、「先をつまむと鼻の

高いべっぴんさんになるといわれとるんよ」と会話も弾み、
弥栄の味を次の世代へつなぐ貴重な時間となりました。

弥栄小学校では、「春みつけ」の授業が行われました。
地域の方と一緒に小学校周辺を散策し、花や虫、草木など、
たくさんの“春”を発見。
「こんなところに咲いてた！」「春のにおいがする！」と、子
どもたちの楽しそうな声があふれていました。

散策の後には、地域の方が用意してくださった春の山菜を天ぷら
にしていただきました。藤の花やタケノコ、ゆきのした、よもぎ、こ
しあぶら、たらの芽、コンフリーなど、地域ならではの春の味覚が
並び、子どもたちは揚げたての天ぷらを「おいしい！」と笑顔で味
わっていました。
地域の方との交流を楽しみながら、身近な自然にふれ、春の恵み
を五感で感じる貴重な学びの時間となりました。
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